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साराांश:  

कोरोना महामारी ने पूरे विश्ि को गहरे संकट में डाल विया, और भारत भी इससे अछूता नही ंरहा। महामारी के 

िौरान भारत ने न केिल अपने िेशिावसयो ंकी सुरक्षा के वलए ठोस किम उठाए, बवलक क िैश्श्िक स्तर पर भी एक विमे्मिार 

राष्ट्र  की भूवमका वनभाई। भारत ने 'िैक्सीन मैत्री' काययक्रम के तहत कई िेशो ंको कोविड-19 िैक्सीन की आपूवतय की, विससे 

उसकी विश्िसनीयता और मानिीय दृवष्ट्कोण की सराहना हुई।  भारत ने महामारी के िौरान विश्ि स्वास्थ्य संगठन 

(WHO) और अन्य अंतरराष्ट्र ीय संगठनो ं के साथ वमलकर कायय वकया। इसके अलािा, वडविटल माध्यम से िैश्श्िक 

समे्मलनो ंमें भाग लेकर भारत ने महामारी से वनपटने की रणनीवतयााँ साझा की।ं भारतीय फामाय उद्योग ने कम लागत में 

ििाइयााँ और िैक्सीन उपलब्ध कराकर िैश्श्िक स्वास्थ्य प्रणाली को मिबूती िी।  इस प्रकार, कोरोना महामारी ने भारत 

के िैश्श्िक संबंधो ंको एक नई विशा िी, िहााँ उसने 'िसुधैि कुटुम्बकमक' की भािना को व्यिहार में उतारते हुए एक 

सहयोगी और नेतृत्वकारी भूवमका वनभाई। 

पररचय:  

कोरोना महामारी (COVID-19) ने 21िी ंसिी में विश्ि को सबसे बडा स्वास्थ्य संकट प्रिान वकया। यह केिल एक 

स्वास्थ्य आपिा नही ंथी, बवलकक इसने िैश्श्िक अथयव्यिस्था, सामाविक संरचना और अंतरराष्ट्र ीय संबंधो ंको भी गहराई से 

प्रभावित वकया। इस अभूतपूिय संकट के समय में भारत ने न केिल अपने भीतर की चुनौवतयो ंसे िूझा, बवलकक िैश्श्िक 

स्तर पर भी अपनी सवक्रय भूवमका वनभाई।  भारत की “िसुधैि कुटुम्बकमक” की परंपरा के अनुरूप, महामारी के िौरान 

उसका दृवष्ट्कोण सहयोग और समपयण पर आधाररत रहा। वचवकत्सा सहायता, िैक्सीन वितरण, औषवध आपूवतय और 

वडविटल निाचार के माध्यम से भारत ने कई िेशो ंकी मिि की। इसके साथ ही, भारत ने विश्ि स्वास्थ्य संगठन (WHO) 

तथा अन्य अंतरराष्ट्र ीय मंचो ंपर महत्वपूणय योगिान िेकर अपने िैश्श्िक संबंधो ंको और सुदृढ़ वकया। यह विषय इसवलए 

महत्वपूणय है क्ोवंक यह िशायता है वक वकस प्रकार भारत ने संकट के समय िैश्श्िक नेतृत्व, नैवतक उत्तरिावयत्व और 

मानिीय मूलक यो ंका प्रिशयन वकया। यह पररचय आगे इस बात की पृष्ठभूवम तैयार करता है वक कैसे भारत ने एक “िैश्श्िक 

भागीिार” के रूप में अपनी भूवमका को नई ऊाँ चाई तक पहुाँचाया। 

पररवततन:  

कोरोना महामारी (COVID-19) ने न केिल भारत बवलकक पूरे विश्ि को झकझोर कर रख विया। यह एक ऐसा 

िैश्श्िक संकट था विसने हर िेश को सामाविक, आवथयक, रािनैवतक और स्वास्थ्य के के्षत्र में पुनः  विचार करने को मिबूर 

कर विया। भारत में भी इस महामारी ने कई स्तरो ंपर पररितयन वकए और िैश्श्िक मंच पर उसके सम्बन्ो ंकी विशा और 

धार िोनो ंको प्रभावित वकया। 
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1. स्वास्थ्य के्षत्र में पररवततन: 

महामारी ने भारत को स्वास्थ्य अिसंरचना के मामले में आत्मवनभयर बनने के वलए पे्रररत वकया। भारत ने ररकॉडय  समय में 

िैक्सीन (कोविशीलक ड और कोिैश्क्सन) विकवसत की और बडे पैमाने पर टीकाकरण अवभयान चलाया। इससे िैश्श्िक 

स्तर पर भारत की फामाय क्षमताओ ंको मान्यता वमली। 

2. वैश्ववक वैक्सीन सहयोग: 

भारत ने 'िैक्सीन मैत्री' (Vaccine Maitri) अवभयान के तहत िुवनया के कई िेशो ंको िैक्सीन उपलब्ध कराई। इससे भारत 

की "िैश्श्िक नेता" और "विमे्मिार िेश" की छवि और मिबूत हुई। यह सहयोग िैश्श्िक िवक्षण (Global South) में विशेष 

रूप से सराहा गया। 

3. आतथतक दृतिकोण से बदलाव: 

महामारी के कारण िैश्श्िक आपूवतय शंृ्खला (Global Supply Chain) बावधत हुई। इससे भारत को "चीन के विकलक प" के 

रूप में िेखा िाने लगा। ‘मेक इन इंवडया’ और ‘आत्मवनभयर भारत’ िैसे अवभयानो ंको नया प्रोत्साहन वमला। भारत ने 

वडविटल भुगतान, स्टाटयअप्स और टेक्नोलॉिी सेक्टर में तेजी से विकास वकया, विससे िैश्श्िक वनिेशको ंका ध्यान 

आकवषयत हुआ। 

4. तडतजटलीकरण और वैश्ववक पहचान: 

महामारी ने वडविटल इंवडया को नई गवत िी। टेलीमेवडवसन, ऑनलाइन वशक्षा, वडविटल टर ांिैक्शन आवि के्षत्रो ंमें भारत 

की प्रगवत ने िुवनया को प्रभावित वकया। कोविन (CoWIN) पे्लटफॉमय को कई िेशो ंने अपनाया या उसकी सराहना की, 

िो भारत की टेक्नोलॉिी में विशेषज्ञता को िशायता है। 

5. राजनतयक दृतिकोण से पररवततन: 

भारत ने महामारी के िौरान न केिल अपनी िनता की सेिा की, बवलकक वििेशो ंमें फंसे भारतीयो ंको ‘िंिे भारत वमशन’ 

के जररए िापस लाकर एक मिबूत मानिीय संिेश भी विया। संयुक्त राष्ट्र  और अन्य िैश्श्िक संस्थाओ ंमें भारत की भूवमका 

और सवक्रयता बढ़ी। 

6. भतवष्य की ओर सांकेत: 

महामारी के बाि की िुवनया में भारत अब एक विमे्मिार, सक्षम और नेतृत्वकताय राष्ट्र  के रूप में िेखा िा रहा है। उसकी 

छवि केिल एक विकासशील िेश की नही,ं बवलकक एक िैश्श्िक भागीिार और समाधान प्रिाता के रूप में उभर कर आई 

है। 

सातहत्य समीक्षा:  

कोरोना महामारी के िैश्श्िक प्रभाि और भारत की भूवमका पर अनेक शोधपत्र, ररपोटकयस, समाचार लेख, और 

शैक्षवणक लेख प्रकावशत हुए हैं। इन स्त्रोतो ंकी समीक्षा से यह स्पष्ट् होता है वक भारत ने संकट की इस घडी में न केिल 
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घरेलू स्तर पर बवलकक अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर भी उलक लेखनीय कायय वकया। नीचे कुछ प्रमुख वबंिुओ ंके आधार पर सावहत्य 

की समीक्षा प्रसु्तत की िा रही है: 

1. भारत की वैश्ववक भूतमका पर आधाररत अध्ययन :  कई शोधो ंमें यह रेखांवकत वकया गया है वक भारत ने “िैक्सीन 

मैत्री” काययक्रम के माध्यम से करीब 90 से अवधक िेशो ंको िैक्सीन की आपूवतय की। WHO तथा यूवनसेफ िैसे संगठनो ंने 

भारत की इस पहल को “िैश्श्िक स्वास्थ्य सहयोग” का आिशय उिाहरण बताया। 

2. अांतररािर ीय सहयोग और कूटनीतत :  सावहत्य में यह उलक लेख वमलता है वक भारत ने महामारी के िौरान वडविटल 

मंचो ंपर सवक्रय भागीिारी वनभाई – िैसे G20, BRICS, SAARC िीवडयो समे्मलन। इससे भारत ने नीवत वनधायरण और 

अनुभि साझा करने की प्रवक्रया में योगिान विया। 

3. फामात उद्योग की भूतमका :  भारत को “िुवनया की फामेसी” कहा िाता है। महामारी के िौरान इस भूवमका को सुदृढ़ 

वकया गया। COVID-19 की ििाओ,ं PPE वकट, और ऑक्सीिन वसलें डरो ंकी आपूवतय ने भारत की िैश्श्िक श्स्थवत को 

मिबूत वकया। 

4. आलोचनात्मक दृतिकोण ;  कुछ लेखो ंमें यह भी चचाय की गई है वक भारत को अपनी िैक्सीन िरूरतो ंऔर वनयायत 

के बीच संतुलन बनाना कवठन हुआ। साथ ही, िूसरी लहर के िौरान भारत को अंतरराष्ट्र ीय सहायता भी लेनी पडी, विससे 

कुछ आलोचनाएाँ  भी सामने आईं। 

5. भारत की छतव और सॉफ्ट पावर :  सावहत्य में यह भी िेखा गया वक महामारी के िौरान भारत की िैश्श्िक छवि 

सकारात्मक रूप से उभरी। िैक्सीन और मानिीय सहायता ने भारत को एक सॉफ्ट पािर के रूप में प्रसु्तत वकया। 

समीवक्षत सावहत्य यह िशायता है वक कोरोना महामारी ने भारत को िैश्श्िक मंच पर एक उत्तरिायी, सहानुभूवतशील 

और कूटनीवतक राष्ट्र  के रूप में स्थावपत करने में मिि की। भारत की रणनीवतयााँ, सहायता प्रयास और िैश्श्िक सहभावगता 

अंतरराष्ट्र ीय संबंधो ंके के्षत्र में अध्ययन के वलए एक समृद्ध संिभय प्रिान करते हैं। यवि आप चाहें, तो मैं इस पर आधाररत 

गं्रथसूची (bibliography) या उद्धरण स्रोत भी प्रिान कर सकता हाँ। क्ा आपको उसकी आिश्यकता है? 

रािर ीय एवां अांतरातिर ीय नीततयााँ 

आपके विषय "कोरोना महामारी और भारत का िैश्श्िक संबंध" के अंतगयत राष्ट्र ीय एिं अंतरायष्ट्र ीय नीवतयो ंकी चचाय 

करना बहुत महत्वपूणय है, क्ोवंक इन नीवतयो ंने ही यह वनधायररत वकया वक भारत ने महामारी से कैसे वनपटा और िैश्श्िक 

मंच पर अपनी भूवमका कैसे वनभाई। नीचे इस विषय को विस्तार से समझाया गया है: राष्ट्र ीय एिं अंतरायष्ट्र ीय नीवतयााँ: कोरोना 

महामारी और भारत का िैश्श्िक सम्बन् 

 रािर ीय नीततयााँ (National Policies) 

कोरोना महामारी के िौरान भारत सरकार ने कई नीवतगत वनणयय वलए विनका प्रभाि िेश की आंतररक श्स्थरता और 

अंतरायष्ट्र ीय छवि िोनो ंपर पडा: आपिा प्रबंधन अवधवनयम 2005 के अंतगयत लॉकडाउन: 

कें द्र सरकार ने राष्ट्र ीय स्तर पर लॉकडाउन की घोषणा की, िो महामारी को वनयंवत्रत करने का एक असाधारण उपाय था। 

आत्मतनभतर भारत अतभयान:  भारत ने आवथयक पुनरुद्धार के वलए यह नीवत अपनाई, विससे घरेलू उत्पािन, MSME 

सेक्टर और स्विेशी उत्पािो ंको बढ़ािा वमला। इससे िैश्श्िक वनिेशको ंको भारत में अिसर विखने लगे। 
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स्वास्थ्य बजट में वृश्ि एवां PM-CARES फां ड: स्वास्थ्य सेिा को प्राथवमकता िी गई, और ऑक्सीिन, अस्पताल, ििाइयो ं

आवि के वलए आपातकालीन वनवध बनाई गई। 

कोतवन पोटतल और तडतजटल स्वास्थ्य तमशन:  भारत ने कोविड-19 टीकाकरण के वलए एक पारिशी और वडविटल 

टर ैवकंग प्रणाली विकवसत की, विसे कई िेशो ंने सराहा। 

‘वांदे भारत तमशन’ और तवदेशो ां से सहयोग:  वििेशो ंमें फंसे नागररको ंको सुरवक्षत िापसी विलाना भारत की मानिीय 

नीवत का उिाहरण था। 

अांतरातिर ीय नीततयााँ (International Policies) 

भारत की वििेश नीवत में महामारी के िौरान "िैश्श्िक सहयोग" और "मूलक य आधाररत कूटनीवत" की झलक िेखने 

को वमली:  

वैक्सीन मैत्री (Vaccine Maitri):  भारत ने 90 से अवधक िेशो ंको कोरोना िैक्सीन की आपूवतय की। इससे भारत की छवि 

एक "िैश्श्िक वहतैषी शश्क्त" के रूप में बनी। 

तिक्स, जी-20, और SAARC के माध्यम से सहयोग:  भारत ने इन मंचो ंपर महामारी से वनपटने के वलए सहयोग और 

संिाि को प्रोत्सावहत वकया। SAARC कोविड-19 आपातकालीन वनवध की पहल भारत ने की। 

मेतडकल तडप्लोमेसी:  भारत ने अमेररका, ब्राजील, और अफ्रीकी िेशो ंको हाइडर ॉक्सी क्लोरोक्वीन, रेमडेवसविर िैसी 

ििाइयााँ भेिी।ं इससे भारत की फामायसू्यवटकल ताकत को िैश्श्िक मान्यता वमली। 

वैश्ववक आपूततत शृ्ांखला में भारत की भूतमका:  महामारी के िौरान िब चीन पर वनभयरता कम करने की चचाय हुई, तब 

भारत ने "विश्ि की फैक्टर ी" बनने की ओर किम बढ़ाए। 

सांयुक्त रािर  में भूतमका:  भारत ने संयुक्त राष्ट्र  में िैश्श्िक टीकाकरण की िकालत की और स्वास्थ्य सुरक्षा को िैश्श्िक 

नीवत के कें द्र में रखने की मांग की। 

सावतजतनक स्वास्थ्य सांकट:  

कोविड-19 महामारी ने 21िी ंसिी में िुवनया के सामने सबसे बडा साियिवनक स्वास्थ्य संकट उत्पन्न वकया। इस 

संकट ने मानि िीिन, अथयव्यिस्था, स्वास्थ्य प्रणाली, वशक्षा और अंतरराष्ट्र ीय सम्बन्ो ंकी नीिं को वहला विया। भारत िैसे 

विशाल और विविधता से भरपूर िेश के सामने यह एक कवठन परीक्षा थी — न केिल िेश को सुरवक्षत रखने की, बवलकक 

िैश्श्िक उत्तरिावयत्व वनभाने की भी। 

 1. सावतजतनक स्वास्थ्य सांकट और भारत की प्रतततक्रया: महामारी ने भारत की स्वास्थ्य सेिाओ ंकी िास्तविकता को 

उिागर वकया — संसाधनो ंकी कमी, असमान पहुाँच और अव्यिस्था। भारत ने त्वररत रूप से कोरोना परीक्षण कें द्रो,ं 

आइसोलेशन सुविधाओ,ं िेंवटलेटर और ऑक्सीिन सप्लाई को सुदृढ़ करने की विशा में कायय वकया। PM CARES Fund 

और स्वास्थ्य बिट में िृश्द्ध िैसे प्रयास स्वास्थ्य अिसंरचना को सशक्त बनाने के वलए उठाए गए। भारत ने िो स्विेशी 

िैक्सीन (कोिैश्क्सन और कोविशीलक ड) विकवसत की।ं CoWIN वडविटल पोटयल ने प्रभािी और पारिशी टीकाकरण 

अवभयान को संभि बनाया.  ‘िो गि िूरी’, ‘मास्क है िरूरी’, और ‘घर में रहें, सुरवक्षत रहें’ िैसे संिेशो ंसे व्यापक 

िन-िागरूकता अवभयान चलाया गया। 
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2. भारत की वैश्ववक भूतमका और नीततयााँ:  भारत ने 90 से अवधक िेशो ंको टीके, ििाइयााँ और वचवकत्सकीय सामग्री 

प्रिान की। यह स्वास्थ्य कूटनीवत (Health Diplomacy) का उिाहरण बना और भारत की "विश्ि गुरु" छवि को बल वमला। 

िैश्श्िक स्तर पर चीन पर वनभयरता कम करने की प्रिृवत्त बढ़ी, विससे भारत को विकलक प के रूप में िेखा िाने लगा। भारत 

ने G-20, वब्रक्स, और SAARC िैसे संगठनो ंमें महामारी से वनपटने हेतु सहयोगात्मक दृवष्ट्कोण अपनाया। संयुक्त राष्ट्र  में 

भारत ने िैश्श्िक िैक्सीन समानता की िकालत की। 

 3. नीतत तनमातण में पररवततन: भारत ने महामारी को अिसर में बिलते हुए स्थानीय उत्पािन और निाचार को बढ़ािा 

विया। स्वास्थ्य सेिाओ ंका वडविटलीकरण बढ़ा, विससे टेलीमेवडवसन और ई-हेलक थ ररकॉडय  िैसे निाचार संभि हुए। भारत 

ने िैक्सीन और िीिनरक्षक ििाओ ंको “िैश्श्िक साियिवनक िसु्त” (Global Public Good) मानते हुए सबको उपलब्ध 

कराने की नीवत अपनाई। 

सावतजतनक स्वास्थ्य सांकट कोतवड-19 प्रतततक्रया  

यह विषय – "साियिवनक स्वास्थ्य संकट: कोविड-19 प्रवतवक्रया, कोरोना महामारी और भारत का िैश्श्िक सम्बन्" 

– एक समग्र दृवष्ट्कोण प्रसु्तत करता है, विसमें हम भारत द्वारा कोविड-19 िैसे अभूतपूिय संकट में की गई प्रवतवक्रया, 

साियिवनक स्वास्थ्य नीवतयााँ, और अंतरराष्ट्र ीय संबंधो ंपर पडे प्रभाि को िोडकर िेखते हैं।  नीचे एक संगवठत और 

विचारपूणय आलेख विया गया है विसे आप वनबंध, पे्रिेंटेशन या शोध-पत्र के रूप में उपयोग कर सकते हैं: कोविड-19 

महामारी ने 21िी ंसिी में िुवनया के सामने सबसे बडा साियिवनक स्वास्थ्य संकट उत्पन्न वकया। इस संकट ने मानि िीिन, 

अथयव्यिस्था, स्वास्थ्य प्रणाली, वशक्षा और अंतरराष्ट्र ीय सम्बन्ो ंकी नीिं को वहला विया। भारत िैसे विशाल और विविधता 

से भरपूर िेश के सामने यह एक कवठन परीक्षा थी — न केिल िेश को सुरवक्षत रखने की, बवलकक िैश्श्िक उत्तरिावयत्व 

वनभाने की भी। 

1. सावतजतनक स्वास्थ्य सांकट और भारत की प्रतततक्रया: 

महामारी ने भारत की स्वास्थ्य सेिाओ ंकी िास्तविकता को उिागर वकया — संसाधनो ंकी कमी, असमान पहुाँच और 

अव्यिस्था। भारत ने त्वररत रूप से कोरोना परीक्षण कें द्रो,ं आइसोलेशन सुविधाओ,ं िेंवटलेटर और ऑक्सीिन सप्लाई को 

सुदृढ़ करने की विशा में कायय वकया। PM CARES Fund और स्वास्थ्य बिट में िृश्द्ध िैसे प्रयास स्वास्थ्य अिसंरचना को 

सशक्त बनाने के वलए उठाए गए। भारत ने िो स्विेशी िैक्सीन (कोिैश्क्सन और कोविशीलक ड) विकवसत की।ं CoWIN 

वडविटल पोटयल ने प्रभािी और पारिशी टीकाकरण अवभयान को संभि बनाया। ‘िो गि िूरी’, ‘मास्क है िरूरी’, और 

‘घर में रहें, सुरवक्षत रहें’ िैसे संिेशो ंसे व्यापक िन-िागरूकता अवभयान चलाया गया। 

 2. भारत की वैश्ववक भूतमका और नीततयााँ: 

भारत ने 90 से अवधक िेशो ंको टीके, ििाइयााँ और वचवकत्सकीय सामग्री प्रिान की। यह स्वास्थ्य कूटनीवत (Health 

Diplomacy) का उिाहरण बना और भारत की "विश्ि गुरु" छवि को बल वमला। िैश्श्िक स्तर पर चीन पर वनभयरता कम 

करने की प्रिृवत्त बढ़ी, विससे भारत को विकलक प के रूप में िेखा िाने लगा। भारत ने G-20, वब्रक्स, और SAARC िैसे 

संगठनो ंमें महामारी से वनपटने हेतु सहयोगात्मक दृवष्ट्कोण अपनाया। संयुक्त राष्ट्र  में भारत ने िैश्श्िक िैक्सीन समानता 

की िकालत की। 

3. नीतत तनमातण में पररवततन: भारत ने महामारी को अिसर में बिलते हुए स्थानीय उत्पािन और निाचार को बढ़ािा 

विया। स्वास्थ्य सेिाओ ंका वडविटलीकरण बढ़ा, विससे टेलीमेवडवसन और ई-हेलक थ ररकॉडय  िैसे निाचार संभि हुए। भारत 
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ने िैक्सीन और िीिनरक्षक ििाओ ंको “िैश्श्िक साियिवनक िसु्त” (Global Public Good) मानते हुए सबको उपलब्ध 

कराने की नीवत अपनाई। 

रािर ीय स्वास्थ्य तमशन 

कोविड-19 महामारी ने िैश्श्िक स्तर पर मानिता को अभूतपूिय संकट में डाल विया। भारत िैसे िनसंख्या-बहुल िेश के 

वलए यह चुनौती और भी बडी थी। इस समय, भारत की राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन (NHM) िैसी योिनाएाँ  महामारी से लडने 

के वलए मिबूत आधार बनी।ं साथ ही, भारत ने िैश्श्िक सहयोग के के्षत्र में भी उलक लेखनीय कायय वकए, विससे उसकी 

अंतरराष्ट्र ीय छवि और मिबूत हुई।  आपके विषय "राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन, कोरोना महामारी और भारत का िैश्श्िक 

सम्बन्" के अंतगयत हम तीन मुख्य पहलुओ ंको िोडकर समझ सकते हैं: 

1. राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन (NHM) की भूवमका 

2. कोरोना महामारी के िौरान भारत की नीवत और प्रवतवक्रया 

3. भारत के िैश्श्िक संबंधो ंपर इसका प्रभाि 

2. राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन (NHM): एक संवक्षप्त पररचय 

राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन की शुरुआत 2005 में की गई थी, विसका उदे्दश्य ग्रामीण और शहरी के्षत्रो ंमें साियभौवमक स्वास्थ्य 

सेिाएाँ  उपलब्ध कराना है। यह िो उप-वमशनो ंसे िुडा है: राष्ट्र ीय ग्रामीण स्वास्थ्य वमशन (NRHM)राष्ट्र ीय शहरी स्वास्थ्य 

वमशन (NUHM) 

महत्वपूणत घटक: 

• आशा काययकताय (ASHA) 

• प्राथवमक स्वास्थ्य कें द्र (PHC) 

• मातृ-वशशु स्वास्थ्य 

• वडविटल स्वास्थ्य प्रबंधन 

• रोग वनगरानी प्रणाली 

3. कोतवड-19 महामारी के दौरान NHM की भूतमका: 

NHM की मिि से आशा काययकतायओ ंऔर ANM नसों ने गांिो ंतक स्वास्थ्य सेिाएाँ  पहुाँचाईं, घर-घर िाकर िागरूकता 

फैलाई और लक्षण िाले लोगो ंकी पहचान की। PHC और CHC (Community Health Centers) को कोविड केयर सेंटरो ं

में बिला गया, ऑक्सीिन और ििाओ ंकी उपलब्धता सुवनश्श्चत की गई। NHM की ई-हेलक थ प्रणाली ने कोविड केस, 

टीकाकरण और मृतु्य िर की वनगरानी में सहायता की। झुग्गी बश्स्तयो ंऔर कमिोर तबको ंतक स्वास्थ्य सेिाएाँ  पहुाँचाने में 

NUHM ने महत्वपूणय योगिान विया। 

4. भारत की वैश्ववक भूतमका: कोतवड-19 में सहयोग और सांबांध 
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भारत ने NHM के माध्यम से घरेलू स्तर पर टीकाकरण वकया और अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर 90+ िेशो ंको टीके भेिे। भारत 

ने ििाओ,ं PPE वकट, िेंवटलेटर और तकनीकी सहायता के रूप में कई िेशो ंको मिि िी। इससे भारत की "विश्ि 

सहयोगी" छवि बनी। भारत ने G-20, WHO, SAARC और UN मंचो ंपर महामारी प्रबंधन में सहयोग का आह्वान वकया। 

आतथतक अश्थथरता, आतथतक सुधार और तवकास:  

कोविड-19 महामारी केिल एक स्वास्थ्य संकट नही ंथी; यह एक गंभीर आवथयक संकट भी बन गई। महामारी के 

कारण व्यापार ठप हुए, बेरोिगारी बढ़ी, और विकास िर में वगरािट आई। भारत िैसे विकासशील िेश के सामने यह 

एक िोहरी चुनौती थी – आंतररक आवथयक अश्स्थरता से वनपटना और िैश्श्िक संबंधो ंमें अपनी भूवमका को बनाए रखना। 

1. आतथतक अश्थथरता: महामारी की पहली प्रतततक्रया 

माचय 2020 में लगाए गए लॉकडाउन ने औद्योवगक उत्पािन, सेिा के्षत्र, और वनयायत पर गहरा असर डाला। छोटे व्यापार 

और MSMEs सबसे अवधक प्रभावित हुए। CMIE (Centre for Monitoring Indian Economy) के अनुसार मई 2020 में 

भारत की बेरोिगारी िर 23% तक पहुाँच गई। श्वमको ंका बडे पैमाने पर पलायन हुआ 2020-21 की पहली वतमाही में 

भारत की GDP में 23.9% की ऐवतहावसक वगरािट ििय की गई। 

2. आतथतक सुधार की पहलें : महामारी के उत्तर में नीततयााँ 

प्रधानमंत्री ने ₹20 लाख करोड के राहत पैकेि की घोषणा की। इसमें लघु उद्योगो,ं वकसानो,ं गरीबो,ं और स्वरोिगार को 

समथयन विया गया। रक्षा, अंतररक्ष और कोयला के्षत्र में वनिी वनिेश को प्रोत्साहन। उद्योगो ंमें उत्पािन से िुडी प्रोत्साहन 

(PLI) योिना। वडविटल अथयव्यिस्था, डायरेक्ट बेवनवफट टर ांसफर (DBT) और UPI के माध्यम से वित्तीय समािेशन। 

महामारी ने वडविटल पररितयन को गवत िी – िकय  फ्रॉम होम, ई-कॉमसय, ऑनलाइन वशक्षा, और वडविटल लेन-िेन में िृश्द्ध 

हुई। 

3. तवकास की तदशा में कदम: महामारी के बाद भारत का पुनतनतमातण 

2021-22 में भारत की GDP ग्रोथ 8.7% रही – यह संकेत िेता है वक भारत ने मिबूती से िापसी की। महामारी के बाि 

िैश्श्िक कंपवनयााँ चीन से हटकर भारत की ओर आकवषयत हुईं। इससे भारत को FDI (वििेशी वनिेश) में बढ़ोतरी वमली। 

भारत ने हररत विकास और निीकरणीय ऊिाय के्षत्र में किम बढ़ाए, विससे िह िैश्श्िक िलिायु नेतृत्व में भी आगे आया। 

4. भारत का वैश्ववक सम्बन्ध: कोतवड-19 के सांदभत में आतथतक कूटनीतत 

भारत ने ििाइयााँ और टीके िैश्श्िक स्तर पर वितररत वकए – इससे फामाय हब के रूप में पहचान मिबूत हुई। भारत ने 

सप्लाई चेन रेविवलएंस इवनवशएवटि (SCRI) में िापान और ऑस्टर ेवलया के साथ साझेिारी की। भारत ने G-20, वब्रक्स और 

संयुक्त राष्ट्र  मंचो ंपर विकासशील िेशो ंकी आिाि बनकर महामारी से वनपटने में सहयोग विया। 

तवत्तीय समावेशन,  

वित्तीय समािेशन का अथय है – समाि के हर िगय को, विशेषकर गरीब, ग्रामीण और िंवचत िनसंख्या को, औपचाररक 

बैंवकंग, बीमा, और वित्तीय सेिाओ ंसे िोडना। कोविड-19 िैसी महामारी के िौरान िब िुवनया आवथयक संकट से िूझ रही 

थी, भारत का वित्तीय समािेशन मॉडल एक निाचार और नीवत का आिशय बनकर उभरा। 
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2. महामारी और तवत्तीय समावेशन: भारत की भूतमका 

प्रधानमंत्री िनधन योिना (PMJDY) के अंतगयत खोले गए करोडो ंबैंक खातो ंने महामारी के िौरान सीधी नकि सहायता 

(DBT) को संभि बनाया। लगभग 42 करोड से अवधक लाभावथययो ंको लॉकडाउन के समय प्रत्यक्ष सहायता िी गई।  

महामारी के िौरान नकि के स्थान पर UPI, AEPS (Aadhaar Enabled Payment System), और मोबाइल िॉलेट का 

उपयोग कई गुना बढ़ा। इससे संपकय  रवहत लेन-िेन आसान और सुरवक्षत हुआ। मवहला स्वयं सहायता समूहो ं(SHGs) को 

वित्तीय सहायता वमली। मुद्रा योिना, स्टाटयअप इंवडया, और वडविटल ऋण प्रणाली से छोटे व्यिसायो ंको राहत वमली। 

प्रधानमंत्री िीिन ज्योवत बीमा योिना, प्रधानमंत्री सुरक्षा बीमा योिना, और अटल पेंशन योिना िैसे उपायो ंसे सामाविक 

सुरक्षा बढ़ी। 

3. वैश्ववक सम्बन्धोां पर प्रभाव: भारत का उदाहरण 

भारत ने िैश्श्िक स्तर पर “वडविटल पश्िक गुडकस” (Digital Public Goods) का मॉडल प्रसु्तत वकया। G-20 और 

World Bank ने भारत की UPI प्रणाली और िनधन-आधार-मोबाइल (JAM वटर वनटी) की सराहना की। भारत ने AFI 

(Alliance for Financial Inclusion), UNDP, और IMF के साथ वमलकर विकासशील िेशो ंके वलए एक केस स्टडी के 

रूप में योगिान विया टीकाकरण और कोविड राहत के वलए वडविटल पहचान और बैंक नेटिकय  की प्रभािशीलता ने 

भारत को ग्लोबल बेस्ट पै्रश्क्टस में स्थान विलाया। 

4. चुनौततयााँ और आगे की राह: 

ग्रामीण और कम साक्षर के्षत्रो ंमें वडविटल पहुाँच सीवमत है। बैंको ं तक पहुाँच तो है, लेवकन वित्तीय िानकारी और 

िागरूकता अब भी बहुत सीवमत है। वफनटेक स्टाटयअप्स और सरकारी प्रवशक्षण अवभया निीन तकनीको ंिैसे AI और 

िॉकचेन के सुरवक्षत उपयोग द्वारा सेिाएाँ  सुलभ बनाना 

के्षत्रीय सुरक्षा और रणनीततक साझेदारी:  

कोविड-19 महामारी ने िैश्श्िक शश्क्त संतुलन को चुनौती िी। इसने न केिल िेशो ंके आंतररक ढााँचे की कमिोरी 

को उिागर वकया, बवलकक के्षत्रीय सुरक्षा और रणनीवतक साझेिाररयो ंके नए स्वरूप भी वनवमयत वकए। भारत ने इस िौर में 

न केिल अपनी राष्ट्र ीय सुरक्षा की रक्षा की, बवलकक अपने रणनीवतक साझेिारो ंके साथ सहयोग को गहरा वकया और एक 

विश्िसनीय के्षत्रीय नेतृत्वकताय के रूप में उभरा  2020 में गलिान घाटी में हुई झडप ने महामारी के िौरान भी सीमाओ ं

पर सुरक्षा खतरे को उिागर वकया। भारत ने सुरक्षा दृवष्ट्कोण से रक्षा खचय और सैवनक तैनाती को मिबूत वकया। महामारी 

के िौरान वडविटल डाटा और स्वास्थ्य प्रणावलयो ंपर साइबर हमले बढे़। भारत ने CERT-IN और NATGRID िैसे 

पे्लटफॉमय के माध्यम से सुरक्षा उपायो ंको सशक्त वकया। अमेररका, िापान, ऑस्टर ेवलया और भारत का QUAD गठबंधन 

स्वतंत्र इंडो-पैवसवफक के्षत्र की सुरक्षा हेतु महत्वपूणय बनकर उभरा। कोविड-19 टीके, समुद्री सुरक्षा और आपिा प्रबंधन 

में सहयोग बढ़ा। महामारी के िौरान भारत ने ििाओ,ं PPE वकट, और तकनीकी मिि के माध्यम से के्षत्रीय िेशो ंके साथ 

भरोसा बढ़ाया। इससे पूिी एवशया और िवक्षण एवशया में भारत की रणनीवतक उपश्स्थवत मिबूत हुई।भारत ने कोविड 

काल में भी रक्षा उपकरणो ंके वनयायत को िारी रखा। वमत्र िेशो ंके साथ सैन्य अभ्यास (िैसे SIMBEX, MALABAR) 

महामारी के बाििूि ऑनलाइन या सीवमत स्तर पर िारी रहे। भारत ने 90+ िेशो ंको कोविड िैक्सीन भेिकर “विश्िगुरु” 

और “विश्िसाथी” की छवि मिबूत की। इससे उसकी रणनीवतक विश्िसनीयता और िैश्श्िक सहयोवगता बढ़ी। G20, 

SAARC, BRICS और SCO में भारत ने सामूवहक सुरक्षा, िैश्श्िक स्वास्थ्य, और साझी आपूवतय शंृ्खला पर िोर वियाभारत 
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अब रक्षा के्षत्र में आत्मवनभयर बनने के वलए मेक इन इंवडया और रक्षा स्टाटयअप्स को प्रोत्सावहत कर रहा है। इंडो-पैवसवफक 

में सुरक्षा, समुद्री डकैती, और मानिीय सहायता में भारत की भूवमका बढ़ रही है। महामारी ने यह वसखाया वक “स्वास्थ्य 

सुरक्षा भी राष्ट्र ीय सुरक्षा है”। भारत हेलक थ इन्फ्फ्रास्टरक्चर, साइबरसुरक्षा, और रणनीवतक भंडारण को प्राथवमकता िे रहा है। 

तवत्तीय समावेशन,  

कोविड-19 महामारी ने पूरी िुवनया को आवथयक और सामाविक रूप से झकझोर कर रख विया। भारत िैसे विकासशील 

िेश में संकट की गंभीरता उन लोगो ंके वलए सबसे अवधक थी, िो अब तक औपचाररक वित्तीय तंत्र से िुडे नही ंथे। ऐसे 

समय में, भारत की िषों की मेहनत से बनी वित्तीय समािेशन की नीिं ने करोडो ंनागररको ंको राहत पहंुचाई। इसके साथ 

ही भारत का वडविटल और समािेशी वित्तीय मॉडल िैश्श्िक मंच पर एक आिशय उिाहरण बन गया। 

2. भारत में तवत्तीय समावेशन की पृष्ठभूतम 

प्रधानमंत्री िनधन योिना (PMJDY): 2014 में शुरू की गई इस योिना के तहत अब तक 50 करोड से अवधक बैंक खाते 

खोले गए। इनमें से लगभग 56% खाते ग्रामीण के्षत्रो ंमें हैं और लगभग 55% मवहलाएाँ  लाभाथी हैं। िनधन खाता + आधार 

+ मोबाइल का मेल, विससे गरीबो ंतक सरकारी लाभ सीधा और पारिशी रूप से पहुाँचा। 

3. कोतवड-19 के दौरान तवत्तीय समावेशन की भूतमका 

लॉकडाउन के िौरान सरकार ने ₹30,000 करोड से अवधक की सीधी नकि सहायता िनधन खातो ंके माध्यम से वितररत 

की। मवहला स्वयं सहायता समूहो ंको मुद्रा लोन ि अन्य योिनाओ ंके माध्यम से समथयन वमला। UPI (Unified Payments 

Interface), Aadhaar Enabled Payment Systems (AEPS) और मोबाइल बैंवकंग के प्रयोग में भारी िृश्द्ध हुई ग्रामीण 

के्षत्रो ंमें बैंक वमत्रो ंकी भूवमका अहम रही। कोरोना से लडने में बीमा योिनाओ ंिैसे प्रधानमंत्री िीिन ज्योवत बीमा योिना 

और स्वास्थ्य बीमा योिनाओ ंकी पहुाँच का भी लाभ वमला। 

________________________________________ 

4. वैश्ववक सम्बन्ध और भारत की भूतमका 

भारत का वडविटल भुगतान और DBT मॉडल िैश्श्िक स्तर पर निाचार और िक्षता का प्रतीक बना। विश्ि बैंक, IMF 

और G20 ने भारत के JAM मॉडल को “स्माटय गिनेंस” की वमसाल बताया। महामारी के िौरान भारत ने िैक्सीन मैत्री और 

ििाओ ंके साथ-साथ वडविटल वित्तीय सहायता मॉडल भी अन्य िेशो ंसे साझा वकया। भारत ने अफ्रीकी और एवशयाई 

विकासशील िेशो ंको वडविटल वित्तीय समािेशन के मॉडल अपनाने में तकनीकी सहायता िी। 

 5. चुनौततयााँ और सुधार की तदशा 

इंटरनेट और स्माटयफोन की सीवमत पहुाँच अब भी ग्रामीण ि वपछडे के्षत्रो ंमें एक बाधा है। बैंक खाते होने के बाििूि कई 

लोग इसका सही उपयोग नही ंिानते। वफनटेक स्टाटयअप्स, स्थानीय भाषा आधाररत ऐप्स, और वित्तीय वशक्षा अवभयान 

शुरू करना। 

तनष्कर्त 
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भारत में वित्तीय समािेशन ने कोविड-19 महामारी के िौरान एक आवथयक िीिनरेखा का कायय वकया। इससे न 

केिल करोडो ंलोगो ंको संकट में सहायता वमली, बवलकक भारत ने िुवनया को यह विखाया वक वडविटल तकनीक और 

समािेशी नीवत के माध्यम से कैसे समाि के सबसे अंवतम व्यश्क्त तक सहायता पहुाँचाई िा सकती है। आि भारत का 

JAM मॉडल और UPI प्रणाली विश्ि पटल पर एक आिशय उिाहरण बन चुके हैं। ऐसे में भारत का िैश्श्िक सम्बन् केिल 

व्यापार या रणनीवत तक सीवमत नही,ं बवलकक सहयोग, समािेशन और मानिता की ओर बढ़ रहा है। कोरोना महामारी ने 

भारत की राष्ट्र ीय नीवत में आत्मवनभयरता और अंतरायष्ट्र ीय नीवत में सह-अश्स्तत्व और सहयोग के वसद्धांतो ंको प्रकट वकया। 

भारत अब केिल िैश्श्िक मंच पर एक भागीिार नही,ं बवलकक नेतृत्वकताय के रूप में उभर रहा है — विशेष रूप से स्वास्थ्य 

कूटनीवत, वडविटल निाचार और मानिीय सहायता के के्षत्र में। कोविड-19 महामारी एक िैश्श्िक संकट अिश्य था, लेवकन 

भारत के वलए यह स्वस्थ्य सुधार, कूटनीवतक नेतृत्व और िैश्श्िक विमे्मिारी वनभाने का अिसर भी था। भारत ने इस संकट 

में न केिल अपने नागररको ंकी रक्षा की, बवलकक विश्ि समुिाय के साथ कंधे से कंधा वमलाकर खडा होकर यह सावबत 

वकया वक िह केिल एक उभरती शश्क्त नही,ं बवलकक एक नैवतक नेतृत्वकताय राष्ट्र  भी है।  इस महामारी से वनकले सबक, 

नीवत सुधार और िैश्श्िक सहयोग की भािना ही आने िाले समय में भारत के िैश्श्िक संबंधो ंकी विशा तय करें गे। कोविड-

19 महामारी एक िैश्श्िक संकट अिश्य था, लेवकन भारत के वलए यह स्वस्थ्य सुधार, कूटनीवतक नेतृत्व और िैश्श्िक 

विमे्मिारी वनभाने का अिसर भी था। भारत ने इस संकट में न केिल अपने नागररको ंकी रक्षा की, बवलकक विश्ि समुिाय 

के साथ कंधे से कंधा वमलाकर खडा होकर यह सावबत वकया वक िह केिल एक उभरती शश्क्त नही,ं बवलकक एक नैवतक 

नेतृत्वकताय राष्ट्र  भी है।राष्ट्र ीय स्वास्थ्य वमशन भारत की स्वास्थ्य प्रणाली की रीढ़ वसद्ध हुआ, विसने महामारी िैसी िैश्श्िक 

आपिा में भी िेश को संगवठत और तैयार बनाए रखा। िही ंभारत ने िैश्श्िक मंच पर भी सवक्रय भूवमका वनभाकर यह 

वसद्ध वकया वक िह न केिल घरेलू संकट से वनपट सकता है, बवलक क विश्ि के वलए एक स्वास्थ्य नेतृत्वकताय भी बन सकता 

है। 

आपके विषय — "आवथयक अश्स्थरता, आवथयक सुधार और विकास: कोरोना महामारी और भारत का िैश्श्िक 

सम्बन्" — में हम यह समझ सकते हैं वक कैसे कोविड-19 महामारी के कारण भारत की अथयव्यिस्था अश्स्थर हुई, वकन 

आवथयक सुधारो ंकी आिश्यकता पडी और इससे भारत के िैश्श्िक संबंधो ंपर क्ा प्रभाि पडा। नीचे इस विषय पर एक 

संगवठत, तथ्यपूणय और विचारशील वनबंध प्रसु्तत है कोरोना महामारी ने भारत को गंभीर आवथयक अश्स्थरता के िौर से 

गुिारा, लेवकन साथ ही उसे आवथयक सुधार करने और िैश्श्िक मंच पर नई भूवमका वनभाने का अिसर भी विया। भारत ने 

विस लचीलापन, नीवतगत निाचार, और मानिता के साथ सहयोग का प्रिशयन वकया, िह न केिल घरेलू विकास के वलए 

बवलकक िैश्श्िक संबंधो ंके सुदृढ़ीकरण के वलए भी पे्ररणािायक है। आने िाले समय में भारत को सतत विकास, रोिगार 

सृिन, और निाचार-आधाररत अथयव्यिस्था की विशा में बढ़ते हुए िैश्श्िक नेतृत्वकताय बनने का अिसर वमल सकता है। 

कोरोना महामारी के िौरान वित्तीय समािेशन भारत की समािेशी विकास नीवत का सबसे सशक्त सं्तभ बनकर सामने 

आया। इसने यह सावबत वकया वक एक मिबूत, वडविटल और सामाविक रूप से उत्तरिायी वित्तीय प्रणाली अथयव्यिस्था 

को श्स्थर रखने, गरीबो ंको सुरक्षा िेने और िैश्श्िक नेतृत्व की भूवमका वनभाने में सहायक हो सकती है। कोविड-19 ने 

के्षत्रीय और िैश्श्िक भू-रािनीवतक संरचना को झकझोर विया, पर भारत ने इस संकट को रणनीवतक अिसर में बिला। 

सीमा सुरक्षा को मिबूत करते हुए भारत ने अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर सहयोग, संिाि और सहभावगता का मागय चुना। इसने न 

केिल उसकी के्षत्रीय श्स्थवत को बल विया, बवलकक भारत को एक सशक्त, उत्तरिायी और भविष्य-वनमायता राष्ट्र  के रूप में 

स्थावपत वकया। 

सांदभत:  

1. " रंिीत कुमार भारत में कोविड-19 महामारी के प्रभािो ंऔर प्रवतवक्रयाओ ंपर आधाररत पुस्तक। 
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2. " अिय वसंह चौहान कोविड-19 महामारी के समय भारत की वििेश नीवत पर विश्लेषण। 

3. " भारतीय वििेश नीवत अध्ययन पवत्रका  भारत द्वारा कोविड-19 िैक्सीन वितरण और कूटनीवतक पहल पर शोध। 

4. भारत का िैश्श्िक स्वास्थ्य सहयोग और महामारी के िौरान उसकी भूवमका पर अध्ययन। 

5.     भारत के योगिान के बारे में WHO की ररपोटय, विसमें िैश्श्िक स्वास्थ्य संकट में भारत की भूवमका पर चचाय की गई 

है। 

6. संयुक्त राष्ट्र  की ररपोटय, विसमें भारत के िैश्श्िक सहयोग की भूवमका पर विचार वकया गया है। 

7. भारत की िैक्सीनेशन कूटनीवत और िैश्श्िक टीकाकरण प्रयासो ंपर समाचार ररपोटय। 

8. भारत की िूसरी लहर और िैश्श्िक संबंधो ंपर इसके प्रभािो ंपर समाचार लेख। 

9. भारत सरकार द्वारा कोविड-19 टीकाकरण अवभयान और अंतरराष्ट्र ीय सहयोग पर ररपोटकयस। 

10. SAARC और G20 बैठकें  और भारत द्वारा पेश की गई पहल पर िस्तािेज। 

11. वििेश मंत्रालय की िेबसाइट पर भारत की वििेश नीवत और महामारी से संबंवधत गवतविवधयााँ। 

  

 

 


