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प्राचीन यूनानी दर्शन और विश्वदृवि प्राचीन समाज 
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सिाई, माधोपुि 

सार 

प्राचीन यूनानी दर्शन और विश्वदृवि ने पविमी विचार और बौद्धिक परंपरा को आकार वदया, जो िास्तविकता, मानि 

अद्धस्तत्व और ब्रह्ांड की प्रकृवत पर कें वित थी। सुकरात, पे्लटो और अरसू्त जैसे यूनानी विचारको ं ने नैवतकता, 

राजनीवत, तत्वमीमांसा और ज्ञानमीमांसा के प्रश्ो ंकी खोज की, तकश संगत जांच और िैज्ञावनक जांच की नीिं रखी। 

विश्वदृवि के संदर्श में, प्राचीन यूनानी प्राकृवतक वनयमो ंद्वारा र्ावसत ब्रह्ांड में विश्वास करते थे, जो मानिीय तकश  के 

विए सुिर् था। उन्ोनें एक ऐसी दुवनया की कल्पना की जहााँ मनुष्य बौद्धिक विकास और नैवतक अनुर्ासन के माध्यम 

से ज्ञान और गुण प्राप्त कर सकें । यूनानी समाज नागररक र्ागीदारी को महत्व देता था, और इसके िोकतांविक आदर्श 

उस समय के राजनीवतक दर्शन में, विरे्ष रूप से एथेंस में, पररिवित होते थे। इसके अवतररक्त, धमश ने एक महत्वपूणश 

रू्वमका वनर्ाई, वजसमें जीउस, एथेना और अपोिो जैसे देिताओ ंके एक समूह के साथ, माना जाता है वक िे मानिीय 

मामिो ंमें हस्तिेप करते हैं िेवकन एक ब्रह्ांडीय व्यिस्था के अधीन हैं। मानिीय िमता और तकश संगत विचार पर 

जोर यूनानी विश्वदृवि की एक प्रमुख विरे्षता बन गई, वजसने बाद के दार्शवनक, िैज्ञावनक और सांसृ्कवतक विकास को 

प्रर्ावित वकया। 

मुख्य र्ब्द: प्राचीन यूनानी, विश्वदृवि 

पररचय 

प्राचीन यूनानी दर्शन और समाज पविमी बौद्धिक और सांसृ्कवतक परंपराओ ंके विकास में एक आधाररू्त स्थान रखते 

हैं। र्हर-राज्ो,ं पौरावणक कथाओ ंऔर प्रारंवर्क िोकतंि की विरे्षता िािी दुवनया में उर्रते हुए, यूनानी दर्शन ने 

ब्रह्ांड, मानि अद्धस्तत्व और ज्ञान की प्रकृवत को समझाने की कोवर्र् की। सुकरात से पहिे के दार्शवनको ंसे िेकर 

सुकरात, पे्लटो और अरसू्त के गहन कायों तक, यूनावनयो ंने ज्ञान और समझ का अनुसरण वकया, सत्य के मागश के 

रूप में तकश  और जांच पर जोर वदया। यह पररचय यूनानी दर्शन और प्राचीन यूनानी समाज के विश्वदृविकोण के बीच 

जवटि संबंधो ंकी एक झिक प्रदान करता है। यूनानी विचारको ंने न केिि िास्तविकता की प्रकृवत पर सिाि उठाया, 

बद्धि नैवतकता, राजनीवत और मानि उदे्दश्य के मुद्दो ंसे र्ी जूझते हुए विज्ञान, तकश  और राजनीवतक वसिांत जैसे 

विषयो ंकी नीिं रखी। उनका योगदान बौद्धिक खोजो ं से आगे बढा, सामावजक संरचनाओ,ं धावमशक विश्वासो ंऔर 

सांसृ्कवतक मूल्ो ंको प्रर्ावित वकया। प्राचीन यूनानी विचार और विश्वदृवि की यह खोज इस बात पर प्रकार् डािती 

है वक ग्रीस की दार्शवनक र्ािना ने आने िािी सवदयो ंके विए बौद्धिक पररदृश्य को कैसे आकार वदया। प्राचीन यूनानी 

दर्शन के मूि में ज्ञान की खोज और र्ौवतक दुवनया और मानिीय अनुर्ि दोनो ंको समझने की खोज थी। प्रारंवर्क 

यूनानी दार्शवनक, वजन्ें प्री-सोके्रवटक्स के नाम से जाना जाता है, प्राकृवतक दुवनया और ब्रह्ांड विज्ञान को समझने पर 

ध्यान कें वित करते थे। थेल्स, एनाक्सीमैंडर और हेराद्धिटस जैसे िोगो ंने ब्रह्ांड को वनयंवित करने िािे अंतवनशवहत 

वसिांतो ं(आकश ) की पहचान करने की कोवर्र् की। 
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पृथ्वी, जि, अवि और िायु के तत्वो ंके बारे में उनकी जांच ने िैज्ञावनक सोच की नीिं रखी और पौरावणक व्याख्याओ ं

से हटकर अवधक तकश संगत और अनुर्िजन्य व्याख्याओ ंकी ओर बदिाि को वचवित वकया। सुकरात, वजन्ें अक्सर 

पविमी दर्शन का जनक माना जाता है, ने प्राकृवतक दुवनया से ध्यान हटाकर मानिीय व्यिहार और नैवतकता पर ध्यान 

कें वित वकया। सुकरात पिवत के रूप में जानी जाने िािी अपनी प्रश् पूछने की विवध के माध्यम से, सुकरात ने 

आिोचनात्मक सोच और आत्म-परीिण को प्रोत्सावहत वकया, व्यद्धक्तयो ंसे स्वयं के बारे में ज्ञान और नैवतक गुणो ंकी 

तिार् करने का आग्रह वकया। उनकी विरासत को उनके छाि पे्लटो ने आगे बढाया, वजन्ोनें िास्तविकता, सत्य और 

न्याय की प्रकृवत के बारे में गहन प्रश्ो ंकी खोज की। पे्लटो के कायों, विरे्ष रूप से उनके रूपो ंके वसिांत ने इस 

विचार को पेर् वकया वक सच्चा ज्ञान र्ौवतक दुवनया के अंतगशत आने िािी र्ाश्वत और अपररितशनीय अिधारणाओ ं

को समझने में वनवहत है। पे्लटो के छाि अरसू्त ने दर्शन और विज्ञान में महत्वपूणश योगदान वदया। पे्लटो के विपरीत, 

अरसू्त ने र्ौवतक दुवनया का अििोकन करने और अनुर्िजन्य जांच के माध्यम से ज्ञान को िगीकृत करने पर ध्यान 

कें वित वकया। उनकी रचनाओ ंमें जीि विज्ञान से िेकर राजनीवत तक के कई विषय र्ावमि थे, और उनके "गोल्डन 

मीन" के नैवतक वसिांत ने मानि व्यिहार में संतुिन और सद्गुण खोजने पर जोर वदया। अरसू्त का प्रर्ाि मध्य युग 

और पुनजाशगरण तक फैिा रहा, वजसने सवदयो ंतक बौद्धिक विचारो ंको आकार वदया। प्राचीन यूनानी समाज स्वयं 

इन दार्शवनक विचारो ंसे गहराई से प्रर्ावित था। 

यूनावनयो ंने नागररक सहर्ावगता को महत्व वदया और पोविस (र्हर-राज्) की धारणा उनके राजनीवतक दर्शन का 

कें ि बन गई। िोकतंि के जन्मस्थान एथेंस ने राजनीवतक जीिन में सवक्रय र्ागीदारी को प्रोत्सावहत वकया, जो तकश  

और बहस के दार्शवनक आदर्ों का प्रवतवबंब था। पे्लटो और अरसू्त जैसे दार्शवनको ंने सरकार के सिोत्तम रूपो,ं 

नागररक की रू्वमका और व्यद्धक्त और राज् के बीच संबंधो ंका पता िगाया। धमश ने र्ी ग्रीक समाज में महत्वपूणश 

रू्वमका वनर्ाई, िेवकन ग्रीक दर्शन ने अक्सर पारंपररक मान्यताओ ंको चुनौती दी या उनके साथ सह-अद्धस्तत्व में रहा। 

जबवक ओिंपस के देिता दैवनक जीिन के विए कें िीय थे, जेनोफेन्स और अन्य जैसे दार्शवनको ंने ईश्वर के मानिरूपी 

विचारो ंपर सिाि उठाना रु्रू कर वदया, और व्यिस्था और न्याय के अवधक अमूतश और सािशर्ौवमक वसिांतो ंकी 

तिार् की। वमथक और तकश  के बीच इस तनाि ने ग्रीक विचार को बहुत पररर्ावषत वकया और एक अवधक सूक्ष्म 

विश्वदृवि में योगदान वदया वजसने परंपरा और बौद्धिक अने्वषण दोनो ंको अपनाया। वनष्कषश रूप में, प्राचीन यूनानी 

दर्शन और विश्वदृवि उस समाज के साथ गहराई से जुडे हुए थे वजससे िे उर्रे थे। तकश संगत जांच, नैवतकता और ज्ञान 

की खोज पर जोर ने न केिि ग्रीस की बौद्धिक परंपराओ ंको आकार वदया, बद्धि इसकी राजनीवतक संरचनाओ,ं 

धावमशक विश्वासो ंऔर सांसृ्कवतक प्रथाओ ंको र्ी आकार वदया। ग्रीक दर्शन की विरासत आधुवनक विचारो ंको प्रर्ावित 

करती है, जो पविमी दर्शन, विज्ञान और राजनीवतक वसिांत के विए आधार के रूप में कायश करती है। अपने अथक 

प्रश्ो ंऔर समझ की खोज के माध्यम से, प्राचीन यूनावनयो ं ने अद्धस्तत्व, मानि व्यिहार और ब्रह्ांड की प्रकृवत में 

कािातीत अंतदृशवि प्रदान की। 

प्राचीन यूनानी दर्शन 
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थेल्स, वजन्ें अक्सर पहिा पविमी दार्शवनक माना जाता है, से िेकर स्टोइक और संर्यिावदयो ंतक, प्राचीन यूनानी 

दर्शन ने एक विरे्ष तरह की सोच के द्वार खोिे, वजसने पविमी बौद्धिक परंपरा की जडें  प्रदान की।ं यहााँ, अक्सर तकश  

और तकश संगत विचार के जीिन के विए एक स्पि प्राथवमकता होती है। हम माइद्धल्सयन विचारको ंमें प्राकृवतक दुवनया 

के प्रोटो-िैज्ञावनक स्पिीकरण पाते हैं, और हम डेमोवक्रटस को परमाणुओ ं- अविर्ाज् और अदृश्य इकाइयो ं- को 

सर्ी पदाथों के मूि पदाथश के रूप में प्रसु्तत करते हुए सुनते हैं। सुकरात के साथ नैवतक मामिो ंमें एक वनरंतर जांच 

आती है - मानि जीिन और मानि के विए सिोत्तम जीिन के प्रवत एक अवर्विन्यास। पे्लटो के साथ दर्शन करने के 

सबसे रचनात्मक और िचीिे तरीको ंमें से एक आता है, वजसे कुछ िोगो ंने नैवतकता, राजनीवतक विचार, तत्वमीमांसा 

और ज्ञानमीमांसा में आज र्ी रुवच रखने िािे विषयो ंको किर करने िािे दार्शवनक संिाद विखकर अनुकरण करने 

का प्रयास वकया है। पे्लटो के छाि, अरसू्त, प्राचीन िेखको ंमें सबसे विपुि िेखको ंमें से एक थे। उन्ोनें इनमें से प्रते्यक 

विषय पर, साथ ही जानिरो ंकी संरचना सवहत प्राकृवतक दुवनया की जांच पर गं्रथ विखे। हेिेवनस्टो ं - एवपकुरस, 

वसवनक्स, स्टोइक और से्कविक्स - ने अिग-अिग दार्शवनक जीिन रै्वियो ं के विए समवपशत सू्कि या आंदोिन 

विकवसत वकए, वजनमें से प्रते्यक का आधार तकश  था। 

तकश  के विए इस िरीयता के साथ पारंपररक जीिन जीने, विश्वास करने और सोचने के तरीको ंकी आिोचना हुई, जो 

कर्ी-कर्ी दार्शवनको ं के विए राजनीवतक परेर्ानी का कारण बनती थी। जेनोफेन्स ने देिताओ ं के पारंपररक 

मानिरूपी वचिण को सीधे चुनौती दी, और सुकरात को कवथत तौर पर नए देिताओ ंका आविष्कार करने और एथेंस 

र्हर द्वारा वनधाशररत देिताओ ंमें विश्वास न करने के विए मौत की सजा दी गई। वसकंदर महान के पतन के बाद, और 

वसकंदर और उसके दरबार के साथ अरसू्त के संबंधो ंके कारण, अरसू्त एथेंस से र्ागकर सुकरात के समान र्ाग्य से 

बच गया। जेनोफेन्स की तरह एवपकुरस ने दािा वकया वक िोगो ंका समूह अधमी है, क्ोवंक िोग देिताओ ंको 

अवतमानि से थोडा अवधक मानते हैं, र्िे ही मानिीय विरे्षताओ ंको उवचत रूप से देिताओ ंके विए वजमे्मदार नही ं

ठहराया जा सकता है। संिेप में, न केिि प्राचीन यूनानी दर्शन ने आधुवनक विज्ञान सवहत पविमी बौद्धिक परंपरा के 

विए मागश प्रर्स्त वकया, बद्धि इसने अपने समय में सांसृ्कवतक नीिं को र्ी वहिा वदया। 

1. पे्रसोके्रविक विचार 

पे्रसोके्रवटक विचार का विशे्लषण कुछ कवठनाइयााँ प्रसु्तत करता है। सबसे पहिे, हमारे पास जो गं्रथ बचे हैं, िे मुख्य 

रूप से खंवडत हैं, और कर्ी-कर्ी, जैसा वक एनाक्सागोरस के मामिे में, हमारे पास र्ब्दर्ः  र्ब्दो ंकी एक िाक् से 

अवधक नही ंहै। यहााँ तक वक ये कवथत रूप से र्ब्दर्ः  र्ब्द अक्सर अन्य स्रोतो ंसे उिरण के रूप में हमारे पास 

आते हैं, इसविए वकसी एक विचारक को वनवित रूप से एक वनवित स्थान देना मुद्धिि है, यवद असंर्ि नही ंहै। 

इसके अिािा, "पे्रसोके्रवटक" की आिोचना एक गित नाम के रूप में की गई है क्ोवंक कुछ पे्रसोके्रवटक विचारक 

सुकरात के समकािीन थे और क्ोवंक नाम सुकरात को दार्शवनक प्रधानता का संकेत दे सकता है। "पे्रसोके्रवटक 
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दर्शन" र्ब्द र्ी कवठन है क्ोवंक हमारे पास पे्रसोके्रवटक विचारको ंद्वारा "दर्शन" र्ब्द का उपयोग करने का कोई 

ररकॉडश  नही ंहै। इसविए, हमें पे्रसोके्रवटक विचार के वकसी र्ी अध्ययन को सािधानी से करना चावहए। 

पे्रसोके्रवटक विचार पौरावणक कथाओ ंसे हटकर ब्रह्ांड की तकश संगत व्याख्याओ ंकी ओर वनणाशयक मोड दर्ाशता है। 

िास्ति में, कुछ पे्रसोके्रवटक पारंपररक ग्रीक पौरावणक कथाओ ंकी खुिेआम आिोचना और उपहास करते हैं, जबवक 

अन्य केिि र्ौवतक र्ब्दो ंमें दुवनया और उसके कारणो ंकी व्याख्या करते हैं। इसका मतिब यह नही ं है वक 

पे्रसोके्रवटक ने देिताओ ंया पविि चीजो ंमें विश्वास करना छोड वदया, िेवकन र्ौवतक घटनाओ ंके कारणो ंको देिताओ ं

को वजमे्मदार ठहराने से वनवित रूप से दूर हो गए, और कर्ी-कर्ी धमशर्ास्त्र को पूरी तरह से वफर से पररर्ावषत 

वकया। पे्रसोके्रवटक विचार की नीिं पौरावणक कथाओ ंकी तुिना में तकश संगत विचार को दी जाने िािी प्राथवमकता 

और सम्मान है। तकश संगतता और तकश  की ओर यह आंदोिन पविमी विचारो ंके मागश का मागश प्रर्स्त करेगा। 

a. माइद्धल्सयन 

थेल्स (िगर्ग 624-545 ई.पू.), वजन्ें पारंपररक रूप से "पहिा दार्शवनक" माना जाता है, ने ब्रह्ांड का पहिा वसिांत 

(आकश ) प्रस्तावित वकया: पानी। अरसू्त ने कुछ अनुमान प्रसु्तत वकए हैं वक थेल्स ने ऐसा क्ो ंमाना होगा (ग्राहम 29)। 

सबसे पहिे, सर्ी चीजें नमी से पोषण प्राप्त करती हैं। इसके बाद, गमी वकसी प्रकार की नमी से आती है या अपने 

साथ िे जाती है। अंत में, सर्ी चीजो ंके बीजो ंमें नमी की प्रकृवत होती है, और पानी कई नम और जीवित चीजो ंके 

विकास का स्रोत है। कुछ िोग दािा करते हैं वक थेल्स ने पानी को सर्ी चीजो ंका एक घटक माना, िेवकन इस व्याख्या 

के विए गिाही में कोई सबूत नही ंहै। यह बहुत अवधक संर्ािना है, बद्धि, वक थेल्स ने पानी को सर्ी चीजो ंके विए 

एक प्राथवमक स्रोत माना - र्ायद दुवनया की अवनिायशता। 

थेल्स की तरह, एनाक्सीमैंडर (िगर्ग 610-545 ई.पू.) ने र्ी ब्रह्ांड के विए एक स्रोत की कल्पना की, वजसे उन्ोनें 

असीम (एवपरॉन) कहा। उन्ोनें थेल्स की तरह एक विवर्ि तत्व (पृथ्वी, िायु, जि या अवि) नही ंचुना, यह दर्ाशता है 

वक उनकी सोच अद्धस्तत्व के उन स्रोतो ंसे आगे बढ गई थी जो इंवियो ंके विए अवधक आसानी से उपिब्ध हैं। उन्ोनें 

सोचा होगा वक, चूाँवक अन्य तत्व कमोबेर् एक दूसरे में बदिते प्रतीत होते हैं, इसविए इन सर्ी से परे कोई स्रोत अिश्य 

होना चावहए - एक तरह की पृष्ठरू्वम या स्रोत वजसके कारण ये सर्ी पररितशन होते हैं। िास्ति में, इस र्ाश्वत वसिांत 

ने गमश और ठंडे को उत्पन्न करके ब्रह्ांड को जन्म वदया, वजनमें से प्रते्यक असीम से "अिग" हो गया। यह अिगाि 

कैसे हुआ, यह स्पि नही ंहै, िेवकन हम मान सकते हैं वक यह असीम की प्राकृवतक र्द्धक्त के माध्यम से हुआ। हािााँवक, 

ब्रह्ांड तत्वो ंके अिग होने और संयोजन का एक वनरंतर खेि है। काव्यात्मक रै्िी में, एनेक्सीमैंडर कहते हैं वक 

असीम ही प्रावणयो ंका स्रोत है, और िह वजसमें िे नि हो जाते हैं, "जो होना चावहए उसके अनुसार: क्ोवंक िे समय 

के क्रम के अनुसार अपने अन्याय के विए एक दूसरे को प्रवतफि और प्रवतपूवतश देते हैं" (एफ1)। 

अगर हमारी वतवथयााँ िगर्ग सही हैं, तो एनाक्सीमेनस (िगर्ग 546-528/5 ई.पू.) का एनाक्सीमेनडर के साथ कोई 

सीधा दार्शवनक संपकश  नही ं हो सकता था। हािााँवक, उनके बीच िैचाररक संबंध को नकारा नही ंजा सकता। 

एनाक्सीमेनडर की तरह, एनाक्सीमेनस ने र्ी सोचा वक कुछ असीम है जो सर्ी अन्य चीजो ंके पीछे है। एनाक्सीमेनडर 

के विपरीत, एनाक्सीमेनस ने इस असीम चीज को कुछ वनवित बनाया- हिा। एनाक्सीमेनडर के विए, गमी और ठंड 

असीम से अिग हो गए, और इनसे अन्य प्राकृवतक घटनाएाँ  उत्पन्न हुईं (ग्राहम 79)। एनाक्सीमेनस के विए, हिा संघनन 

और विरिीकरण के माध्यम से स्वयं अन्य प्राकृवतक घटनाएाँ  बन जाती है। विरि हिा आग बन जाती है। जब यह 

संघवनत होती है, तो यह पानी बन जाती है, और जब यह और अवधक संघवनत होती है, तो यह पृथ्वी और अन्य सांसाररक 

चीजें, जैसे पत्थर बन जाती है (ग्राहम 79)। वफर यह सर्ी अन्य जीिन रूपो ंको जन्म देती है। इसके अिािा, हिा स्वयं 
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वदव्य है। वससरो और एवटयस दोनो ंररपोटश करते हैं वक, एनाक्सीमेनस के विए, हिा र्गिान है (ग्राहम 87)। वफर, हिा 

मूि तत्वो ंमें बदि जाती है, और इनसे हमें अन्य सर्ी प्राकृवतक घटनाएाँ  वमिती हैं। 

ख. कोलोफोन के जेनोफेनेस 

जेनोफेनेस (िगर्ग 570-478 ई.पू.) ने सीधे और स्पि रूप से होमररक और हेवसयोवडक पौरावणक कथाओ ंको चुनौती 

दी। हेवसयोड कहते हैं, "देिताओ ंको उच्च सम्मान में रखना अच्छा है," बजाय इसके वक उन्ें "उग्र युिो ंमें वचवित 

वकया जाए, जो बेकार हैं" (F2)। अवधक स्पि रूप से, "होमर और हेवसयोड ने देिताओ ंको िह सब कुछ बताया है 

जो मनुष्यो ंके विए वनंदनीय और अपमानजनक है: चोरी करना, व्यवर्चार करना, एक-दूसरे को धोखा देना" (F17)। 

देिताओ ंके इस खराब वचिण के मूि में देिताओ ंको मानि रूपी बनाने की मानिीय प्रिृवत्त है। "िेवकन नश्वर सोचते 

हैं वक देिता पैदा हुए हैं, और उनके पास नश्वर के कपडे, आिाज और र्रीर हैं" (F19), इस तथ्य के बािजूद वक 

र्गिान र्रीर और विचार में नश्वर से अिग हैं। दरअसि, जेनोफेन्स ने प्रवसि रूप से घोषणा की वक यवद अन्य 

जानिर (मिेर्ी, रे्र, इत्यावद) देिताओ ंको वचवित करने में सिम होते, तो िे देिताओ ंको अपने जैसे र्रीर के साथ 

वचवित करते (F20)। इसके अिािा, सर्ी चीजें पृथ्वी से आती हैं (F27), देिताओ ंसे नही,ं हािांवक यह स्पि नही ंहै 

वक पृथ्वी कहां से आई। तकश  यह प्रतीत होता है वक र्गिान हमारे जैसे बनने के हमारे सर्ी प्रयासो ंसे परे हैं। यवद हर 

कोई देित्व की अिग-अिग तस्वीरें  वचवित करता है, और कई िोग ऐसा करते हैं, तो यह संर्ािना नही ंहै वक र्गिान 

उनमें से वकसी र्ी फे्रम में वफट हो। इसविए, "देिताओ ंको उच्च सम्मान में रखना" कम से कम कुछ नकारात्मक है, 

यानी, हम उन्ें सुपर मानि के रूप में वचवित न करने का ध्यान रखते हैं। 

पाइथागोरस और पाइथोगोररयनिाद 

प्राचीन विचार में पाइथागोरस के प्रर्ाि की इतनी मजबूत उपद्धस्थवत और विरासत बची हुई थी, और वफर र्ी समोस 

के पाइथागोरस (िगर्ग 570-490 ई.पू.) के बारे में वनवित रूप से बहुत कम जानकारी है। बहुत से िोग पाइथागोरस 

को उनके इसी नाम के प्रमेय के विए जानते हैं - एक समकोण विरु्ज के कणश का िगश आसन्न रु्जाओ ंके िगों के योग 

के बराबर होता है। पाइथागोरस ने खुद इस प्रमेय का आविष्कार वकया था या िह या कोई और इसे वमस्र से िापस 

िाया था, यह अज्ञात है। उन्ोनें एक ऐसा अनुसरण विकवसत वकया जो उनकी मृतु्य के बाद र्ी िंबे समय तक जारी 

रहा, क्रोटन के वफिोिॉस (िगर्ग 470-399 ई.पू.) तक, एक पाइथागोरस वजनसे हम पाइथागोरसिाद के बारे में कुछ 

जानकारी प्राप्त कर सकते हैं। पाइथागोरस ने वकसी विरे्ष वसिांत का पािन वकया या नही,ं यह बहस का विषय है, 

िेवकन यह स्पि है वक पाइथागोरस और पाइथागोरस के साथ, प्राचीन दर्शन में सोचने का एक नया तरीका पैदा हुआ 

वजसका पे्लटोवनक विचार पर महत्वपूणश प्रर्ाि पडा। पाइथागोरस आत्माओ ं के पुनजशन्म में विश्वास करते थे। 

पाइथागोरस के अनुसार, आत्मा 3,000 साि के चक्र में सर्ी जीवित प्रावणयो ंके माध्यम से अपनी अमरता पाती है, 

जब तक वक िह एक इंसान में िापस नही ंआ जाती (ग्राहम 915)। दरअसि, जेनोफेनेस पाइथागोरस की कहानी 

बताता है वक िह एक वपले्ल के पास से गुजर रहा था वजसे पीटा जा रहा था। पाइथागोरस वचल्लाया वक वपटाई बंद होनी 

चावहए, क्ोवंक उसने वपले्ल की चीख में एक दोस्त की आत्मा को पहचान विया (ग्राहम 919)। पाइथागोरस की 

जीिनरै्िी के विए पाइथागोरस का मनोविज्ञान िास्ति में क्ा दर्ाशता है, यह स्पि नही ंहै, िेवकन हम पाइथागोरस 

द्वारा बताई गई कुछ विवर्ि विरे्षताओ ंपर विचार करने के विए रुकते हैं। पे्लटो और अरसू्त ने संख्या की पवििता 

और ज्ञान को जोडा - और इसके साथ ही, सद्भाि और संगीत को र्ी - पाइथागोरस के साथ (ग्राहम 499)। र्ायद 

संख्या से र्ी अवधक बुवनयादी, कम से कम वफिोिॉस के विए, सीवमत और असीवमत की अिधारणाएाँ  हैं। ब्रह्ांड में 

कुछ र्ी सीमा रवहत नही ंहो सकता (F1), वजसमें ज्ञान (F4) र्ी र्ावमि है। कल्पना करें  वक अगर कुछ र्ी सीवमत न 



IJAER/January-February 2017 /Volume-6/Issue-1                             ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  168         

हो, िेवकन पदाथश वसर्फश  एक बहुत बडा ढेर या दिदि हो। इसके बाद, मान िीवजए वक आप वकसी तरह इस दिदि 

का एक पररपे्रक्ष्य प्राप्त करने में सिम हैं (ऐसा करने के विए, कुछ सीमा होनी चावहए जो आपको िह पररपे्रक्ष्य दे!)। 

संर्ितः , कुछ र्ी नही ंजाना जा सकता है, कम से कम वकसी र्ी हद तक सटीकता के साथ नही,ं सबसे सािधान 

अििोकन के बािजूद। इसके अवतररक्त, सर्ी ज्ञात चीजो ंमें संख्या होती है, जो चीजो ंकी एक सीमा के रूप में कायश 

करती है, जब तक वक प्रते्यक चीज एक इकाई है, या र्ागो ंकी बहुिता से बनी है। 

हेराक्लीिस 

इवफसस के हेराद्धिटस (िगर्ग 540-480 ई.पू.) प्राचीन यूनानी दर्शन में न केिि अपने विचारो ंके संदर्श में, बद्धि 

उन विचारो ंको व्यक्त करने के तरीके के संदर्श में र्ी अिग पहचान रखते हैं। उनकी सूिात्मक रै्िी र्ब्दो ंके खेि 

और िैचाररक अस्पिताओ ंसे र्री हुई है। हेराद्धिटस ने िास्तविकता को विरोधार्ासो ंसे बनी हुई देखा - एक ऐसी 

िास्तविकता वजसकी वनरंतर पररितशन की प्रवक्रया ही उसे द्धस्थर रखती है। ब्रह्ांड के उनके वचि में अवि एक महत्वपूणश 

रू्वमका वनर्ाती है। वकसी र्गिान या मनुष्य ने ब्रह्ांड नही ंबनाया, िेवकन यह हमेर्ा से अवि थी, है और रहेगी। कई 

बार ऐसा िगता है वक हेराद्धिटस के विए अवि एक प्राथवमक तत्व है वजससे सर्ी चीजें आती हैं और वजसमें िे िापस 

िौट जाती हैं। कई बार, अवि पर उनकी वटप्पवणयो ंको आसानी से रूपक के रूप में देखा जा सकता है। अवि क्ा 

है? यह एक साथ "आिश्यकता और तृद्धप्त" है। यह आगे-पीछे, या इससे र्ी बेहतर, यह तनाि और तनाि जीिन और 

िास्तविकता की विरे्षता है - एक ऐसी िास्तविकता जो युि और र्ांवत जैसे विरोधार्ासो ंके वबना काम नही ंकर 

सकती। "ऊपर और नीचे की सडक एक ही है" (F38)। चाहे कोई सडक पर ऊपर जाए या नीचे, सडक एक ही 

सडक है। "नवदयो ंमें कदम रखने िािो ंपर एक ही तरह की दूसरी और दूसरी जिधाराएाँ  बहती हैं" (F39)। अपने 

के्रवटिस में, पे्लटो ने के्रवटिस के मुखपि के माध्यम से हेराद्धिटस को उद्धृत करते हुए कहा वक "आप एक ही नदी 

में दो बार कदम नही ंरख सकते," इसकी तुिना जीिन में हर चीज के वनरंतर प्रिाह से की (ग्राहम 158)। अरसू्त के 

अनुसार, इसने के्रवटिस को इस हद तक पे्रररत वकया वक िह कर्ी कुछ नही ंकहता था क्ोवंक उसे डर था वक र्ब्द 

हमेर्ा तरि रहने िािी िास्तविकता को द्धस्थर करने का प्रयास करें गे, और इसविए, के्रवटिस ने केिि इर्ारा वकया 

(ग्राहम 183)। इसविए, ब्रह्ांड और इसे बनाने िािी सर्ी चीजें समय और बनने के तनाि और फैिाि के माध्यम से 

िही हैं जो िे हैं। नदी िह है जो िह है जो िह नही ंहै। अवि, या सदा जिता हुआ ब्रह्ाण्ड, अपने आप से युि कर रहा 

है, और वफर र्ी र्ांत है - यह वनरंतर जिने के विए ईंधन चाहता है, और वफर र्ी यह जिता है और संतुि रहता है। 

वनष्कर्श 

वनष्कषश में, प्राचीन ग्रीस के दर्शन और विश्वदृवि ने पविमी बौद्धिक और सांसृ्कवतक विकास के विए आधार तैयार वकया, 

वजसने नैवतकता, राजनीवत, विज्ञान और किा जैसे विविध िेिो ंको प्रर्ावित वकया। सुकरात, पे्लटो और अरसू्त जैसे 

यूनानी दार्शवनको ंकी तकश संगत जांच ने पौरावणक व्याख्याओ ंसे दुवनया और मानि अद्धस्तत्व के तकश पूणश विशे्लषण की 

ओर एक महत्वपूणश बदिाि को वचवित वकया। ज्ञान, सद्गुण और सत्य की उनकी खोज ने इवतहास के पाठ्यक्रम को 

आकार वदया, िैज्ञावनक सोच, िोकतांविक वसिांतो ंऔर नैवतक दर्शन के उदय के विए मंच तैयार वकया जो आधुवनक 

विचारो ंका मागशदर्शन करना जारी रखते हैं। प्राचीन यूनानी समाज का नागररक र्ागीदारी, व्यद्धक्तगत उतृ्किता और 

ज्ञान की खोज पर जोर वर्िा, राजनीवत और नैवतकता के समकािीन आदर्ों के साथ प्रवतध्ववनत होता है। मानि और 

वदव्य, तकश  और परंपरा के बीच तनाि, मानि जीिन की जवटिताओ ंऔर िास्तविकता की प्रकृवत में मूल्िान अंतदृशवि 

प्रदान करना जारी रखता है। प्राचीन यूनानी विचार की स्थायी विरासत मानिीय तकश , वजज्ञासा और समझ की खोज 

की र्द्धक्त का प्रमाण है। अपनी दार्शवनक खोजो ंऔर सांसृ्कवतक उपिद्धब्धयो ंके जररए यूनावनयो ंने इवतहास पर एक 
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अवमट छाप छोडी, आधुवनक दुवनया के बौद्धिक और नैवतक ढांचे को आकार वदया। उनका योगदान हमें 

आिोचनात्मक सोच, ज्ञान की खोज और अद्धस्तत्व के बुवनयादी सिािो ंकी खोज के कािातीत मूल् की याद वदिाता 

है। 
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