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      Hkkjr esa izkÑfrd Ñf’k % vo/kkj.kk ,oa orZeku fLFkfr 

श्रवण कुमार तिवारी

शोधार्थी श्री वेंकटेश्वरा यूतिवतसिटी

गजरौला त्तर प्रदेश 

2-  MkW0 lqeu yrk  

“kks/k funsZf”kdk 

Xkkft;kckn] mRrj izns”k 

 

izkÑfrd Ñf’k i)fr ,d l”kDr vkSj LFkk;h Ñf’k iz.kkyh gSA izkÑfrd Ñf’k i)fr dks vaxzsth esa Natural 

Farming dgrs gSaA izkÑfrd Ñf’k dk fopkj izkphu izkÑfrd Ñf’k i)fr;ksa fy;k x;k gSA tc fdlku jklk;fud 

inkFkksaZ dk iz;ksx fd, fcuk Hkwfe dk mPp Js.kh dk vf/kd mRiknu fd;k djrs FksA lfn;ksa ls euq’; feV~Vh dh 

moZjrk] ty rFkk tyok;q dks /;ku esa j[krs gq, [ksrh djrk vk jgk gSA ysfdu 20oha “krkCnh esa gfjr ØkfUr esa 

jklk;fud [kknksa ds iz;ksx dks c<+kok fn;k x;k blus [kk| lqj{kk dks rks lqfuf”pr fd;k ysfdu feV~Vh ds LokLF; 

ij bldk cgqr cqjk izHkko iM+kA gfjr ØkfUr ds dkj.k tSls&tSls Ñf’k {ks= esa e”khuksa ds mi;ksx dks c<+kok feyk 

oSls&oSls Ñf’k etnwjksa dh ukSdfj;k¡ lekIr gks x;hA e”khuhdj.k ds dkj.k yxHkx 3 djksM+ yksxksa dks vius 

jkstxkj ls gkFk /kksuk iM+kA fofHkUu Ñf’k vkxrksa ds vk;krksa us NksVs fdlkuksa ds fy, ykxrksa dks c<+k fn;kA bl 

izdkj jklk;fud moZjdksa] dhVuk”kdksa rFkk mPp rduhdh midj.kksa ds mi;ksx ds ckn ikjEifjd Ñf’k i)fr;k¡ 

ihNs NwV x;hA bu jklk;fud inkFkkZsa ds vR;kf/kd mi;ksx ,d rjQ mRiknu es arks o`f) gqbZ gS ysfdu nwljh 

rjQ feV~Vh dh xq.koRrk esa fxjkoV vk;h gS vkSj tyok;q ifjorZu esa o`f) gqbZ gS lkFk gh lkFk tSo fofo/krk dk 

ladV Hkh mRiUu gks x;k gSA bu lHkh leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, izkÑfrd Ñf’k dks c<+kok nsus dh vko”;drk 

eglwl dh x;h gSA izkÑfrd Ñf’k i;kZoj.kh; larqyu dks cuk, j[kus esa enn djrh gS vkSj nh?kZdkfyd mRiknu 

dks lqfuf”pr djrh gSA 

izkÑfrd Ñf’k i)fr ,d la/kkj.kh; Ñf’k i)fr gSA  ;g Ñf’k i)fr ,d oSdfYid vkthfodk iznku djrh gSA 

ftlds vUrxZr jklk;fud moZjdksa] dhVuk”kdksa vkSj [kjirokjuk”kd ds LFkku ij izkÑfrd lalk/kuksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA ;g ,d fofo/krkiw.kZ ,xksbdksykWfydy iz.kkyh ij vk/kkfjr gS ftlesa Qlysa] o`{k vkSj i”kq/ku 

fo”ks’kdj nslh uLy dh xk;sa&ijLij tqM+h jgrh gSA bl i)fr dk ewy fl)kUr vkWu&QkeZ buiqV ij vk/kkfjr 

gS ftlesa fdlku Lo;a [ksr ij tSfod feJ.k tSls thoke`r] chtke`r vkSj ?kuthoke`r dk fuekZ.k djrs gSa [ksrh 

dks LFkkuh; ifjfLFfrd ra= ds vuq:Ik cuk;k tkrk gSA izkÑfrd [ksrh esa nslh xk;ksa dk xkscj vkSj ew= dsUnzh; 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ysfdu vU; uLyksa ds Ik”kqvksa ds mif”k’V dk Hkh mi;ksx djds ,sls feJ.k rS;kj fd, tkrs 

gSaAtks feV~Vh dh moZjrk c<+kus] dhVfu;U=.k esa lgk;rk djus vkSj tSfod izfØ;kvksa dks lfØ; djus esa lgk;d 

gksrs gSaA izkÑfrd Ñf’k u dsoy i;kZoj.kh; ǹf’Vdks.k ls ykHkdkjh gS cfYd lkekftd vkfFZkd :Ik ls Hkh fdlkuksa 
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ds fy, Qk;nsean fl) gks jgh gS blls  fdlkuksa dh vk; esa o`f) gksrh gS q xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa deh] 

feV~Vh dss LokLF; dh cgkyh vkSj lexz i;kZoj.k larqyu esa lq/kkj tSls dbZ vU; ykHk iznku djrh gSA izkÑfrd 

Ñf’k ds ek/;e ls feV~Vh vkSj tyiznw’k.k esa deh vkrh gS] tSo fofo/krk lqjf{kr jgrh gS vkSj tyok;q ifjorZu 

ds nq’izHkkoksa dks Hkh de fd;k tk ldrk gSA bu lHkh dkj.kksa ls fo”oHkj esa izkÑfrd Ñf’k dh yksdfiz;rk fujUrj 

c<+rh tk jgh gSA ;g iz.kkyh eq[; :Ik ls [ksrksa ds vkSj muds vkl ikl igysa ls ekStwn izkÑfrd lalk/kuksa vkSj 

tSfod izfØ;kvksa ij vk/kkfjr gS ftlls ;g nh?kZdkfyd :Ik ls fVdkÅ curh gSA 

Hkkjrh; izkÑfrd Ñf’k i)fr ijEijkxr Ñf’k fodkl ;kstuk ds vUrxZr ,d mife”ku gS tks jk’Vªh; lrr~ Ñf’k 

fe”ku ds vk/khu dk;Z djrk gSA ftldk mís”; dsoy mRiknu esa o`f) djuk gh ugha gS vfirq i;kZoj.kh;] 

lekftd vkSj vkfFkZd fLFkjrk dks Hkh lqfu”pr djuk gSA izkÑfrd Ñf’k dk eq[; mís”; rks feV~Vh dh moZjrk 

dks cuk, j[kuk] dhV fu;U=.k dks lqfuf”pr djuk] Qlyksa dh mRikndrk dks fVdkÅ rjhds ls c<+kuk] ikjEifjd 

Lons”kh ijEijkvksa dks c<+kok nsuk vkSj izkÑfrd lalk/kuksa dks laj{k.k iznku djuk vkSj ifjfLFkfrdh ra= esa larqyu 

cuk, j[kuk gSA izkÑfrd Ñf’k i)fr vif”k’V ds iquZpØ.k ij dsfUnzr gSA blds vUrxZr lHkh izdkj dh Ñf=e 

jklk;fud lkefxz;ksa dk izR;{k ,oa vizR;{k :Ik ls R;kx djus ij cy fn;k tkrk gSA dsUnz }kjk iz;ksftr ;g 

;kstuk fdlkuksa dh ykHkiznrk] xq.koRrk okys Hkkstu dh miyC/krk vkSj feV~Vh dh moZjrk rFkk Ñf’k dh ifjfLFkfrdh 

ds iquZLFkkiu ds lkFk&lkFk jkstxkj l`tu ,oa xzkeh.k fodkl esa ;ksxnku djrh gSA Hkkjr ljdkj ds jk’Vªh; 

izkÑfrd Ñf’k fe”ku dk y{; 7-5 yk[k gsDVs;j esa ,d djksM+ fdlkuksa dks leFkZu nsuk gS rFkk tSo lalk/ku dsUnz 

LFkkfir djuk gSA jk’Vªh; izkÑfrd Ñf’k fe”ku us 2023 esa xzkeh.k efgyk fdlkuksa izf”kf{kr djus ds fy, 30]000 

Ñf’k lf[k;ksa dks rSukr fd;k gS ftlls efgykvksa izR;{k jkstxkj ds volj mRiUu gksaxasA 

izkÑfrd Ñf’k dh fo”ks’krk,¡ Features of Natural Farming: & 

 izkÑfrd Ñf’k i)fr dk ekuuk gS fd ikS/ks vius iks’k.k dk yxHkx 98 izfr”kr iks’k.k ok;qeaMyh; L=ksrksa 

tSls gok] ikuh vkSj lwjt dh jks”kuh ls izkIr djrs gSa ckdh ds 2 izfr”kr iks’k.k rRoksa dh iwfrZ LoLFk ,oa 

thoUr feV~Vh }kjk dh tkrh gS ftlesa lgk;d lw{etho izpwj ek=k esa ekStwn gksrs gSaA  

 [ksr dh feV~Vh dks lnSo tSfod eYp¼tSls Qly vo”ks’k] ifRr;k¡ vkfn½ ls <+ddj j[kk tkrk gSA ;g 

izfØ;k u dsoy g;wel dk fuekZ.k djrh gS vfirq feV~Vh esa ykHkdkjh lw{ethoksa ds fodkl dks Hkh 

izksRlkfgr djrh gS] ftlls feV~Vh dh lajpuk vkSj ty/kkj.k {kerk dk fodkl gksrk gSA  

 [ksr esa jkl;fud moZjdksa ds LFkku ij [ksr esa gh fufeZr tSo&lao/kZu tSls thoke`r vkSj chtker̀ dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA izkÑfrd Ñf’k i)fr esa Hkkjrh; uLy dh nslh xk; ,d dsUnzh; Hkwfedk fuHkkrh 

gSA D;ksafd ;s iks’kd ?kksy eq[;r% nslh uLy dh xk;ksa ds xkscj vkSj ew= ls rS;kj fd, tkrs gSa] tks feV~Vh 

esa lw{ethoksa dh lfØ;rk dks c<+krs gSa vkSj ikS/kksa ds fy, iks’k.k pØ dks LokHkkfod :Ik ls iwjk djrs gSaA  
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 fofHkUu izkÑfrd fof/k;ksa dks viukus ls ykxr esa mYys[kuh; deh vkrh gS vkSj fdlkuksa dh vk; esa o`f) 

gksrh gSA lkFk gh ;g iz.kkyh xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa deh] feV~Vh dh moZjrk dh cgkyh vkSj 

Ik;kZoj.kh; LokLF; esa lq/kkj tSls vusd ldkjkRed izHkko mRiUu djrh gSA  

 izkÑfrd Ñf’k i)fr esa u rks jklk;fud vkSj u gh tSfod moZjdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS feV~Vh vkSj 

ikS/kks dks fdlh Hkh ckgjh moZjd dh vko”;drk ugha gksrh D;ksafd lHkh iks’kd rRo izkÑfrd ikfjfLFkfrd 

izfØ;kvksa ls izkIr gksrh gSaA  

 bl i)fr esa feV~Vh esa jgus okys dsapqvksa vkSj cSDVhfj;ksa dks feV~Vh dh lrg ij dkcZfud inkFkksZ dks 

rksM+us ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS os lrg ij ekStwn tSfod inkFkksZa dks fo?kfVr dj /khjs&/khjs iks’kd 

rRoksa esa ifjofrZr djrs gSa tks feV~Vh dh moZjrk dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrs gSaA  

 bl i)fr esa [kjirokjksa dks moZjdksa] tqrkbZ ;k Ñf=e lk/kuksa ds fcuk ikfjfLFkfrd rjhdksa ls fu;fU=r 

fd;k tkrk gSA blesa efYpax rduhd fo”ks’k :Ik ls mi;ksxh ekuh tkrh gS] ftlesa taxyh ?kkl dks thfor 

;k lw[kh voLFkk esa feV~Vh ij fcNk;k tkrk gSA  

 blds vUrxZr Qly dks dhVksa vkSj jksxksa ls cpkus ds fy, jklk;fud dhVuk”kdksa ds LFkku ij uhe vL=] 

MS”ki.khZ vdZ tSls ikjEifjd ,oa izkÑfrd dhVuk”kdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gStks i;kZoj.k ,oa Qlyksaa 

nksuksa ds fy, lqjf{kr gksrs gSaA  

 izkÑfrd Ñf’k i)fr esa ,dy Qly ds LFkku ij cgqQlyh iz.kkyh dks izkFkfedrk nh tkrh gS ftlls 

ikfjfLFkfrd larqyu cuk jgrk gS vkSj fdlku dks vkfFkZd fofo/krk dk ykHk Hkh izkIr gksrk gSA  

bl izdkj izkÑfrd Ñf’k i)fr u dsoy ,d i)fr gS vfirq izkÑfr&laxr] oSKkfud :Ik ls lefFkZr] i;kZoj.k 

vuqdwy vkSj vkfFZkd n`f’V ls ykHkdkjh ,d thou”kSyh gS tks fdlku dY;k.k ,oa nh?kZdkfyd [kk| lqj{kk dks 

lqfuf”pr djrh gSA  

izkÑfrd Ñf’k ds fl)kUr Principles of Natural Farming: & 

izkÑfrd Ñf’k dk ewy fl)kUr gS fd izÑfr ds f[kykQ ugha vfirq izÑfr ds lkFk feydj dk;Z djukA izkÑfrd 

Ñf’k iÑfr ds lkFk lkeatL;iw.kZ [ksrh dk ekxZ gSA ;g ,d ,slh iz.kkyh gS ftlesa feV~Vh dh moZjrk vkSj 

mRikndrk dks cuk, j[kus ds fy, fdlh Hkh izdkj dh jklk;fud vknku dk iz;ksx u djds mlds LFkku ij 

izkÑfrd lalk/kuksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izkÑfrd Ñf’k ds dqN izeq[k fl)kUr gksrs gSaA ftUgssa fdlkuksa dks 

le>uk vkSj viukuk pkfg,A ;g fl)kUr fuEufyf[kr gS& 

 

1. jklk;fud moZjdksa ,oa dhVuk”kdksa ds vR;kf/kd iz;ksx ls Hkwfe dh moZjrk esa deh vkrh gSA izkÑfrd 

Ñf’k ds vUrxZr feV~Vh dh moZjrk ds laj{k.k ds fy, jklk;fud moZjdksa ds LFkku ij tSfod [kkn] 

oehZdEiksLV] xkscj dh [kkn vkSj vU; LFkkuh; tSfod lkexzh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa 

lw{ethoksa vkSj dspqvksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA tks feV~Vh dh moZjrk dks c<+kus esa enn djrs 

gSaA blls feV~Vh dh lajpuk ,oa iks’kd rRoksa ds Lrj esa ifjorZu ugha vkrk vkSj feV~Vh dh ty /kkj.k 
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djus dh {kerk c<+ tkrh gSA bl izdkj izkÑfrd Ñf’k ds ek/;e ls Hkwfe dh xq.koRrk esa lq/kkj fd;k 

tkrk gSA 

 

2. izkÑfrd Ñf’k ds vUrxZr dhVuk”kdksa dk iz;ksx fcYdqy ugha fd;k tkrk gSA Qly o`f) ds fy, 

tSfod dhVuk”kdksa vkSj izkÑfrd mipkjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls I;kt ,oa yglqu ds vdZ 

dk Lizs] uhe ds rsy dk Lizzs  vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 

3. Qly pØ.k dk ikyu djuk vkSj vyx&vyx izdkj dh Qlyksa dk mxkuk izkÑfrd Ñf’k dk ,d 

egRoiw.kZ fgLlk gS tSls /kku ds lkFk xsgw¡ yxkuk fofHkUu izdkj dh nyguh Qlysa mxkukA bl izdkj 

dh Qly rduhd viukus ls feV~Vh ds vko”;d iks’kd rRoksa dh HkjikbZ gks tkrh gSA fefJr 

[ksrh@vUrjQly ,oa Qly pØ.k feV~Vh dh moZjrk dks cuk, j[krh gS vkSj Qly dh dhVksa ,oa 

jksxkas ls j{kk djrh gS vFkkZr~ dhV fu;U=.k esa lgk;rk djrh gS 

 

4. izkÑfrd Ñf’k ds vUrxZr ty dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA blds vUrxZr ty ds lap;u@ty izcU/ku 

dh fofHkUu rduhdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS ftlls ty dh cpr gksrh gS vkSj lw[kk izHkkfor {ks=ksa 

esa [ksrh djuk lEHko cuk;k tkrk gSA tSls o’kkZ dk ty lap; dj fMªi flapkbZ ty dh iquZpØ.k 

iz.kkyh vkfnA bl iz.kkyh esa ty dk mfpr <+ax ls izcU/ku fd;k tkrk gS ftlls ty ladV ls 

fuiVus esa lgk;rk feyrh gSA ,d izdkj ls izkÑfrd Ñf’k ty ladV dk ,d vPNk lek/kku gSA  

 

5. izkÑfrd Ñf’k esa ifjfLFkrdh ra= dk lEeku fd;k tkrk gSA ;g fl)kUr bl ckr ij cy nsrk gS 

fd Ñf’k ls lEcfU/kr lHkh dkjd &Hkwfe] ty] ikS/ks ,oa tho ,d nwljs ds lkFk feydj dke djrs 

gSaA izkÑfrd Ñf’k esab;g lqfuf”pr fd;k tkrk gS fd lHkh rRoksa ds chp lUrqyu cuk jgsA  

 

6. [ksr esa tqrkbZ dh dksbZ vko”;drk ugha gksrh gS vkSj u gh fujkbZ ,oa xqMkbZ dh vko”;drk gksrh gSA 

blds vUrxZr feV~Vh dk izkÑfrd ikfjfLFkfrd ra= v{kq..k jgrk gSA ,d LoLFk e`nk ekbØksck;kse 

feV~Vh ds dkcZfud rRoksa dks larqfyr cuk, j[krs gSaAvkSj feV~Vh dh xq.koRrk dks lq/kkjus esa izeq[k 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

izkÑfrd Ñf’k dk egRo Importance of Natural Farming: & 

izkÑfrd Ñf’k ,d lexz Ñf’k i)fr gS] ftls vk/kqfud Ñf’k pqukSfr;ksa ds izHkkoh lek/kku ds :Ik esa ns[kk tk jgk 

gSA vusd v/;;uksa ls Li’V gqvk gS fd izkÑfrd Ñf’k us dsoy vf/kd mRiknd vkSj fVdkÅ gS] cfYd ;g ty 

izcU/ku esa n{k rFkk feV~Vh vkSj [ksr dh ikfjfLFkfrdh ds fy, ykHkdkjrh gSA bl iz.kkyh dks ,d ykHkdkjh fodYi 

ekuk tkrk gS ftlesa jkstxkj l̀tu vkSj xzkeh.k fodkl dks c<+kok nsus dh {kerk fufgr gSA izkÑfrd Ñf’k dsoy 

[kk|kUu mRiknu esa o`f) ugh djrh vfirq ;g Ñf’k ,oa i;kZoj.k ls tqM+h leL;kvksa dk lek/kku Hkh izLrqr djrh 

gSA tSls & 

 Hkkstu dh vlqj{kk ,oa dqiks’k.k]  

 fdlkuksa dh vkfFZkd ,oa ekufld ijs”kkfu;k¡]  

 dhVuk”kdkssa ,oa jklk;fud moZjdksa ds dkj.k ty vkSj [kk| esa mRiUu LokLF; tksf[ke]  

 Xykscy okfeZx vkSj tyok;q ifjorZu rFkk izkÑfrd vkinkvksa esa o`f)A 

blds vfrfjDr izkÑfrd Ñf’k LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds volj l`ftr dj xzkeh.k ;qokvksa ds “kgjh {ks=ksa dh 

vksj gks jgs iyk;u dks jksdus esa Hkh lgk;d fl) gks ldrh gSA izkÑfrd Ñf’k izÑfr ds lkFk rkyesy LFkkfir 
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djrs gq, de laLkk/kuksa esa vf/kd mRiknu lqfuf”pr djrh gSA izkÑfrd Ñf’k ,d dyk vH;kl ,oa foKku gS tks 

tSfod fofo/krk]ikjEifjd Kku vkSj LFkkuh; lalk/kuksa dk lEeku djrs gq, lrr~ Ñf’k ds jkLrs dks iz”kLr djrh 

gSA gykafd blds ykHkksa ds ckotwn izkÑfrd Ñf’k ds O;kid fØ;kUo;u esa dbZ pqukSfr;k¡ lkeus vkrh gSaA bu 

pqukSfr;ksa ds lek/kku ds fy, lexz j.kuhfr;ksa dh vko”;drk gS vkSj izkÑfrd Ñf’k dk fVdkÅ ,oa lekos”kh 

foLrkj dsoy rc gh lEHko gS tc & fdlkuksa ds fy, izf”k{k.k dk;ZØe] LFkkuh; Lrj ij dkcZfud lalk/kuksa dh 

miyC/krk lqfuf”kpr dh tk,] ljdkjh ;kstukvksa ds ek/;e ls foRrh; o rduhdh lgk;rk iznku dh tk,A 

 

gky gh ds o’kksZ esa Hkkjr lfgr vusd ns”kksa us izkÑfrd Ñf’k dh lEHkkoukvksa dks igpkurs gq, bls izksRlkfgr djus 

ds fy, Bksl iz;kl fd, gSaSA Hkkjr esa izkÑfrd Ñf’k rsth ls yksdfiz; gksrh tk jgh gS vkSj bls dbZ jkT;ksa }kjk 

lfØ; :Ik ls viuk;k gSA orZeku esa vka/kz izns”k] dsjy] fgekpy izns”k] xqtjkr] NRrhlx<+] >kj[kaM] vksfMlk] 

e/;izns”k] mRrj izns”k] jktLFkku vkSj rfeyukMq vkfn jkT; bl i)fr dks ykxw djus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgs 

gSaA 2019 dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa vc rd 10 yk[k gsDVs;j Hkwfe ij izkÑfrd Ñf’k dh tk pqdh gS] 

vkSj fofHkUu jkT;ksa dh ljdkjsa uhfrxr leFkZu vkSj izksRlkgu dk;ZØeks ds ek/;e ls bl iz.kkyh dks c<+kok ns jgha 

gSaA izkÑfrd Ñf’k dks izksRlkfgr djus ds fy, fofHkUu jkT;ksa }kjk pyk;s tk jgs dqN dk;ZØe bl izdkj gSa& 

 vka/kz izns”k ljdkj ds Ñf’k foHkkx }kjk izkÑfrd Ñf’k ;kstuk dks ykxw djus ds fy, ,d _rq lkf/kdkjk 

laLFkk (RYSS) dh LFkkiuk dh x;h gS tks ,d xSj ykHkdkjh laxBu gS fdlkuksa ds l”kfDrdj.k vkSj 

lkekU; dY;k.k ds fy, xfrfof/k;ksa dh ;kstuk cukuk vkSj mUgssa ykxw djus dh ftEesnkjh blh laLFkk dh 

gSA  

 xqtjkr ljdkj us vkRefuHkZj iSdst esa izkÑfrd Ñf’k ds rjhdksa ds fodkl ds fy, ,d fo”ks’k foRrh; 

lgk;rk dk;ZØe izkjEHk fd;k gSA blds vfrfjDr xqtjkr ljdkj us 17 flrEcj 2020 dks nks vU; 

dk;ZØe “kq: fd, & lr ixyk fdlku dY;k.k vkSj izkÑfrd Ñf’k ds fy, ixykA  

 jktLFkku ds ekuuh; eq[;ea=h us foRrh; o’kZ 2019&20 esa vius ctV lacks/ku ds nkSjku izkÑfrd Ñf’k 

dk leFkZu fd;k& [ksrh es tku rks l{ke fdlku dks jkT; ds Vksad] fljksgh vkSj ckalokM+k rhu ftyksa essa 

bl igy dks ,d ik;yV ifj;kstuk ds :Ik esa “kq: fd;k x;k rFkk Ñf’k foHkkx ds ekLVj VªsulZ us 18-

313 fdlkuksa dks izf”kf{kr djus ds fy, nks fnolh; ,d l= dk lapkyu fd;kA  

 fgekpy izns”k dh izkÑfrd [ksrh [kq”kgky fdlku ;kstuk dk mÌs”; jklk;fud moZjdksa ,oa dhVuk”kdksa 

ds fcuk Qy] lfCt;ksa vkSj vukt ds mRiknu dks izksRlkfgr djuk gSA ;g ;kstuk [ksrh dh ykxr dks 

de djus vkSj fdlkuksa dh vk; c<+kus dk ,d iz;kl gSA  

 dsUnz ljdkj dh Hkkjrh; izkÑfrd Ñf’k iz.kkyh ;kstuk  

izkÑfrd Ñf’k ikjEifjd Ñf’k dk ,d lEHkkfod fodYi izLrqr djrh gS] D;ksafd orZeku esa fdlku feV~Vh dh 

moZjrk esa deh] ikuh dh deh vkSj Ik;kZoj.kh; {k; vkfn leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSaA izkÑfrd Ñf’k tSfod 

izFkkvksa ij dsfUnzr gksus ds dkj.k vkSj ikfjfLFkfrd larqyu cuk, j[kus ij /;ku nsus ds dkj.k fdlkuksa ,oa 

miHkksDrkvksa ds chp lcls lEHkkfor fodYi cu jgh gSA izkÑfrd Ñf’k [kk| lqj{kk dks c<+kus lrr~ Ñf’k dks 

lq/kkjus] vkSj xEHkhj leL;kvksa dks gy djus dh {kerk j[krh gSA Hkkjr esa izkÑfrd Ñf’k dks viuh iwjh {kerk ls 

ykxw djus ds fy, dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk gksxk tSls tSfod buiqV~l rd fdlkuksa dh igq¡p] izHkkoh 

izek.ku ,oa yscfyax flLVe cukuk] tSfod oLrqvksa ds fy, izHkkoh foi.ku ,oa forj.k pSuy LFkkfir djuk vkfnA 

f”k{k.k laLFkkuksa ljdkjh laxBuksa ,oa miHkksDrkvksa dks Hkkjrh; izkÑfrd Ñf’k dh lEHkkoukvksa dks lkdkj djus ds 

fy, feydj dke djuk pkfg,A cqfu;knh <+kps dk fodkl] vuqla/kku ,oa fodkl esa fuos”k izkÑfrd Ñf’k dh 

izFkkvksa dks ns”kHkj esa QSykus esa enn dj ldrk gSA oSls Hkh vc izkÑfrd Ñf’k u dsoy ,d oSdfYid Ñf’k i)fr 

ds :Ik esa mHkj jgh gS vfirq ;g uhfr&fuEkkZrkvksa] oSKkfudksa vkSj fdlkuksa ds lg;ksx ls ,d jk’Vªh; vkUnksyu dk 

:Ik ys jgh gSA 
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