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सार 

मनुसृ्मति, तिसे मनु धममशास्त्र भी कहा िािा है, भारिीय समाि की सबसे प्राचीन और प्रभावशाली सामातिक 

एवं नैतिक संतहिा है। यह गं्रथ धमम और कमम के तसद्ांि  ंक  प्रतिपातिि करिा है, संपूर्म सामातिक व्यवस्था 

का िाशमतनक और व्यवहाररक आधार प्रसु्ति करिा है। मनुसृ्मति में वर्ामश्रम धमम, न्याय व्यवस्था, स्त्री की स्स्थति, 

तशक्षा प्रर्ाली, रािनीतिक िातयत्व, और नैतिक आचार संतहिा का तवसृ्ति तववेचन तमलिा है। इसका मुख्य 

उदे्दश्य समाि में धमम, नीति और अनुशासन की स्थापना करना था िातक व्यस्ि और समुिाय ि न  ंअपने-अपने 

किमव्य  ंका पालन कर सकें  और सामातिक समरसिा बनी रहे। इस श ध-पत्र में मनुसृ्मति में प्रतिपातिि वर्म 

व्यवस्था की संरचना, स्स्त्रय  ंकी सामातिक भूतमका, तशक्षा के नैतिक उदे्दश्य ,ं िंड और न्याय के तसद्ांि ,ं िथा 

धमम और नैतिकिा के समन्वय का तवशे्लषर् तकया गया है। साथ ही आधुतनक संिभम में इसके प्रभाव और 

प्रासंतगकिा पर भी तवचार तकया गया है। मनुसृ्मति न केवल प्राचीन भारिीय सामातिक ढााँचे क  समझने का 

एक माध्यम है, बस्ि यह भारि की सांसृ्कतिक, िाशमतनक और नैतिक चेिना का प्रिीक भी है। 

मुख्य शब्द: मनुसृ्मति, सामातिक व्यवस्था, वर्ामश्रम धमम, स्त्री की स्स्थति, तशक्षा व्यवस्था, िंड नीति, धममशास्त्र, 

नैतिकिा, न्याय व्यवस्था, प्राचीन भारिीय समाि। 

पररचय 

प्राचीन भारि की सामातिक संरचना धमम और कमम के तसद्ांि पर आधाररि थी। मनुसृ्मति, तिसे मनु धममशास्त्र 

भी कहा िािा है, ऋतष मनु द्वारा रतचि मानी िािी है और इसे सृ्मति सातहत्य में सवामतधक प्रामातर्क गं्रथ माना 

गया है। यह वेि  ंके पश्चाि सामातिक एवं धातममक िीवन के संचालन हेिु मागमिशमक गं्रथ के रूप में स्वीकृि 

हुआ। मनुसृ्मति केवल धातममक आचरर्  ंका ही नही,ं बस्ि संपूर्म सामातिक िीवन — पररवार, तववाह, तशक्षा, 

रािनीति, और न्याय — का भी प्रतिपािन करिी है। यह गं्रथ लगभग िूसरी शिाब्दी ई.पू. से िूसरी शिाब्दी 

ईस्वी के मध्य रचा गया माना िािा है। 

सृ्मतिग्रन्  ंमें तनतवमवादृ रूप से मनु सृ्मति सवमप्रमुख एवं सवममान्य है। ऐसा प्रिीि ह िा है की यह सवमप्राचीन भी 

है इसके रचना काल के तवषय में कुछ ठ स नही ंकहा िा सकिा है तिर भी तवद्वान  ंने तवतभन्न साक्ष्  ंके आधार 

पर मनु सृ्मति का काल तनधामरर् करिे हुए इसे पााँचवी ंशिाब्दी के पूवम का माना िािा है विममान मनु सृ्मति 

बारह अध्याय  ंिथा 2694 श्ल क  ंमें तनबद् है। यह आगे चल कर सबसे प्रतसद्सृ्मतिगं्रथ प्रमातर्ि हुआ िलस्वरूप 

इस पर अनेक टीका कार हुए तिसमें मे धातमतथ कुलू्लक और ग तवंिराि के अतिररि नारायर् राघवानन्द नंिन 

और रामचंद्र प्रमुख है। मनुसृ्मति अन्य सृ्मतिगं्रथ  ंका आधार भी माना िािा है। भारिीय मान्यिाओ ंके अनुसार 

मनु प्रथम समाि व्यवस्थापक िथा मानव िाति के आति पुरुष है, मनु के द्वारा प्रतिपातिि तनयम  ंका उले्लख 
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मनुसृ्मति में सुरतक्षि है। मनुसृ्मति का िूसरा नाम मानव धममशास्त्र भी है, मनु आचार क  ही मरम धमम मानिे 

हैएऔर इसकी तवशुद् व्याख्या मनुसृ्मति में पररलतक्षि ह िी है। 

मनुसृ्मति का महत्व (वितमान)   

विममान भारिीय समाि संक्रमर् काल से गुिर रहा है।  संकरर्कालीन पररस्स्थतियााँ सवमिा कई समस्याओ ंक   

उत्पन्न करिी है। हमारे भारिीय समाि के समु्मख भी  अनेक बौस्द्क सामातिक एवं सांसृ्कतिक समस्याएाँ   

तवद्यमान है। इसमें प्रथम ि  अतं्यि महत्वपूर्म समस्या  है। पुरािन एवं नतवन प्रथाओ ंएवं पद्तिय  ंके मध्य  

सामान्िस्व स्थातपि करना है, एक ओर ि  हमारे  समाि में प्राचीन व्यवस्थाओ ंएवं मान्यिाओ ंका  व्यापक 

प्रभाव हैए ि  वही ं िूसरी ओर आधुतनक  वैज्ञातनक मान्यिाएाँ  समानिा ल किंत्र एवं समािवाि  के तसद्ांि 

आतथमक और सामातिक तनय िन िथा  कल्यार्कारी सामातिक पुनरमचना की मान्यिाएाँ  भी  कािी शस्िशाली 

है । समाि में नवीनिा के प्रति  प्रबल आग्रह पररलतक्षि ह  रहा है िथा स्वाभातवक  रूप से अिीि के तवशे्लषर् 

के प्रति मन शंकालु ह   सकिा है और इसकी उपय तगिा क  अस्वीकार कर  सकिा है। लेतकन यति हमें एक 

सशि िथा समृद् भतवष्य की रचना करनी है ि  अिीि के ज्ञान एवं अनुभव  ंसे लाभ उठाने का प्रयास भी 

करना ह गा। 

विममान समय में यह प्रश्न तवचारर्ीय है तक इिनी समृद् बौस्द्क एवं सांसृ्कतिक सम्पिा िथा उच्चिम उपलस्िय  ं

के रहने के उपरांि भी वे कौन सी मूलभूि िुबमलिाएाँ  थी ंतिनके कारर् हमारा समाि भारिीय राष्ट्र  की इिनी 

अध रािी हुई िथा रािनीतिक एवं आतथमक दृतष्ट् से यह तविेतशय  ंके समु्मख तटक न सकी। प्राचीन भारिीय...के 

तचंिन के तवषय में एक भ्रास्ि व्याप्त है तक भारिीय  ंका तचंिन ठ स सामातिक समस्याओ ंएवं यथाथम से संबंतधि 

न ह कर मात्र िाशमतनक एवं कल्पना ह कर रह गया। परिु भारिीय सामातिक संगठन की सैद्ांतिक व्याख्या 

के संबंध में मनुसृ्मति से अतधक प्रामातर्क ग्रन् और क ई गं्रथ नही ंमाना िािा है तवतभन्न पौरातर्क आख्यान  ं

िंिकथाओ ंआति से सूक्ष्म अध्ययन से हमें यह स्वीकार करना पडेगा तक मनुसृ्मति अथवा मानव धममशास्त्र में 

वतर्मि तनयम लम्बी परंपरा की िेन है मनुसृ्मति की रचना तकसी व्यस्ि के िीवन काल से संबंतधि न ह कर एक 

संपूर्म ऐतिहातसक काल एवं परंपरा से संबंतधि है तिसे हम वैतिक काल की संज्ञा िे सकिे है। मनु सृ्मति के 

अनुसार सृतष्ट् के आरम्भ में ब्रह्मा ने तवराट् पुरुष क  उत्पन्न तकयाएऔर उसी तवराट् पुरुष से मनु की उत्पति हुई। 

मनु ही आति पुरुष है तिन् नें प्रिा की इच्छा से िप करके अन्य िसप्रिापति महाऋतषय  ंक  उत्पन तकया 

तिनके नाम मरीतच अतत्रअंतगरा बुतलस्तस्य त्रिािु वतशष्ठ भृगु िथा नारि है। 

मनु सृ्मति का िूसरा नाम मानव धमम शास्त्र भी है आि तवज्ञान का युग है, तवज्ञान का ही िूसरा पयामय साश्त्र है। 

प्राचीन भारिीय परंपरा ने सामातिक व्यवस्था तलए कुछ शास्त्रीय तसद्ांि  ंकी तवकतसि तकया था ि  की मनु 

सृ्मति में संग्रतहि है। आधुतनक युग के समािशास्त्र एक नया तवज्ञान है तिसमे तवतभन्न सामातिक रचना के सम्बन्ध 

में तवचार तकया िािा है। लेतकन हमारे प्राचीन भारिीय मनीतषय  ंक  ि  पहले ही उन सभी महत्वपूर्म तवषय  ं

पर अपने तवचार प्रकट कर चुके है। आधुतनक समािशास्त्र में मानवीय तकया एवं व्यवहार  ंके अध्ययन पर ि र 

तिया िािा है मनु सृ्मति में भी आचार क  ही परम धमम मानिे हुए इसकी तबसुद् व्याख्या की गई है। मनु सृ्मति 

में प्रतिप्राय तनयम तकसी तिन की उत्पति नही ंहै बस्ि संपूर्म ऐतिहातसक काल का प्रतितनतधत्व करिे है। मनु 

सृ्मति में तनयम  ंका प्रचलन तकस काल से हुआ यह कहना अतं्यि कतठन है। क् तंक इसमें प्रचतलि तनयम आि 

भी तहन्िू िीवन पद्ति के अतभन्य अंग है। प्र िेसर स्ियुलर के मिानुसार मनु सृ्मति तवधान की सवामतधक प्राचीन 

पुस्तक है। इसकी रचना ईसा से ि  सिी पूवम और ि  सिी बाि के काल मेंहुए। उन् ने मनु सृ्मति में प्रयुि 
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काब ि यवन िथा शक शब्द  ंक  प्रसु्ति तकया। इनका कहना है की इसी अवतध में भारिीय  ंका सम्बन्ध 

तविेतशय  ंसे हुआ। िगि की रचना की व्याख्या करिे हुए मनु एक सवोच्या सत्ता में तवश्वास रखिे है। तिनकी 

इच्छा से ही तवश्व में सृिन िथा तवनाश ह िा है और वह ही िड चेिन सबका कारर् अनि िथा सनािन है। 

आधुतनक समाि शास्त्र एवं मन तवज्ञान में यह धारर्ा है की मानवीय िीवन ओर इसके पयामवरर् का प्रभाव 

पडिा है वही हमारे प्राचीन भारिीय मान्यिा में भी भौतिक िगि पर मनुष्य के आिंररक गुर्  ंएवं नैतिक तनयम  ं

का प्रभाव पडिा है। समाि के नैतिक िीवन में व्याप्त अरािकिा प्रकृति के के्षत्र में भी अरािकिा पैिा कर 

िेिी है। 

उदे्दश्य 

1. धमम के आधार पर समाि का संचालन। 

2. व्यस्ि के आचरर् क  तनयम  ंसे बााँधकर नैतिकिा की स्थापना। 

3. रािा और प्रिा ि न  ंके तलए आचार-संतहिा का तनधामरर्। 

मनुसृ्मति में शूद्र ों की सामातिक स्स्थति 

शूद्र  ंकी उत्पतत्त- शूद्र  ंके उत्पतत्त के सम्बन्ध में क ई एक स्पष्ट् मि नही ंहै। यह माना िािा है, शूद्र और िास 

एक िूसरे पयामय है अथामि् िास ही शूद्र थे, तिनका हमारे वेि  ंबहुशः  उले्लख तकया गया है। यूर प से आये आयम 

ल ग गौरवर्म के और एतशया िथा अफ्रीका के ल ग  ंकी गौरेिर कहा िािा है। आयो के िेविा इन्द्र क  िास  ं

का तविेिा माना गया है, ये िास मानव ही रहे ह गें। वेि  ंमें कहा गया है तक इन्द्र ने अधम िास वर्म क  

गुिाओ ंमें रहने के तलए बाध्य तकया था। ऋगै्वतिक सु्ततिय  ंमें इन्द्र से प्राथमना की गयी है तक वे िास िनिाति 

(तवश्) नष्ट् करे। इससे यह पररलतक्षि ह िा है तक िास के सामातिक कृत्य तनकृष्ट् थें, तिससे उसे समाि में हेय 

माना गया िथा सभी प्रकार से नष्ट् करने का आह्वान तकया गया। ऋगे्वि में एक स्थान पर उसे नष्ट् करने वाले 

िास वगम क  आगे चलकर शूद्र  की शे्रर्ी में रख तिया गया। यद्यतप ऋगे्वि मे शूद्र  ंके तवषय में स्पष्ट् रूप से 

कुछ नही ंकहा गया तिर ऋगे्वि के िशवें मण्डल में इनके उत्पतत्त से सम्बस्न्धि एक मन्त्र प्राप्त ह िा है, तिसमें 

चार  ंवर्ों की उत्पतत्त ब्रह्म से मानी गयी है। मनुसृ्मति में इसी मन्त्र के आधार शूद्र  ंकी उत्पतत्त के बार में कहिे 

हैं, ब्रह्मा ने समाि के कल्यार्ाथम चार  ंवर्ों क  उत्पन्न तकया- 

ल कानां िु तववृद्ध्यथं मुखवाहरूपाििः ।  

ब्राह्मरं् क्षतत्रयं वैशं्य शूदं्र तनवमिमयि्।।  

शूद्र ों की सामातिक स्स्थति- आचार-व्यवहार  

तकसी समाि में करर्ीय कृत्य  ंक  मान्यिा िेना और अकरर्ीय कृत्य  ंकी तनन्दा करना सामातिक मापिण्ड 

स्थातपि करने का आधार है। तकसी समाि के व्यस्िय  ंद्वारा तकये गये व्यवहार  ंसे उस समाि का मूल्यांकन 

तकया िािा है, सृ्मतिकाल की समातिक व्यवस्था 'वर्मव्यवस्था' पर आधाररि थी, तिसमें प्रते्यक वर्म के तलए 

उसके कायम तनधामररि थे, इन्ी ंकृत्य  ंका पालन करना आचार-व्यवहार कहा िािा है, सृ्मतिकार कहिे हैं तक 
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ऐसे ब्राह्मर् ि  अतभवािन का प्रति–उत्तर िेना नही ंिानिा उसक  तवदृि् समाि द्वारा सम्मान नही ंतिया िाना 

चातहए क् तंक ऐसा ब्राह्मर् शूद्र के समान ह िा है- 

य  न वेत्त्यतभवािस्य तवप्रः  प्रत्यतभवािनम्। 

नाऽतभवाद्यः  स तविुषा यथा शूद्रस् िथैव सः ।। 2.126 || 

शूद्रिा क  क ई भी व्यस्ि प्राप्त ह  सकिा था, यह उसके कृत्य  ंपर तनभमर करिा है शूद्र समाि सामातिक 

तनकृष्ट्िा का द्य िक था, क् तंक ब्राह्मर्  ंकी शूद्रिा की प्रास्प्त उसका संकेि करिी है, ि  अन्य वर्म की प्रास्प्त 

का तनषेध करिी है। शूद्र  ंक  अतभवािन के सम्बन्ध में सृ्मतिकार कहिा है तक ऐसा ही शूद्र अतभवािन या 

सम्मान के य ग्य ह िा है ि  90 वषम की अवस्था क  प्राप्त कर तलया ह - 

पंचानां तत्रषु वरे्षु भूयांतस गुर्वंिी च।  

यत्र सु्यः  स डत्र मानाहम ः  शूद्र ऽतप िशमी गिः ।। 

इस प्रकार की तवतध करना सामातिक तवषमिा की ओर संकेि करिी है, क् तंक हमारे समाि में 100 वषम की 

ि  व्यवस्था की गयी थी, उसमें अस्िम िशम की प्रास्प्त कम ही व्यस्िय  ंक  ह गी इससे शूद्र वर्म में अत्यनि 

अल्प व्यस्ि ही सम्मान क  प्राप्त करने वाले ह गें। 

नामकरर् - महतषम मनु नामकरर् संस्कार में वर्मक्रम की मान्यिा पर अत्यतधक बल तिया है, ि  यह प्रमातर्ि 

करिा है, शूद्र  ंकी स्स्थति तनम्निर थी। मनुसृ्मति बिािी है, समाि का सवमशे्रष्ठ वर्म ब्राह्मर् का नाम मंगल सूचक 

शब्द से युि, क्षतत्रय का शौयम सूचक शब्द, वैश्य का नाम द्रव्य सूचक शब्द से युि और शूद्र का तनस्न्दि 

शब्द से युि नामकरर् करना चातहए। अपने सैद्ास्िक मि क  पुष्ट् करने के तलए मनु कहिे हैं तक चार  ंवर्ों 

के उपनाम में क्रम इस प्रकार से रखना चातहए तिससे सुखशास्ि, रक्षा, समृस्द् और सेवा का भाव प्रकट ह । 

सृ्मति टीकाकार कुलू्लकभट्ट कहिे हैं तक ब्राह्मर् का यथा शुभ शमाम, मंगलिेव, क्षतत्रय का यथा बल वमाम, तविय 

प्रिाप वमाम, वैश्य का िैसे वसुभूति, कुबेरित्त और शूद्र का िैसे िीनिास, िीनियाल से युि नामकरर् करना 

चातहए। 

शमिेवश्च तवप्रस्यवमामत्रा च भू भुिः ।  

भूतििमत्तश्च वैश्यस्य िासः  शूद्रस्य कारिेि्।। 

सामातिक मेल-िरल (तमत्रिा)-  

तकसी समाि के सामातिक सौहािम में उस समाि के सातहत्य और शास्त्र  ंका महत्त्वपूर्म स्थान ह िा है, क् तंक 

इन्ी ंमाध्यम  ंके द्वारा समातिक संसृ्कति और प्रथाओ ंका तनमामर् ह िा है, इसी कारर् सातहत्य क  समाि का 

िपमर् कहा गया है। मनुसृ्मति में समातिक तवभेििा के कुछ लक्षर् स्पष्ट् दृतष्ट्ग चर ह िे है, सृ्मति में शूद्र  ंकी 

तमत्रिा का विमन तकया गया है, क् तंक मनुसृ्मति कहिी है तक स्वकुल क  उत्कषम बनाने के तलए ब्राह्मर् सवमिा 

अपने से बडे के साथ सम्बन्ध स्थातपि करें  िथा अपने से नीच  ंका पररत्याग कर िे। इसके तवपरीि कृत्य करने 

वाला शूद्रद्रिा क  प्राप्त ह िा है। इस प्रकार से शूद्र  ंक  समाि में तनम्न शे्रर्ी की ओर इंतगि करके तमत्रिा से 
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वंतचि रखने का प्रयत्न तकया गया है। एक ओर शूद्र  ंक  िहां सेवा का अतधकार िेकर तमत्रिा से वंतचि रखना 

समातिक तवर धाभास का अहसास करािी है, क् तंक वह सेवा ि  कर सकिा था, परिु तमत्र नही ंबन सकिा 

था। 

अन्नतनषेध –  

सृ्मतिकार के अनुसार स्नािक क  शूद्र का अन्न ग्रहर् नही ंकरना चातहए, क् तंक शूद्र का अन्न ब्रह्मवचमस (ब्रह्मिेि) 

क  नष्ट् करिा है। महतषम मनु का मानना है तक तवद्वान ब्राह्मर् श्राद् आति प× चमहायज्ञ की तक्रया तवधान से 

रतहि शूद्र के पकवान न खाये, तकिु खाने के तलए िूसरा अन्न नही ंरहने पर शूद्र से एक रातत्र क  भ िन करने 

य ग्य कचे्च अन्न क  प्राप्त तकया िा सकिा है। िीतवका के अभाव से आपतत्त में पडा हुआ ब्राह्मर् सभी से िान 

ग्रहर् करें, क् तंक स्वभाव से ही पतवत्र वसु्त िूतषि ह  िािा है यह बाि धमम से उत्पन्न नही ंह िी है। इस प्रकार 

यति ब्राह्मर् गृहस्थ के घर शूद्र अतितथ धमम से आ िाये ि  ब्राह्मर् क  उसके प्रति िया भाव प्रकट करना चातहए 

िथा उसे अपमातनि नही ंकरना चातहए उसकी मूल्य  ंके साथ भ िन कराना चातहए। 

शूद्र के प्रति पृथक प्रथायें-  

मनुसृ्मति के पयामल चन से स्पष्ट् ह िा है तक शूद्र समातिक परम्पराओ ंमें पूर्मिः  अलग-थलग था ि  अतधकार 

उच्च वर्ों क  प्राप्त थे, शूद्र  ंक  उनसे वंतचि तकया गया। सृ्मति ब्राह्मर्  ंके तलए चार तववाह  ंकी अनुमति िेिी 

है, क्षतत्रय के तलए 'राक्षस' तववाह और वैश्य िथा शूद्र  ंके तलए एक मात्र 'आसुर' तववाह क  प्रशसंनीय माना 

गया है- 

चिुर  ब्राह्मर्स्याऽऽद्यान् पूररचान् कवय  तविुः । 

राक्षसं क्षतत्रयसै्यकमासुरं वैश्यशूद्रय ः ।। 3.24 

मािृ प्रधानिा –  

प्राचीन भारिीय समाि में तपिृसत्तात्मक व्यवस्था थी, तिसमें तपिा या पुरुष क  पररवार का मुस्ख्या या प्रधान 

माना िािा था। यही प्रथा आि भी भारिीय समाि में तवद्यमान है। लेतकन इस पुरुष प्रधान समाि में मतहलाओ ं

के अतधकार  ंमें व्यापक पररविमन आया है। मनुसृ्मति नारी क  लक्ष्मी के समान स्थान प्रिान करिी है, वह कहिा 

है 'यत्र नायामसु्त पूज्यिे रमिे ित्र िेविा।" चार प्रकार के तववाह से तववातहि स्त्री ि  धन अपने तपिा से प्राप्त 

करिी है वह स्वयं उसकी उत्तरातधकाररर्ी ह िी है, लेतकन सिानहीन ह ने पर उसके धन का अतधकारी पति 

ह िा है। तकिु 'आसुर' राक्षस िथा पैशाच संज्ञक तववाह  ंमें स्त्री क  प्राप्त धन, सिानहीन मृतु्य ह ने पर मािा-

तपिा क  अतधकार तिया गया है। यहां पर यह स्मरर् रखना िरूरी है तक असुर इत्याति तववाह शूद्र  ंमें सम्पातिि 

ह िे थे, इसतलए शूद्र  ंद्वारा व्यवⓇि वैवातहक परम्परओ ंऔर उनके समाि में मािृ पक्ष क  तवतशष्ट् स्थान प्राप्त 

था। 

वैवातहक स्स्थति –  

मनुसृ्मति में आठ प्रकार के तववाह वतर्मि तकये गये हैं, तिसमें कुछ सामातिक रूप से प्रतितष्ठि िथा कुछ क  

तनन्दनीय कहा गया है। प्रते्यक वर्म के तलए पृथक-पृथक तववाह का तवधान तकया गया है। मनुसृ्मति अिवमर्ीय 
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तववाह का तनषेध करिी है, तिसके अनुसार उच्चवर्म के पुरुष क  तनम्नवर्ीय स्त्री से तववाह नही ंकरना चातहए। 

लेतकन यति क ई तद्विािीय सिािीय िथा तविािीय स्स्त्रय  ंके साथ तववाह कर लेिा है ि  ऐसी स्स्थति में उनके 

वर्मक्रम के अनुसार भाषर्, िायभाग, वस्त्राभूषर्ाति से सतृ्कि कर िथा तनवास के तलए अलग से घर तनधामररि 

करना चातहए। इस प्रकार के प्रावधान  ंसे यह स्पष्ट् ह िा है तक उच्च वर्म के स्त्री के तलए शे्रष्ठ संसाधन प्राप्त 

ह िे थे लेतकन तनम्न वर्म के कलत्र के तलए अपेक्षाकृि कम साधन  ंसे िीवन-तनवामह करना ह िा था। पृथक गृह 

में रखना यह प्रितशमि करिा है तक वह पररवार के सिस्य के रूप में गृहीि नही ंहै, इस प्रकार के व्यवहार से 

उसे मानतसक प्रिाडना ह िी थी। मनु कहिे हैं तक कामवासनाति के भावावेश क  तद्विाति हीन िाति (शूद्रा) से 

तववाह करिा है ि  वह पुरुष सिान सतहि शूद्रिा क  प्राप्त ह  िािा है। इसकी पुतष्ट् मनु द्वारा ऋतष तवषयक 

वृत्ताि से स्पष्ट् ह  िािा है- 

शूद्रवेिी पित्य्रेरूत्थयिनयस्य च। 

शौनकस्य सुि त्पत्तया ििपत्यय भृग :।। 3.16 

शूद्र की आतथतक स्स्थति-  

शूद्र  ंका सम्बन्ध िास  ंके साथ स्थातपि तलया गया था, लेतकन वे अन्य पि  ंपर पहंुच कर अपनी स्स्थति क  

सुदृढ़ कर सकिे थे। वे ग्राम भ िन (ग्राम मुस्खया) मन्त्रीगर् और उच्च कुल उत्पन्न व्यस्ि के समान स्स्थति क  

प्राप्त कर सकिा था। अतधकिर िास मििूर शूद्र ही थे। ऋर्, क्रय, अपनी इच्छा और भय से उत्पन्न िासिा 

की उम्मीि उच्च वर्म की अपेक्षा तनम्न वर्ों से अतधक की िा सकिी है, उिाहरर्ाथम, एक गाडीवान की कन्या, 

अपने तपिा द्वारा कर्म न चुकाए िाने के कारर् एक व्यापारी द्वारा िासी के रूप में घर लायी गयी थी। िास और 

भाडे के मििूर खेि  ंके छ टे-छ टे टुकड  ंमें कायम करिे थे। उत्तर वैतिक युग में ल ग  ंके पास उिनी ही िमीन 

थी, तििनी वे अपने घर के सिस्य  ंकी मेहनि से संभाल सकिे थे। धममसूत्र  ंमें शूद्र  ंके रहन-सहन के बारे में 

प्रकाश पडिा है, तिसमें गौिम कहिे हैं तक शूद्र नौकर क  चातहए तक वह उच्च वर्म के ल ग  द्वारा उिार िें के 

गये िूिे, छािे, वस्त्र और चटाई का प्रय ग करे। िािक कथाओ ंमें भी यही स्स्थति है तिसमें बिाया गया है तक 

चूह  ंद्वारा तचथडे बनाये गये वस्त्र िास और कामगार  ंके तलए ह िे थे। आतथमक दृतष्ट् से शूद्र धीरे-2 कृतष कायम में 

स्थान बना रहे थे िथा अन्य कायम करने में िक्षिा हातसल कर रहे थे िैसा तक मनु ने कहा है तक तद्वि  ंकी सेवा 

की सेवा करने में असमथम शूद्र स्त्री-पुत्र आति के पीतडि ह ने पर ऐसे तशल्पी कायों की अपना सकिा है तिसमें 

तद्वि  ंकी सेवा का भाव तनतहि ह । 

तनष्कषत  

मनुसृ्मति भारिीय समाि की सबसे प्राचीन और प्रभावशाली धातममक एवं सामातिक संतहिा है, ि  उस युग की 

िीवन-दृतष्ट् और नैतिक मूल्य  ंका िपमर् प्रसु्ति करिी है। इसमें धमम, किमव्य, आचार और नैतिकिा के माध्यम 

से व्यस्ि और समाि के संबंध  ंक  व्यवस्स्थि करने का प्रयास तकया गया। मनुसृ्मति ने यह तसद्ांि स्थातपि 

तकया तक समाि का संिुलन िभी संभव है िब प्रते्यक व्यस्ि अपने वर्म, आश्रम और किमव्य  ंका पालन तनष्ठा 

से करे। यद्यतप कालांिर में इसकी व्याख्याएाँ  कठ र रूप में प्रसु्ति की गईं, तिससे वर्मभेि और लैंतगक असमानिा 

िैसी सामातिक तवषमिाएाँ  उभरी,ं तिर भी इसका ऐतिहातसक और सांसृ्कतिक महत्व असंतिग्ध है। मनुसृ्मति 

प्राचीन भारि की सामातिक, शैक्षतर्क और धातममक संस्थाओ ंकी संरचना क  समझने का एक महत्वपूर्म स्र ि 

है। आधुतनक युग में इसे आल चनात्मक दृतष्ट् से पुनः  पढ़ने की आवश्यकिा है िातक इसके सकारात्मक नैतिक 
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तसद्ांि — िैसे सत्य, संयम, करुर्ा और किमव्यतनष्ठा — क  आि के समाि में लागू तकया िा सके। इस प्रकार, 

मनुसृ्मति केवल अिीि की सृ्मति नही,ं बस्ि यह संिेश िेिी है तक धमम, नीति और नैतिकिा ही तकसी सभ्यिा 

की स्थातयत्व की आधारतशला हैं। 
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