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साि 

नारीिाद सलिंग-आधाररि असमानिा को चुनौिी देने और उन ढािंचोिं को बदलने से जुडे सबसे महत्वपूर्य बौद्धिक, 

सामासजक और राजनीसिक आिंदोलनोिं में से एक है, सजन्ोिंने ऐसिहाससक रूप से मसहलाओिं की स्वििंत्रिा, भागीदारी 

और सत्ता िक पहिंच को सीसमि सकया है। हालािंसक नारीिाद सलिंग-न्याय, समानिा, सम्मान और स्वायत्तिा प्राप्त 

करने के व्यापक उदे्दश्य से एकजुट है, लेसकन सिसभन्न समाजोिं में इसका ऐसिहाससक सिकास और राजनीसिक 

असभव्यद्धि काफी अलग-अलग रही है। ये अिंिर राजनीसिक सिंस्थाओिं, सामासजक सिंरचनाओिं, सािंसृ्कसिक 

परिंपराओिं, आसथयक द्धस्थसियोिं, धासमयक प्रभािोिं और ऐसिहाससक अनुभिोिं में सभन्निा के कारर् उत्पन्न होिे हैं। यह 

शोध पत्र अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद का िुलनात्मक राजनीसिक अध्ययन करिा है, सजसका उदे्दश्य 

उनके ऐसिहाससक सिकास, िैचाररक आधारोिं, राजनीसिक सचिंिाओिं, सिंस्थागि जुडाि, उपलद्धियोिं और सनरिंिर 

चुनौसियोिं की जािंच करना है। अमेररकी नारीिाद मुख्य रूप से उदारिादी लोकिािंसत्रक परिंपरा के भीिर सिकससि 

हआ और शुरू में मसहलाओिं के मिासधकार, समान नागररकिा, व्यद्धिगि असधकारोिं, काययस्थल पर समानिा, 

प्रजनन स्वििंत्रिा और सलिंग-आधाररि भेदभाि से सुरक्षा पर कें सिि था। समय के साथ, इसका सिस्तार हआ और 

इसमें नस्ल, िगय, कामुकिा, पहचान और इिंटरसेक्शनैसलटी (सिसभन्न पहचानोिं के परस्पर जुडाि) से सिंबिंसधि सचिंिाएिं  

शासमल हो गईिं। भारिीय नारीिाद, मसहलाओिं की मुद्धि के प्रसि मौसलक प्रसिबििा को साझा करिे हए, एक अलग 

ऐसिहाससक सिंदभय में सिकससि हआ, सजसे उपसनिेशिाद, सामासजक सुधार आिंदोलनोिं, राष्ट्र िाद, सिंिैधासनक 

लोकििंत्र, जासि पदानुक्रम, िगय असमानिा, धमय, पाररिाररक सिंरचनाओिं और ग्रामीर्-शहरी असमानिाओिं ने आकार 

सदया। निीजिन, भारिीय नारीिादी राजनीसि ने अक्सर सलिंग समानिा के सिंघर्य को सामासजक न्याय और 

सिंरचनात्मक पररिियन की व्यापक मािंगोिं के साथ जोडा है। यह अध्ययन मुख्य रूप से सििीयक स्रोिोिं - सजनमें 

सकिाबें, अकादसमक लेख, कानूनी दस्तािेज, नीसिगि सामग्री और नारीिादी शोध शासमल हैं - पर आधाररि 

िर्यनात्मक, सिशे्लर्र्ात्मक और िुलनात्मक पिसि को अपनािा है। सिशे्लर्र् से पिा चलिा है सक अमेररकी 

नारीिाद ने आम िौर पर व्यद्धिगि स्वायत्तिा और असधकार-आधाररि राजनीसिक दािोिं पर असधक जोर सदया है, 

जबसक भारिीय नारीिाद अक्सर सामूसहक सामासजक सिंरचनाओिं और असमानिा के कई रूपोिं के साथ असधक 

गहराई से जुडा रहा है। दोनोिं आिंदोलनोिं ने मसहलाओिं के कानूनी असधकारोिं, राजनीसिक भागीदारी, आसथयक अिसरोिं 

और जन-चेिना के सिस्तार में महत्वपूर्य योगदान सदया है। सफर भी, असमान प्रसिसनसधत्व, सलिंग-आधाररि सहिंसा, 

आसथयक भेदभाि, सबना िेिन िाला देखभाल कायय, सामासजक बसहष्कार और सपिृसत्तात्मक दृसष्ट्कोर् का बने रहना 

जैसी गिंभीर चुनौसियािं दोनोिं देशोिं में मसहलाओिं को प्रभासिि करिी रहिी हैं। अध्ययन यह सनष्कर्य सनकालिा है सक 

नारीिाद को सकसी एक साियभौसमक मॉडल के माध्यम से नही िं समझा जा सकिा है और प्रभािी नारीिादी राजनीसि 

को समानिा के साियभौसमक ससिािंिोिं को सिसिध ऐसिहाससक और सामासजक िास्तसिकिाओिं के प्रसि सिंिेदनशीलिा 

के साथ जोडना चासहए।  
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मुख्य तबिंदु: नारीिाद, अमेररकी नारीिाद, भारिीय नारीिाद, लैंसगक समानिा, सपिृसत्ता, राजनीसिक प्रसिसनसधत्व, 

सामासजक न्याय, मसहलाओिं के असधकार। 

परिचय 

नारीिाद आधुसनक सिश्व की सबसे प्रभािशाली राजनीसिक और सामासजक सिचारधाराओिं में से एक है, क्ोिंसक यह 

उन ऐसिहाससक व्यिस्थाओिं को चुनौिी देिा है सजनके माध्यम से मसहलाओिं को समाज में समान भागीदारी से ििंसचि 

रखा गया है। अपने मूल स्वरूप में नारीिाद मसहलाओिं और पुरुर्ोिं के बीच शद्धि के असमान सििरर् को समझने 

और उसमें पररिियन लाने का प्रयास करिा है। यह उन सामासजक सिंरचनाओिं पर प्रश्न उठािा है सजन्ोिंने परिंपरागि 

रूप से मसहलाओिं को पररिार, काययस्थल, राजनीसिक व्यिस्था, शैक्षसर्क सिंस्थानोिं िथा व्यापक समाज में अधीनस्थ 

भूसमकाओिं िक सीसमि रखा है। इससलए नारीिाद केिल कानूनी समानिा की मािंग िक सीसमि नही िं है, बद्धि यह 

उन सामासजक, सािंसृ्कसिक, आसथयक और राजनीसिक पररद्धस्थसियोिं से भी सिंबिंसधि है जो यह सनधायररि करिी हैं सक 

दैसनक जीिन में िास्तसिक समानिा सकस सीमा िक अनुभि की जा सकिी है। ससदयोिं िक सिसभन्न समाजोिं में 

मसहलाओिं को राजनीसिक शद्धि, सिंपसत्त के असधकार, सशक्षा, स्वििंत्र रोजगार और समान नागररकिा से ििंसचि रखा 

गया। उनकी प्राथसमक पहचान प्रायः  सपिा, पसि और पररिार के साथ उनके सिंबिंधोिं के माध्यम से सनधायररि की जािी 

थी, जबसक साियजसनक सिंस्थाओिं पर मुख्यिः  पुरुर्ोिं का सनयिंत्रर् था। नारीिादी सचिंिन ने इन धारर्ाओिं को चुनौिी 

देिे हए िकय  सदया सक मसहलाओिं की असमान द्धस्थसि केिल प्राकृसिक सभन्निाओिं का पररर्ाम नही िं थी, बद्धि यह 

ऐसिहाससक, सािंसृ्कसिक और राजनीसिक व्यिस्थाओिं से गहराई से जुडी हई थी। इस प्रकार नारीिाद ने राजनीसि 

के अथय और के्षत्र का सिस्तार सकया िथा यह प्रदसशयि सकया सक सििाह, पाररिाररक सिंबिंध, घरेलू श्रम, प्रजनन, 

लैंसगकिा और घरेलू सहिंसा जैसे मुदे्द, सजन्ें पारिंपररक रूप से सनजी माना जािा था, िास्ति में शद्धि और न्याय से 

जुडे राजनीसिक प्रश्न भी हैं। “व्यद्धिगि ही राजनीसिक है” का नारीिादी सिचार सिशेर् रूप से महत्वपूर्य रहा, 

क्ोिंसक इसने यह स्पष्ट् सकया सक व्यद्धिगि और सनजी प्रिीि होने िाले अनुभि व्यापक लैंसगक असमानिा की 

सिंरचनाओिं को प्रसिसबिंसबि कर सकिे हैं। 

नारीिाद का सिकास सकसी एक समान ऐसिहाससक मागय का अनुसरर् नही िं करिा है। यद्यसप सिश्व के सिसभन्न भागोिं 

में मसहलाओिं ने भेदभाि का अनुभि सकया है, लेसकन उनके अनुभिोिं की प्रकृसि िथा असमानिा को चुनौिी देने के 

सलए अपनाई गई रर्नीसियोिं में महत्वपूर्य अिंिर रहा है। नारीिादी आिंदोलनोिं पर सकसी समाज का ऐसिहाससक 

सिकास, उसकी राजनीसिक सिंस्थाओिं की सिंरचना, अथयव्यिस्था की प्रकृसि, धमय एििं सिंसृ्कसि की भूसमका िथा अन्य 

सामासजक असमानिाओिं का प्रभाि पडिा है। इस दृसष्ट् से अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद की िुलना 

सिशेर् रूप से महत्वपूर्य है, क्ोिंसक दोनोिं आिंदोलनोिं का सिकास अत्यिंि सभन्न राजनीसिक और सामासजक 

पररद्धस्थसियोिं में हआ। सिंयुि राज्य अमेररका का सिकास एक आधुसनक उदार लोकिािंसत्रक समाज के रूप में हआ, 

जहााँ व्यद्धिगि असधकारोिं, सिंिैधासनक स्वििंत्रिा और नागररक स्वििंत्रिाओिं की भार्ा राजनीसिक सिमशय का 

महत्वपूर्य सहस्सा बनी। अमेररकी नारीिाद भी इसी व्यापक राजनीसिक परिंपरा के भीिर सिकससि हआ और 

प्रारिं सभक दौर में समान नागररकिा िथा मसहलाओिं के लोकिािंसत्रक सिंस्थाओिं में भाग लेने के असधकार पर सिशेर् 

बल सदया गया। समय के साथ इसका के्षत्र काययस्थल में समानिा, प्रजनन सिंबिंधी स्वििंत्रिा, लैंसगक स्वायत्तिा, सहिंसा 

और उत्पीडन से सुरक्षा िथा राजनीसिक और व्यािसासयक सिंस्थानोिं में समान प्रसिसनसधत्व जैसे मुद्दोिं िक सिसृ्ति 

हआ। दूसरी ओर, भारिीय नारीिाद का सिकास औपसनिेसशक शासन, सामासजक सुधार आिंदोलनोिं, राष्ट्र िादी सिंघर्ों 

और स्वििंत्रिा के बाद लोकिािंसत्रक गर्राज्य के सनमायर् की पृष्ठभूसम में हआ। भारिीय अनुभि जासिगि पदानुक्रम, 

धासमयक सिसिधिा, आसथयक असमानिा, के्षत्रीय सभन्निाओिं, ग्रामीर्-शहरी सिभाजन िथा गहराई से स्थासपि 

पाररिाररक और सामुदासयक सिंरचनाओिं के कारर् और असधक जसटल रहा। पररर्ामस्वरूप, भारिीय नारीिाद का 

सिकास लैंसगक असमानिा िथा सामासजक ििंचना के अन्य रूपोिं के बीच जसटल अिंिसंबिंधोिं के माध्यम से हआ। 
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अमेररकी नारीिाद को प्रायः  सिसभन्न नारीिादी िरिंगोिं की अिधारर्ा के माध्यम से समझा जािा है, सजनमें से प्रते्यक 

सिशेर् ऐसिहाससक पररद्धस्थसियोिं और राजनीसिक प्राथसमकिाओिं से जुडी रही है। प्रथम िरिंग का मुख्य ध्यान कानूनी 

असधकारोिं और राजनीसिक नागररकिा, सिशेर् रूप से मसहलाओिं के मिासधकार के सिंघर्य पर कें सिि था। 

नारीिासदयोिं ने िकय  सदया सक कोई भी लोकिािंसत्रक राजनीसिक व्यिस्था िब िक सिंपूर्य जनसिंख्या का प्रसिसनसधत्व 

करने का दािा नही िं कर सकिी, जब िक मसहलाओिं को मिदान के असधकार से ििंसचि रखा जािा है। सििीय िरिंग 

ने नारीिादी राजनीसि के के्षत्र को व्यापक बनािे हए रोजगार में भेदभाि, असमान िेिन, प्रजनन असधकार, घरेलू 

भूसमकाओिं, लैंसगकिा, पाररिाररक सिंरचनाओिं िथा लैंसगक रूस़ियोिं जैसे मुद्दोिं पर ध्यान कें सिि सकया। इस अिसध में 

नारीिादी काययकिायओिं ने इस धारर्ा को िेजी से चुनौिी दी सक केिल औपचाररक राजनीसिक असधकार प्राप्त हो 

जाने से मसहलाओिं ने समानिा प्राप्त कर ली है। उन्ोिंने िकय  सदया सक सिंरचनात्मक और सािंसृ्कसिक बाधाएाँ  मसहलाओिं 

के अिसरोिं को अभी भी सीसमि करिी हैं। बाद के नारीिादी आिंदोलनोिं ने प्रारिं सभक दृसष्ट्कोर्ोिं की आलोचना करिे 

हए यह कहा सक मसहलाओिं को एक समान और समरूप समूह के रूप में देखना उनकी िास्तसिक सिसिधिाओिं 

की उपेक्षा करिा है। सिशेर् रूप से अशे्वि नारीिाद, अिंिसंबिंधी नारीिाद िथा अन्य दृसष्ट्कोर्ोिं का प्रभाि ब़िा, 

सजन्ोिंने यह समझने का प्रयास सकया सक नस्ल, िगय, जािीयिा और अन्य सामासजक असमानिाएाँ  लैंसगक असमानिा 

के साथ सकस प्रकार परस्पर जुडिी हैं। समकालीन अमेररकी नारीिाद आज भी राजनीसिक और सामासजक 

प्रसिसनसधत्व, लैंसगक सहिंसा, काययस्थल में भेदभाि, शारीररक एििं प्रजनन स्वायत्तिा, सडसजटल उत्पीडन िथा लैंसगकिा 

और अन्य सामासजक पहचानोिं के बीच जसटल सिंबिंधोिं जैसे मुद्दोिं को सिंबोसधि करिा है। 

भारिीय नारीिाद ने एक अलग, सकिं िु समान रूप से महत्वपूर्य सिकास-यात्रा का अनुसरर् सकया है। इसकी 

प्रारिं सभक जडोिं को उन्नीसिी िं शिाब्दी के सामासजक सुधार आिंदोलनोिं में देखा जा सकिा है, सजन्ोिंने मसहलाओिं की 

सशक्षा, सििाह, सिधिा जीिन, सिंपसत्त के असधकार िथा मसहलाओिं को प्रसिबिंसधि करने िाली सामासजक प्रथाओिं से 

सिंबिंसधि प्रश्नोिं को उठाया। मसहलाओिं की द्धस्थसि का प्रश्न भारिीय समाज में सामासजक सुधार और पररिियन से 

सिंबिंसधि व्यापक सिमशय का महत्वपूर्य सहस्सा बन गया। हालााँसक, औपसनिेसशक काल में मसहलाओिं के असधकारोिं 

का सिकास राजनीसिक रूप से जसटल था, क्ोिंसक सामासजक सुधार की प्रसक्रयाएाँ  औपसनिेसशक सत्ता िथा राष्ट्र िादी 

प्रसिरोध के व्यापक सिंदभय में आगे ब़ि रही थी िं। राष्ट्र ीय आिंदोलन के दौरान मसहलाओिं ने राजनीसिक असभयानोिं और 

साियजसनक गसिसिसधयोिं में भाग सलया िथा इस प्रकार इस पारिंपररक धारर्ा को चुनौिी दी सक मसहलाओिं की भूसमका 

केिल घरेलू के्षत्र िक सीसमि होनी चासहए। उनकी राजनीसिक और सामासजक भागीदारी ने मसहलाओिं में राजनीसिक 

चेिना के सिस्तार में योगदान सदया िथा साियजसनक जीिन में उनकी सहभासगिा के नए अिसर उत्पन्न सकए। 

स्वििंत्रिा के बाद भारिीय सिंसिधान ने समानिा और लोकिािंसत्रक नागररकिा के प्रसि औपचाररक प्रसिबििा स्थासपि 

की। साियभौसमक ियस्क मिासधकार के माध्यम से भारिीय मसहलाओिं को समान नागररकोिं के रूप में राजनीसिक 

असधकार प्राप्त हए। सफर भी सिंिैधासनक समानिा ने लाखोिं मसहलाओिं की सामासजक िास्तसिकिाओिं को स्विः  

पररिसियि नही िं सकया। सपिृसत्तात्मक दृसष्ट्कोर्, सिंसाधनोिं िक असमान पहाँच, लैंसगक सहिंसा, जासिगि भेदभाि, 

गरीबी, सीसमि शैसक्षक अिसर और आसथयक सनभयरिा मसहलाओिं की स्वििंत्रिा को प्रभासिि करिे रहे। 

पररर्ामस्वरूप, स्वििंत्रिा के बाद के नारीिादी आिंदोलनोिं ने औपचाररक समानिा और िास्तसिक या साथयक 

समानिा के बीच मौजूद अिंिर पर असधक ध्यान कें सिि सकया। 

अमेररकी और भारिीय नारीिाद का िुलनात्मक अध्ययन इससलए महत्वपूर्य है क्ोिंसक इससे यह स्पष्ट् होिा है सक 

नारीिाद में साियभौसमक िथा सिंदभय-सिसशष्ट् दोनोिं आयाम मौजूद हैं। इसका साियभौसमक आयाम समानिा, गररमा, 

स्वििंत्रिा, सुरक्षा और भागीदारी की साझा मािंग में सदखाई देिा है। दोनोिं समाजोिं में मसहलाओिं ने भेदभाि को चुनौिी 

दी है और अपने जीिन पर असधक सनयिंत्रर् िथा सनर्यय लेने के असधकार की मािंग की है। दूसरी ओर, इसका सिंदभय-

सिसशष्ट् आयाम सामासजक सिंगठन और राजनीसिक सिंसृ्कसि में मौजूद सिसभन्निाओिं से उत्पन्न होिा है। अमेररकी 

नारीिाद को अक्सर व्यद्धिगि स्वायत्तिा और असधकार-आधाररि राजनीसि से जोडा जािा है, यद्यसप यह िर्यन 
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अमेररकी नारीिादी सचिंिन की पूर्य सिसिधिा को व्यि नही िं करिा। भारिीय नारीिाद ने प्रायः  लैंसगक असमानिा 

िथा जासि, पररिार, धमय और समुदाय जैसी सामूसहक सामासजक सिंरचनाओिं के बीच सिंबिंधोिं पर असधक प्रत्यक्ष रूप 

से सिचार सकया है। एक भारिीय मसहला का अनुभि एक साथ उसके सलिंग, जासिगि द्धस्थसि, आसथयक पररद्धस्थसि, 

भौगोसलक द्धस्थसि, शैसक्षक अिसरोिं और पाररिाररक िािािरर् से प्रभासिि हो सकिा है। इसी प्रकार, एक अमेररकी 

मसहला का अनुभि नस्ल, िगय, जािीयिा, आप्रिासन की द्धस्थसि, लैंसगकिा और आसथयक सिंसाधनोिं िक उसकी पहाँच 

से प्रभासिि हो सकिा है। ये अिंिर यह स्पष्ट् करिे हैं सक मसहलाओिं के अनुभिोिं की एकमात्र साियभौसमक पररभार्ा 

से बचना आिश्यक है। 

प्रसु्ति शोध-पत्र का उदे्दश्य अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद का िुलनात्मक राजनीसिक दृसष्ट्कोर् से 

अध्ययन करना है। इसमें दोनोिं नारीिादी आिंदोलनोिं के ऐसिहाससक सिकास, िैचाररक आधार, प्रमुख राजनीसिक 

सचिंिाओिं, सिंगठनात्मक रर्नीसियोिं, राज्य के साथ सिंबिंध, लोकिािंसत्रक भागीदारी में भूसमका िथा समकालीन 

चुनौसियोिं का सिशे्लर्र् सकया जाएगा। अध्ययन का कें िीय िकय  यह है सक यद्यसप दोनोिं आिंदोलनोिं का मूल आधार 

लैंसगक असमानिा का सिरोध है, सफर भी उनकी राजनीसिक प्राथसमकिाएाँ  और कायय-पिसियााँ अलग-अलग 

ऐसिहाससक िथा सामासजक पररद्धस्थसियोिं से प्रभासिि हई हैं। अमेररकी नारीिाद पर व्यद्धिगि असधकारोिं और 

नागररक स्वििंत्रिाओिं की भार्ा का सिशेर् प्रभाि रहा है, जबसक भारिीय नारीिाद को लैंसगक असमानिा िथा 

सामासजक पदानुक्रम की व्यापक व्यिस्थाओिं के बीच सिंबिंधोिं से असधक प्रत्यक्ष रूप से जूझना पडा है। अध्ययन यह 

भी िकय  प्रसु्ति करिा है सक नारीिादी राजनीसि का भसिष्य मसहलाओिं के बीच मौजूद सिसिधिाओिं को स्वीकार 

करने िथा समानिा और लोकिािंसत्रक न्याय के प्रसि दृ़ि प्रसिबििा बनाए रखने की क्षमिा पर सनभयर करिा है। 

सातित्य समीक्षा 

नारीिाद से सिंबिंसधि सिििापूर्य सासहत्य अत्यिंि व्यापक और सिसिधिापूर्य है, जो नारीिाद के एक राजनीसिक 

आिंदोलन के साथ-साथ एक शैक्षसर्क अध्ययन-सिर्य के रूप में सिकससि होने को प्रसिसबिंसबि करिा है। प्रारिं सभक 

नारीिादी सचिंिन मुख्यिः  मसहलाओिं को समान कानूनी और राजनीसिक असधकारोिं से ििंसचि सकए जाने पर कें सिि 

था। उदारिादी नारीिादी सिचारकोिं ने िकय  सदया सक मसहलाओिं को सशक्षा, रोजगार, सिंपसत्त के स्वासमत्व और 

राजनीसिक भागीदारी के के्षत्र में पुरुर्ोिं के समान असधकार और अिसर प्राप्त होने चासहए। यह परिंपरा सिशेर् रूप 

से पसिमी समाजोिं में प्रभािशाली रही, जहााँ मसहलाओिं के मिासधकार और कानूनी समानिा के सिंघर्य सिंगसठि 

नारीिादी आिंदोलनोिं के महत्वपूर्य आधार बने। उदारिादी नारीिाद ने भेदभािपूर्य कानूनोिं और सिंस्थाओिं में सुधार 

करने िथा मौजूदा लोकिािंसत्रक व्यिस्थाओिं के भीिर समान अिसरोिं का सनमायर् करने के महत्व पर बल सदया। 

हालािंसक, बाद के नारीिादी सििानोिं ने िकय  सदया सक केिल औपचाररक कानूनी समानिा मसहलाओिं के दैसनक जीिन 

को प्रभासिि करने िाली गहरी सािंसृ्कसिक और सिंरचनात्मक लैंसगक असमानिाओिं को समाप्त नही िं कर सकिी। 

ससमोन द बोउिार ने नारीिादी सचिंिन में महत्वपूर्य योगदान सदया और यह सिशे्लर्र् सकया सक मसहलाओिं को 

सामासजक रूप से सकस प्रकार अधीनस्थ द्धस्थसि में रखा जािा है। उनके सिचारोिं ने नारीिादी सििानोिं को जैसिक 

सलिंग (Sex) और सामासजक रूप से सनसमयि जेंडर भूसमकाओिं (Gender Roles) के बीच अिंिर करने के सलए पे्रररि 

सकया। इस दृसष्ट्कोर् ने यह समझ सिकससि करने में योगदान सदया सक मसहलाओिं की अधीनिा केिल एक प्राकृसिक 

द्धस्थसि नही िं है, बद्धि सामासजक सिंस्थाओिं और सािंसृ्कसिक अपेक्षाओिं के माध्यम से सनसमयि और कायम रखी जािी 

है। बेट्टी सिडन (Betty Friedan) का मसहलाओिं की प्रसिबिंसधि घरेलू भूसमकाओिं से उत्पन्न असिंिोर् का सिशे्लर्र् 

सिंयुि राज्य अमेररका में सििीय-िरिंग नारीिाद के सिकास में अत्यिंि प्रभािशाली रहा। उनके कायय ने उन मसहलाओिं 

के अनुभिोिं की ओर ध्यान आकसर्यि सकया, सजन्ें सशक्षा िक औपचाररक पहाँच प्राप्त थी, लेसकन सफर भी उनसे यह 

अपेक्षा की जािी थी सक उनकी प्राथसमक भूसमका घर और पररिार िक सीसमि रहे। इससे रोजगार, व्यद्धिगि 
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पहचान और साियजसनक जीिन में समान भागीदारी पर कें सिि नारीिादी ससक्रयिा को प्रोत्साहन समला। केट समलेट 

ने सपिृसत्ता को केिल व्यद्धिगि दृसष्ट्कोर्ोिं के समूह के रूप में न देखकर एक शद्धि-व्यिस्था के रूप में सिशे्लसर्ि 

करिे हए नारीिादी राजनीसिक अध्ययन को और सिसृ्ति सकया। उनके दृसष्ट्कोर् ने यह प्रदसशयि सकया सक लैंसगक 

सिंबिंधोिं को राजनीसिक रूप से समझा जा सकिा है, क्ोिंसक उनमें असधकार और सनयिंत्रर् से सिंबिंसधि सिंरसचि 

असमानिाएाँ  सनसहि होिी हैं। 

बाद के नारीिादी अध्ययनोिं ने इस धारर्ा को चुनौिी दी सक मसहलाएाँ  एक समान और एकरूप सामासजक शे्रर्ी हैं। 

अशे्वि नारीिादी लेद्धखकाओिं और सििानोिं ने इस बाि पर बल सदया सक मसहलाओिं के अनुभि केिल जेंडर से ही 

नही िं, बद्धि नस्ल और िगय से भी प्रभासिि होिे हैं। उदाहरर् के सलए, बेल हक्स (bell hooks) ने मुख्यधारा के 

नारीिाद के उन रूपोिं की आलोचना की जो मुख्यिः  सामासजक रूप से सिशेर्ासधकार प्राप्त मसहलाओिं के अनुभिोिं 

को प्रसिसबिंसबि करिे थे और हासशए पर द्धस्थि समूहोिं िारा अनुभि की जाने िाली बहआयामी ििंचनाओिं को पयायप्त 

रूप से सिंबोसधि नही िं करिे थे। सकम्बले क्रें शॉ िारा प्रसु्ति अिंिसंबिंधिा की अिधारर्ा ने इस दृसष्ट्कोर् को और 

असधक मजबूि सकया। उन्ोिंने प्रदसशयि सकया सक भेदभाि की सिसभन्न व्यिस्थाएाँ  जसटल रूप से एक-दूसरे के साथ 

अिंिः सक्रया कर सकिी हैं। सकसी मसहला िारा अनुभि सकया जाने िाला लैंसगक भेदभाि उसकी नस्लीय, िगीय, 

जािीय या सामासजक पहचान के आधार पर अलग-अलग स्वरूप ग्रहर् कर सकिा है। इससलए अिंिसंबिंधी ससिािंि 

नारीिाद के साियभौसमकिािादी दृसष्ट्कोर्ोिं के सलए एक महत्वपूर्य चुनौिी बनकर उभरा और इसने नारीिादी 

राजनीसि की असधक समािेशी समझ सिकससि करने में योगदान सदया। 

भारिीय सिंदभय में नारीिादी सिििा ने जेंडर का सिशे्लर्र् जासि, िगय, उपसनिेशिाद, धमय, राष्ट्र िाद और आसथयक 

सिकास के साथ उसके सिंबिंधोिं के सिंदभय में करने के महत्व पर बल सदया है। भारिीय मसहला आिंदोलनोिं से सिंबिंसधि 

अध्ययनोिं में उन्नीसिी िं शिाब्दी के सामासजक सुधार आिंदोलनोिं की भूसमका, राष्ट्र िादी राजनीसि में मसहलाओिं की 

भागीदारी िथा स्वििंत्रिा के बाद नारीिादी ससक्रयिा के सिकास का अध्ययन सकया गया है। सििानोिं ने यह स्पष्ट् 

सकया है सक सिंसिधान में समानिा की औपचाररक स्वीकृसि ने सामासजक भेदभाि को स्विः  समाप्त नही िं सकया। 

इससलए भारिीय नारीिादी आिंदोलन दहेज से सिंबिंसधि सहिंसा, घरेलू सहिंसा, यौन सहिंसा, सशक्षा और रोजगार िक 

असमान पहाँच, राजनीसिक प्रसिसनसधत्व की कमी िथा मसहलाओिं के श्रम की सीसमि मान्यिा जैसे व्यािहाररक मुद्दोिं 

के इदय-सगदय  सिकससि हए। भारिीय नारीिादी सििानोिं ने यह भी रेखािंसकि सकया है सक जासि और आसथयक 

असमानिा को ध्यान में रखे सबना मसहलाओिं के अनुभिोिं को पूरी िरह समझा नही िं जा सकिा। हासशए पर द्धस्थि 

सामासजक समुदायोिं से सिंबिंसधि मसहलाओिं को भेदभाि के अनेक रूपोिं का सामना करना पड सकिा है, सजन्ें 

केिल जेंडर के आधार पर पयायप्त रूप से स्पष्ट् नही िं सकया जा सकिा। 

इस प्रकार उपलि सासहत्य यह स्थासपि करिा है सक नारीिाद कोई एकल सिचारधारा नही िं है, बद्धि यह एक 

व्यापक और सिसिधिापूर्य अध्ययन-के्षत्र है, सजसमें उदारिादी, उग्रिादी, समाजिादी, माक्सयिादी, अशे्वि, अिंिसंबिंधी, 

उत्तर-औपसनिेसशक िथा अन्य नारीिादी दृसष्ट्कोर् शासमल हैं। िुलनात्मक अध्ययनोिं से सिंकेि समलिा है सक 

अमेररकी नारीिाद पर उदार लोकिािंसत्रक मूल्ोिं और व्यद्धिगि असधकारोिं के सिंघर्य का महत्वपूर्य प्रभाि रहा है, 

जबसक भारिीय नारीिाद का सिकास व्यापक सामासजक सिंरचनाओिं के साथ सनरिंिर अिंिः सक्रया के माध्यम से हआ 

है। हालािंसक, दोनोिं परिंपराएाँ  समय के साथ पररिसियि हई हैं और दोनोिं के भीिर पयायप्त आिंिररक सिसिधिा मौजूद 

है। उपलि सासहत्य िियमान अध्ययन के सलए एक महत्वपूर्य आधार प्रदान करिा है, सजसका उदे्दश्य सिशेर् रूप 

से राजनीसिक सिकास, प्रसिसनसधत्व, असधकारोिं, राज्य की नीसियोिं और सामासजक पररिियन के दृसष्ट्कोर् से अमेररकी 

और भारिीय नारीिादी आिंदोलनोिं की िुलनात्मक समीक्षा करना है। 

शोध पद्धतत 
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प्रसु्ति अध्ययन अपनी प्रकृसि में िर्यनात्मक सिशे्लर्र्ात्मक एििं िुलनात्मक है िथा मुख्य रूप से सििीयक स्रोिोिं 

से प्राप्त सूचनाओिं पर आधाररि है। अध्ययन के सलए प्रासिंसगक सामग्री सिसभन्न पुस्तकोिं, सिििापूर्य लेखोिं, शोध-

पसत्रकाओिं, शोध-अध्ययनोिं, ररपोटों, सिंिैधासनक प्रािधानोिं, कानूनी दस्तािेजोिं िथा नारीिादी ससिािंि और मसहला 

आिंदोलनोिं से सिंबिंसधि स्थासपि एििं प्रामासर्क सासहत्य से सिंकसलि की गई है। अध्ययन में अमेररकी नारीिाद और 

भारिीय नारीिाद के बीच प्रमुख समानिाओिं एििं असमानिाओिं की पहचान करने के सलए िुलनात्मक पिसि का 

प्रयोग सकया गया है। िुलना मुख्यिः  दोनोिं नारीिादी आिंदोलनोिं के ऐसिहाससक सिकास, िैचाररक असभमुखिा, 

राजनीसिक उदे्दश्योिं, सिंगठनात्मक रर्नीसियोिं, सिंस्थागि सहभासगिा, कानूनी उपलद्धियोिं िथा समकालीन चुनौसियोिं 

के आधार पर की गई है। 

प्रसु्ति अध्ययन में प्राथसमक सिेक्षर् या सािंद्धख्यकीय के्षत्रीय शोध को शासमल नही िं सकया गया है। इसके स्थान पर 

उपलि शैक्षसर्क ज्ञान, दस्तािेजोिं और सासहत्य का गुर्ात्मक व्याख्या एििं आलोचनात्मक सिशे्लर्र् सकया गया है। 

अध्ययन में उपलि सासहत्य और दस्तािेजोिं की समीक्षा के माध्यम से यह समझने का प्रयास सकया गया है सक 

मसहलाओिं की समानिा से सिंबिंसधि समान मािंगें अलग-अलग राजनीसिक, सामासजक और ऐसिहाससक पररद्धस्थसियोिं 

में सकस प्रकार अलग-अलग रूपोिं में सिकससि हईिं। िुलनात्मक दृसष्ट्कोर् इस अध्ययन के सलए सिशेर् रूप से 

उपयोगी है, क्ोिंसक इसके माध्यम से अमेररकी और भारिीय नारीिादी परिंपराओिं के सिकास को उनके सिसशष्ट् 

सामासजक एििं राजनीसिक सिंदभों के साथ जोडकर समझना सिंभि होिा है। 

अध्ययन का सिशे्लर्र् केिल दोनोिं नारीिादी आिंदोलनोिं की उपलद्धियोिं िक सीसमि नही िं है, बद्धि इस बाि पर भी 

कें सिि है सक उनके सिंबिंसधि ऐसिहाससक सिंदभों, सामासजक सिंरचनाओिं, राजनीसिक सिंस्थाओिं और सािंसृ्कसिक 

पररद्धस्थसियोिं ने उनकी प्राथसमकिाओिं िथा कायय-पिसियोिं को सकस प्रकार प्रभासिि सकया। इस प्रकार शोध पिसि 

अमेररकी और भारिीय नारीिाद के सिकास, उनके राजनीसिक उदे्दश्योिं, असधकार-आधाररि सिंघर्ों, राज्य के साथ 

सिंबिंधोिं िथा सामासजक पररिियन में उनकी भूसमका का व्यिद्धस्थि एििं आलोचनात्मक िुलनात्मक अध्ययन प्रसु्ति 

करिी है। 

आँकडो िं का तवशे्लषण एविं परिणाम 

1. अमेरिकी नािीवाद का ऐततिातसक एविं िाजनीततक तवकास 

अमेररकी नारीिाद का ऐसिहाससक सिकास यह दशायिा है सक मसहलाओिं की राजनीसिक मािंगें समय के साथ 

औपचाररक कानूनी समानिा से आगे ब़िकर सामासजक और सािंसृ्कसिक सिंस्थाओिं के व्यापक पररिियन की सदशा 

में सिकससि हई हैं। उन्नीसिी िं शिाब्दी के दौरान मसहलाओिं की राजनीसिक और साियजसनक जीिन में भागीदारी पर 

गिंभीर प्रसिबिंध मौजूद थे। मिदान, सिंपसत्त, सशक्षा िथा व्यािसासयक अिसरोिं िक उनकी पहाँच कानूनी और 

सामासजक व्यिस्थाओिं िारा सीसमि थी, सजनमें पुरुर्ोिं को साियजसनक असधकार के प्रमुख धारक के रूप में देखा 

जािा था। इससलए मसहलाओिं के मिासधकार का सिंघर्य प्रारिं सभक नारीिादी आिंदोलन की सबसे महत्वपूर्य 

आधारसशलाओिं में से एक बन गया। मसहला काययकिायओिं ने लोकिािंसत्रक आदशों और मसहलाओिं को राजनीसिक 

नागररकिा से बाहर रखने के बीच मौजूद सिरोधाभास को चुनौिी दी। उनका िकय  मूलिः  राजनीसिक था सक कोई 

भी लोकिािंसत्रक राज्य पूरी जनसिंख्या का प्रसिसनसधत्व करने का दािा नही िं कर सकिा, यसद िह उस जनसिंख्या के 

आधे सहसे्स को चुनािी प्रसक्रया में समान भागीदारी से ििंसचि करिा है। मसहलाओिं को मिदान का असधकार प्रदान 

सकए जाने की प्रसक्रया एक महत्वपूर्य उपलद्धि थी, लेसकन इसने औपचाररक राजनीसिक समानिा की सीमाओिं को 

भी उजागर सकया। मसहलाओिं को मिदान का असधकार प्राप्त हो गया, सफर भी उनमें से अनेक आसथयक भेदभाि, 

सामासजक प्रसिबिंधोिं और सत्ता के पदोिं िक असमान पहाँच का सामना करिी रही िं। 
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सििीय-िरिंग नारीिाद के सिकास ने यह स्पष्ट् सकया सक केिल राजनीसिक असधकार िास्तसिक या साथयक समानिा 

सुसनसिि नही िं कर सकिे। नारीिासदयोिं ने मसहलाओिं के दैसनक जीिन को प्रभासिि करने िाली सिंरचनाओिं पर असधक 

ध्यान कें सिि करना शुरू सकया। इनमें काययस्थल पर भेदभाि, असमान िेिन, व्यािसासयक सिभाजन, प्रजनन सिंबिंधी 

सनर्यय, पाररिाररक अपेक्षाएाँ  िथा घरेलू श्रम का असमान सििरर् प्रमुख थे। इस सिकास का राजनीसिक महत्व 

अत्यिंि व्यापक था, क्ोिंसक इसने राजनीसिक सिज्ञान और लोकिािंसत्रक ससिािंि की पारिंपररक सीमाओिं को चुनौिी 

दी। ऐसे सिर्य सजन्ें पहले व्यद्धिगि या सनजी माना जािा था, उन्ें साियजसनक शद्धि और सिंस्थागि असमानिा 

से जुडे मुद्दोिं के रूप में स्वीकार सकया जाने लगा। नारीिासदयोिं ने िकय  सदया सक पररिार को पूर्यिः  सनजी सिंस्था के 

रूप में नही िं समझा जा सकिा, क्ोिंसक पररिार के भीिर असधकार और श्रम का सििरर् मसहलाओिं की सशक्षा, 

रोजगार िथा राजनीसिक भागीदारी िक उनकी पहाँच को प्रभासिि करिा है। इस अिसध में लैंसगकिा िथा प्रजनन 

सिंबिंधी स्वायत्तिा पर भी असधक ध्यान सदया गया। इससे यह िकय  और मजबूि हआ सक मसहलाएाँ  अपने शरीर और 

जीिन से सिंबिंसधि सनर्ययोिं पर साथयक सनयिंत्रर् के सबना िास्तसिक समानिा प्राप्त नही िं कर सकिी िं। 

अमेररकी नारीिाद के बाद के सिकास ने प्रारिं सभक नारीिादी दृसष्ट्कोर्ोिं की महत्वपूर्य आलोचनाओिं को सामने रखा। 

नस्लीय अल्पसिंख्यक समुदायोिं िथा आसथयक रूप से हासशए पर द्धस्थि मसहलाओिं ने िकय  सदया सक मुख्यधारा के 

नारीिादी आिंदोलन प्रायः  शे्वि और मध्यमिगीय मसहलाओिं की सचिंिाओिं को असधक प्रमुखिा देिे थे। उनके अनुभिोिं 

ने यह प्रदसशयि सकया सक लैंसगक भेदभाि को नस्लीय और आसथयक असमानिा से अलग करके नही िं समझा जा 

सकिा। इस आलोचना ने अशे्वि नारीिादऔर अिंिसंबिंधी ससिािंि के सिकास में योगदान सदया। इन दृसष्ट्कोर्ोिं ने 

शद्धि की सिसभन्न व्यिस्थाओिं के पारस्पररक सिंबिंधोिं पर बल देिे हए नारीिादी राजनीसिक सिशे्लर्र् को महत्वपूर्य 

रूप से पररिसियि सकया। पररर्ामस्वरूप, समकालीन अमेररकी नारीिाद अत्यिंि सिसिधिापूर्य स्वरूप ग्रहर् कर 

चुका है, सजसमें नस्ल, िगय, लैंसगकिा, जेंडर पहचान, काययस्थल में समानिा, प्रजनन स्वायत्तिा, राजनीसिक 

प्रसिसनसधत्व, लैंसगक सहिंसा िथा सडसजटल ससक्रयिा जैसे मुद्दोिं पर सिमशय सकया जािा है। इस ऐसिहाससक सिशे्लर्र् 

के पररर्ाम यह सिंकेि देिे हैं सक अमेररकी नारीिाद औपचाररक नागररकिा की अपेक्षाकृि सीसमि मािंग से आगे 

ब़िकर सिंरचनात्मक असमानिा की असधक जसटल समझ िक पहाँचा है। सफर भी, व्यद्धिगि असधकार और 

व्यद्धिगि स्वायत्तिा आज भी इसकी राजनीसिक असभसिन्यास की महत्वपूर्य सिशेर्िाएाँ  बनी हई हैं। 

2. भाितीय नािीवाद का ऐततिातसक एविं िाजनीततक तवकास 

भारिीय नारीिाद का सिकास सिंयुि राज्य अमेररका से मौसलक रूप से सभन्न ऐसिहाससक िािािरर् में हआ। 

इसका प्रारिं सभक सिकास उन्नीसिी िं शिाब्दी के सामासजक सुधार आिंदोलनोिं से सनकट रूप से जुडा था, सजनमें 

मसहलाओिं को प्रभासिि करने िाली कुछ सामासजक प्रथाओिं और प्रसिबिंधोिं पर प्रश्न उठाए गए। मसहलाओिं की सशक्षा, 

सििाह, सिधिापन, उत्तरासधकार िथा सामासजक द्धस्थसि से सिंबिंसधि मुदे्द साियजसनक सिमशय के महत्वपूर्य सिर्य बन 

गए। हालािंसक, ये चचायएाँ  औपसनिेसशक शासन के व्यापक सिंदभय में हईिं, सजसके कारर् मसहलाओिं के सुधार से 

सिंबिंसधि राजनीसि और असधक जसटल हो गई। मसहलाओिं की द्धस्थसि से सिंबिंसधि प्रश्न कभी-कभी भारिीय समाज की 

औपसनिेसशक आलोचना से जुडे होिे थे, जबसक राष्ट्र िादी सिचारक प्रायः  बाहरी हस्तके्षप के सिरुि सािंसृ्कसिक 

परिंपराओिं की रक्षा करने का प्रयास करिे थे। पररर्ामस्वरूप, मसहलाओिं की मुद्धि का सिकास सामासजक सुधार, 

सािंसृ्कसिक पहचान, औपसनिेसशक सत्ता और राष्ट्र िादी राजनीसि के बीच जसटल सिंबिंधोिं के सिंदभय में हआ। 

राष्ट्र िादी आिंदोलन ने मसहलाओिं को साियजसनक जीिन में प्रिेश करने और राजनीसिक गसिसिसधयोिं में भाग लेने के 

महत्वपूर्य अिसर प्रदान सकए। सिरोध प्रदशयनोिं और राजनीसिक असभयानोिं में मसहलाओिं की भागीदारी ने इस 

पारिंपररक धारर्ा को चुनौिी दी सक मसहलाओिं का स्थान केिल घरेलू के्षत्र िक सीसमि है। राजनीसिक भागीदारी ने 

मसहलाओिं की साियजसनक पहचान के सिकास में योगदान सदया और उनकी नागररक िथा राजनीसिक भूसमका 
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सनभाने की क्षमिा को प्रदसशयि सकया। स्वििंत्रिा के बाद लोकिािंसत्रक सिंसिधान को अपनाने से समानिा के सलए एक 

औपचाररक सिंिैधासनक ढााँचा स्थासपि हआ। साियभौसमक ियस्क मिासधकार के माध्यम से मसहलाओिं को समान 

राजनीसिक नागररकिा प्राप्त हई और सिंिैधासनक ससिािंिोिं ने भेदभाि को चुनौिी देने के सलए एक महत्वपूर्य आधार 

प्रदान सकया। हालािंसक, औपचाररक असधकारोिं की उपलििा ने मसहलाओिं की स्वििंत्रिा को सीसमि करने िाली 

सामासजक सिंरचनाओिं को स्विः  पररिसियि नही िं सकया। सपिृसत्तात्मक पाररिाररक व्यिस्थाएाँ , सशक्षा िक असमान 

पहाँच, आसथयक सनभयरिा, सहिंसा, जासि-आधाररि भेदभाि िथा के्षत्रीय असमानिाएाँ  मसहलाओिं के जीिन को प्रभासिि 

करिी रही िं। 

भारिीय नारीिाद के बाद के सिकास में इससलए औपचाररक समानिा और साथयक समानिा के बीच के अिंिर पर 

असधक ध्यान कें सिि सकया गया। मसहला आिंदोलनोिं ने दहेज से सिंबिंसधि सहिंसा, घरेलू सहिंसा, यौन उत्पीडन एििं सहिंसा, 

असमान िेिन, काययस्थल पर भेदभाि िथा राजनीसिक प्रसिसनसधत्व की कमी जैसे मुद्दोिं के सिंबिंध में साियजसनक 

जागरूकिा उत्पन्न की। नारीिादी सिंगठनोिं ने यह भी रेखािंसकि सकया सक अनेक मसहलाओिं को बहआयामी ििंचनाओिं 

का सामना करना पडिा है, क्ोिंसक लैंसगक असमानिा जासि, िगय, धमय और भौगोसलक द्धस्थसि के साथ अिंिः सक्रया 

करिी है। एक सशसक्षि शहरी पेशेिर मसहला के अनुभि ग्रामीर् कृसर् श्रसमक मसहला या सकसी हासशए पर द्धस्थि 

जासिगि समुदाय की मसहला के अनुभि से काफी सभन्न हो सकिे हैं। इससलए अध्ययन के सनष्कर्य यह सिंकेि देिे 

हैं सक भारिीय नारीिाद ने सामासजक न्याय की एक व्यापक अिधारर्ा सिकससि की है, सजसमें लैंसगक समानिा 

को सामासजक बसहष्करर् और आसथयक असमानिा के सिरुि व्यापक सिंघर्ों से अलग नही िं सकया जा सकिा। 

सामासजक सिंरचनाओिं से गहराई से जुडा यह स्वरूप भारिीय और अमेररकी नारीिादी परिंपराओिं के बीच प्रमुख 

अिंिरोिं में से एक है। 

3. वैचारिक अतभमुखता एविं िाजनीततक दशशन 

अमेररकी नारीिाद की िैचाररक आधारसशला पर उदारिादी राजनीसिक सचिंिन का गहरा प्रभाि रहा है, सिशेर् रूप 

से व्यद्धिगि स्वििंत्रिा, कानून के समक्ष समानिा, समान नागररकिा िथा चयन की स्वििंत्रिा के ससिािंिोिं का। 

उदारिादी नारीिाद का िकय  है सक मसहलाओिं को राजनीसिक, शैक्षसर्क और आसथयक सिंस्थाओिं के भीिर पुरुर्ोिं के 

समान असधकार और अिसर प्राप्त होने चासहए। यह दृसष्ट्कोर् सिशेर् रूप से मिदान के असधकार, रोजगार में 

भेदभाि, सशक्षा िक पहाँच िथा कानून के समक्ष समान व्यिहार से सिंबिंसधि सिंघर्ों में प्रभािशाली रहा है। इस परिंपरा 

की प्रमुख शद्धि यह है सक यह बसहष्करर् और भेदभाि को चुनौिी देने के सलए लोकिािंसत्रक एििं सिंिैधासनक 

ससिािंिोिं का उपयोग करिी है। हालािंसक, इसके आलोचकोिं ने िकय  सदया है सक केिल मौजूदा सिंस्थाओिं के भीिर 

समान व्यिहार सुसनसिि करना पयायप्त नही िं हो सकिा, सिशेर्कर िब जब िे सिंस्थाएाँ  स्वयिं ऐसिहाससक रूप से 

असमान शद्धि-सिंबिंधोिं को प्रसिसबिंसबि करिी होिं। इसी कारर् उदारिादी नारीिाद के साथ-साथ उग्रिादी, 

समाजिादी और अिंिसंबिंधी नारीिादी दृसष्ट्कोर् भी सिकससि हए। उग्रिादी नारीिाद ने सपिृसत्ता को सिंरचनात्मक 

शद्धि की एक व्यिस्था के रूप में देखा, जबसक समाजिादी और माक्सयिादी दृसष्ट्कोर्ोिं ने लैंसगक असमानिा और 

आसथयक व्यिस्थाओिं के बीच सिंबिंधोिं का अध्ययन सकया। 

भारिीय नारीिाद ने भी समानिा और कानूनी असधकारोिं के उदारिादी ससिािंिोिं से पे्ररर्ा प्राप्त की है, सिशेर् रूप 

से सिंिैधासनक सिंरक्षर्ोिं और लोकिािंसत्रक सिंस्थाओिं के साथ अपने सिंबिंधोिं में। सफर भी, इसका िैचाररक सिकास 

सामासजक पदानुक्रम और सामूसहक असमानिा के प्रश्नोिं से असधक सनकटिा से जुडा रहा है। भारि में नारीिादी 

सचिंिन ने समाजिादी, माक्सयिादी, दसलि, आसदिासी, उत्तर-औपसनिेसशक िथा सामासजक न्याय सिंबिंधी दृसष्ट्कोर्ोिं 

के साथ सनरिंिर अिंिः सक्रया की है। यहााँ कें िीय राजनीसिक प्रश्न अक्सर केिल यह नही िं रहा सक मसहलाओिं को पुरुर्ोिं 
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के समान औपचाररक असधकार प्राप्त हैं या नही िं, बद्धि यह भी रहा है सक क्ा मसहलाओिं के पास उन असधकारोिं 

का िास्तसिक और साथयक रूप से प्रयोग करने के सलए आिश्यक सामासजक एििं आसथयक सिंसाधन उपलि हैं। 

सकसी मसहला को औपचाररक रूप से सशक्षा या रोजगार का असधकार प्राप्त हो सकिा है, लेसकन गरीबी, पाररिाररक 

प्रसिबिंधोिं, जासिगि भेदभाि, भौगोसलक अलगाि अथिा सिंस्थागि सहयोग के अभाि के कारर् िह उस असधकार 

का िास्तसिक उपयोग करने में असमथय रह सकिी है। अिः  सिशे्लर्र् से यह स्पष्ट् होिा है सक भारिीय नारीिाद 

केिल औपचाररक समानिा के बजाय प्रायः  साथयक या िास्तसिक समानिा पर असधक बल देिा है। इसका उदे्दश्य 

केिल कानून िारा समान असधकार प्रदान करना नही िं, बद्धि ऐसी सामासजक, आसथयक और सिंस्थागि पररद्धस्थसियोिं 

का सनमायर् करना भी है सजनके माध्यम से मसहलाएाँ  िास्ति में अपने असधकारोिं का उपयोग कर सकें । 

4. व्यक्तिगत स्वायत्तता एविं सामातजक सिंिचनाएँ 

िुलनात्मक सिशे्लर्र् के माध्यम से पहचाने गए सबसे महत्वपूर्य अिंिरोिं में से एक व्यद्धिगि स्वायत्तिा और 

सामूसहक सामासजक सिंरचनाओिं के बीच सिंबिंध से सिंबिंसधि है। अमेररकी नारीिादी राजनीसि में प्रायः  मसहला के उस 

असधकार पर सिशेर् बल सदया गया है सजसके अिंिगयि िह सशक्षा, रोजगार, व्यद्धिगि सिंबिंधोिं, सििाह, लैंसगकिा िथा 

प्रजनन से सिंबिंसधि मामलोिं में स्वििंत्र सनर्यय ले सके। यह दृसष्ट्कोर् व्यापक अमेररकी राजनीसिक परिंपरा को 

प्रसिसबिंसबि करिा है, सजसमें व्यद्धिगि असधकारोिं और नागररक स्वििंत्रिाओिं का कें िीय स्थान है। नारीिादी मािंगोिं 

को अक्सर सनजिा, समानिा, चयन की स्वििंत्रिा िथा भेदभाि के सिरुि सिंरक्षर् जैसी अिधारर्ाओिं के माध्यम से 

व्यि सकया जािा है। व्यद्धिगि स्वायत्तिा को मसहलाओिं की मुद्धि की एक आिश्यक शिय माना जािा है, क्ोिंसक 

यसद मसहलाओिं को अपने जीिन को प्रभासिि करने िाले महत्वपूर्य सनर्ययोिं पर असधकार और सनयिंत्रर् से ििंसचि 

रखा जािा है, िो उन्ें िास्तसिक अथों में समान नही िं माना जा सकिा। 

भारिीय नारीिाद भी व्यद्धिगि स्वायत्तिा के महत्व को स्वीकार करिा है, लेसकन इसकी व्यािहाररक प्राद्धप्त पररिार 

और समुदाय की सामासजक सिंरचनाओिं के मजबूि प्रभाि के कारर् असधक जसटल हो जािी है। अनेक सामासजक 

सिंदभों में सििाह, सशक्षा, रोजगार, आिागमन और प्रजनन से सिंबिंसधि सनर्यय पाररिाररक अपेक्षाओिं िथा सामूसहक 

सहिोिं से प्रभासिि हो सकिे हैं। मसहलाओिं की आसथयक सनभयरिा भी स्वििंत्र सनर्यय लेने की उनकी क्षमिा को और 

सीसमि कर सकिी है। इससलए भारिीय नारीिादी राजनीसि अक्सर स्वििंत्रिा को केिल कानूनी असधकारोिं का प्रश्न 

मानने के बजाय उन सामासजक पररद्धस्थसियोिं का सिशे्लर्र् करिी है जो िास्तसिक स्वायत्तिा के सलए आिश्यक हैं। 

सशक्षा, आसथयक एििं सित्तीय स्वििंत्रिा, सिंपसत्त िक पहाँच, सामासजक सहयोग िथा सहिंसा से मुद्धि को मसहलाओिं के 

साथयक सशद्धिकरर् के सलए आिश्यक ित्व माना जािा है। िुलनात्मक अध्ययन का पररर्ाम यह सिंकेि देिा है 

सक अमेररकी नारीिाद सामान्यिः  व्यद्धिगि चयन और स्वििंत्र सनर्यय के सिंरक्षर् पर असधक बल देिा है, जबसक 

भारिीय नारीिाद प्रायः  उन सामासजक और भौसिक पररद्धस्थसियोिं के पररिियन पर ध्यान कें सिि करिा है जो 

मसहलाओिं के सलए िास्तसिक और स्वििंत्र चयन को सिंभि बनािी हैं। 

5. िाजनीततक भागीदािी एविं प्रतततनतधत्व 

राजनीसिक प्रसिसनसधत्व दोनोिं देशोिं के नारीिादी आिंदोलनोिं के सलए एक प्रमुख सचिंिा का सिर्य बना हआ है, क्ोिंसक 

औपचाररक लोकिािंसत्रक नागररकिा अपने आप राजनीसिक सनर्यय-सनमायर् में समान भागीदारी की गारिंटी नही िं 

देिी। सिंयुि राज्य अमेररका में मसहलाओिं की उपद्धस्थसि चुनािी राजनीसि, सरकारी सिंस्थाओिं, कानून, सशक्षा िथा 

व्यािसासयक नेिृत्व के के्षत्रोिं में धीरे-धीरे ब़िी है। सफर भी, मसहलाओिं को राजनीसिक नेटिकय , चुनािी असभयानोिं के 

सित्तपोर्र्, सिंस्थागि सिंसृ्कसि, सिंसाधनोिं िक असमान पहाँच िथा लैंसगक रूस़ियोिं से सिंबिंसधि अनेक बाधाओिं का 
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सामना करना पडिा है। इससलए नारीिादी सिंगठनोिं ने सिधासयकाओिं, काययकारी सिंस्थाओिं, न्यायालयोिं, सिश्वसिद्यालयोिं 

िथा सत्ता के अन्य कें िोिं में मसहलाओिं के प्रसिसनसधत्व को ब़िाने की आिश्यकिा पर बल सदया है। प्रसिसनसधत्व केिल 

इससलए महत्वपूर्य नही िं है सक इससे राजनीसिक सिंस्थाओिं में मसहलाओिं की सिंख्या ब़ििी है, बद्धि इससलए भी 

महत्वपूर्य है सक इससे उन मुद्दोिं को असधक राजनीसिक महत्व समल सकिा है सजन्ें ऐसिहाससक रूप से पयायप्त 

मान्यिा नही िं समली है। 

भारि में मसहलाओिं ने मिदािा, सामुदासयक नेिा, सामासजक काययकिाय और श्रसमक के रूप में मजबूि भागीदारी 

प्रदसशयि की है, सफर भी उच्च राजनीसिक सिंस्थाओिं में उनका प्रसिसनसधत्व ऐसिहाससक रूप से अपेक्षाकृि सीसमि 

रहा है। स्थानीय स्वशासन में मसहलाओिं की भागीदारी का सिस्तार एक महत्वपूर्य सिकास रहा है, क्ोिंसक इससे 

जमीनी स्तर पर मसहलाओिं को प्रत्यक्ष रूप से सनर्यय-सनमायर् में भाग लेने के सलए सिंस्थागि अिसर प्राप्त हए। 

स्थानीय शासन में मसहलाओिं की भागीदारी ने सशक्षा, स्वास्थ्य, जल, स्वच्छिा, कल्ार् िथा सामुदासयक सिकास जैसे 

मुद्दोिं पर असधक ध्यान आकसर्यि करने में योगदान सदया है। हालािंसक, राजनीसिक प्रसिसनसधत्व अपने आप 

सपिृसत्तात्मक प्रभाि को समाप्त नही िं करिा। मसहला प्रसिसनसधयोिं को अभी भी पररिार के सदस्ोिं, राजनीसिक दलोिं 

या प्रभािशाली सामासजक समूहोिं के दबाि का सामना करना पड सकिा है। इससलए प्रभािी राजनीसिक प्रसिसनसधत्व 

के सलए केिल सिंस्थागि पहाँच पयायप्त नही िं है, बद्धि सशक्षा, आसथयक स्वििंत्रिा, नेिृत्व सिकास िथा भेदभाि से सुरक्षा 

भी आिश्यक है। सनष्कर्ों से स्पष्ट् होिा है सक अमेररकी और भारिीय दोनोिं नारीिादी आिंदोलनोिं में प्रसिसनसधत्व को 

लोकिािंसत्रक आिश्यकिा के रूप में स्वीकार सकया गया है, लेसकन भारिीय नारीिादी राजनीसि ने ऐसिहाससक रूप 

से राजनीसिक सत्ता से ििंसचि मसहलाओिं की भागीदारी ब़िाने के सलए सिंस्थागि व्यिस्थाओिं को असधक महत्व सदया 

है। 

6. प्रजनन अतधकाि, शािीरिक स्वायत्तता एविं स्वास्थ्य 

प्रजनन असधकार और शारीररक स्वायत्तिा से सिंबिंसधि प्रश्न अमेररकी नारीिादी राजनीसि में महत्वपूर्य स्थान रखिे 

हैं। नारीिासदयोिं ने िकय  सदया है सक मसहलाएाँ  प्रजनन और स्वास्थ्य देखभाल से सिंबिंसधि सनर्ययोिं पर साथयक सनयिंत्रर् 

के सबना पूर्य समानिा प्राप्त नही िं कर सकिी िं। इन प्रश्नोिं ने सिंिैधासनक असधकारोिं, व्यद्धिगि सनजिा, धमय, नैसिकिा, 

स्वास्थ्य नीसि िथा राज्य के असधकार से सिंबिंसधि महत्वपूर्य राजनीसिक बहसोिं को जन्म सदया है। अमेररकी नारीिादी 

सिमशय में प्रायः  व्यद्धिगि स्वायत्तिा की रक्षा िथा यह सुसनसिि करने पर बल सदया गया है सक मसहलाओिं को अपने 

शरीर से सिंबिंसधि सनर्यय लेने की स्वििंत्रिा प्राप्त हो और उन पर अनुसचि बाहरी सनयिंत्रर् न हो। यह मुद्दा अमेररकी 

राजनीसिक सिंसृ्कसि में नारीिाद और नागररक स्वििंत्रिाओिं के बीच व्यापक सिंबिंध को प्रदसशयि करिा है। 

भारि में भी प्रजनन असधकार महत्वपूर्य हैं, लेसकन नारीिादी सचिंिाएाँ  प्रायः  औपचाररक कानूनी स्वायत्तिा से आगे 

ब़ििी हैं। मसहलाओिं के प्रजनन सिंबिंधी अनुभि स्वास्थ्य सेिाओिं िक असमान पहाँच, गरीबी, अपयायप्त सचसकत्सा 

सुसिधाओिं, पाररिाररक दबाि, सामासजक प्राथसमकिाओिं िथा स्वास्थ्य असधकारोिं के बारे में सीसमि जागरूकिा से 

प्रभासिि हो सकिे हैं। इससलए भारिीय नारीिादी राजनीसि प्रायः  प्रजनन स्वायत्तिा को साियजसनक स्वास्थ्य और 

सामासजक न्याय के साथ जोडकर देखिी है। कोई कानूनी असधकार िब प्रभािहीन रह सकिा है जब मसहलाओिं के 

पास उसे प्रयोग करने के सलए आिश्यक आसथयक सिंसाधन, सचसकत्सा सुसिधाओिं िक पहाँच या सामासजक स्वििंत्रिा 

उपलि न हो। िुलनात्मक सिशे्लर्र् से इससलए एक महत्वपूर्य अिंिर सामने आिा है: अमेररकी नारीिाद प्रायः  

व्यद्धि और राज्य के बीच सिंबिंध पर कें सिि रहिा है, जबसक भारिीय नारीिाद को मसहलाओिं, पररिारोिं, समुदायोिं, 

स्वास्थ्य व्यिस्था िथा असमान सिकास के बीच सिंबिंधोिं को भी सिंबोसधि करना पडिा है। 

7. आतथशक समानता एविं मतिलाओिं का श्रम 
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आसथयक स्वििंत्रिा मसहलाओिं के सशद्धिकरर् की एक कें िीय आिश्यकिा है, क्ोिंसक आसथयक सनभयरिा व्यद्धिगि 

स्वििंत्रिा और राजनीसिक भागीदारी को महत्वपूर्य रूप से सीसमि कर सकिी है। अमेररकी नारीिाद ने लगािार 

काययस्थल पर भेदभाि, असमान िेिन, व्यािसासयक सिभाजन िथा व्यािसासयक उन्नसि में आने िाली बाधाओिं को 

सिंबोसधि सकया है। मसहलाओिं की सशक्षा और औपचाररक रोजगार में भागीदारी ब़िी है, सफर भी आसथयक असमानिा 

उनके अिसरोिं और नेिृत्वकारी पदोिं को प्रभासिि करिी है। एक अन्य महत्वपूर्य सचिंिा अिैिसनक घरेलू और 

देखभाल सिंबिंधी कायों का असमान सििरर् है। जब मसहलाएाँ  िेिन िाले रोजगार में भी भाग लेिी हैं, िब भी िे घरेलू 

सजमे्मदाररयोिं का अनुपािहीन रूप से असधक सहस्सा सनभा सकिी हैं। इससलए नारीिादी राजनीसि आसथयक योगदान 

की उन सिंकीर्य पररभार्ाओिं को चुनौिी देिी है जो अिैिसनक देखभाल कायय को पयायप्त मान्यिा नही िं देिी िं। 

भारि में मसहलाओिं के श्रम का प्रश्न सिशेर् रूप से जसटल है, क्ोिंसक बडी सिंख्या में मसहलाएाँ  अनौपचाररक, कृसर्, 

घरेलू और असिंगसठि के्षत्रोिं में कायय करिी हैं। मसहलाओिं िारा सकए जाने िाले अनेक प्रकार के श्रम को कम 

पाररश्रसमक सदया जािा है, पयायप्त मान्यिा नही िं समलिी या िह सािंद्धख्यकीय रूप से सदखाई ही नही िं देिा। ग्रामीर् 

मसहलाएाँ  कृसर्, पशुपालन, घरेलू उत्पादन िथा पाररिाररक कल्ार् में व्यापक योगदान दे सकिी हैं, लेसकन उन्ें 

स्वििंत्र आसथयक पहचान या मान्यिा प्राप्त नही िं होिी। अनौपचाररक के्षत्रोिं में काययरि मसहलाओिं को द्धस्थर िेिन, 

सामासजक सुरक्षा और कानूनी सिंरक्षर् का अभाि हो सकिा है। गरीबी और सीसमि शैसक्षक अिसर औपचाररक 

रोजगार िक पहाँच को और सीसमि कर सकिे हैं। इससलए भारिीय नारीिाद सशक्षा, कौशल सिकास, रोजगार के 

अिसर, सिंपसत्त िक पहाँच, सित्तीय समािेशन िथा अिैिसनक श्रम की मान्यिा के माध्यम से आसथयक सशद्धिकरर् 

पर सिशेर् बल देिा है। िुलनात्मक सनष्कर्ों से पिा चलिा है सक दोनोिं देशोिं में लैंसगक आसथयक असमानिा मौजूद 

है, लेसकन इसकी प्रकृसि अलग-अलग है। अमेररकी नारीिादी सिमशय प्रायः  काययस्थल की समानिा और 

व्यािसासयक उन्नसि पर असधक ध्यान कें सिि करिा है, जबसक भारिीय नारीिाद को गरीबी, अनौपचाररक रोजगार, 

आसथयक सनभयरिा िथा सिंसाधनोिं िक असमान पहाँच जैसे प्रश्नोिं को भी एक साथ सिंबोसधि करना पडिा है। 

8. लैंतगक तििंसा एविं नािीवादी िाजनीततक लामबिंदी 

लैंसगक सहिंसा सिंयुि राज्य अमेररका और भारि दोनोिं में नारीिादी आिंदोलनोिं िारा सिंबोसधि की जाने िाली सबसे 

गिंभीर चुनौसियोिं में से एक है। नारीिादी ससक्रयिा ने घरेलू सहिंसा और यौन सहिंसा को सनजी मामलोिं के रूप में देखने 

की ऐसिहाससक प्रिृसत्त को चुनौिी देने में महत्वपूर्य भूसमका सनभाई है। अमेररकी सिंदभय में नारीिादी सिंगठनोिं ने घरेलू 

सहिंसा, यौन उत्पीडन िथा यौन हमले जैसे मुद्दोिं को साियजसनक और राजनीसिक सिमशय में लाने में महत्वपूर्य योगदान 

सदया। नारीिासदयोिं ने िकय  सदया सक मसहलाओिं के सिरुि सहिंसा को अलग-अलग व्यद्धिगि घटनाओिं के रूप में 

नही िं, बद्धि व्यापक लैंसगक असमानिा और असमान शद्धि-सिंबिंधोिं की असभव्यद्धि के रूप में समझा जाना चासहए। 

उनकी ससक्रयिा ने सिंस्थागि मान्यिा, कानूनी सुधार, साियजसनक जागरूकिा िथा सहिंसा से प्रभासिि मसहलाओिं के 

सलए सहायिा प्रर्ासलयोिं के सिकास में योगदान सदया। 

भारिीय नारीिादी आिंदोलनोिं ने भी मसहलाओिं के सिरुि सहिंसा से सिंबिंसधि सामासजक चुप्पी को चुनौिी देने में 

महत्वपूर्य भूसमका सनभाई है। साियजसनक असभयानोिं और मसहला सिंगठनोिं ने दहेज से सिंबिंसधि सहिंसा, घरेलू सहिंसा, 

यौन उत्पीडन, यौन हमले, मानि िस्करी िथा शोर्र् के अन्य रूपोिं की ओर ध्यान आकसर्यि सकया है। नारीिादी 

ससक्रयिा ने कानूनी सिंरक्षर्, सिंस्थागि जिाबदेही, साियजसनक जागरूकिा िथा कानूनोिं के प्रभािी कायायन्वयन के 

महत्व पर बल सदया है। हालािंसक, यह चुनौिी सिशेर् रूप से जसटल है क्ोिंसक हासशए पर द्धस्थि समुदायोिं की 

मसहलाओिं को जासि, गरीबी या सामासजक बसहष्करर् से सिंबिंसधि असिररि असुरक्षाओिं का सामना करना पड 

सकिा है। सनष्कर्ों से स्पष्ट् होिा है सक व्यद्धिगि सुरक्षा लोकिािंसत्रक नागररकिा की एक मौसलक शिय है। जब 

मसहलाएाँ  सहिंसा के खिरे में रहिी हैं, िब िे अपनी स्वििंत्रिा, आिागमन, राजनीसिक असधकारोिं िथा आसथयक अिसरोिं 
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का पूर्य रूप से उपयोग नही िं कर सकिी िं। इससलए सहिंसा के सिरुि नारीिादी सिंघर्य केिल सामासजक असभयान नही िं 

हैं, बद्धि लोकिािंसत्रक न्याय की महत्वपूर्य मािंगें भी हैं। 

9. नस्ल, जातत, वगश एविं अिंतसंबिंधता 

समकालीन नारीिादी सिििा के सबसे महत्वपूर्य सनष्कर्ों में से एक यह है सक लैंसगक असमानिा को हमेशा शद्धि 

की अन्य व्यिस्थाओिं से स्वििंत्र रूप से नही िं समझा जा सकिा। सिंयुि राज्य अमेररका में नस्ल ने नारीिादी सिमशय 

में कें िीय भूसमका सनभाई है। नस्लीय और जािीय अल्पसिंख्यक समुदायोिं की मसहलाओिं ने िकय  सदया है सक उनके 

अनुभिोिं का पयायप्त प्रसिसनसधत्व उन नारीिादी दृसष्ट्कोर्ोिं िारा नही िं सकया जा सकिा जो केिल जेंडर पर ध्यान 

कें सिि करिे हैं। नस्लिाद और लैंसगक भेदभाि एक साथ कायय कर सकिे हैं और ऐसी भेदभािपूर्य पररद्धस्थसियााँ 

उत्पन्न कर सकिे हैं जो सामासजक रूप से सिशेर्ासधकार प्राप्त मसहलाओिं के अनुभिोिं से सभन्न होिी हैं। इससलए 

अशे्वि नारीिाद और अिंिसंबिंधी ससिािंि का सिकास नारीिादी राजनीसिक सिशे्लर्र् में एक महत्वपूर्य पररिियन का 

प्रसिसनसधत्व करिा है। 

भारि में सामासजक अनुभि को सनधायररि करने में जासि की सिशेर् रूप से महत्वपूर्य भूसमका है। जासिगि द्धस्थसि, 

सामासजक द्धस्थसि और आसथयक पररद्धस्थसियोिं के आधार पर लैंसगक उत्पीडन के स्वरूप अलग-अलग हो सकिे हैं। 

ऐसिहाससक रूप से हासशए पर द्धस्थि समुदायोिं की मसहलाओिं को लैंसगक और जासिगि दोनोिं पदानुक्रमोिं के कारर् 

अनेक प्रकार के सामासजक बसहष्करर् का सामना करना पड सकिा है। िगीय असमानिा भी मसहलाओिं के बीच 

महत्वपूर्य अिंिर उत्पन्न करिी है। शहरी के्षत्र में रहने िाली आसथयक रूप से सिंपन्न मसहला को सशक्षा, रोजगार, स्वास्थ्य 

सेिाओिं िथा सिंस्थागि सहायिा िक ऐसी पहाँच प्राप्त हो सकिी है जो गरीबी में रहने िाली या दूरस्थ ग्रामीर् के्षत्रोिं 

की मसहलाओिं के सलए उपलि नही िं होिी। धमय और के्षत्रीय पहचान भी मसहलाओिं के अिसरोिं और सामासजक 

अनुभिोिं को प्रभासिि कर सकिे हैं। िुलनात्मक सिशे्लर्र् से स्पष्ट् होिा है सक अमेररकी और भारिीय दोनोिं 

नारीिादोिं को समझने के सलए अिंिसंबिंधिा आिश्यक है, हालािंसक दोनोिं देशोिं में सिंबिंसधि सामासजक सिंरचनाएाँ  अलग-

अलग हैं। अमेररकी नारीिादी सिशे्लर्र् प्रायः  नस्ल और जािीयिा पर सिशेर् बल देिा है, जबसक भारिीय नारीिाद 

को जासि, िगय, धमय िथा के्षत्रीय असमानिा पर सिशेर् ध्यान देना पडिा है। यह सनष्कर्य मसहलाओिं को एक समान 

और एकरूप राजनीसिक शे्रर्ी के रूप में देखने के सकसी भी प्रयास को चुनौिी देिा है। 

10. नािीवाद, िाज्य एविं कानूनी सुधाि 

नारीिाद और राज्य के बीच सिंबिंध जसटल है, क्ोिंसक राज्य एक ओर कानूनी सिंरक्षर् का स्रोि हो सकिा है, िो दूसरी 

ओर िह मौजूदा असमानिाओिं को पुनरुत्पासदि करने िाली सिंस्था के रूप में भी कायय कर सकिा है। अमेररकी 

नारीिाद ने भेदभाि को चुनौिी देने के सलए सिंिैधासनक ससिािंिोिं, कानूनोिं, न्यासयक कारयिाई, नागररक असधकार 

असभयानोिं िथा साियजसनक िकालि पर व्यापक रूप से सनभयर सकया है। कानूनी समानिा मसहलाओिं के अिसरोिं के 

सिस्तार का एक महत्वपूर्य साधन रही है। हालािंसक, नारीिादी काययकिायओिं ने यह भी स्वीकार सकया है सक केिल 

कानूनोिं का अद्धस्तत्व सिंस्थागि सिंसृ्कसि या सामासजक दृसष्ट्कोर्ोिं में स्विः  पररिियन नही िं ला सकिा। 

भारिीय नारीिाद ने भी सिंिैधासनक गारिं सटयोिं और कानूनी सुधारोिं के साथ व्यापक रूप से जुडकर कायय सकया है। 

लोकिािंसत्रक राज्य ने समानिा की मािंग करने िथा भेदभािपूर्य प्रथाओिं को चुनौिी देने के सलए एक महत्वपूर्य ढााँचा 

प्रदान सकया है। मसहला आिंदोलनोिं ने सहिंसा, रोजगार, प्रसिसनसधत्व िथा सामासजक सुरक्षा से सिंबिंसधि साियजसनक 

बहसोिं में महत्वपूर्य योगदान सदया है। हालािंसक, कानूनोिं का प्रभािी कायायन्वयन एक महत्वपूर्य चुनौिी बना हआ है। 

कानून मौजूद हो सकिे हैं, लेसकन गरीबी, जागरूकिा की कमी, सामासजक दबाि या सिंस्थागि कमजोरी के कारर् 

मसहलाओिं को न्याय और कानूनी सिंस्थाओिं िक पहाँच प्राप्त करने में कसठनाइयोिं का सामना करना पड सकिा है। 
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इससलए िुलनात्मक सनष्कर्य यह प्रदसशयि करिे हैं सक कानूनी सुधार आिश्यक है, लेसकन अपने आप में पयायप्त नही िं 

है। साथयक समानिा के सलए प्रभािी कायायन्वयन, सुलभ सिंस्थाएाँ , साियजसनक सशक्षा, आसथयक सशद्धिकरर् िथा 

सामासजक दृसष्ट्कोर्ोिं में पररिियन आिश्यक हैं। 

11. तितजटल नािीवाद एविं समकालीन सतियता 

सडसजटल सिंचार के सिकास ने सिंयुि राज्य अमेररका और भारि दोनोिं में समकालीन नारीिादी राजनीसि को 

पररिसियि सकया है। सोशल मीसडया पे्लटफॉमय मसहलाओिं को अपने व्यद्धिगि अनुभि साझा करने, असभयानोिं को 

सिंगसठि करने, साियजसनक धारर्ाओिं और सिमशों को चुनौिी देने िथा भौगोसलक सीमाओिं के पार नेटिकय  बनाने 

के अिसर प्रदान करिे हैं। सडसजटल ससक्रयिा ने मसहलाओिं के सलए उत्पीडन, भेदभाि और सहिंसा के उन अनुभिोिं 

के बारे में बोलना आसान बनाया है जो पहले साियजसनक रूप से सामने नही िं आ पािे थे। अमेररकी सिंदभय में 

ऑनलाइन ससक्रयिा ने काययस्थल पर उत्पीडन और सिंस्थागि जिाबदेही के सिंबिंध में साियजसनक चचाय को सिसृ्ति 

करने में महत्वपूर्य भूसमका सनभाई है। सडसजटल पे्लटफॉमय ने नारीिादी सचिंिाओिं को व्यापक जनसमूह िक पहाँचाने 

िथा सामूसहक लामबिंदी के नए रूपोिं को सिकससि करने में सहायिा की है। 

भारिीय नारीिादी काययकिायओिं ने भी लैंसगक सहिंसा, काययस्थल के अनुभिोिं, भेदभाि, सािंसृ्कसिक रूस़ियोिं िथा 

राजनीसिक प्रसिसनसधत्व जैसे सिर्योिं पर चचाय के सलए सडसजटल माध्यमोिं का ब़ििा उपयोग सकया है। सडसजटल 

सिंचार ने युिा पी़िी को नारीिादी सिमशय में भाग लेने के अिसर प्रदान सकए हैं िथा स्थानीय और िैसश्वक आिंदोलनोिं 

के बीच सिंिाद को ब़िाया है। हालािंसक, सडसजटल नारीिाद के सामने गिंभीर चुनौसियााँ भी हैं। मसहलाओिं को ऑनलाइन 

उत्पीडन, धमसकयोिं, दुव्ययिहार, गलि सूचना िथा सनजिा के उल्लिंघन का सामना करना पड सकिा है। िकनीक 

िक असमान पहाँच ग्रामीर् और आसथयक रूप से ििंसचि समुदायोिं की मसहलाओिं को सडसजटल सिमशय से बाहर भी 

कर सकिी है। इससलए सडसजटल ससक्रयिा को जमीनी स्तर के सिंगठनोिं के पूर्य सिकल्प के रूप में नही िं देखा जाना 

चासहए। सनष्कर्ों से पिा चलिा है सक सडसजटल लामबिंदी का सबसे असधक राजनीसिक प्रभाि िब सदखाई देिा है 

जब िह कानूनी कारयिाई, सामुदासयक सिंगठन, साियजसनक सशक्षा िथा सिंस्थागि सुधार से जुडी होिी है। 

12. तुलनात्मक परिणाम 

समग्र सिशे्लर्र् से अमेररकी और भारिीय नारीिाद के बीच महत्वपूर्य समानिाएाँ  िथा उले्लखनीय अिंिर दोनोिं 

सामने आिे हैं। दोनोिं आिंदोलनोिं ने सपिृसत्ता को चुनौिी दी है िथा मसहलाओिं की असधकारोिं, सिंसाधनोिं, प्रसिसनसधत्व 

और व्यद्धिगि स्वििंत्रिा िक पहाँच का सिस्तार करने का प्रयास सकया है। दोनोिं ने कानूनी व्यिस्थाओिं, राजनीसिक 

सिंस्थाओिं, साियजसनक चेिना िथा सामासजक दृसष्ट्कोर्ोिं के पररिियन में योगदान सदया है। दोनोिं आिंदोलनोिं ने नारीिादी 

राजनीसि को औपचाररक नागररकिा के प्रारिं सभक सिंघर्य से आगे ब़िािे हए रोजगार, सहिंसा, शारीररक स्वायत्तिा, 

पाररिाररक सिंबिंधोिं, आसथयक स्वििंत्रिा और राजनीसिक प्रसिसनसधत्व जैसे प्रश्नोिं िक सिसृ्ति सकया है। 

दोनोिं के बीच प्रमुख अिंिर उन राजनीसिक और सामासजक सिंदभों में सनसहि है सजन्ोिंने उनकी प्राथसमकिाओिं को 

आकार सदया है। अमेररकी नारीिाद का सिकास ऐसी राजनीसिक सिंसृ्कसि में हआ है जो व्यद्धिगि असधकारोिं और 

नागररक स्वििंत्रिाओिं से गहराई से प्रभासिि रही है। इससलए स्वायत्तिा, अिसर की समानिा, सनजिा और चयन की 

स्वििंत्रिा इसके प्रमुख सिचार बने रहे हैं। इसके सिपरीि, भारिीय नारीिाद का सिकास एक अत्यिंि सिसिधिापूर्य 

समाज में हआ है, जहााँ असमानिा की अनेक और परस्पर जुडी हई व्यिस्थाएाँ  मौजूद हैं। इससलए भारि में लैंसगक 

न्याय अक्सर जासिगि भेदभाि, गरीबी, सामासजक बसहष्करर् और असमान सिकास के सिरुि व्यापक सिंघर्ों से 

जुडा रहा है। 
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इस प्रकार, अध्ययन के सनष्कर्य यह पुसष्ट् करिे हैं सक नारीिाद को सकसी एक साियभौसमक राजनीसिक मॉडल िक 

सीसमि नही िं सकया जा सकिा। सिसभन्न नारीिादी परिंपराओिं को उनके अपने ऐसिहाससक, सामासजक, सािंसृ्कसिक 

और सिंस्थागि सिंदभों के आधार पर समझना आिश्यक है। इसके बािजूद, ये सभी परिंपराएाँ  समानिा, स्वििंत्रिा, 

गररमा, न्याय और मानिासधकार जैसे व्यापक मूल्ोिं के माध्यम से एक-दूसरे से जुडी हई हैं। अमेररकी और भारिीय 

नारीिाद की िुलना यह स्पष्ट् करिी है सक मसहलाओिं की समानिा का लक्ष्य साियभौसमक हो सकिा है, लेसकन उसे 

प्राप्त करने की राजनीसिक रर्नीसियााँ और प्राथसमकिाएाँ  प्रते्यक समाज की सिसशष्ट् पररद्धस्थसियोिं के अनुसार अलग-

अलग रूप ग्रहर् कर सकिी हैं। 

चचाश 

अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद के िुलनात्मक सिशे्लर्र् से यह स्पष्ट् होिा है सक नारीिाद एक ओर 

समानिा के सलए साियभौसमक सिंघर्य के रूप में कायय करिा है, जबसक दूसरी ओर यह सिसशष्ट् सामासजक और 

ऐसिहाससक पररद्धस्थसियोिं से जुडा हआ राजनीसिक आिंदोलन भी है। दोनोिं ही समाजोिं में मसहलाओिं ने सामासजक 

बसहष्कार, भेदभाि, सत्ता िक असमान पहाँच िथा लैंसगक सहिंसा का अनुभि सकया है। हालािंसक, इन असमानिाओिं 

को उत्पन्न करने िाली सामासजक एििं सिंस्थागि सिंरचनाएाँ  दोनोिं देशोिं में काफी सभन्न हैं। अमेररकी नारीिाद ने 

व्यद्धिगि स्वायत्तिा, नागररक स्वििंत्रिाओिं, समान नागररकिा िथा भेदभाि से मुद्धि पर बल देिे हए असधकार-

आधाररि राजनीसिक सचिंिन के सिकास में महत्वपूर्य योगदान सदया है। इसके ऐसिहाससक सिकास से यह भी स्पष्ट् 

होिा है सक सिंगसठि सामासजक एििं राजनीसिक ससक्रयिा ने लोकििंत्र के अथय और दायरे को व्यापक बनाने में 

महत्वपूर्य भूसमका सनभाई। साथ ही, मुख्यधारा के अमेररकी नारीिाद की आिंिररक आलोचनाएाँ  यह दशायिी हैं सक 

समानिा के सलए सिंघर्य करने िाले सकसी भी आिंदोलन को सनरिंिर यह समीक्षा करनी चासहए सक उसमें सकन 

मसहलाओिं के अनुभिोिं और आिाजोिं का प्रसिसनसधत्व सकया जा रहा है। 

भारिीय नारीिाद लैंसगक न्याय और व्यापक सामासजक पररिियन के सिंबिंध का एक महत्वपूर्य उदाहरर् प्रसु्ति 

करिा है। भारिीय अनुभि यह दशायिा है सक लैंसगक असमानिा को हमेशा जासि, िगय, धमय, पाररिाररक सिंरचनाओिं 

िथा असमान आसथयक सिकास से अलग करके नही िं समझा जा सकिा। औपचाररक कानूनी समानिा मौजूद होने 

के बािजूद दैसनक जीिन में िास्तसिक या साथयक समानिा स्थासपि नही िं हो सकिी है। इससलए, नारीिादी राजनीसि 

को उन सामासजक और भौसिक पररद्धस्थसियोिं को भी सिंबोसधि करना आिश्यक है, जो मसहलाओिं की अपने 

असधकारोिं का प्रभािी रूप से प्रयोग करने की क्षमिा को सीसमि करिी हैं। 

दोनोिं आिंदोलनोिं के बीच एक प्रमुख समानिा सपिृसत्ता के सिरुि उनका सनरिंिर सिंघर्य है। सपिृसत्ता केिल व्यद्धिगि 

दृसष्ट्कोर्ोिं या मानससकिाओिं िक सीसमि नही िं है, बद्धि सिंस्थाओिं, आसथयक सिंबिंधोिं, सािंसृ्कसिक अपेक्षाओिं िथा सत्ता 

और असधकार के असमान सििरर् के माध्यम से भी पुनरुत्पासदि होिी है। इससलए, कानूनी सुधार आिश्यक हैं, 

लेसकन केिल कानूनी सुधारोिं के माध्यम से समाज को पूर्यिः  पररिसियि नही िं सकया जा सकिा। सशक्षा, आसथयक 

सशद्धिकरर्, राजनीसिक प्रसिसनसधत्व, सिंस्थागि जिाबदेही िथा सािंसृ्कसिक पररिियन भी समान रूप से महत्वपूर्य 

हैं। 

िुलनात्मक अध्ययन अिंिसंबिंधिा के महत्व की भी पुसष्ट् करिा है। जब नारीिादी आिंदोलन यह स्वीकार करिे हैं सक 

सभी मसहलाएाँ  असमानिा का अनुभि एक समान नही िं करिी िं, िब िे असधक लोकिािंसत्रक और समािेशी बनिे हैं। 

नारीिाद का राजनीसिक महत्व इस क्षमिा में सनसहि है सक िह लोकििंत्र के अथय को केिल चुनािोिं और औपचाररक 

नागररकिा िक सीसमि न रखकर उसे व्यापक सामासजक जीिन से जोडिा है। एक िास्तसिक लोकिािंसत्रक समाज 
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को पररिारोिं, काययस्थलोिं, समुदायोिं, शैक्षसर्क सिंस्थानोिं िथा दैसनक जीिन के अन्य के्षत्रोिं में भी समानिा सुसनसिि 

करनी चासहए। 

प्रमुख तनष्कषश  

अध्ययन से यह स्पष्ट् होिा है सक अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद मसहलाओिं के अधीनस्थीकरर् को 

चुनौिी देने िथा लैंसगक समानिा को ब़िािा देने के व्यापक उदे्दश्य से जुडे हए हैं, लेसकन उनके ऐसिहाससक सिकास 

और राजनीसिक प्राथसमकिाएाँ  अलग-अलग सामासजक िास्तसिकिाओिं से महत्वपूर्य रूप से प्रभासिि हई हैं। 

अमेररकी नारीिाद पर उदार लोकिािंसत्रक ससिािंिोिं का गहरा प्रभाि रहा है िथा इसमें व्यद्धिगि असधकारोिं, नागररक 

स्वििंत्रिाओिं, व्यद्धिगि स्वायत्तिा, काययस्थल पर समानिा और प्रजनन स्वििंत्रिा पर सिशेर् बल सदया गया है। 

भारिीय नारीिाद भी कानूनी और राजनीसिक समानिा से सिंबिंसधि रहा है, लेसकन इसका सिकास जासि, िगय, धमय, 

पाररिाररक सिंरचनाओिं, गरीबी और सामासजक बसहष्करर् के साथ गहरे जुडाि के माध्यम से हआ है। अध्ययन से 

यह भी ज्ञाि होिा है सक औपचाररक लोकिािंसत्रक असधकार अपने आप में साथयक समानिा सुसनसिि नही िं करिे िथा 

राजनीसिक प्रसिसनसधत्व दोनोिं देशोिं में एक महत्वपूर्य चुनौिी बना हआ है। आसथयक स्वििंत्रिा और मसहलाओिं के श्रम 

की मान्यिा मसहला सशद्धिकरर् के आिश्यक घटक हैं। इसके साथ ही, लैंसगक सहिंसा मसहलाओिं की स्वििंत्रिा िथा 

लोकिािंसत्रक भागीदारी को सनरिंिर सीसमि करिी है। अिंिसंबिंधिा एक महत्वपूर्य सिशे्लर्र्ात्मक ढााँचे के रूप में 

उभरकर सामने आई है, क्ोिंसक यह स्पष्ट् करिी है सक सभी मसहलाएाँ  असमानिा का अनुभि समान रूप से नही िं 

करिी िं। सडसजटल ससक्रयिा ने नारीिादी लामबिंदी के सलए नए अिसर उपलि कराए हैं, लेसकन इसके साथ 

ऑनलाइन उत्पीडन, धमकी और प्रौद्योसगकी िक असमान पहाँच जैसी चुनौसियााँ भी उत्पन्न हई हैं। राज्य कानूनी 

सुधार और नीसिगि सिकास के सलए एक महत्वपूर्य सिंस्था बना हआ है, लेसकन कानूनोिं को प्रभािी सक्रयान्वयन िथा 

व्यापक सामासजक पररिियन का समथयन प्राप्त होना आिश्यक है। अध्ययन का सबसे महत्वपूर्य सनष्कर्य यह है सक 

नारीिाद का कोई एक साियभौसमक मॉडल नही िं हो सकिा। प्रभािी नारीिादी राजनीसि के सलए समानिा के 

साियभौसमक ससिािंिोिं को स्थानीय ऐसिहाससक और सामासजक िास्तसिकिाओिं की समझ के साथ जोडना आिश्यक 

है। इस प्रकार, नारीिाद को प्रते्यक समाज की सिसशष्ट् पररद्धस्थसियोिं, असमानिाओिं और सामासजक सिंरचनाओिं के 

अनुरूप सिकससि होने िाली गसिशील राजनीसिक सिचारधारा के रूप में समझा जाना चासहए। 

तनष्कषश एविं तसफारिशें 

अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद के िुलनात्मक राजनीसिक अध्ययन से यह स्पष्ट् होिा है सक नारीिाद 

एक गसिशील, सिसिधिापूर्य और सनरिंिर सिकससि होने िाला आिंदोलन है। दोनोिं परिंपराओिं ने मसहलाओिं के 

असधकारोिं, राजनीसिक भागीदारी, आसथयक अिसरोिं िथा लैंसगक भेदभाि की साियजसनक पहचान और स्वीकाययिा 

के सिस्तार में महत्वपूर्य योगदान सदया है। हालािंसक, दोनोिं के बीच सिद्यमान अिंिर यह दशायिे हैं सक नारीिादी 

राजनीसि सिसशष्ट् ऐसिहाससक और सामासजक पररद्धस्थसियोिं के अनुरूप सिकससि होिी है। अमेररकी नारीिाद का 

सिकास मुख्यिः  ऐसे उदार लोकिािंसत्रक िािािरर् में हआ है, जहााँ व्यद्धिगि असधकार, सिंिैधासनक स्वििंत्रिा, समान 

अिसर और व्यद्धिगि स्वायत्तिा कें िीय महत्व रखिे हैं। इसके सिपरीि, भारिीय नारीिाद ऐसे जसटल सामासजक 

पररिेश में सिकससि हआ है, जो औपसनिेसशक इसिहास, सामासजक सुधार, राष्ट्र िाद, जासिगि पदानुक्रम, िगीय 

असमानिा, धासमयक सिसिधिा, पाररिाररक सिंरचनाओिं िथा असमान आसथयक सिकास से प्रभासिि रहा है। 

पररर्ामस्वरूप, भारिीय नारीिादी राजनीसि ने अक्सर लैंसगक समानिा की मााँगोिं को व्यापक सामासजक न्याय के 

सिंघर्ों के साथ जोडा है। अध्ययन का सनष्कर्य है सक न िो अमेररकी नारीिाद और न ही भारिीय नारीिाद को 

साियभौसमक रूप से लागू सकए जा सकने िाले मॉडल के रूप में देखा जाना चासहए। पसिमी नारीिादी अिधारर्ाएाँ  

उपयोगी अिंिदृयसष्ट्यााँ प्रदान कर सकिी हैं, लेसकन िे सिसभन्न सामासजक सिंदभों में रहने िाली मसहलाओिं के अनुभिोिं 
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की स्विः  पूर्य व्याख्या नही िं कर सकिी िं। इसी प्रकार, सािंसृ्कसिक परिंपराओिं और सामासजक प्रथाओिं का उपयोग 

मसहलाओिं के सिरुि भेदभाि को उसचि ठहराने या उनके मौसलक असधकारोिं से ििंसचि करने के सलए नही िं सकया 

जाना चासहए। इससलए, एक सिंिुसलि नारीिादी दृसष्ट्कोर् को सािंसृ्कसिक सिसिधिा को स्वीकार करिे हए समानिा, 

गररमा, स्वििंत्रिा और न्याय के प्रसि स्पष्ट् प्रसिबििा बनाए रखनी चासहए। 

अध्ययन से कई महत्वपूर्य ससफाररशें सामने आिी हैं। प्रथम, सरकारोिं और सिंस्थाओिं को लैंसगक भेदभाि िथा सहिंसा 

की रोकथाम के सलए बनाए गए कानूनोिं के प्रभािी सक्रयान्वयन को सुदृ़ि करना चासहए। कानूनी सुधारोिं के साथ 

सुलभ सिंस्थागि व्यिस्था, प्रभािी प्रिियन िथा जन-जागरूकिा को भी सुसनसिि सकया जाना चासहए। तितीय, शासन 

के सभी स्तरोिं पर मसहलाओिं के राजनीसिक प्रसिसनसधत्व को ब़िाया जाना चासहए, क्ोिंसक लोकिािंसत्रक सिंस्थाओिं में 

उन समाजोिं की सिसिधिा प्रसिसबिंसबि होनी चासहए सजनका िे शासन करिी हैं। मसहलाओिं की राजनीसिक भागीदारी 

केिल सिंख्या ब़िाने िक सीसमि न होकर सनर्यय-सनमायर् में उनकी प्रभािी और साथयक भागीदारी सुसनसिि करने 

िाली होनी चासहए। तृतीय, आसथयक नीसियोिं में मसहलाओिं के सिेिन और अिैिसनक दोनोिं प्रकार के श्रम को मान्यिा 

दी जानी चासहए। मसहलाओिं की रोजगार, सिंपसत्त, सित्तीय सिंसाधनोिं, सशक्षा िथा सामासजक सुरक्षा िक पहाँच में सुधार 

सकया जाना आिश्यक है। आसथयक स्वििंत्रिा मसहलाओिं की व्यद्धिगि स्वायत्तिा और सामासजक-राजनीसिक 

भागीदारी को मजबूि करने का महत्वपूर्य आधार है। चतुथश, नारीिादी आिंदोलनोिं को समािेशी और अिंिसंबिंधी 

दृसष्ट्कोर् अपनाना चासहए, जो नस्ल, जासि, िगय, धमय, जािीयिा, सदव्यािंगिा िथा भौगोसलक द्धस्थसि जैसे कारकोिं के 

प्रभाि को स्वीकार करे। इससे मसहलाओिं के सिसभन्न समूहोिं के सिसशष्ट् अनुभिोिं और चुनौसियोिं को नारीिादी सिमशय 

में उसचि स्थान समल सकेगा। पिंचम, शैक्षसर्क सिंस्थानोिं को लैंसगक सिंिेदनशील सशक्षा को ब़िािा देना चासहए, िासक 

कम उम्र से ही लैंसगक रूस़ियोिं और भेदभािपूर्य दृसष्ट्कोर्ोिं को चुनौिी दी जा सके। सशक्षा के माध्यम से समानिा, 

सम्मान, स्वििंत्रिा और सामासजक न्याय के मूल्ोिं को सिकससि करना दीघयकासलक लैंसगक पररिियन के सलए 

आिश्यक है। अिंततः , सिसभन्न देशोिं के नारीिादी आिंदोलनोिं के बीच असधक सिंिाद और सहयोग को ब़िािा सदया 

जाना चासहए। इससे अनुभिोिं, सिचारोिं और प्रभािी रर्नीसियोिं के आदान-प्रदान में सहायिा समल सकिी है। ऐसा 

सिंिाद पारस्पररक सीखने के ससिािंि पर आधाररि होना चासहए, न सक इस धारर्ा पर सक सकसी एक समाज के 

पास मसहलाओिं की मुद्धि का शे्रष्ठ या पूर्य मॉडल है। अमेररकी नारीिाद और भारिीय नारीिाद यह प्रदसशयि करिे 

हैं सक लैंसगक न्याय के सलए सिंघर्य अपने उदे्दश्य में िैसश्वक है, लेसकन इसकी असभव्यद्धि सिसभन्न सामासजक और 

ऐसिहाससक सिंदभों में अलग-अलग होिी है। दोनोिं आिंदोलनोिं ने सत्ता की स्थासपि सिंरचनाओिं को चुनौिी दी है िथा 

समानिा और लोकिािंसत्रक नागररकिा के अथय को व्यापक बनाया है। इनका िुलनात्मक अध्ययन यह दशायिा है 

सक नारीिाद का भसिष्य उसकी समािेशी, अिंिसंबिंधी, लोकिािंसत्रक िथा मसहलाओिं के जीिन की बदलिी 

िास्तसिकिाओिं के प्रसि उत्तरदायी बने रहने की क्षमिा पर सनभयर करिा है। िास्तसिक लैंसगक समानिा की स्थापना 

के सलए केिल कानूनी सुधार पयायप्त नही िं होिंगे, बद्धि राजनीसिक सिंस्थाओिं, आसथयक व्यिस्थाओिं, सामासजक 

सिंरचनाओिं िथा सािंसृ्कसिक दृसष्ट्कोर्ोिं में सनरिंिर और दीघयकासलक पररिियन भी आिश्यक होगा। 
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