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       Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk vkSj lkfgR; 

MkW0 lwjt iky lkgw 

lg&vkpk;Z ¼fp=dyk foHkkx½ 

cjsyh dkWyst] cjsyh 

e0T;ks0Qq0#gsy[k.M fo”ofo|ky;] cjsyh 

 

Hkkjrh; lH;rk esa dyk dk rkRi;Z dsoy euksfouksn vFkok Hkksxfoykl ugha jgk gSA dykRed 

vkoj.kksa esa rRookn] dykRed foLrkj vkSj ,sfrgkfld ijEijk dk çPNUu çkèkkU; gh ik;k tkrk gSA 

vkaxy vkSj rU= xzUFkksa esa dyk dk nk'kZfud vFkZ gh egRoiw.kZ ekuk x;k gSA fp=dyk esa vUrfufgZr 

rRookn dks Hkkjrh; fp=dkjksa us lnSo le>k vkSj mls fp=.k esa ç;ksx fd;k gSA ftldh foJkfUr 

;ksx esa gS] ogka dyk cUèku gS ijUrq ftldk ladsr ijerRo dh vksj ys tkrk gS ogh okLro esa 'kq) 

dyk ¼fp=dyk½ gSA 

èkeZ gh dkYifud thou dk Lo:i gSA èkeZ rks nkok djrk gS fd mldk lhèkk çHkko O;ogkfjd 

thou ij gh fo'ks"k :i ls iM+rk gSA 

fdUrq ;FkkFkZ èkkfeZd thou fcrkus okys O;fä dk vkpkj O;ogkj 'kq) gksrk gSA dyk dk Hkh 

;gh èkeZ gSA Hkkjrh; fp=dyk dk lekt ls vkSj èkeZ ls lhèkk lEcUèk jgk gSA fp=dyk Hkkjrh; 

thou dh vfHkO;fä cuh gqbZ gSA tUe ls e`R;q rd gekjk lEiw.kZ thou gh fp=dyk ls vksr&çksr 

jgk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt lHkh dkS'ky vkSj dksrwgy dh x.kuk dyk ds vèkhu dh tkrh gSA 

esjs fopkj esa yfyr dykvksa esa fp=dyk dk LFkku lokZsifj gSA le; ds lkFk&lkFk fp=dyk us 

viuk Lo:i rks cnyk gS ysfdu ijEijkxr fl)kUrksa dks dHkh ugha NksM+k gSA 
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Hkkjrh; fp=dyk dk l`tukRed i{k fp=&xzUFkksa esa of.kZr fl)kUrksa vkSj ewY;ksa ds fu;a=.k 

ds vkèkhu O;ogkfjdrk dk Lo:i çLrqr djrk gSA fp=dkj ,d ;ksxh Hkkafr l`tuk ds Øe'k% ç;ksx 

dk ;ksxh gS vkSj fp=dkj dks LorU= çfØ;k dk ijEijk ds vkèkhu vfèkdkj çkIr gSA 

Hkkjrh; fp=dyk {kf.kd vkuUn rd lhfer ugha gS] og rks ijekUn dh çkfIr dk lkèku gSA 

Hkkjrh; fp=dkjksa ds vUrxZr èkkfeZd] uSfrd] rFkk vkn'kZoknh fopkjèkkjkvksa dk iw.kZ foèkku fuf'pr 

gSA Hkko ls jl rd dh lkj.kh mlds ladyu dk vkèkkj gSA ;gh Hkkjrh; dyk dk çk.k gSA orZeku 

ds ekuo ds fy;s] ;s rRo dlkSVh ij Js"B mrjrs gSaA Hkkjrh; dyk thou vkSj vkè;kfRed le`f) 

çnku djrh gSA og yksd dY;k.k dh Hkkouk ds lkFk eks{kxkeh Hkh gSA bl çdkj Hkkjrh; fp=dyk 

dh ijEijk,a vkè;kfRed ijEijk ij fuHkZj djrh gSaA 

fp=dyk ¼dyk½ vrhr dh miyfCèk;ksa dk vuqdj.k ek= ugha gSA dyk ,d ijEijk gS ftldk 

fodkl u;s ekSfyd rRoksa ls 'kq: gksrk gSA ysfdu ;g rks lR; gS fd dyk vrhr dh ijEijk dks 

vius lkFk lnSo fo|eku j[krh gSA Hkkjrh; fp=dyk dk ,d vkn'kZ jgk gSA mlus lnSo lkekftd 

O;oLFkk dks etcwr djus ds fy;s gh dk;Z fd;k gSA ekSfydrk vkSj ijEijk ds nks vfHkUu i{k 

fn[kykbZ iM+rs gSa ftldk Li"V fujkdj.k çkphu fp=dyk dh lS)kfUrd ,oa ijEijkoknh n'kZu gSA 

ftldks vkèkqfud cukus ds fy;s ç;ksxoknh ekSfyd rduhfd dk ç;ksx ns[kk tk ldrk gSA  

Hkkjrh; fp=dyk esa ijEijkxr Lo:i esa vkè;kfRedrk ds fl)kUr ls vkRexr lkSUn;Z dks 

ledkyhu fl)kUr dks dHkh i`Fkd ugha fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; lekt esa thou n'kZu ewY;ksa 

dk vkèkkj cuk gSA fpUru us fp=dyk dks nk'kZfud i{k dh cgqr etcwr cuk fn;k gSA ekuo n'kZu 

dh fo"k;oLrq fp=dyk dk lzksr cuh gSA Hkkjrh; fp=dyk ds ,sfrgkfld Lo:i dk vè;;u djus 

ls irk pyrk gS fd Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk lnSo lkekftd ewY;ksa ds lkFk tqM+h fn[kykbZ 

iM+rh gSaA mlesa lekt dk gh çfrfcEc fn[kykbZ iM+rk gSA vr% Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk lekt 

dh vko';drk ds vuq:i fodflr gqbZ gSA 
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dyk esa èkeZ ds Lo:i dh Nk;k] blh ckr dk çrhd gS fd mldk Lo:i larqfyr O;ogkj 

esa fu[kjk gSA Hkkjrh; fp=dyk esa fp=dkj dh vfu;fer lkSUn;Êdj.k Hkkoukvksa dks lS)kfUrd 

ijEijk us gh fu;af=r fd;k gSA fp=dkj Hkkouk dks fdl çdkj vaxhdkj djrk gS ;gh mldh 

l`tuk dk vkèkkj curk gSA èkeZ ds lkFk thou dk Hkkjrh; –f"Vdks.k lkekU; tu thou dh fuR; 

çfr dh fØ;k'khyrkvksa vkSj fØ;kdykiksa ij vkèkkfjr jgrh gSA ;g Hkh fp=dyk dk ijEijkoknh 

Lo:i gh gS vkSj dHkh [kRe ugha gksrk gSA 

Hkkjrh; fp=dyk dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g jgh gS fd mldh vkyEcu lkaL—frd ,oa 

vkè;kfRed jgk gSA blds fy;s Hkkjrh; fp=dyk dh çfrHkk lokZsPp jgh gSA Hkkjrh; fp=dkjksa us 

Hkkjrh; fp=dyk dks dHkh Hkh oklukr`fIr dk lkèku ugha cuk;kA Hkkjrh; fp=dyk dk n'kZu lnSo 

gh vkè;kfRed jgk gS vkSj blh dkj.k Hkkjrh; fp=dyk lekt dh fuEu fopkjksa ls lnk gh cph 

jgh gSA bldk ;gh n'kZu ,oa lkfRod dYiuk lekt dks yxkrkj lÙkk dh çsj.kk vkSj ewY;ksa dks 

viukus ds fy;s ckè; djrh jgh gSA Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk èkeZ çèkku jgh gS èkkj.kk ;gh gS 

fd Hkkjrh; fp=dyk dk tUe èkkfeZd lsok ds mís'; ls gqvk gSA èkkfeZd Hkkouk dk Hkkjrh; fp=dyk 

esa egRo n'kkZrs gq;s M‚å vkjådså eq[ktÊ us ekuk gS fd èkeZ gh Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk dk 

çFke lzksr gSA fp=dyk ds çhpu xzUFkksa esa tgka fp=dyk ds lS)kfUrd ,oa ijEijkoknh Lo:i ds 

çlax vk;s gSa ogka èkeZ çèkku crk;k gSA 

Hkkjrh; fp=dyk dh ijEijk esa ^jl* dh egRo fn;k gS vkSj lkSUn;Z dks cgqr de egRo nsrs 

gq;sA vkuUn ds LFkku ij ijekuUn ¼jlkuUn½ dks gh vfuok;Z crk;k x;k gS vkè;kfRed 'kkfUr dh 

çkfIr tks fuf'pr :i ls ,d vkUrfjd xq.k gS rFkk ftlds çkIr dj ysus ij ekuo dh cká Lo:i 

dks bruh :fp ugha jgrh] lkekU;r% ,d LFkk;h ,d xfjeke;h rRo gSA fp=dyk esa lkSUn;Z ds 

fo"k; esa vkn'kZ dk Lrj fuf'pr djus esa bl vkReokn dk vkUrfjd Kkr çkIr djuk vo'; crk;k 

x;k gSA euksjatu {kf.kd gS tcfd ^^jl** LFkk;h gSA ^jl* dh mifLFkfr nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa 

gksrh gS fdUrq ijekuUn dh çkfIr dsoy ^^jl** ls gh laHko gSA 
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Hkkjrh; fp=dyk dk Lo:i ijEijkoknh vkSj lS)kfUrd gSA Hkkjrh; fp=dyk çkjEHk ls eè; 

rd ,d ijEijkoknh vkSj lS)kfUrd çfØ;k ds :i esa gh fn[kykbZ iM+rh gSA Hkkjrh; fp=dyk dk 

Lo:i èkkfeZd vkSj nk'kZfud jgus ds dkj.k mldh vofLFkfr fl)kUr vkSj ijEijk us lnSo gh 

fu;af=r dh gSA Hkkjrh; fp= ds ijEijkoknh Lo:i vkSj mlds fuf'pr fl)kUrksa dk vusd egRoiw.kZ 

xzUFkksa tSls & dkelw=] fp=y{k.k] f'kYi'kkL= vkSj Jhfo".kqèkekZsÙkj iqjk.k ¼fp=lw=½ esa lfoLrkj fooj.k 

lfgr feys gSaA 

Hkkjrh; fp=dyk ijEijkoknh n'kZu vkSj fuf'pr l`tuk ds fl)kUrksa ds lkFk pyrh jgh gSA 

ftlds QyLo:i mlij lekt] laL—fr vkSj lkfgR; dk iLB"V çHkko fn[kykbZ iM+rk gSA  

 

 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

 MkW0 vkj0 ds eq[kthZ] izksQslj j.kohj lDlsuk] dyk vkSj thou 

 MkW0 lR;sUnz ukFk] dkO;] dYiuk vkSj lkfgR; 

 MkW0 ds0 oh0 lUnkjktu] Hkkjrh; /kkfeZd dyk 

 


