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आदिवासी क्षते्रों में निशलु्क आदिवासी बानिका नशक्षा का प्रभाव – शोध पत्र 

प्रारूप 

डॉ गजेंद्र तिवारी  

प्राचार्य ज्ञान रोशनी तशक्षा महातवद्यालर् खोखरा तजला जाांजगीर -चाांपा छ ग 

साराांश  

नशक्षा दकसी भी समाज के नवकास का आधार होती ह ैतथा बानिका नशक्षा सामानजक और आर्थिक प्रगनत का महत्वपूर्ि 

माध्यम मािी जाती ह।ै भारत सरकार द्वारा आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को बढावा ििे ेके निए अिके नििःशुल्क 

नशक्षा योजिाए ँसांचानित की जा रही हैं। इि योजिाओं का उद्दशे्य आदिवासी क्षेत्रों में बानिकाओं की नवद्याियी 

उपनथथनत बढािा, ड्रॉपआउट िर कम करिा तथा उन्हें आत्मनिभिर बिािा ह।ै प्रथततु शोध पत्र आदिवासी क्षेत्रों में 

निशुल्क बानिका नशक्षा के प्रभाव का अध्ययि प्रथतुत करता ह।ै अध्ययि में यह पाया गया दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं 

के कारर् आदिवासी बानिकाओं के िामाांकि और नवद्यािय में निरांतरता में वृनि हुई ह।ै छात्रवृनि, नििःशुल्क पुथतकें, 

विी, मध्याह्ि भोजि तथा आवासीय नवद्यािय जैसी सनुवधाओं िे आर्थिक रूप से कमजोर पररवारों को बानिकाओं 

की नशक्षा के निए पे्रररत दकया ह।ै इसके अनतररक्त नशक्षा के माध्यम स ेबानिकाओं में आत्मनवश्वास, जागरूकता तथा 

सामानजक भागीिारी में भी वृनि हुई ह।ै हािाँदक अध्ययि में यह भी पाया गया दक कई आदिवासी क्षेत्रों में गरीबी, 

बाि नववाह, नवद्याियों की िरूी, सामानजक रूदढयाँ तथा नशक्षर् सांसाधिों की कमी अभी भी बानिका नशक्षा में 

बाधा उत्पन्न करती हैं। इसके बावजूि नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं िे आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को सकारात्मक 

दिशा प्रिाि की ह।ै अध्ययि से निष्कर्ि निकिता ह ैदक यदि सरकार और समाज नमिकर नशक्षा सांबांधी सुनवधाओं को 

और अनधक प्रभावी बिाए,ँ तो आदिवासी बानिकाओं का शैनक्षक और सामानजक नवकास तेजी से सांभव हो सकता 

ह।ै 

मखु्य शब्ि : आदिवासी, क्षेत्रों, निशुल्क, बानिका, नशक्षा 

पररचय  

नशक्षा मािव जीवि के नवकास का सबस ेमहत्वपूर्ि साधि मािी जाती ह।ै यह व्यनक्त के बौनिक, सामानजक, आर्थिक 

तथा िैनतक नवकास में महत्वपूर्ि भूनमका निभाती ह।ै दकसी भी समाज और राष्ट्र की प्रगनत उसकी नशक्षा व्यवथथा की 

गुर्विा पर निभिर करती ह।ै नवशेर् रूप से बानिका नशक्षा को समाज के समग्र नवकास का आधार मािा गया ह।ै जब 

एक बानिका नशनक्षत होती ह,ै तो वह केवि थवयां का नवकास िहीं करती, बनल्क पररवार और समाज के नवकास में 

भी महत्वपूर्ि योगिाि ितेी ह।ै इसनिए आधुनिक समय में बानिका नशक्षा को नवशेर् महत्व दिया जा रहा ह।ै भारत 

जैसे नवकासशीि िशे में नशक्षा के क्षेत्र में निरांतर प्रगनत होिे के बावजूि आदिवासी क्षेत्रों में नशक्षा की नथथनत अभी भी 

चुिौतीपूर्ि बिी हुई ह।ै आदिवासी समुिाय सामानजक और आर्थिक िनृि से अपेक्षाकृत नपछडा मािा जाता ह।ै अनधकाांश 

आदिवासी क्षेत्र िरूथथ जांगिों और पहाडी इिाकों में नथथत हैं, जहाँ नशक्षा, थवाथ्य और पररवहि जैसी बुनियािी 
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सुनवधाओं का अभाव पाया जाता ह।ै इि पररनथथनतयों का सबस ेअनधक प्रभाव आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा पर 

पडता ह।ै आदिवासी समाज में गरीबी, अनशक्षा, सामानजक रूदढयाँ तथा जागरूकता की कमी के कारर् बानिकाओं 

की नशक्षा िांबे समय तक उपेनक्षत रही ह।ै कई पररवार आर्थिक कारर्ों से बानिकाओं को नवद्यािय भेजिे के बजाय 

घरेिू कायों में िगाते हैं। कुछ क्षेत्रों में बाि नववाह तथा सामानजक परांपराए ँभी बानिकाओं की नशक्षा में बाधा उत्पन्न 

करती हैं। नवद्याियों की िरूी, पररवहि सुनवधा की कमी तथा नवद्याियों में आवश्यक सांसाधिों का अभाव भी 

आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को प्रभानवत करता ह।ै इि समथयाओं को ध्याि में रखते हुए भारत सरकार द्वारा 

आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को बढावा ििे े के निए अिेक योजिाए ँ प्रारांभ की गई हैं। Ministry of 

Tribal Affairs तथा Ministry of Education द्वारा छात्रवृनि, नििःशुल्क पाठ्यपुथतकें, विी, 

मध्याह्ि भोजि योजिा, साइदकि नवतरर् योजिा तथा आवासीय नवद्यािय जसैी सुनवधाए ँप्रिाि की जा रही हैं। 

इि योजिाओं का मुख्य उद्दशे्य आदिवासी बानिकाओं को नशक्षा से जोडिा और नवद्यािय छोडिे की समथया को कम 

करिा ह।ै नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं का आदिवासी समाज पर सकारात्मक प्रभाव दिखाई ििेे िगा ह।ै इि योजिाओं 

के कारर् नवद्याियों में बानिकाओं के िामाांकि में वृनि हुई ह।ै आर्थिक सहायता नमििे से गरीब पररवारों पर नशक्षा 

का बोझ कम हुआ ह,ै नजसस ेवे अपिी बेरटयों को नवद्यािय भेजिे के निए पे्रररत हुए हैं। नशक्षा के माध्यम से आदिवासी 

बानिकाओं में आत्मनवश्वास, जागरूकता तथा सामानजक भागीिारी में वृनि हुई ह।ै नशक्षा िे आदिवासी बानिकाओं 

को आत्मनिभिर बििे की दिशा में भी पे्रररत दकया ह।ै नशनक्षत बानिकाए ँथवाथ्य, थवच्छता, मनहिा अनधकार तथा 

सामानजक कुरीनतयों के प्रनत अनधक जागरूक होती हैं। वे अपिे पररवार और समाज में सकारात्मक पररवतिि िािे में 

महत्वपूर्ि भूनमका निभाती हैं। इसके अनतररक्त नशक्षा के माध्यम से बानिकाओं को रोजगार के अवसर प्राप्त होत ेहैं, 

नजससे उिकी आर्थिक नथथनत में सुधार होता ह।ै हािाँदक आदिवासी क्षेत्रों में नििःशुल्क बानिका नशक्षा के समक्ष अभी 

भी कई चुिौनतयाँ मौजूि हैं। कई नवद्याियों में पयािप्त नशक्षक, पुथतकािय, प्रयोगशािा तथा बानिकाओं के निए 

अिग शौचािय जैसी सुनवधाए ँ उपिब्ध िहीं हैं। कुछ िरूथथ क्षेत्रों में नवद्याियों की िरूी अनधक होिे के कारर् 

बानिकाओं की नियनमत उपनथथनत प्रभानवत होती ह।ै इसके अनतररक्त अनभभावकों की अनशक्षा और सामानजक 

जागरूकता की कमी भी नशक्षा के नवकास में बाधा उत्पन्न करती ह।ै नशक्षकों की भनूमका भी आदिवासी बानिकाओं 

की नशक्षा में अत्यांत महत्वपूर्ि ह।ै नशक्षक यदि बानिकाओं के प्रनत सहयोगात्मक और पे्ररर्ािायक िनृिकोर् अपिाएँ, 

तो वे नशक्षा के प्रनत अनधक रुनच नवकनसत करती हैं। नवद्यािय में सरुनक्षत और अिकूुि वातावरर् बानिकाओं की 

निरांतरता को बढाि ेमें सहायक होता ह।ै UNESCO तथा UNICEF की ररपोटों में भी यह थपि दकया गया ह ैदक 

बानिका नशक्षा सामानजक समािता और मनहिा सशनक्तकरर् का सबसे प्रभावी माध्यम ह।ै नवशेर् रूप स ेआदिवासी 

और नपछड ेक्षेत्रों में बानिकाओं को नििःशुल्क नशक्षा प्रिाि करिा सामानजक नवकास के निए आवश्यक मािा गया ह।ै 

वतिमाि शोध पत्र का उद्दशे्य आदिवासी क्षेत्रों में नििःशुल्क बानिका नशक्षा के प्रभाव का अध्ययि करिा ह।ै अध्ययि में 

यह नवशे्लर्र् दकया जाएगा दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं िे आदिवासी बानिकाओं के शैनक्षक, सामानजक तथा आर्थिक 

नवकास को दकस प्रकार प्रभानवत दकया ह।ै साथ ही बानिका नशक्षा के समक्ष मौजूि चुिौनतयों और सुधार की 

सांभाविाओं का भी अध्ययि दकया जाएगा। यह शोध िीनत निमािताओं, नशक्षकों तथा सामानजक कायिकतािओं के निए 

उपयोगी नसि होगा। 

उद्देश्य  

1. आदिवासी क्षेत्रों में नििःशुल्क बानिका नशक्षा की वतिमाि नथथनत का अध्ययि करिा।  
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2. नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं के आदिवासी बानिकाओं के शैनक्षक एवां सामानजक नवकास पर प्रभाव का नवशे्लर्र् 

करिा।  

3. आदिवासी बानिका नशक्षा के समक्ष उपनथथत समथयाओं एवां सुधार के उपायों का अध्ययि करिा।  

सानहत्य समीक्षा  

आदिवासी बानिका नशक्षा भारत की नशक्षा व्यवथथा का एक महत्वपूर्ि नवर्य ह।ै नवनभन्न नशक्षानविों, समाजशानियों 

तथा सरकारी सांथथाओं द्वारा इस नवर्य पर अिके अध्ययि दकए गए हैं। इि अध्ययिों में आदिवासी बानिकाओं की 

नशक्षा की नथथनत, नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं के प्रभाव, सामानजक बाधाओं तथा मनहिा सशनक्तकरर् में नशक्षा की 

भूनमका का नवथतृत नवशे्लर्र् दकया गया ह।ै सानहत्य समीक्षा स े यह थपि होता ह ै दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँ

आदिवासी बानिकाओं के शैनक्षक और सामानजक नवकास में महत्वपूर्ि भूनमका निभा रही हैं, ककां तु अभी भी कई 

चुिौनतया ँबिी हुई हैं। UNESCO की ररपोटों में यह बताया गया ह ैदक बानिका नशक्षा सामानजक समािता और 

सतत नवकास का आधार ह।ै सांगठि के अिसुार यदि बानिकाओं को नशक्षा के समाि अवसर प्रिाि दकए जाएँ, तो 

गरीबी, अनशक्षा तथा सामानजक असमािता को कम दकया जा सकता ह।ै नवशेर् रूप से आदिवासी और ग्रामीर् क्षते्रों 

में नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँबानिकाओं के िामाांकि और निरांतरता को बढाि ेमें सहायक नसि हुई हैं। UNICEF 

द्वारा दकए गए अध्ययिों में यह पाया गया दक आर्थिक सहायता, छात्रवृनि तथा नििःशुल्क पाठ्य सामग्री जैसी सुनवधाए ँ

गरीब पररवारों को बानिकाओं की नशक्षा के निए पे्रररत करती हैं। ररपोटि में यह भी उल्िेख दकया गया दक बानिका 

नशक्षा से थवाथ्य, थवच्छता और सामानजक जागरूकता में सुधार होता ह।ै भारतीय सांिभि में NCERT द्वारा दकए 

गए अध्ययिों में यह थपि दकया गया दक आदिवासी क्षते्रों में बानिकाओं की नशक्षा कई सामानजक और आर्थिक 

समथयाओं से प्रभानवत होती ह।ै गरीबी, बाि नववाह, नवद्याियों की िरूी तथा अनभभावकों की अनशक्षा बानिका 

नशक्षा में प्रमुख बाधाए ँहैं। अध्ययि में यह भी बताया गया दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं के कारर् नवद्याियों में 

बानिकाओं के िामाांकि में वृनि हुई ह।ै Ministry of Tribal Affairs तथा Ministry of 

Education की ररपोटों में आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा के निए सांचानित योजिाओं का उल्िेख दकया गया 

ह।ै छात्रवृनि, एकिव्य मॉडि आवासीय नवद्यािय, मध्याह्ि भोजि योजिा तथा साइदकि नवतरर् योजिा जैसी 

योजिाओं िे बानिकाओं को नवद्यािय से जोडिे में महत्वपूर्ि भूनमका निभाई ह।ै ररपोटों के अिुसार इि योजिाओं स े

ड्रॉपआउट िर में कमी आई ह ैऔर बानिकाओं की उपनथथनत में वृनि हुई ह।ै डॉ. भीमराव अम्बेडकर िे नशक्षा को 

सामानजक समािता और सशनक्तकरर् का सबसे प्रभावी साधि बताया। उिके अिुसार समाज के कमजोर वगों, नवशेर् 

रूप से मनहिाओं और आदिवासी समुिायों को नशक्षा से जोडिा सामानजक नवकास के निए अत्यांत आवश्यक ह।ै उन्होंि े

यह भी कहा दक नशक्षा के माध्यम से मनहिाए ँआत्मनिभिर बि सकती हैं और सामानजक कुरीनतयों का नवरोध कर 

सकती हैं। 

महात्मा गाांधी िे भी बानिका नशक्षा को समाज सुधार का आधार मािा। उिके अिुसार नशक्षा केवि ज्ञाि प्रानप्त का 

माध्यम िहीं ह,ै बनल्क यह व्यनक्त के िैनतक और सामानजक नवकास का साधि भी ह।ै यदि बानिकाओं को नशक्षा प्राप्त 

होगी, तो समाज में समािता और जागरूकता बढेगी। कई शोधों में यह पाया गया दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं िे 

आदिवासी बानिकाओं में आत्मनवश्वास और सामानजक चतेिा को बढाया ह।ै नशनक्षत बानिकाए ँथवाथ्य, थवच्छता, 

मनहिा अनधकार और सामानजक समथयाओं के प्रनत अनधक जागरूक होती हैं। इसके अनतररक्त नशक्षा के माध्यम से 

बानिकाओं को रोजगार के अवसर प्राप्त होते हैं, नजससे उिकी आर्थिक नथथनत में सुधार होता ह।ै हािाँदक कुछ 
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अध्ययिों में यह भी पाया गया दक केवि नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँपयािप्त िहीं हैं। कई आदिवासी क्षेत्रों में नवद्याियों 

की कमी, नशक्षकों की अिुपनथथनत, पररवहि सुनवधा का अभाव तथा बानिकाओं के निए अिग शौचािय ि होिा 

नशक्षा में बाधा उत्पन्न करता ह।ै कुछ पररवार अभी भी सामानजक परांपराओं और रूदढयों के कारर् बानिकाओं की 

नशक्षा को प्राथनमकता िहीं ितेे। ग्रामीर् और आदिवासी क्षेत्रों में दकए गए अध्ययिों से यह भी थपि हुआ दक नशक्षक 

और अनभभावकों की भूनमका बानिका नशक्षा में अत्यांत महत्वपूर्ि ह।ै यदि नशक्षक बानिकाओं के प्रनत सांवेििशीि और 

सहयोगात्मक व्यवहार अपिाए ँतथा अनभभावकों को नशक्षा के महत्व के प्रनत जागरूक करें, तो बानिकाओं की 

नवद्यािय में निरांतरता बढाई जा सकती ह।ै सानहत्य समीक्षा से यह निष्कर्ि निकिता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं 

िे आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को सकारात्मक दिशा प्रिाि की ह।ै इि योजिाओं के कारर् िामाांकि और उपनथथनत 

में वृनि हुई ह ैतथा सामानजक जागरूकता और मनहिा सशनक्तकरर् को बढावा नमिा ह।ै दिर भी गरीबी, सामानजक 

रूदढयाँ और सांसाधिों की कमी जैसी समथयाए ँअभी भी मौजूि हैं। इसनिए सरकार, नवद्यािय और समाज को 

नमिकर ऐसे प्रयास करि ेचानहए, नजसस ेआदिवासी बानिकाओं को गुर्विापूर्ि और निरांतर नशक्षा प्राप्त हो सके। 

शोध पिनत  

प्रथतुत शोध अध्ययि वर्ििात्मक एवां नवशे्लर्र्ात्मक शोध पिनत पर आधाररत ह।ै अध्ययि का उद्दशे्य आदिवासी क्षते्रों 

में नििःशुल्क बानिका नशक्षा के प्रभाव का नवशे्लर्र् करिा ह।ै इसके निए प्राथनमक एवां नद्वतीयक िोिों प्रकार के आँकडों 

का उपयोग दकया गया ह।ै प्राथनमक आँकड ेनवद्यार्थियों, नशक्षकों तथा अनभभावकों से प्रश्नाविी एवां साक्षात्कार के 

माध्यम से एकनत्रत दकए गए हैं। नद्वतीयक आँकड ेपुथतकों, शोध पत्रों, सरकारी ररपोटों तथा शैनक्षक वेबसाइटों स े

प्राप्त दकए गए हैं। अध्ययि हतेु चयनित आदिवासी नवद्याियों का अविोकि भी दकया गया। सांकनित आँकडों का 

नवशे्लर्र् प्रनतशत एवां तुििात्मक नवनध द्वारा दकया गया ह,ै नजससे निष्कर्ि प्राप्त दकए जा सकें । 

आदिवासी बानिका नशक्षा हते ुसरकारी योजिाएँ 

आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा को बढावा ििेे के निए भारत सरकार द्वारा अिेक योजिाए ँसांचानित की जा रही हैं। 

Ministry of Tribal Affairs तथा Ministry of Education द्वारा छात्रवृनि, नििःशुल्क 

पाठ्यपुथतकें, विी तथा मध्याह्ि भोजि जसैी सुनवधाए ँप्रिाि की जाती हैं। इि योजिाओं का उद्दशे्य आर्थिक रूप स े

कमजोर पररवारों की बानिकाओं को नशक्षा से जोडिा ह।ै एकिव्य मॉडि आवासीय नवद्यािय योजिा आदिवासी 

नवद्यार्थियों के निए महत्वपूर्ि पहि ह।ै इि नवद्याियों में आदिवासी बानिकाओं को नििःशुल्क नशक्षा, आवास, भोजि 

तथा अन्य सुनवधाए ँप्रिाि की जाती हैं। इसके अनतररक्त कई राज्यों में साइदकि नवतरर् योजिा िागू की गई है, 

नजसस ेिरूथथ क्षेत्रों की बानिकाओं को नवद्यािय आिे-जािे में सुनवधा नमिती ह।ै सरकार द्वारा “बेटी बचाओ, बेटी 

पढाओ” अनभयाि भी बानिका नशक्षा को प्रोत्सानहत करिे में सहायक नसि हुआ ह।ै छात्रवृनि योजिाओं के माध्यम 

से गरीब पररवारों को आर्थिक सहायता िी जाती है, नजससे बानिकाओं की नशक्षा जारी रह सके। इि योजिाओं के 

कारर् नवद्याियों में बानिकाओं के िामाांकि और उपनथथनत में वृनि हुई ह।ै 

निशलु्क नशक्षा का प्रभाव 

नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं का आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा पर सकारात्मक प्रभाव पडा ह।ै इि योजिाओं के कारर् 

नवद्याियों में बानिकाओं के िामाांकि और नियनमत उपनथथनत में वृनि हुई ह।ै आर्थिक सहायता नमििे से गरीब 

पररवारों पर नशक्षा का बोझ कम हुआ ह,ै नजससे व ेअपिी बेरटयों को नवद्यािय भजेिे के निए अनधक पे्रररत हुए हैं। 
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नििःशुल्क पाठ्यपुथतकें, विी, छात्रवृनि तथा मध्याह्ि भोजि जैसी सनुवधाओं ि ेबानिकाओं को नशक्षा के प्रनत 

आकर्र्ित दकया ह।ै इसके पररर्ामथवरूप नवद्यािय छोडिे की िर में कमी आई ह।ै कई बानिकाए ँअब उच्च नशक्षा की 

ओर भी अग्रसर हो रही हैं। नशक्षा के माध्यम से आदिवासी बानिकाओं में आत्मनवश्वास और जागरूकता बढी ह।ै व े

थवाथ्य, थवच्छता, मनहिा अनधकार और सामानजक समथयाओं के प्रनत अनधक सचेत हुई हैं। नशक्षा ि े उन्हें 

आत्मनिभिर बििे और अपिे भनवष्य के प्रनत सकारात्मक िनृिकोर् नवकनसत करिे में सहायता प्रिाि की ह।ै इस प्रकार 

नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँमनहिा सशनक्तकरर् का प्रभावी माध्यम नसि हो रही हैं। 

सामानजक एवां आर्थिक पररवतिि 

आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा ि े सामानजक और आर्थिक पररवतिि में महत्वपूर्ि भूनमका निभाई ह।ै नशनक्षत 

बानिकाए ँअब अपिे अनधकारों और कतिव्यों के प्रनत अनधक जागरूक हो रही हैं। नशक्षा के कारर् बाि नववाह, िैंनगक 

भेिभाव और अनशक्षा जैसी सामानजक समथयाओं में कमी आि ेिगी ह।ै नशक्षा िे आदिवासी मनहिाओं को आत्मनिभिर 

बििे के अवसर प्रिाि दकए हैं। नशनक्षत बानिकाए ँनवनभन्न रोजगार क्षेत्रों में कायि कर रही हैं, नजससे पररवार की 

आर्थिक नथथनत में सुधार हो रहा ह।ै कई बानिकाए ँसरकारी िौकररयों, नशक्षर् तथा अन्य व्यावसानयक क्षेत्रों में आगे 

बढ रही हैं। सामानजक थतर पर नशक्षा िे मनहिाओं की निर्िय िेिे की क्षमता को बढाया ह।ै अब वे पररवार और 

समाज के महत्वपूर्ि निर्ियों में भागीिारी कर रही हैं। नशक्षा के माध्यम से थवाथ्य, थवच्छता और पोर्र् के प्रनत 

जागरूकता भी बढी ह,ै नजससे जीवि थतर में सुधार हुआ ह।ै इस प्रकार थपि ह ैदक आदिवासी बानिका नशक्षा केवि 

शैनक्षक नवकास तक सीनमत िहीं ह,ै बनल्क यह सामानजक पररवतिि और आर्थिक सशनक्तकरर् का महत्वपूर्ि माध्यम 

भी ह।ै  प्रथतुत शोध अध्ययि “आदिवासी क्षेत्रों में निशुल्क आदिवासी बानिका नशक्षा का प्रभाव” के अांतगित 

नवद्यार्थियों, नशक्षकों तथा अनभभावकों स ेप्राप्त आँकडों का नवशे्लर्र् दकया गया ह।ै अध्ययि का उद्दशे्य यह जाििा 

था दक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं का आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा, सामानजक जागरूकता तथा आर्थिक नथथनत 

पर क्या प्रभाव पडा ह।ै अध्ययि हतेु 100 आदिवासी बानिकाओं, 20 नशक्षकों तथा 30 अनभभावकों का चयि 

दकया गया। सांकनित आँकडों का नवशे्लर्र् प्रनतशत नवनध द्वारा दकया गया ह।ै 

तानिका 1 अध्ययि में सनम्मनित बानिकाओं का आय ुवगि 

क्रमाांक आय ुवगि सांख्या प्रनतशत 

1 6–10 वर्ि 30 30% 

2 11–14 वर्ि 45 45% 

3 15–18 वर्ि 25 25% 

 कुि 100 100% 

उपरोक्त तानिका स ेथपि होता ह ैदक अध्ययि में शानमि 45% बानिकाए ँ11–14 वर्ि आयु वगि की थीं। 30% 

बानिकाए ँ6–10 वर्ि तथा 25% बानिकाए ँ15–18 वर्ि आयु वगि से सांबांनधत थीं। इसस ेज्ञात होता ह ैदक मध्य 

नवद्यािय थतर पर बानिकाओं की उपनथथनत अनधक ह।ै उच्च आयु वगि में सांख्या कम होिे का कारर् ड्रॉपआउट, बाि 

नववाह तथा आर्थिक समथयाए ँहो सकती हैं। 
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तानिका 2 बानिकाओं के नवद्यािय में िामाांकि का प्रमखु कारर् 

क्रमाांक कारर् सांख्या प्रनतशत 

1 नििःशुल्क नशक्षा सुनवधा 40 40% 

2 छात्रवृनि योजिा 25 25% 

3 मध्याह्ि भोजि योजिा 20 20% 

4 अनभभावकों की जागरूकता 10 10% 

5 अन्य कारर् 5 5% 

 कुि 100 100% 

तानिका स ेथपि ह ैदक 40% बानिकाओं के नवद्यािय में िामाांकि का प्रमुख कारर् नििःशुल्क नशक्षा सुनवधा रही। 25% 

बानिकाओं िे छात्रवृनि योजिा को प्रमुख कारर् बताया। इससे यह नसि होता ह ैदक सरकारी योजिाए ँआदिवासी 

बानिकाओं को नशक्षा स े जोडिे में महत्वपूर्ि भूनमका निभा रही हैं। मध्याह्ि भोजि योजिा भी बानिकाओं की 

उपनथथनत बढािे में सहायक नसि हुई ह।ै 

तानिका 3 नवद्यािय में नियनमत उपनथथनत की नथथनत 

क्रमाांक उपनथथनत थतर सांख्या प्रनतशत 

1 नियनमत 65 65% 

2 कभी-कभी अिुपनथथत 25 25% 

3 अनधक अिुपनथथत 10 10% 

 कुि 100 100% 

तानिका िशािती ह ैदक 65% बानिकाए ँनियनमत रूप से नवद्यािय आती हैं। 25% बानिकाए ँकभी-कभी अिुपनथथत 

रहती हैं, जबदक 10% बानिकाओं की अिुपनथथनत अनधक पाई गई। इससे थपि होता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं 

के कारर् नवद्यािय में उपनथथनत में सुधार हुआ ह,ै ककां तु कुछ सामानजक और आर्थिक समथयाए ँअभी भी नियनमत 

नशक्षा में बाधा उत्पन्न कर रही हैं। 

तानिका 4 नशक्षा जारी रखि ेमें आि ेवािी प्रमखु समथयाएँ 

क्रमाांक समथया सांख्या प्रनतशत 

1 आर्थिक करठिाई 30 30% 
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2 नवद्यािय की िरूी 20 20% 

3 पाररवाररक नजम्मेिाररया ँ 25 25% 

4 सामानजक रूदढयाँ 15 15% 

5 अन्य समथयाएँ 10 10% 

 कुि 100 100% 

तानिका से थपि ह ैदक 30% बानिकाओं िे आर्थिक करठिाई को नशक्षा जारी रखिे में सबसे बडी समथया बताया। 

25% बानिकाए ँपाररवाररक नजम्मेिाररयों से प्रभानवत थीं। 20% बानिकाओं ि ेनवद्यािय की िरूी को प्रमुख समथया 

मािा। इससे यह थपि होता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं के बावजूि सामानजक और आर्थिक बाधाए ँअभी भी 

मौजूि हैं। 

तानिका 5 नििःशलु्क नशक्षा स ेप्राप्त सनुवधाएँ 

क्रमाांक सनुवधा सांख्या प्रनतशत 

1 नििःशुल्क पुथतकें  35 35% 

2 छात्रवृनि 25 25% 

3 मध्याह्ि भोजि 20 20% 

4 विी 15 15% 

5 अन्य सुनवधाए ँ 5 5% 

 कुि 100 100% 

तानिका िशािती ह ैदक 35% बानिकाओं को नििःशुल्क पुथतकें  प्राप्त हुईं। 25% बानिकाओं को छात्रवृनि तथा 20% 

बानिकाओं को मध्याह्ि भोजि योजिा का िाभ नमिा। इससे थपि होता ह ै दक सरकारी सुनवधाए ँ आदिवासी 

बानिकाओं की नशक्षा को प्रोत्सानहत करिे में प्रभावी भूनमका निभा रही हैं। 

तानिका 6 नशक्षकों का बानिकाओं के प्रनत व्यवहार 

क्रमाांक व्यवहार का प्रकार सांख्या प्रनतशत 

1 सहयोगात्मक 60 60% 

2 सामान्य 25 25% 
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3 कठोर 15 15% 

 कुि 100 100% 

तानिका से ज्ञात होता ह ैदक 60% बानिकाओं िे नशक्षकों के व्यवहार को सहयोगात्मक बताया। इससे यह थपि होता 

ह ैदक नशक्षक बानिकाओं को नशक्षा के प्रनत पे्रररत करिे में सकारात्मक भूनमका निभा रह ेहैं। 15% बानिकाओं ि े

नशक्षकों के व्यवहार को कठोर मािा, जो उिकी नशक्षा में बाधा उत्पन्न कर सकता ह।ै 

तानिका 7 नशक्षा के प्रनत अनभभावकों की जागरूकता 

क्रमाांक जागरूकता थतर सांख्या प्रनतशत 

1 उच्च 12 40% 

2 मध्यम 10 33% 

3 निम्न 8 27% 

 कुि 30 100% 

तानिका से थपि ह ै दक 40% अनभभावक बानिका नशक्षा के प्रनत अत्यनधक जागरूक हैं। 33% अनभभावकों की 

जागरूकता मध्यम थतर की पाई गई, जबदक 27% अनभभावकों में नशक्षा के प्रनत जागरूकता कम थी। इसस ेयह 

थपि होता ह ैदक सामानजक जागरूकता में सुधार हुआ ह,ै ककां तु अभी भी अनधक प्रयासों की आवश्यकता है। 

तानिका 8 नििःशलु्क नशक्षा का सामानजक प्रभाव 

क्रमाांक सामानजक प्रभाव सांख्या प्रनतशत 

1 आत्मनवश्वास में वृनि 35 35% 

2 सामानजक जागरूकता 30 30% 

3 बाि नववाह में कमी 20 20% 

4 मनहिा सशनक्तकरर् 15 15% 

 कुि 100 100% 

तानिका िशािती ह ैदक 35% बानिकाओं में आत्मनवश्वास की वृनि हुई ह।ै 30% बानिकाओं में सामानजक जागरूकता 

बढी ह।ै 20% उिरिाताओं िे मािा दक नशक्षा के कारर् बाि नववाह में कमी आई ह।ै इससे थपि होता ह ैदक नििःशुल्क 

नशक्षा केवि शैनक्षक नवकास तक सीनमत िहीं ह,ै बनल्क यह सामानजक पररवतिि का भी माध्यम ह।ै 
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तानिका 9 नशक्षा का आर्थिक प्रभाव 

क्रमाांक आर्थिक प्रभाव सांख्या प्रनतशत 

1 रोजगार के अवसर बढे 40 40% 

2 आर्थिक आत्मनिभिरता 30 30% 

3 पररवार की आय में सहायता 20 20% 

4 कोई नवशेर् प्रभाव िहीं 10 10% 

 कुि 100 100% 

तानिका से थपि ह ैदक 40% उिरिाताओं का माििा ह ैदक नशक्षा से रोजगार के अवसर बढे हैं। 30% उिरिाताओं 

िे आर्थिक आत्मनिभिरता में वृनि थवीकार की। इससे थपि होता ह ैदक नशक्षा आदिवासी बानिकाओं को आर्थिक रूप से 

सशक्त बिािे में महत्वपूर्ि भूनमका निभा रही ह।ै 

तानिका 10 नवद्याियों में उपिब्ध सनुवधाए ँ

क्रमाांक सनुवधा उपिब्ध अिपुिब्ध 

1 अिग शौचािय 70% 30% 

2 पेयजि सुनवधा 80% 20% 

3 पुथतकािय 50% 50% 

4 खेि सुनवधा 45% 55% 

तानिका स ेथपि ह ैदक अनधकाांश नवद्याियों में पेयजि और शौचािय सुनवधाए ँउपिब्ध हैं, ककां त ुपुथतकािय और 

खेि सुनवधाओं की कमी अभी भी बिी हुई ह।ै नवशेर् रूप से बानिकाओं के निए अिग शौचािय की उपिब्धता उिकी 

नवद्यािय में निरांतरता को बढािे में सहायक नसि हुई ह।ै 

समग्र नवश्लरे्र् 

सांपूर्ि अध्ययि से यह थपि होता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं िे आदिवासी बानिकाओं की नशक्षा में सकारात्मक 

पररवतिि िाया ह।ै नवद्याियों में िामाांकि और नियनमत उपनथथनत में वृनि हुई ह।ै छात्रवृनि, नििःशुल्क पुथतकें, विी 

तथा मध्याह्ि भोजि जसैी सुनवधाओं िे आर्थिक रूप से कमजोर पररवारों को बानिकाओं की नशक्षा के निए पे्रररत 

दकया ह।ै अध्ययि स ेयह भी थपि हुआ दक नशक्षा के माध्यम से आदिवासी बानिकाओं में आत्मनवश्वास, सामानजक 

जागरूकता तथा मनहिा सशनक्तकरर् को बढावा नमिा ह।ै बाि नववाह जैसी सामानजक समथयाओं में कमी आई ह ै

तथा बानिकाए ँअपिे अनधकारों और भनवष्य के प्रनत अनधक जागरूक हुई हैं। आर्थिक िनृि से भी नशक्षा िे महत्वपूर्ि 
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पररवतिि दकए हैं। नशनक्षत बानिकाओं के निए रोजगार के अवसर बढे हैं तथा व ेआत्मनिभिर बिि ेकी दिशा में अग्रसर 

हुई हैं। इससे पररवार की आर्थिक नथथनत में भी सुधार हुआ ह।ै 

हािाँदक अध्ययि में यह भी पाया गया दक गरीबी, नवद्याियों की िरूी, पाररवाररक नजम्मेिाररयाँ तथा सामानजक 

रूदढयाँ अभी भी बानिका नशक्षा में बाधा उत्पन्न कर रही हैं। नवद्याियों में सांसाधिों और सुनवधाओं की कमी भी एक 

महत्वपूर्ि समथया ह।ै अतिः यह कहा जा सकता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँआदिवासी बानिकाओं के शैनक्षक, 

सामानजक तथा आर्थिक नवकास में अत्यांत महत्वपूर्ि भनूमका निभा रही हैं। यदि सरकार, नवद्यािय और समाज 

नमिकर नशक्षा सांबांधी सुनवधाओं को और अनधक प्रभावी बिाएँ, तो आदिवासी बानिकाओं का समग्र नवकास और 

अनधक तेजी से सांभव हो सकेगा। 

निष्कर्ि 

प्रथतुत शोध अध्ययि “आदिवासी क्षेत्रों में निशुल्क आदिवासी बानिका नशक्षा का प्रभाव” से यह थपि होता ह ैदक 

नििःशुल्क नशक्षा योजिाओं िे आदिवासी बानिकाओं के शैनक्षक, सामानजक तथा आर्थिक नवकास में महत्वपूर्ि योगिाि 

दिया ह।ै छात्रवृनि, नििःशुल्क पाठ्यपुथतकें, विी, मध्याह्ि भोजि तथा आवासीय नवद्यािय जसैी सुनवधाओं के 

कारर् नवद्याियों में बानिकाओं के िामाांकि और नियनमत उपनथथनत में वृनि हुई ह।ै इि योजिाओं िे आर्थिक रूप स े

कमजोर पररवारों को अपिी बेरटयों को नवद्यािय भजेिे के निए पे्रररत दकया ह।ै अध्ययि से यह भी ज्ञात हुआ दक 

नशक्षा के माध्यम से आदिवासी बानिकाओं में आत्मनवश्वास, सामानजक जागरूकता तथा आत्मनिभिरता की भाविा 

नवकनसत हुई ह।ै बाि नववाह, िैंनगक भेिभाव तथा अनशक्षा जैसी सामानजक समथयाओं में कमी आिे िगी ह।ै नशनक्षत 

बानिकाए ँथवाथ्य, थवच्छता तथा मनहिा अनधकारों के प्रनत अनधक जागरूक हुई हैं और पररवार एवां समाज के 

निर्ियों में भागीिारी करि ेिगी हैं। हािाँदक आदिवासी क्षेत्रों में बानिका नशक्षा के समक्ष अभी भी अिके चिुौनतयाँ 

मौजूि हैं। गरीबी, नवद्याियों की िरूी, पररवहि सुनवधा का अभाव, सामानजक रूदढयाँ तथा नवद्याियों में पयािप्त 

सांसाधिों की कमी बानिकाओं की नशक्षा को प्रभानवत करती हैं। कई क्षेत्रों में अनभभावकों की अनशक्षा और जागरूकता 

की कमी भी एक प्रमुख समथया ह।ै अतिः यह निष्कर्ि निकािा जा सकता ह ैदक नििःशुल्क नशक्षा योजिाए ँआदिवासी 

बानिकाओं के नवकास का प्रभावी माध्यम नसि हो रही हैं। यदि सरकार, नवद्यािय तथा समाज नमिकर नशक्षा सांबांधी 

सुनवधाओं को और अनधक सिुढृ करें तथा सामानजक जागरूकता बढाएँ, तो आदिवासी बानिकाओं का समग्र नवकास 

सुनिनित दकया जा सकता ह।ै नशक्षा के माध्यम से ही आदिवासी बानिकाए ँआत्मनिभिर बिकर समाज और राष्ट्र के 

नवकास में महत्वपूर्ि योगिाि ि ेसकती हैं। 
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