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सारः  बच्चों कच उनके अधिकारचों और बाल धििाह के नकारात्मक पररणामी के बारे में जागरूक करना भी उतना ही 

महत्वपूणण है, जच बच्चों से सोंबोंधित धनणणयचों में बच्चों की भागीदारी सुधनधित करके और उन्हें उनके अधिकारचों के बारे में 

जागरुक करके उन्हें सशक्त बनाकर धकया जाना चाधहए। अपनी धचन्ताओों कच व्यक्त करने और अपने अधिकारचों  पर 

असर डालने िाले धनणणयचों में भाग लेने में सक्षम हचने के धलए बच्चों का सशक्तक्तकरण भी इस प्रथा कच रचकने में एक लोंबा 

रास्ता तय कर सकता है। कानून कच काम करने के धलए प्रितणन अधिकाररयचों का सोंिेदीकरण और क्षमता धनमाणण 

महत्वपूणण है। गााँि, तालुका, धजला और राज्य स्तर पर सभीक्षा और ररपचधटिंग तोंत्र स्थाधपत करना भी आिश्यक है। शैधक्षक 

अिसरचों और व्यािसाधयक प्रधशक्षण के सोंदभण में धकशचरचों,  धिशेषकर लड़धकयचों कच धिकल्प प्रदान करना िास्ति में बाल 

धििाह की प्रथा कच रचकने में मदद कर सकता है। 

कीिडभ: बाल धििाह, सामाधजक सोंदभण, जागरूक 
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1 पररर्यः  

बाल धििाह से तात्पयण उस प्रथा से है धजसमे एक छचटे बचे्, आमतौर पर 18 िषण से कम उम्र की लड़की का धििाह एक 

ियस्क पुरुष या लड़के से धकया जाता है। बाल धििाह एक िैधिक समस्या है। यह पूरे भारत में फैला हुआ है। मधहलाओों 

के क्तिलाफ सभी प्रकार के भेदभािचों के उनू्मलन पर सोंयुक्त राष्ट्र  समे्मलन के अनुसार बाल धििाह न केिल मानिाधिकारचों 

का घचर उल्लोंघन है, बक्ति धिकासात्मक लक्ष्चों की धदशा में प्रगधत कच भी कमजचर करता है। बाल धििाह लैंधगक 

असमानता का एक लक्षण और यचगदानकताण दचनचों है। अध्ययन बाल धििाह की घटनाओों और िराब स्वास्थ्य सोंकेतकचों 

के बीच स्पष्ट् सोंबोंि प्रदधशणत करते हैं, जच अक्सर जल्दी बचे् पैदा करने के कारण हचता है जच मातृ मृतु्य दर और रुग्णता 

के उच् स्तर में यचगदान देता है। बाल धििाह भी सीिे तौर पर लड़धकयचों के धलए कम धशक्षा प्राप्त करने, उनके रचजगार 

के अिसरचों, आधथणक सुरक्षा और समाज की उत्पादक क्षमता कच सीधमत करने से जुड़ा हुआ है। बाल धििाह लड़धकयचों 

और युिा मधहलाओों के स्वास्थ्य और धिकास के अधिकारचों का व्यापक रूप से उपेधक्षत उल्लोंघन है। सरकारें  अक्सर या 

तच मौजूदा कानूनचों कच लागू करने में असमथण हचती है, या शादी की उम्र पर राष्ट्र ीय कानूनचों और स्थाधपत प्रथागत और 

िाधमणक कानूनचों के बीच धिसोंगधतयचों कच दूर करती हैं। यह सासृ्कधतक, सामाधजक और प्रथागत मानदोंडचों की आधिकाररक 

सधहषु्णता के कारण है जच धििाह और पाररिाररक जीिन की सोंस्था कच आकार देते हैं और धनयोंधत्रत करते हैं [1]। 

अोंतराणष्ट्र ीय कानून के अनुसार एक 'बचे् कच 18 िषण से कम आयु के मनुष्य के रूप में पररभाधषत धकया गया है और यह 

एक बचे् की सािणभौधमक रूप से स्वीकृत पररभाषा है, धजसे बाल अधिकारचों पर सोंयुक्त राष्ट्र  समे्मलन द्वारा स्वीकार धकया 

गया है। भारत में, धिधभन्न आयु समूहचों कच अस्पष्ट्ता पैदा करने िाली धिधभन्न अििारणाओों में पररभाधषत धकया गया है 

[2]।  

1.1 बाल वििाह का अर्भ और अिधारणा 

चूोंधक दच शब्द बक्ति धिरचिाभासी हैं, "बाल धििाह" िाक्ाोंश कच इसके सही सोंदभण में माना जाना चाधहए। धििाह एक 

पुरुष और एक मधहला के बीच एक कानूनी रूप से औपचाररक साझेदारी है धजसमें अोंतरोंग गधतधिधियचों कच िैि ठहराया 

जाता है। जाधहर है, इस तरह की साझेदारी की उम्मीद केिल दच सहमधत देने िाले ियस्कचों के बीच ही की जा सकती है। 

एक लड़की धििाह की भागीदार कैसे बनेगी यधद िह अक्तस्तत्व और पररणामचों कच समझने में असमथण है? ऐसी शादी से 

आने िाली अपेक्षाओों कच िह कैसे पूरा करेगी यधद िह उनसे अनधभज्ञ है? इसधलए, बाल धििाह की धिधभन्न धिचारकचों 

और न्यायधिदचों द्वारा आलचचना की जाती है और इसे कानूनी रूप से गलत माना जाता है। [3] 

i. अंतराभष्ट्र ीय कानून के अनुसार पररर्ाषा 
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बाल धििाह के बारे में अोंतराणष्ट्र ीय पररपे्रक्ष् सोंयुक्त राष्ट्र  अोंतराणष्ट्र ीय बाल आपातकालीन कचष, धजसे 2016 में यूधनसेफ के 

रूप में सोंधक्षप्त धकया गया था, सोंयुक्त राष्ट्र  जनसोंख्या कचष, सोंधक्षप्त रूप से यूएनएफपीए द्वारा उत्पन्न धकया गया था। 

यूधनसेफ पररभाधषत करता है, 'बाल धििाह 18 िषण से कम आयु के उस बचे् और एक ियस्क और दूसरे बचे् के बीच 

धकसी भी औपचाररक धििाह या अनौपचाररक धमलन की सोंदधभणत करता है। बाल धििाह कच 18 िषण की आयु से पहले 

एक लड़की या लड़के के धििाह के रूप में पररभाधषत धकया जाता है और औपचाररक धििाह और अनौपचाररक सोंघच 

दचनचों कच सोंदधभणत करता है धजसमे 18 िषण से कम आयु के बचे् एक साथी के साथ रहते हैं जैसे धक धििाधहत बाल धििाह 

लड़धकयचों और लड़कचों दचनचों की प्रभाधित करता है, लेधकन यह लड़धकयचों कच असमान रूप से प्रभाधित करता है, 

िासकर दधक्षण एधशया में। यह एक सािणभौधमक पररघटना है, जहााँ कम उम्र में ही उन्हचोंने धििाह की सामाधजक सोंस्था 

में प्रिेश कर धलया। [4] 

ii. र्ारतीय कानूनी प्रणाली के अनुसार पररर्ाषा 

भारतीय कानूनी प्रणाली के अनुसार पररभाषा कच धिधभन्न धिधियचों के तहत उक्तल्लक्तित धिधभन्न प्राििानचों का धिशे्लषण 

करके ही समझा जा सकता है। बाल धििाह अधिधनयम, 2006 का धनषेि बाल धििाह कच इस प्रकार पररभाधषत करता 

है धजसका अथण है ऐसा धििाह धजससे अनुबोंि करने िाली पाधटणयचों में से कचई एक बच्ा है। [5] 

जैसा धक पहले चचाण की गई है, बाल धििाह की पररभाषा बाल धििाह धनषेि अधिधनयम, 2006 के तहत प्रदान की गई है 

और यहाों इसका धफर से उले्लि करना उधचत है क्चोंधक बाल धििाह की अििारणा कच बाल के अथण का धिशे्लषण 

करके समझा जा सकता है। बचे् का अथण है िह व्यक्तक्त, धजसने यधद पुरुष ने इक्कीस िषण की आयु पूरी नही ों की है, और 

यधद मधहला ने अठारह िषण की आयु पूरी नही ों की है। इसधलए, बाल धििाह कच एक धििाह के रूप में जाना जाता है 

धजसमें उपरचक्त प्राििान के अनुसार धििाह के धलए कचई एक या दचनचों पक्ष बचे् की पररभाषा के दायरे में आते हैं।" 

1.2 बाल वििाह का ऐवतहावसक पररपे्रक्ष्य 

बाल धििाह की उत्पधि एक धििादास्पद धिषय है। नू्ययॉकण  टाइम्स की एक ररपचटण और अन्य धिद्वानचों का दािा है धक 

भारत में बाल धििाह की उत्पधत 1,000 साल पहले शुरू हुए मुक्तिम आक्रमणचों से हुई थी। आक्रमणकाररयचों ने अधििाधहत 

धहोंदू लड़धकयचों के साथ बलात्कार धकया या उन्हें लूट के रूप में ले गए, धहोंदू समुदायचों कच उनकी रक्षा के धलए अपनी 

बेधटयचों की शादी जल्दी करने के धलए पे्रररत धकया। अन्य लचगचों का सुझाि है धक 19िी ों सदी से पहले दुधनया भर में बाल 

धििाह आम बात थी। बाल धििाह के कारण अनेक हैं। बाल धििाह की पारोंपररक, िाधमणक और सामाधजक स्वीकृधत 

इसके प्रचलन का एक प्रमुि कारण है। [6] 
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धििाह सभी समाजचों में एक बुधनयादी सोंस्था है जच एक और गलत और अनैधतक कायों से समाज की रक्षा के धलए 

धिकधसत हुई है और दूसरी ओर स्वयों समाज की शृ्ोंिला की धनरोंतरता के धलए। भारत में बाल धििाह के धिकास का पता 

लगाने के धलए हमें धिधभन्न िमणररिाजचों-आिाररत रीधत, रीधतररिाजचों, परोंपराओों आधद पर धिचार करना हचगा। इक्कीसिी 

सदी में भारत कच बहुभाषाई बहुिाधमणक समाज माना जाता है धजसमें धिधभन्न धिधििताएाँ  - धनधहत हैं। बाल धििाह की 

जड़चों कच समझने के धलए, धिधभन्न िमचों के धिकास का अध्ययन करना उधचत है जच आजकल भारत के के्षत्र में प्रचधलत 

हैं। 

1.3 बाल वििाह एक सामाविक बुराई 

बाल धििाह प्रधतषेि अधिधनयम की पररभाषा के अनुसार, बाल धििाह िह धििाह है धजससे अनुबोंि करने िाले पक्षचों में 

से कचई एक बच्ा है। 

सोंके्षप में बाल धििाह एक घचर मानिाधिकार उल्लोंघन है। धपतृसता और लैंधगक असमानता में इसकी जड़ें  मजबूत हैं। ये 

धििाह लड़धकयचों के धिकास पर प्रधतकूल प्रभाि डालते हैं, जच कम उम्र में एक पूणण गृहस्थी और प्रारों धभक गभभाणिस्था 

कच सोंभालने के धलए फैक दी जाती हैं, जबधक िास्ति में, उन्हें सू्कलचों में हचना चाधहए और अन्य बच्चों की तरह धशक्षा 

प्राप्त करनी चाधहए। यद्यधप इस प्रकार की शादी लड़धकयचों और लड़कचों दचनचों कच प्रभाधित करती है, तथाधप, यह व्यापक 

रूप से माना जाता है धक लड़की अधिक िोंधचत क्तस्थधत में है। [7] 

2. सावहत्य की समीक्षा 

िशोधरा और गुप्ता, एस (2005) बाल धििाह व्यस्क हचने से पहले व्यक्तक्तयचों का धििाह है। भारतीय कानून शादी के 

उदे्दश्य से लड़धकयचों के धलए 18 िषण और लड़कचों के धलए 21 िषण कच ियस्कता की उम्र के रूप में मान्यता देता है। 

नू्यनतम िैि आयु से पहले कचई भी धििाह बाल धििाह कहलाता है। बाल धििाह का अथण है एक ऐसा धििाह धजसके 

अनुबोंि करने िाले पाटी में से कचई एक बच्ा है, बाल धििाह पूिण यौिन धििाह है, जहााँ बचे् हचोंगे और िे सबसे अधिक 

अपररपक्व हुआ करते हैं। इन धििाहचों कच समाज के रीधत ररिाजचों द्वारा धनिाणररत और राज्य के कानून द्वारा गैर-मान्यता 

प्राप्त माता-धपता द्वारा आयचधजत बच्चों के धििाह के रूप में पररभाधषत धकया जा सकता है।" [8] 

बनिी, सरबानी (2016)- ये धकशचर शारीररक रूप से पूरी तरह से धिकधसत हचने से पहले गभाणिस्था और मातृत्व का 

अनुभि करते हैं, और गभाणिस्था और बचे् के जन्म के दौरान धिशेष रूप से तीि स्वास्थ्य जचक्तिमचों के सोंपकण  में आते हैं, 

जैसे धक इससे उत्पन्न जधटलताएों , धिकासशील देशचों में युिा मधहलाओों में गभणपात सोंक्रमण, बाोंझपन और मृतु्य दर में 

यचगदान देता है, मुख्य रूप से क्चोंधक धचधकत्सा सेिाएों  आसानी से उपलब्ध नही ों हैं, िासकर धकशचरचों के धलए। जबधक 
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सभी उम्र के लचग एसटीडी से प्रभाधित हच सकते हैं, धिशेष रूप से युिा मधहलाएों  एसटीडी सोंचरण के प्रधत अधिक 

सोंिेदनशील हचती हैं। [9] 

रमेश के. (2019)- यह आमतौर पर धकशचर लड़धकयचों के शैधक्षक अिसरचों कच छीन लेता है। नतीजतन, यह रचजगार 

और आय सृजन के उनके अिसरचों कच सीधमत करता है, जीिन भर धनभणरता के बीजचों कच िट्टा करता है। इसने उनके 

व्यक्तक्तत्व धिकास के अिसरचों कच भी छीन धलया क्चोंधक उन्हें बाहरी दुधनया से शायद ही कचई सोंपकण  धमलता है। इस 

प्रकार यह उनके कररयर धिकल्पचों कच सीधमत करता है। धशक्षा की पररणामी कमी मधहलाओों की सूधचत धिकल्प बनाने 

की क्षमता कच सीधमत करती है। धिकास की दृधष्ट् से बाल धििाह मधहलाओों कच पररिार, समुदाय और समाज के जीिन 

में पूरी तरह से भाग लेने से रचकता है। ऊजाण, धजसे सामाधजक भलाई और धिकास के धलए धनदेधशत धकया जा सकता है, 

पर अोंकुश लगाया जाता है। [10] 

बशीर, के.पी. (2020)- यह भी देिा गया है धक धकशचर पधियचों कच अपने घरचों में कम स्वायतता और धनणणय लेने का 

अधिकार हचता है, धजससे उन्हें अधतररक्त स्वास्थ्य और धहोंसा सधहत अन्य जचक्तिमचों का सामना करना पड़ता है। यहाों तक 

धक कम उम्र में बचे् पैदा करना भी कम आय िाली मधहलाओों की गरीबी कच बढाता है। गरीब माताएों  अन्य माताओों की 

तुलना में अधिक काम करती हैं और कम कमाती हैं, और उनके बच्चों का जन्म समय सीिे उनके पचषण की क्तस्थधत से सोंबोंधित 

हचता है। इस प्रकार बाल धििाह मधहलाओों कच सहायक सामाधजक िातािरण से िोंधचत करता है; यह उनकी धनणणय लेने 

की भूधमका, उनकी धशक्षा, कररयर और आय अधजणत करने के धिकल्पचों कच सीधमत करता है। [11] 

बशीर, के.पी.एम. (2015) धिचार के धिद्यालयचों में से एक का तकण  है धक बाल धििाह की प्रथा मध्यकालीन युग के दौरान 

उत्पन्न हुई और इसकी जडे़ मजबूत हुई। आक्रमण, युद्ध और के्षत्र के धिस्तार ने उस समय के रुझानी कच पीछे छचड़ 

धदया। नए धनयमचों द्वारा स्थाधपत सोंरचनाओों और प्रथाओों कच परेशान धकया जा रहा था जच अपने स्वयों के धिचारचों और 

धनयमाण कच लेकर आए थे कानून और व्यिस्था अभी तक एक सािणभौधमक घटना नही ों थी और मनमानी शक्तक्तयाों कुछ 

हाथी में कें धित थी। मधहलाओों की क्तस्थधत बद से बदतर हचती चली गई, क्चोंधक उनका उपहार, उपपिी और गुलाम के 

रूप में आदान प्रदान धकया जा रहा - िीरे मधहलाओों की क्तस्थधत में धगरािट का कारण बना था। इसने िीरे, धजसके 

पररणामस्वरूप घूोंघट पहनने और मधहलाओों कच बाकी समाज से अलग करने जैसी प्रथाएों  शुरू हुई। [12] 

3. कायभप्रणाली 

अनुसोंिान पद्धधत कच अनुसोंिान समस्या की सरचना या समािान के धलए आिश्यक जानकारी प्राप्त करने के तरीकचों के 

अनुसोंिान धिधनदेश का जीिन कहा जाता है। यह अध्ययन प्राथधमक और धद्वतीयक डेटा स्रचतचों पर आिाररत गुणात्मक 

और मात्रात्मक दचनचों दृधष्ट्कचणचों का धमश्ण था, धजसमें डेटा सोंग्रह के धलए आमने सामने साक्षात्कार पद्धधत का उपयचग 

धकया गया था, धजसमें बाल धििाह और व्यक्तक्तयचों और समाज पर उनके प्रभािी और धजमे्मदाररयचों और समस्याओों का 
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मूल्ाोंकन करने के धलए गोंभीर प्रयास धकए गए थे। पररिार के सदस्यचों के सामाधजक आधथणक, साोंसृ्कधतक, िाधमणक पहलू, 

घर के काम के बचझ से सोंबोंधित भूधमका सोंघषण, कम उम्र में शादी करने िाले लचगचों की समस्याएों  और इसका प्रभाि, 

बच्चों और ितणमान प्रिृधतयचों के साथ पाररिाररक जीिन। यह शचि पररिारचों के साथ-साथ समाज में - बाल धििाह की 

पहचान की अििारणा की िचज के िैज्ञाधनक तरीके कच अपनाता है। इस प्रकार बाल धििाह के धनिाणरकचों की पहचान 

करना और समाज में पररिारचों और व्यक्तक्तयचों पर और उनके धनजी जीिन में उनके प्रभाि की पहचान करना। 

4. पररणाम 

बाल धििाह भारतीय समाज की ज्वलोंत समस्याओों में से एक है। भारत में, मधहलाओों के धलए धििाह के धलए कानूनी 

नू्यनतम उम्र 18 िषण की िकालत करने िाले सोंशचधित कानूनी के बािजूद, पयाणप्त अनुपात यानी 15-19 िषण के आयु िगण 

में हर तीसरी धकशचर लड़की की शादी हच चुकी है और हर दूसरी धििाधहत धकशचरी ने एक बचे् कच जन्म धदया है। भारत 

के महारधजस्ट्र ार (आरजीआई) की ररपचटण (2001) के अनुसार, भारत (24.9%) की तुलना में राजस्थान में अब तक की 

सबसे अधिक (40.8) मधहलाओों की शादी 15-19 िषण की लड़धकयचों में हुई है, इसके बाद धबहार (39.6%), मध्य प्रदेश 

का स्थान है। (34.1%), झारिड (32.9%) और आोंि प्रदेश (32.3%)। राजस्थान के धिधभन्न धजलचों में भीलिाड़ा 61.9 

प्रधतशत के साथ शीषण पर है। भारत में बाल धििाह की प्रथा सधदयचों से चली आ रही है, धजसमें बच्चों की शादी उनकी 

शारीररक और मानधसक पररपक्वता से पहले कर दी जाती है। भारत में बाल धििाह की समस्या िाधमणक परोंपराओों, 

सामाधजक प्रथाओों, आधथणक कारकच और गहरी जडे़ िाले पूिाणग्रहचों के एक जधटल मैधटरक्स में धनधहत है। इसकी जड़चों के 

बािजूद, बाल धििाह मानिाधिकारी का घचर उल्लोंघन है, जच जीिन के धलए शारीररक, मनचिैज्ञाधनक और भािनात्मक 

धनशान छचड़ जाता है। शादी के तुरोंत बाद यौन गधतधिधि शुरू हच जाती है, और गभाणिस्था और कम उम्र में बचे् के जन्म 

से मातृ और धशशु मृतु्य दर हच सकती है। इसके अलािा, जच मधहलाएों  कम उम्र में शादी करती हैं, उनके घर में घरेलू 

धहोंसा का धशकार हचने की सोंभािना अधिक हचती है। 

तावलका 4.1: कम उम्र में बाल वििाह के वलए विमे्मदार आवर्भक कारको ंद्वारा उत्तरदाताओ ंका प्रवतशत 

वितरण 

बाल वििाह के आवर्भक कारक आिृवत प्रवतशत 

गरीबी 89 24.9 

कम व्यक्तक्तगत आय 86 24.0 

पररिार की कम आय 100 27.9 
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दहेज प्रथा का उच् प्रचलन 83 23.2 

कुल 358 100.0 

 

 

वर्त्र 4.1: कम उम्र में बाल वििाह के वलए विमे्मदार आवर्भक कारको ंद्वारा उत्तरदाताओ ंका 

प्रवतशत वितरण 

उपरचक्त डेटा ताधलका और ग्राफ इोंधगत करता है धक, बाल धििाह पर आधथणक कारकचों पर उिरदाताओों की राय। उनमें 

से अधिकतम उिरदाताओों (27.9%) ने कहा है धक, कम पाररिाररक आय बाल धििाह का मुख्य कारण है, इसके बाद 

24.9% उिरदाताओों ने कहा है धक गरीबी जल्दी धििाह का मुख्य कारण है, लगभग समान प्रधतशत (24.0%) 

उतरदाताओ का कहना है धक कम व्यक्तक्तगत आय बाल धििाह का मुख्य कारण है, और उिरदाताओों का अच्छा प्रधतशत 

(23.2%) बताता है धक, दहेज का उच् प्रचलन भारतीय समाज में कम उम में बाधलकाओों का कारण हच सकता है। 

ितणमान में एक बात तच मानी जा सकती है धक भारतीय समाज में आधथणक क्तस्थधत का सीिा प्रभाि बाल धििाह पर पड़ता 

है। अधिकाोंश पररिार दैधनक जीिन में आधथणक समस्याओों का सामना कर रहे हैं और दहेज भी भारतीय समाज में बाल 

धििाह का एक कारक है। 

तावलका 4.2: प्रारंवर्क बाल वििाह के वलए विमे्मदार शैवक्षक कारको ंद्वारा उत्तरदाताओ ंका प्रवतशत वितरण 

बाल वििाह के शैवक्षक कारक आिृवत प्रवतशत 

मातृ साक्षरता का धनम्न स्तर 209 58.4 

धपता साक्षरता का धनम्न स्तर 26 7.3 
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माता-धपता साक्षरता का धनम्न स्तर 57 15.9 

उच् धशक्षा में रुधच का अभाि 66 18.4 

कुल 358 100.0 

 

 

 

वर्त्र 4.2: प्रारंवर्क बाल वििाह के वलए विमे्मदार शैवक्षक कारको ंद्वारा उत्तरदाताओ ंका प्रवतशत वितरण 

उपरचक्त डेटा ताधलका और ग्राफ इोंधगत करता है धक बाल धििाह पर शैधक्षक कारकचों के प्रभाि पर उिरदाताओों की 

राय। उनमें से अधिकतम उिरदाताओों (58.4%) ने बताया धक मात् साक्षरता का धनम्न स्तर बाल धििाह का मुख्य कारण 

है, इसके बाद 18.4% उिरदाताओों ने कहा है धक उच् अध्ययन में रुधच की कमी जल्दी धििाह का मुख्य कारण है। 

उिरदाताओों का लगभग बराबर प्रधतशत (15.9%) बताया गया है धक माताधपता की साक्षरता का धनम्न स्तर बाल धििाह 

का मुख्य कारण है, और उिरदाताओों का धनम्न प्रधतशत (7.3%) बताता है धक धपता साक्षरता का उच् धनम्न स्तर बाल 

धििाह का कारण हच सकता है। 

महसूस धकया धक, आधथणक कारण बाल धििाह का प्रमुि कारक है, और लगभग 16.2% ने कहा धक िाधमणक कारण 

बाल धििाह के धनिाणरक कारक है। 

4.1 र्ौस्क्वायर परीक्षण के सार् वद्वधर विशे्लषण 
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तावलका 4.3: वििाह के समय आयु के अनुसार र्ारत में बाल वििाह प्रर्ा के वनधाभरको ंपर उत्तरदाताओ ंकी 

वटप्पवणयो ंका प्रवतशत वितरण 

उत्तरदाताओ ंकी वििाह के 

समय आयु 

आवर्भक 

कारण 

सामाविक 

कारण 

धावमभक 

कारण 

कुल 

10-13 गणना 28 35 8 7 

प्रधतशत 39.4% 49.3% 11.3% 100.0% 

14-17 

 
गणना 131 103 53 287 

प्रधतशत 45.6% 35.9% 18.5% 100.0% 

कुल गणना 159 138 61 358 

प्रधतशत 44.4% 38.5% 17.1% 100.0% 

x2 =0.087 

उपयुणक्त डेटा टेबल में आयु के सोंबोंि में उिरदाताओों के बाल धििाह के धनिाणरक आधथणक कारण, सामाधजक कारण, 

िाधमणक कारण शाधमल है। अध्ययन के्षत्र के (358) उिरदाताओों में से 10-13 िषण की आयु के उिरदाताओों की सोंख्या 

क्रमशः  71 थी। तीन उिरदाताओों में उिरदाताओों का उच् प्रधतशत (49.3%) बताया गया धक, सामाधजक कारण, 39.4% 

ने 699 महसूस धकया धक आधथणक कारण बाल धििाह के धलए प्रमुि कारक है, और लगभग 11.3% ने कहा धक िाधमणक 

कारण बाल धििाह के धनिाणरक कारक हैं बाल धििाह। 

जबधक, 14-17 िषण की आयु में धििाह करने िाले उिरदाताओों की सोंख्या क्रमशः  287 थी। इन उिरदाताओों में 

उिरदाताओों का उच् प्रधतशत (45.6%) बताया गया धक, आधथणक कारण, 35.9% ने महसूस धकया धक, सामाधजक 

कारण बाल धििाह का प्रमुि कारक है, और लगभग 18.5% ने कहा धक िाधमणक कारण बाल धििाह के धनिाणरक कारक 

है बाल धििाह। 

जबधक, कुल उिरदाताओों (358) में, उिरदाताओों का उच् प्रधतशत (44.4%) बताया गया था धक, सामाधजक कारण, 

38.5% के बाद यह महसूस धकया गया था धक बाल धििाह के धलए आधथणक कारण प्रमुि कारक है, और लगभग 17.1% 

ने कहा था धक बाल धििाह के धलए िाधमणक कारण धनणाणयक कारक है। 

डेटा धिशे्लषण से पता चलता है धक भारतीय पररिारचों की उम्र और बाल धििाह के कारणचों और X2 0.087 के बीच क्रमशः  

महत्व है। 

तावलका 4.4: उत्तरदाताओ ंकी िावत दद्वारा र्ारत में बाल वििाह प्रर्ा के वनधाभरको ंपर उत्तरदाताओ ंकी 

वटप्पवणयो ंका प्रवतशत वितरण 

उत्तरदाताओ ंकी िावत आवर्भक कारण सामाविक कारण धावमभक कारण कुल 
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अनुसूधचत जाधत गणना 91 85 34 210 

प्रधतशत 43.3% 40.5% 16.2% 100.0% 

अनुसूधचत जनजाधत गणना 63 21 0 84 

प्रधतशत 75.0% 25.0% 0.0% 100.0% 

अन्य धपछड़ा िगण गणना 5 32 27 64 

प्रधतशत 7.8% 50.0% 42.2% 100.0% 

कुल गणना 159 138 61 358 

प्रधतशत 44.4% 38.5% 17.1% 100.0% 

x2 = 0.000 

उपयुणक्त डेटा ताधलका में उिरदाताओों की जाधत के सोंबोंि में उिरदाताओों के बाल धििाह के धनिाणरक आधथणक कारण, 

सामाधजक कारण, िाधमणक कारण शाधमल हैं। अध्ययन के्षत्र के (358) उिरदाताओों में से, उिरदाता अनुसूधचत जाधत के 

हैं, धजनकी सोंख्या क्रमशः  210 है। इन उिरदाताओों में उिरदाताओों का उच् प्रधतशत (43.3%) बताया गया धक, आधथणक 

कारण, इसके बाद 40.5% ने महसूस धकया धक, आधथणक कारण बाल धििाह का प्रमुि कारक है। और लगभग 16.2% 

ने कहा धक िाधमणक कारण बाल धििाह के धनिाणरक कारक है। 

5. वनष्कषभः  

कई बाल धििाह रचकथाम कायणक्रम केिल पैमानेअप की सोंभािनाओों का पता लगाने के धलए शुरू हच रहे हैं, लेधकन 

उत्साहजनक सोंकेत है धक धशक्षा, स्वास्थ्य और गरीबी में कमी जैसे अन्य लक्ष्चों के धलए बडे़ पैमाने पर सोंरचनात्मक 

प्रयास बाल धििाह रचकथाम के साथ सोंबोंि बनाने लगे हैं। ऐसे कायणक्रमचों का एक छचटा, लेधकन बढता हुआ सेट अस्थायी 

लेधकन आशाजनक मूल्ाोंकन पररणाम प्रदान कर रहा है। धििायी उपायचों और राज्य सरकार द्वारा धकए गए प्रयासचों के 

बािजूद, बाल धििाह की प्रथा अभी भी कनाणटक में प्रचधलत है। जहाों एक और कानून प्रितणन कमजचर रहा है, िही ों जमीन 

पर कई समस्याएों  रही हैं जैसे लचगचों में जागरुकता की कमी, सोंिेदनशील और प्रधशधक्षत अधिकाररयचों की कमी और 

दूसरी ओर आगे बढने में बािाएों  रही है। बच्चों कच उनके अधिकारचों और बाल धििाह के नकारात्मक पररणामी के बारे 

में जागरूक करना भी उतना ही महत्वपूणण है, जच बच्चों से सोंबोंधित धनणणयचों में बच्चों की भागीदारी सुधनधित करके और 

उन्हें उनके अधिकारचों के बारे में जागरुक करके उन्हें सशक्त बनाकर धकया जाना चाधहए। अपनी धचोंताओों कच व्यक्त 

करने और अपने अधिकारचों पर असर डालने िाले धनणणयचों में भाग लेने में सक्षम हचने के धलए बच्चों का सशक्तक्तकरण भी 

इस प्रथा कच रचकने में एक लोंबा रास्ता तय कर सकता है। 
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