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साि  

जलवायु परिवर्तन आज ववश्व के समक्ष सबसे गंभीि चुनौर्ी बन चुका है। भािर् एक कृवि प्रधान देश है, जहााँ कृवि की 

वनभतिर्ा सीधे मौसम पि वनभति किर्ी है। जलवायु परिवर्तन के कािण विात, र्ापमान, मौसमी बदलाव, सूखा र्था 

अवर्वृवि जैसी घटनाएाँ  अवधक बाि औि र्ीव्र रूप से देखने को वमल िही हैं। इससे फसल उत्पादन, वसंचाई, वमट्टी की 

उवतिर्ा औि वकसान की आय पि प्रवर्कूल प्रभाव पड़ िहा है। भिर्पुि वजले में भी वपछले कुछ विों में जलवायु 

परिवर्तन के प्रभाव स्पि रूप से वदखाई दे िहे हैं। 

यह अध्ययन भिर्पुि वजले में जलवायु परिवर्तन के कृवि पि प्रभाव को ववशे्लविर् किर्ा है। इसमें विात औि र्ापमान 

में परिवर्तन, फसल उत्पादन, फसल चक्र, वसंचाई वनभतिर्ा, एवं वकसान की खेर्ी व्यवहाि में आए बदलावो ंका 

ववशे्लिण वकया गया है। अध्ययन में प्राथवमक डेटा (वकसानो ंसे सवेक्षण) र्था विर्ीयक डेटा (मौसम ववभाग औि कृवि 

ववभाग से) का उपयोग वकया गया। परिणाम बर्ारे् हैं वक जलवायु परिवर्तन ने भिर्पुि वजले की कृवि प्रणाली को 

प्रभाववर् वकया है, वजससे फसल उत्पादन में अस्थथिर्ा, जल-स्ति में वगिावट, औि वकसानो ंकी आवथतक स्थथवर् पि 

दबाव बढा है। अंर् में अध्ययन में जलवायु-सवहषु्ण कृवि, जल संिक्षण, ववववधीकृर् फसल प्रणाली औि सिकािी नीवर्यो ं

को सुदृढ किने की वसफारिश की गई है। 
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1. प्रस्तािना  

जलवायु परिवर्तन (Climate Change) वर्तमान समय में मानव समाज के समक्ष सबसे महत्वपूणत औि चुनौर्ीपूणत 

समस्या बन चुका है। यह केवल पयातविणीय समस्या नही ंिहकि अब सामावजक, आवथतक औि खाद्य सुिक्षा से जुड़ी 

एक व्यापक समस्या के रूप में उभि कि सामने आया है। जलवायु परिवर्तन का मुख्य कािण ग्रीनहाउस गैसो ं(जैसे 

काबतन डाइऑक्साइड, मीथेन, नाइटर स ऑक्साइड) का वायुमंडल में बढर्ा स्ति है, जो मुख्यर्ः  मानव गवर्वववधयो—ं

उद्योग, परिवहन, ऊजात उत्पादन, वन कटाई औि कृवि-व्यवथथा—के कािण उत्पन्न होर्ा है। इन गैसो ंके बढरे् स्ति 

से पृथ्वी की सर्ह पि र्ापमान में वृस्ि होर्ी है, वजसके परिणामस्वरूप वैवश्वक र्ापमान, विात पैटनत, समुद्र का स्ति 

औि चिम मौसमी घटनाएाँ  (जैसे सूखा, अवर्वृवि, हीटवेव) बदल िहे हैं। 

भािर् एक कृवि प्रधान देश है, जहााँ जनसंख्या का एक बड़ा वहस्सा प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कृवि पि वनभति है। 

भािर्ीय कृवि प्रणाली में विात-आधारिर् (Rainfed) खेर्ी का महत्व अत्यवधक है, ववशेि रूप से िाजथथान जैसे के्षत्र में, 

जहााँ वसंचाई सुववधाओ ंकी कमी औि भू-जल का वगिर्ा स्ति खेर्ी को संवेदनशील बनार्ा है। इस कािण जलवायु 

परिवर्तन के प्रभाव का सबसे अवधक प्रत्यक्ष औि र्ीव्र प्रभाव कृवि के्षत्र पि देखा जा िहा है। भािर् में कृवि उत्पादन 

मौसम, जल उपलब्धर्ा औि पयातविणीय परिस्थथवर्यो ंपि वनभति है। इसवलए जलवायु में होने वाले छोटे-छोटे बदलाव 

भी फसल की बुवाई, ववकास, उपज औि कटाई के समय को प्रभाववर् कि सकरे् हैं। 

भिर्पुि वजले का भूगोल औि जलवायु संिचना इसे जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंके प्रवर् संवेदनशील बनार्ी है। यह 

वजला पूवी िाजथथान में स्थथर् है औि यहााँ की कृवि प्रणाली में विात-आधारिर् औि वसंवचर् दोनो ंप्रकाि की खेर्ी देखने 

को वमलर्ी है। हालांवक वजला का भू-भाग कृवि के वलए उपयुक्त माना जार्ा है, लेवकन वपछले कुछ दशको ंमें मानसून 

की अस्थथिर्ा, र्ापमान में बढोर्िी औि भू-जल स्ति में वगिावट जैसी चुनौवर्यााँ स्पि रूप से सामने आ िही हैं। जलवायु 

परिवर्तन के कािण मानसून की अवनयवमर्र्ा, गवमतयो ंकी अववध में वृस्ि, अवर्वृवि औि सूखे जैसी चिम घटनाओ ंकी 

आवृवि बढ िही है। इन परिस्थथवर्यो ंसे फसल उत्पादन में अस्थथिर्ा, लागर् में वृस्ि औि वकसान की आय पि प्रवर्कूल 

प्रभाव पड़ िहा है। 

कृवि के्षत्र में जलवायु परिवर्तन का प्रभाव केवल उत्पादन में कमी र्क सीवमर् नही ंहै, बस्ि यह कृवि प्रणाली की 

संिचना, वसंचाई की वनभतिर्ा, भूवम उपयोग, फसल चक्र, औि ग्रामीण अथतव्यवथथा को भी प्रभाववर् किर्ा है। उदाहिण 

के वलए, विात की अवनयवमर्र्ा से फसल बुवाई का समय प्रभाववर् होर्ा है, वजससे फसल का ववकास औि गुणविा 

घटर्ी है। वही ंर्ापमान में वृस्ि से फसलो ंकी रं्वत्रका प्रवक्रया प्रभाववर् होर्ी है, वजससे उत्पादन में वगिावट आर्ी है। 
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इसी प्रकाि सूखा या अवर्वृवि जैसी घटनाओ ंसे वमट्टी की उवतिर्ा, जलधािण क्षमर्ा औि कीट-िोग का खर्िा बढ 

जार्ा है। 

इस संदभत में भिर्पुि वजले में जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंका अध्ययन आवश्यक है र्ावक के्षत्र की कृवि प्रणाली की 

वास्तववक स्थथवर्, फसल उत्पादन में आए परिवर्तन, वसंचाई पि वनभतिर्ा, र्था वकसानो ंिािा अपनाई गई अनुकूलन 

िणनीवर्यो ंका मूल्ांकन वकया जा सके। यह अध्ययन न केवल वर्तमान प्रभावो ंका ववशे्लिण किेगा, बस्ि भववष्य 

में संभाववर् चुनौवर्यो ंके वलए नीवर्-वनमातण औि कृवि-व्यवथथा को अवधक लचीला (Climate Resilient) बनाने के 

वलए मागतदशतन भी प्रदान किेगा। 

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य भिर्पुि वजले में जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंको समझना, कृवि उत्पादन पि इसके 

प्रभाव का मूल्ांकन किना, र्था वकसानो ंिािा अपनाई जा िही अनुकूलन िणनीवर्यो ं(Adaptation Strategies) का 

ववशे्लिण किना है। साथ ही यह अध्ययन जलवायु-सवहषु्ण कृवि, जल संिक्षण, फसल ववववधीकिण, औि सिकािी 

नीवर्यो ंके सुधाि के वलए वसफारिशें भी प्रसु्तर् किेगा। 

2. अध्ययन के्षत्र: भिर्पुि षजले का परिचय  

भिर्पुि िाजथथान के पूवी भाग में स्थथर् है औि इसे "ब्रज भूवम" के नाम से भी जाना जार्ा है। यह वजला कृवि प्रधान 

है औि यहााँ की कृवि प्रणाली में विात आधारिर् औि वसंवचर् दोनो ंप्रकाि की खेर्ी शावमल है। 

भिर्पुि की वमट्टी मुख्यर्ः  दो प्रकाि की है: 

1. बालू-षमट्टी (Sandy Soil) – जलधािण क्षमर्ा कम होर्ी है, सूखे की स्थथवर् में फसल को अवधक नुकसान 

होर्ा है। 

2. षमट्टी (Loamy Soil) – जल धािण क्षमर्ा अच्छी होर्ी है, लेवकन उच्च र्ापमान में पानी की अवधक 

आवश्यकर्ा होर्ी है। 

भिर्पुि में जलवायु सामान्यर्ः  उष्ण कवटबंधीय है। यहााँ गवमतयो ंमें र्ापमान अत्यवधक बढ जार्ा है औि सवदतयो ंमें 

र्ापमान वगिर्ा है। विात मुख्यर्ः  मानसून के दौिान होर्ी है, लेवकन वपछले विों में मानसून अस्थथि हुआ है। 

3. साषित्य समीक्षा  
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ववश्व स्ति पि कई अध्ययन यह दशातरे् हैं वक जलवायु परिवर्तन से कृवि उत्पादन पि प्रवर्कूल प्रभाव पड़र्ा है। 

● ििात में अषनयषमर्र्ा: विात का समय औि मात्रा में बदलाव फसल की बुवाई औि कटाई के समय को प्रभाववर् 

किर्ा है। 

● र्ापमान में िृद्धि: अवधक र्ापमान से फसल की वृस्ि धीमी होर्ी है औि पानी की आवश्यकर्ा बढर्ी है। 

● सूखा औि अषर्िृषि: सूखा होने पि फसल बबातद होर्ी है, जबवक अवर्वृवि से जलभिाव औि फसल की जड़ें 

सड़ने का खर्िा बढर्ा है। 

● षमट्टी की उितिर्ा पि प्रभाि: र्ापमान बढने से वमट्टी की नमी कम होर्ी है औि वमट्टी में पोिक र्त्वो ंकी 

कमी होर्ी है। 

भािर् में भी जलवायु परिवर्तन पि कई शोध हुए हैं। अवधकांश अध्ययन यह दशातरे् हैं वक कृवि में उत्पादन अस्थथि 

हुआ है, औि वकसानो ंको नई र्कनीकें  अपनानी पड़ िही हैं। 

4. अनुसंधान का उदे्दश्य  

इस अध्ययन के मुख्य उदे्दश्य वनम्न हैं: 

1. भिर्पुि वजले में जलवायु परिवर्तन के प्रमुख संकेर्को ं(विात, र्ापमान, सूखा) का ववशे्लिण। 

2. जलवायु परिवर्तन के कृवि उत्पादन पि प्रभाव का मूल्ांकन। 

3. वकसानो ंिािा अपनाई गई अनुकूलन िणनीवर्यो ं(Adaptation strategies) का अध्ययन। 

4. जलवायु परिवर्तन के कािण कृवि ववकास पि आने वाले बाधाओ ंऔि समाधान की पहचान। 

5. अनुसंधान षिषध  

इस अध्ययन में प्राथषमक औि षिर्ीयक डेटा दोनो ंका उपयोग वकया गया है। 

5.1 प्राथषमक डेटा (Primary Data) 

भिर्पुि वजले के वकसानो ंसे सवेक्षण (Questionnaire) के माध्यम से जानकािी एकवत्रर् की गई। सवेक्षण में वकसानो ं

के कृवि व्यवहाि, फसल उत्पादन, वसंचाई के स्रोर्, औि जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंके बािे में प्रश्न शावमल थे। 
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5.2 षिर्ीयक डेटा (Secondary Data) 

● मौसम ववभाग से विात औि र्ापमान के आंकडे़ 

● कृवि ववभाग से फसल उत्पादन औि पैदावाि के आंकडे़ 

● वैज्ञावनक लेख औि रिपोटत 

5.3 षिशे्लिण (Analysis) 

डेटा का ववशे्लिण सांस्ख्यकीय र्िीके से वकया गया। विात औि र्ापमान के रुझान (Trend) की रु्लना कृवि उत्पादन 

के आंकड़ो ंसे की गई। 

6. परिणाम  

6.1 ििात औि र्ापमान में परििर्तन (Rainfall & Temperature Changes) 

भिर्पुि वजले में वपछले विों में विात का पैटनत बदलर्ा हुआ देखा गया। विात की कुल मात्रा में वगिावट नही ंभी हो 

सकर्ी, लेवकन विात का ववर्िण असंरु्वलर् हुआ है। 

● मानसून की शुरुआर् में देिी 

● अचानक भािी बारिश 

● सूखे की अववध में वृस्ि 

र्ापमान में वृस्ि के कािण गमी की अववध लंबी हुई है। गवमतयो ंमें अवधक र्ापमान के कािण फसल को पानी की 

आवश्यकर्ा बढी है। 

6.2 फसल उत्पादन पि प्रभाि (Impact on Crop Production) 

अध्ययन से यह स्पि हुआ वक जलवायु परिवर्तन के कािण फसल उत्पादन में अस्थथिर्ा बढी है। 

● गेहूँ: र्ापमान बढने से गेहाँ की पैदावाि घटर्ी है। 

● सिस :ं सिसो ंकी फसल में गमी औि सूखे का प्रभाव अवधक वदखाई देर्ा है। 

● चना: चना की फसल में भी विात के असंरु्लन से उत्पादन में वगिावट आई है। 
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● बाजिा: बाजिा को कम पानी की आवश्यकर्ा होर्ी है, लेवकन अत्यवधक गमी में बाजिा की गुणविा प्रभाववर् 

होर्ी है। 

6.3 षसंचाई औि जल स्र र् (Irrigation & Water Sources) 

भिर्पुि में कृवि में वसंचाई पि वनभतिर्ा बढी है। 

● बोिवेल औि टू्यबवेल से जल वनकासी बढी 

● जलस्ति में वगिावट 

● जल संकट बढा 

वकसानो ंने अवधक वसंचाई के कािण वबजली औि डीज़ल खचत बढाया, वजससे खेर्ी की लागर् बढी। 

6.4 षकसान  ंकी प्रषर्षिया (Farmers’ Response) 

वकसानो ंने जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंको महसूस वकया औि उन्ोनें वनम्न अनुकूलन (adaptation) अपनाए: 

● फसल चक्र में बदलाव 

● जल संिक्षण र्कनीकें  (जैसे नालीकिण, विात जल संचयन) 

● सूखा प्रवर्िोधी फसलो ंका चयन 

● उन्नर् बीज औि उवतिक 

7. चचात  

7.1 जलिायु परििर्तन का कृषि पि दीर्तकाषलक प्रभाि 

जलवायु परिवर्तन का प्रभाव केवल फसल उत्पादन र्क सीवमर् नही ंहै, बस्ि कृवि की प्रणाली औि सामावजक-

आवथतक स्थथवर् को प्रभाववर् किर्ा है। 

● कृषि लागर् में िृद्धि: अवधक वसंचाई, उवतिक, औि कीटनाशक खचत बढे। 

● आय में अद्धथथिर्ा: फसल उत्पादन घटने से वकसान की आय प्रभाववर् हुई। 

● माइगे्रशन: कृवि से जुड़ी आय में वगिावट के कािण कुछ वकसान दूसिे कामो ंकी ओि बढे। 
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● खाद्य सुिक्षा: उत्पादन घटने से खाद्य सुिक्षा पि प्रभाव पड़र्ा है। 

7.2 भिर्पुि में षिशेि प्रभाि 

भिर्पुि की वमट्टी औि जलवायु संिचना के कािण यह वजला जलवायु परिवर्तन के प्रवर् संवेदनशील है। 

● वमट्टी में जल धािण क्षमर्ा कम होने से सूखा अवधक प्रभावी होर्ा है। 

● बोिवेल की बढर्ी संख्या से जल स्ति वगि िहा है। 

● र्ापमान बढने से फसल चक्र में बदलाव की आवश्यकर्ा बढी। 

7.3 अनुकूलन िणनीषर्य  ंकी आिश्यकर्ा 

वकसानो ंको जलवायु परिवर्तन के प्रभावो ंसे बचाने के वलए अनुकूलन (adaptation) आवश्यक है। 

अनुकूलन के मुख्य उपाय: 

● जल संिक्षण: विात जल संचयन, वडर प वसंचाई, मस््चंग 

● फसल षिषिधीकिण: केवल एक फसल पि वनभति न िहना 

● कृषि र्कनीक: उन्नर् बीज, सटीक कृवि, मौसम पूवातनुमान 

● सामुदाषयक सिय ग: वकसान समूह, जल उपयोग सवमवर् 

● सिकािी य जनाएं: सस्िडी, प्रवशक्षण, औि कृवि बीमा 

8. षनष्कित  

भिर्पुि वजले में जलवायु परिवर्तन का कृवि पि स्पि औि प्रत्यक्ष प्रभाव वदखाई देर्ा है। विात का असंरु्लन, र्ापमान 

में वृस्ि, औि जल स्रोर्ो ंमें कमी ने कृवि प्रणाली को प्रभाववर् वकया है। इससे फसल उत्पादन में अस्थथिर्ा, वसंचाई 

पि वनभतिर्ा, औि वकसान की आय में वगिावट आई है। 

अध्ययन से यह वनष्कित वनकलर्ा है वक जलवायु परिवर्तन को केवल एक पयातविणीय समस्या नही ंबस्ि एक 

सामावजक-आवथतक समस्या के रूप में भी देखना चावहए। वकसान, सिकाि औि समाज को वमलकि जलवायु-सवहषु्ण 

कृवि को अपनाना होगा। 
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मुख्य षसफारिशें: 

1. जल संिक्षण औि विात जल संचयन को बढावा देना। 

2. सूखा-प्रवर्िोधी औि उन्नर् फसलो ंका उपयोग। 

3. वसंचाई प्रबंधन के वलए वडर प/स्रंकलि र्कनीक। 

4. कृवि वशक्षा औि प्रवशक्षण कायतक्रम। 

5. कृवि बीमा औि वविीय सहायर्ा। 
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