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सार 

इस अध्ययन का उदे्दश्य उत्तराखंड के आसपास के राजनीतिक माहौल पर धमम और जाति के प्रभाव की 

आलोचनात्मक जााँच करना है। यह शोध उन िरीको ंकी जााँच करिा है तजनसे धातममक पहचान और जातिगि 

पदानुक्रम राज्य में मिदािा व्यवहार, पार्टी रणनीतियो,ं नेिृत्व चयन और नीतिगि लक्ष्ो ंको प्रभातवि करिे हैं। यह 

ऐतिहातसक पृष्ठभूतम, चुनावी आाँकडो,ं पार्टी घोषणापत्ो,ं के्षत्ीय साक्षात्कारो ंऔर तििीयक सातहत्य के आधार पर ऐसा 

करिा है। तमतिि जनसांख्यिकी वाले एक अलग पहाडी राज्य के रूप में उत्तराखंड का गठन (2000)—तजसमें शहरी 

कें द्ो ंमें प्रमुख उच्च जातियााँ, संिात्मक रूप से महत्वपूणम ओबीसी समूह, अनुसूतचि जातियााँ और तहंदू िीर्मयातत्यो ं

और अल्पसंिक समुदायो ंसतहि अलग-अलग धातममक तनवामचन के्षत् शातमल हैं—पहचान और राजनीति के बीच 

परस्पर तक्रया का पिा लगाने के तलए एक अनूठा वािावरण प्रदान करिा है। सबसे महत्वपूणम तनष्कषम यह संकेि देिे 

हैं तक धमम न केवल एक आिान के रूप में कायम करिा है जो लोगो ंको संगतठि करिा है (िीर्मयात्ा राजनीति, मंतदर-

कें तद्ि प्रिीकवाद और सांसृ्कतिक राष्ट्र वाद के माध्यम से), इस िथ्य के बावजूद तक उच्च-जाति के नेर्टवकम  अक्सर 

पार्टी संरचनाओ ंऔर संसाधन प्रवाह को तनयंतत्ि करिे हैं, ओबीसी और दतलिो ंकी मांगो ंने कई के्षत्ो ंमें चुनावी 

अंकगतणि को बदल तदया है। स्र्ानीय स्तर के राजनीतिक गठबंधनो ंऔर उम्मीदवार चयन के तनमामण में जाति एक 

कारक बनी हुई है। इसके अलावा, शोध ररपोर्टम में पिा चलिा है तक पहचान-आधाररि अपीलें आम िौर पर तवकास 

की बयानबाजी (सडक, स्वास्थ्य, नौकरी) से जुडी होिी हैं, तजसके पररणामस्वरूप हाइतिड वोर्ट रणनीति होिी है जो 

पहचान की प्रमुखिा को कल्याणकारी वादो ंके सार् जोडिी है। इसके अलावा, अध्ययन के्षत्ीय तभन्निाओ ंको उजागर 

करिा है, जैसे तक पहाडी तजले बनाम मैदानी तजले, जहां जाति और धातममक प्रमुखिा में काफी तभन्निा होिी है, जो 

बदले में नीति प्रतक्रयाओ ंऔर प्रतितनतधत्व के पररणामो ंको प्रभातवि करिी है। शोध का दावा है तक धमम और जाति 

उत्तराखंड की राजनीति में महत्वपूणम भूतमका तनभािे रहे हैं तनष्कषमिः , अध्ययन में संस्र्ागि सुधारो ंऔर तवशेष रूप 

से लतक्षि सामातजक-आतर्मक नीतियो ंके कायामन्वयन के माध्यम से समावेशी प्रतितनतधत्व को बढाने और पहचान-

आधाररि धु्रवीकरण को कम करने के लक्ष् के सार् नीतिगि सुझाव तदए गए हैं। 

मुख्य शब्द: उत्तराखंड, जाति, धमम, पहचान की राजनीति, चुनावी व्यवहार, प्रतितनतधत्व, िीर्मयात्ा राजनीति, 

सामातजक समावेशन। 

पररचय 

उत्तराखंड की राजनीति धमम, जाति, भूगोल और तवकास के धागो ंसे बुनी एक जतर्टल िाना-बाना प्रसु्ति करिी है। 

चूाँतक उत्तराखंड को देवभूतम, तजसका शाख्यिक अर्म "देविाओ ंकी भूतम" है, के नाम से जाना जािा है, इसतलए 9 
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नवंबर, 2000 को भारि के 27वें राज्य के रूप में अपनी स्र्ापना के बाद से ही इसे आध्याख्यत्मक पतवत्िा का स्र्ान 

माना जािा रहा है। हालााँतक, धातममक सद्भाव के इस आभास के पीछे सामातजक पदानुक्रम और पहचान-आधाररि 

लामबंदी का एक जतर्टल अंिसंबंध तछपा है, तजसका देश की राजनीतिक प्रतक्रयाओ ंपर महत्वपूणम प्रभाव पडिा है। 

न केवल चुनाव पररणामो,ं बख्यि उत्तराखंड के व्यापक सामातजक और तवकासात्मक पर् का मूल्यांकन करने के 

तलए, राज्य की राजनीतिक व्यवस्र्ा पर धमम और जाति के प्रभाव की ठोस समझ होना आवश्यक है। इतिहास के 

दौरान, उत्तराखंड को राज्य का दजाम देने की मााँग धमम या जाति-आधाररि लामबंदी से नही,ं बख्यि के्षत्ीय उपेक्षा और 

आतर्मक असंिुलन की तचंिाओ ंसे उत्पन्न हुई है। प्रशासतनक स्वायत्तिा और संसाधनो ंके समान तविरण के तलए, यह 

आंदोलन, जो मुि रूप से मध्यम वगम और पहाडी गांवो ंिारा संचातलि र्ा, इन लक्ष्ो ंको प्राप्त करने के तलए 

प्रयासरि रहा। दूसरी ओर, राज्य के बाद की राजनीति ने पहचान की राजनीति के व्यापक राष्ट्र ीय पैर्टनम को प्रतितबंतबि 

करना शुरू कर तदया, तजसमें धमम और जाति राजनीतिक वफादारी, नेिृत्व के चयन और नीति की तदशा तनधामररि 

करने में प्रमुख कारक रे्। उच्च जातियो ं(तवशेषकर िाह्मण और राजपूि), अन्य तपछडा वगम (ओबीसी), अनुसूतचि 

जाति (एससी) और अल्पसंिक आबादी के बीच मिभेद राजनीतिक तवमशम में उत्तरोत्तर उभरने लगे। यह इस िथ्य 

के बावजूद र्ा तक पहाडी तजले ज्यादािर समरूप रे्। उत्तराखंड की राजनीतिक संसृ्कति के इतिहास में, धमम एक 

बहुि ही प्रभावशाली कारक रहा है। बद्ीनार्, केदारनार्, गंगोत्ी और यमुनोत्ी राज्य के कुछ सबसे महत्वपूणम तहंदू 

िीर्म स्र्ल हैं। राजनीतिक दल धातममक पयमर्टन, मंतदर प्रशासन और िीर्मयात्ा बुतनयादी ढांचे के उपयोग के माध्यम से 

सांसृ्कतिक तवरासि के प्रति अपने समपमण का प्रतितनतधत्व करने का प्रयास कर रहे हैं, ये सभी पयमर्टन उद्योग के 

राजनीतिकरण वाले के्षत् बन गए हैं। तवशेष रूप से, भारिीय जनिा पार्टी (भाजपा) तहंदुत्व के मुहावरे और देवभूतम 

की कल्पना का उपयोग करके राज्य भर में अपने चुनावी आधार को मजबूि करने में सफल रही है। यह राज्य के 

मैदानी तजलो,ं जैसे हररिार और उधम तसंह नगर में तवशेष रूप से सच है, तजनकी आबादी अतधक तवतवध है और 

सांप्रदातयक संवेदनशीलिा का स्तर अतधक है। हालााँतक वे कई उत्तर भारिीय राज्यो ंकी िुलना में कम स्पष्ट् हैं, 

उत्तराखंड में जातिगि गतिशीलिा उिनी ही प्रमुख है तजिनी तक अन्य राज्यो ंमें। उच्च जातियां, जो ज्यादािर िाह्मण 

और राजपूिो ंसे बनी हैं, पहाडी के्षत्ो ंमें आबादी का एक बडा तहस्सा बनािी हैं। ऐतिहातसक रूप से, इन जातियो ंका 

प्रशासतनक और राजनीतिक संगठनो ंमें मजबूि स्र्ान रहा है। 

प्रमुख राजनीतिक दलो ंके नेिृत्व में इन जातियो ंकी भागीदारी का स्तर असमान रूप से उच्च बना हुआ है, जो उनके 

प्रभुत्व को दशामिा है। दूसरी ओर, मैदानी के्षत्ो ंमें ओबीसी और दतलि आंदोलनो ंके तवकास ने जाति व्यवस्र्ा के 

संिुलन को लगािार तबगाडा है। अनुसूतचि जातियो ंकी राजनीतिक लामबंदी, तवशेष रूप से हररिार और उधमतसंह 

नगर में, वैकख्यल्पक शख्यि कें द्ो ंके उदय के पररणामस्वरूप हुई है और के्षत्ीय दलो ंऔर राष्ट्र ीय स्तर के अतभनेिाओ ं

के तलए रणनीतिक गठबंधन बनाने के अवसर खुले हैं। इसके अलावा, धमम और जाति के बीच की अंिः तक्रयाएाँ  अक्सर 

एक-दूसरे से जुडी होिी हैं, तजसके पररणामस्वरूप एक संकर प्रकार की पहचान की राजनीति उभरिी है। जातिगि 

नेर्टवकम  स्र्ानीय राजनीतिक संगठन और चुनावी सौदेबाजी को आसान बनािे हैं, जबतक धातममक प्रिीकवाद समुदाय 

की भावनात्मक और सांसृ्कतिक एकरूपिा में योगदान देिा है। पररणामस्वरूप, एक बहुआयामी राजनीतिक 

संसृ्कति उभरी है, तजसमें तवकास के मुदे्द, जैसे रोज़गार, प्रवास और बुतनयादी ढााँचा, पहचान और अपनेपन की भाषा 

में व्यि होिे हैं। राज्य के राजनीतिक दलो ंने धातममक भावनाओ ंको भडकाने और तवकास के वादो ंके बीच संिुलन 

बनाने की क्षमिा हातसल कर ली है, तजसके पररणामस्वरूप तशक्षातवदो ंिारा पहचान-आधाररि वैधिा से पररपूणम 

तवकासात्मक लोकलुभावनवाद की अवधारणा सामने आई है। उत्तराखंड की राजनीति को अन्य राज्यो ंसे अलग 

करने वाली एक और तवशेषिा राज्य का मैदानी और पहाडी इलाको ंके बीच भौगोतलक तवभाजन है। जहााँ मैदानी 

इलाको ंमें मिदान के पैर्टनम को पररभातषि करने में जातिगि और धातममक पहचानें ज़्यादा प्रमुख हैं, वही ंपहाडी 
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इलाको ंकी राजनीति अक्सर प्रवासन, बेरोज़गारी और पयामवरण संरक्षण के मुद्दो ंपर कें तद्ि होिी है। इसके तवपरीि, 

तनचले इलाको ंमें, जातिगि और धातममक पहचानें ज़्यादा प्रमुख हैं। मैदानी तज़ले अक्सर अपने जनसांख्यिकीय भार 

और आतर्मक क्षमिा के कारण ज़्यादा तनवेश और राजनीतिक ध्यान आकतषमि करिे हैं। यह भौगोतलक अंिर न केवल 

चुनावो ंके निीजो ंको प्रभातवि करिा है, बख्यि नीतिगि असंिुलन का भी कारण बनिा है। मैदानी तज़लो ंकी तवशेषिा 

उनकी उच्च आतर्मक क्षमिा और उच्च जनसंिा भार है। इसतलए, उत्तराखंड के राजनीतिक संदभम में धमम और जाति 

पर शोध का महत्व इस िथ्य में तनतहि है तक यह हमें यह समझने में सक्षम बनािा है तक िेज़ी से बदलिे सामातजक-

आतर्मक पररवेश में पारंपररक पहचानो ंकी पुनकम ल्पना कैसे की जा रही है। पहचान-आधाररि राजनीति का जारी 

रहना इस बाि का प्रमाण है तक धमम और जाति, शहरीकरण, तशक्षा और प्रवासन के पारंपररक पदानुक्रमो ंको ध्वस्त 

करने के बावजूद, महत्वपूणम संगठनकारी शख्यियााँ बनी हुई हैं। राज्य का विममान राजनीतिक तवमशम पहचान-

आधाररि तनष्ठा और राज्य के तवकासात्मक उदे्दश्यो ंके बीच तवद्यमान संघषम से पररभातषि होिा है। उत्तराखंड राज्य 

में, इस अध्ययन का उदे्दश्य मिदािाओ ंके राजनीतिक व्यवहार, राजनीतिक दलो ंिारा अपनाई गई िकनीको ंऔर 

सावमजतनक नीति तनमामण को प्रभातवि करने में धमम और जाति की भूतमका के िरीको ंका गहन तवशे्लषण करना है। 

"धातममक आिान राज्य में राजनीतिक लामबंदी को कैसे प्रभातवि करिे हैं?" जैसे महत्वपूणम मुद्दो ंपर तवचार करने 

के तलए, इसका उदे्दश्य उत्तर प्रदान करना है। राजनीतिक सत्ता और प्रतितनतधत्व िक पहुाँच तनधामररि करने में जाति 

तकस हद िक एक कारक है, यह प्रश्न है। शासन, तवकास और के्षत्ीय समानिा की व्यापक चुनौतियो ंके संबंध में, ये 

पहचानें कई अन्य कारको ंके सार् कैसे अंिः तक्रया करिी हैं? इस अध्ययन में, चुनावी रुझानो,ं नेिृत्व के स्वरूपो ंऔर 

सामातजक-राजनीतिक आंदोलनो ंके परीक्षण के माध्यम से उत्तराखंड को भारिीय पहचान की राजनीति के व्यापक 

ढााँचे में रखा गया है। सार् ही, यह शोधपत् उत्तराखंड में मौजूद तवतशष्ट् के्षत्ीय गतिशीलिा को भी स्वीकार करिा है। 

यह िकम  देिा है तक धमम और जाति, राज्य के राजनीतिक िाने-बाने में गहराई से समाए होने के बावजूद, ख्यस्र्र कारक 

नही ंहैं; बख्यि, लोकिंत्ीकरण, आधुतनकीकरण और बदलिी मिदािा चेिना के प्रभाव के पररणामस्वरूप इनमें 

पररविमन हो रहा है। पररणामस्वरूप, यह आलोचनात्मक तवशे्लषण उन िरीको ंकी गहन समझ में योगदान देिा है 

तजनसे पुरानी सामातजक संरचनाएाँ  राज्य के गठन के बाद भी उत्तराखंड में राजनीतिक व्यवहार को अनुकूतलि और 

प्रभातवि करिी रहिी हैं। 

सैद्ांतिक पृष्ठभूतम: धमम, जाति और राजनीतिक लामबंदी 

भारि में, राजनीतिक समाजशास्त्र के शास्त्रीय सू्कल ने राजनीतिक सत्ता के संगठन में धमम और जाति की भूतमका 

पर ज़ोर तदया है। रजनी कोठारी की "पॉतलतर्टक्स इन इंतडया" (1970) और तक्रस्टोफ़ जैफ़रलॉर्ट की "इंतडयाज़ साइलेंर्ट 

रेवोलू्यशन" (2003) जैसे अग्रणी अध्ययन इस बाि की पडिाल करिे हैं तक कैसे जातिगि पहचानें, जो पहले 

सामातजक दायरे िक सीतमि र्ी,ं लोकिांतत्क भागीदारी के ज़ररए राजनीतिक हो गई हैं। जैफ़रलॉर्ट ने चुनावी 

लोकिंत् के ज़ररए तनचली जातियो ंके दावे के उभार की ओर ध्यान आकतषमि तकया, जबतक कोठारी ने जाति को 

सामातजक पदानुक्रम से "राजनीतिक उदे्दश्यो ंके तलए एक राजनीतिक उपकरण" के रूप में बदलिे देखा। इसी 

िरह, मायरोन वेनर (1987) और योगेंद् यादव (1999) जैसे तशक्षातवदो ंने यह स्र्ातपि तकया है तक धमम और जाति 

लोकिांतत्क राजनीति में भागीदारी और प्रतितनतधत्व के पैर्टनम को तनधामररि करने वाली लामबंद करने वाली शख्यियो ं

के रूप में काम करिी हैं। इस सैद्ांतिक ढााँचे को उत्तराखंड की ख्यस्र्ति पर लागू करना संभव है; तफर भी, कुछ 

भौगोतलक अंिरो ंपर तवचार करना होगा। राज्य की ऊबड-खाबड स्र्लाकृति, जनसंिा संरचना और ऐतिहातसक 

तवकास, इन सभी ने तवतभन्न प्रकार की राजनीतिक लामबंदी को बढावा तदया है। हालााँतक, जैसे-जैसे ओबीसी और 

दतलिो ंकी अतधक आबादी वाले मैदानी तजलो ंने राजनीतिक प्रासंतगकिा हातसल की, जाति चुनावी संघषम का एक 
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स्पष्ट् कारक बन गई। ऐसा इसतलए हुआ क्ोतंक पहाडी के्षत्ो ंमें ऊाँ ची जातियााँ एक-दूसरे से बहुि तमलिी-जुलिी र्ी,ं 

तजसके कारण मूल रूप से जाति को एक गौण ित्व माना जाने लगा। 

ऐतिहातसक संदभम: राज्य आंदोलन और पहचान तनमामण 

धमम या जाति-आधाररि धु्रवीकरण से पे्रररि होने के बजाय, 1990 और 2000 के बीच हुआ उत्तराखंड राज्य आंदोलन 

मुििः  के्षत्ीय और तवकासात्मक उदे्दश्यो ं से पे्रररि र्ा। शेखर पाठक (2005) और अनूप नौतर्टयाल (2010) जैसे 

तशक्षातवदो ंने देखा है तक आंदोलन का नेिृत्व मुििः  पहाडो ंके तशतक्षि मध्यम वगम के लोगो ंने तकया र्ा, और यह 

नेिृत्व तकसी तवशेष जाति िक सीतमि नही ंर्ा। दूसरी ओर, राज्य के बाद की राजनीति में इस एकिा में लगािार 

तवघर्टन देखा गया क्ोतंक पातर्टमयो ंने जाति और धमम की अपील के माध्यम से अपने आधार को मजबूि करने का 

प्रयास तकया। 

इस िथ्य के बावजूद तक राज्य की स्र्ापना ने समान तवकास की उम्मीदो ंको बढावा तदया, अजय रावि (2012) और 

डी.डी. शमाम (2014) िारा तकए गए शोध के अनुसार, शासन के पैर्टनम ने मौजूदा पदानुक्रमो ंको िेजी से पुन: पेश 

तकया, बख्यि, वे राज्य की राजनीति के ढांचे के भीिर तफर से उभरे। 

उत्तराखंड में जाति और राजनीतिक प्रतितनतधत्व 

उत्तराखंड के राजनीतिक पररदृश्य में जाति एक ऐसा प्रभाव बनी हुई है जो सूक्ष्म और स्र्ायी दोनो ंहै। तवकासशील 

समाज अध्ययन कें द् (सीएसडीएस, 2018) ने चुनाव आंकडो ंका तवशे्लषण तकया और पाया तक िाह्मण और राजपूि 

जैसी उच्च जातियो ंके सदस्य अनुपािहीन संिा में राजनीतिक पदो ंपर आसीन हैं। इन पदो ंमें मुिमंत्ी, कैतबनेर्ट 

सदस्य और पार्टी नेिा शातमल हैं। राज्य के तनमामण के बाद से सेवा करने वाले बारह मुिमंतत्यो ंमें से अतधकांश तहंदू 

मूल के हैं तजन्हें उच्च जाति माना जािा है। अशोक कौल (2016) और राजीव रिूडी (2019) जैसे शोधकिामओ ंने उन 

िरीको ंकी जांच की है तजनसे यह प्रभुत्व राजनीतिक अतभजात्यवाद की संसृ्कति को बनाए रखने में योगदान देिा है 

जो सामातजक और आतर्मक रूप से वंतचि आबादी को हातशए पर रखिा है। कौल इस बाि पर जोर देिे हैं तक इस 

िथ्य के बावजूद तक सावमजतनक प्रवचन में जाति का खुलकर राजनीतिकरण कम होिा है दूसरी ओर, रिूडी मैदानी 

तज़लो ंमें दतलि और अन्य वंतचि समूहो ंके नेिाओ ंके बीच उभर रहे वैकख्यल्पक आिानो ंकी ओर ध्यान आकतषमि 

करिे हैं। ये तज़ले ऐसे स्र्ान हैं जहााँ सामातजक-आतर्मक गतिशीलिा और शहरीकरण ने इन समुदायो ंको राजनीतिक 

प्रभाव डालने में सक्षम बनाया है। 

देवभूतम का धमम और राजनीति 

देवभूतम के रूप में उत्तराखंड की सांसृ्कतिक पहचान राज्य की राजनीतिक व्यवस्र्ा के धातममक पहलू से गहराई से 

जुडी हुई है। बद्ी दत्त पांडे (2010) और जी.एस. रावि (2015) जैसे तशक्षातवदो ंिारा तकए गए शोध से पिा चलिा है 

तक धातममक प्रिीकवाद दोहरा उदे्दश्य पूरा करिा है: यह सरकारी शख्यि को वैध बनािा है और यह आम जनिा की 

भावनाओ ंको संगतठि करिा है। चार धाम, हररिार और ऋतषकेश जैसे िीर्म स्र्लो ंके महत्व के पररणामस्वरूप धमम 

एक सांसृ्कतिक तचह्न से आतर्मक और राजनीतिक संसाधन के रूप में उभरा है। राज्य में अपनी पकड बढाने के तलए 

भारिीय जनिा पार्टी (भाजपा) ने धातममक कर्ाओ ंका उपयोग एक तवतशष्ट् रणनीति के रूप में अपनाया है। संजय 

कुमार और सुहास पलशीकर (2019) की जांच के तनष्कषों के अनुसार, उत्तराखंड में भारिीय जनिा पार्टी (भाजपा) 

के अतभयान आमिौर पर सांसृ्कतिक राष्ट्र वाद, िीर्म पयमर्टन और तहंदूवादी तवचारधारा की अवधारणाओ ंका संदभम 
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देिे हैं। 2013 में आई बाढ के बाद िीर्मयात्ा सतकम र्ट स्र्ातपि करने और केदारनार् के जीणोद्ार पर जोर तसफम  

तवकासात्मक उदे्दश्यो ंकी पूतिम के तलए ही नही ंबख्यि तहंदू पहचान की प्रिीकात्मक पुतष्ट् के रूप में भी तदया गया र्ा। 

दूसरी ओर, कुछ तशक्षातवद उत्तराखंड की धातममक राजनीति को तवशुद् रूप से तहंदुत्व (तहंदू राष्ट्र वादी तवचारधारा) 

के चशे्म से देखने के ख्यखलाफ चेिावनी देिे हैं। लेखक नंतदनी देव (2020) और रमेश भट्ट (2021) का िकम  है तक धमम 

और शासन के तमलन का समाज के सामातजक-आतर्मक पहलुओ ंपर व्यापक प्रभाव पडिा है। उदाहरण के तलए, 

धातममक पयमर्टन को प्रार्तमकिा देने से अक्सर ग्रामीण के्षत्ो ंमें तशक्षा और स्वास्थ्य सेवा जैसी बुतनयादी सेवाओ ंसे 

संसाधनो ंका तवचलन होिा है, जो बदले में मंतदर शहरो ंऔर पररतध पर ख्यस्र्ि गांवो ं के बीच मौजूद भौगोतलक 

असमानिाओ ंको पुष्ट् करिा है। 

अंिसंबंध: जाति, धमम और के्षत्रीय तवभाजन 

जाति, धमम और स्र्ान की अंिः तक्रयाशीलिा उन मुद्दो ंमें से एक है जो सातहत्य के काम में िेजी से प्रचतलि हो रही है। 

तजस िरह से ये पहचान कायम करिी हैं वह मैदानी इलाको ं(िराई) और पहातडयो ं(पहाड) के बीच के अंिर से काफी 

प्रभातवि होिी है। मैदानी इलाको ंकी िुलना में, जहााँ ओबीसी, दतलि और मुख्यिम अल्पसंिको ंकी जनसांख्यिकीय 

उपख्यस्र्ति एक अतधक तवतवध लेतकन प्रतिस्पधी राजनीतिक माहौल भी पैदा करिी है, पहातडयो ंकी तवशेषिा उच्च-

जाति का वचमस्व है जो नौकरशाही तनयंत्ण और सांसृ्कतिक अतधकार के माध्यम से प्रदतशमि होिा है। भास्कर नेगी 

(2017) और मीनाक्षी जोशी (2020) िारा तकए गए शोध के अनुसार, जाति और धमम दोनो ंही असमान तवकास में 

योगदान करने वाले कारक हैं। हालााँतक, तजस िरह से ये दोनो ंकारक परस्पर तक्रया करिे हैं, वह के्षत् दर के्षत् तभन्न 

होिा है। हररिार और उधम तसंह नगर जैसे मैदानी तजले, तजनमें जनसंिा घनत्व अतधक है और जाति तवतवधिा 

अतधक है, बुतनयादी ढांचे में अतधक राजनीतिक ध्यान और तनवेश प्राप्त करिे हैं। ऐसा इसतलए है क्ोतंक इन तजलो ं

में ऐसी तवशेषिाएं हैं। दूसरी ओर, उच्चभूतम के्षत् प्रवासन, बेरोजगारी और पाररख्यस्र्तिकीय नाजुकिा से ग्रस्त हैं, जो 

सभी राजनीतिक अलगाव में योगदान करिे हैं। 

तवकास, पहचान और राजनीतिक पररविमन 

हाल के वषों में, अकादतमक शोध में धमम और जाति के तवकास की राजनीति से जुडाव के िरीको ंकी पडिाल करने 

की प्रवृतत्त रही है। तशल्पा तिवारी (2021) और दीपक बहुगुणा (2023) जैसे तविानो ंने देखा है तक चुनाव अतभयान 

मिदािाओ ंकी पहचान की अपील को बुतनयादी ढााँचे, रोज़गार और कल्याण के वादो ंके सार् िेज़ी से जोड रहे हैं। 

पहचान की राजनीति से तजसे वे व्यावहाररक लोकलुभावनवाद कहिे हैं, उसकी ओर संक्रमण इस संकर रणनीति में 

पररलतक्षि होिा है, जो बदलाव की प्रकृति को दशामिा है। जहााँ जाति और धमम भावनात्मक समपमण को संगतठि करने 

में प्रभावी हैं, वही ंराजनीतिक दल इस बाि से अवगि हैं तक तवकास वैधिा और स्र्ातयत्व प्रदान करने का सबसे 

प्रभावी साधन है। इसके अलावा, उत्तराखंड में राजनीतिक पहचान बदलने की प्रतक्रया में मतहलाओ ंऔर युवाओ ंकी 

भूतमका पर ध्यान कें तद्ि तकया जा रहा है। प्रवास, तशक्षा और सोशल मीतडया में भागीदारी के पररणामस्वरूप युवा 

मिदािाओ ंके बीच मज़बूि जातिगि जुडाव कम होिे जा रहे हैं। इसके बावजूद, चुनावो ंके दौरान, तवशेष रूप से 

मैदानी इलाको ंमें ख्यस्र्ि तज़लो ंमें, जहााँ सांप्रदातयक और जातिगि धु्रवीकरण चुनाव पररणामो ंको बहुि प्रभातवि कर 

सकिा है, पहचान संबंधी आिानो ंका एक रणनीतिक उपकरण के रूप में उपयोग जारी है। 

अध्ययन के उदे्दश्य 

1. उत्तराखंड में जाति और धमम के ऐतिहातसक और सामातजक-सांसृ्कतिक संदभम की एक जााँच यहााँ प्रसु्ति है। 
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2. यह अध्ययन उन िरीको ंकी जााँच करेगा तजनसे धातममक और जातिगि पहचान राजनीतिक भागीदारी, पार्टी 

की नीतियो ंऔर नेिृत्व के चयन को प्रभातवि करिी है। 

3. मिदािा व्यवहार को आकार देने में धातममक प्रिीकवाद और िीर्मयात्ा की राजनीति की भूतमका का आकलन 

करना। 

अनुसंधान तियातवतध 

"उत्तराखंड की राजनीति पर धमम और जाति के प्रभाव का एक आलोचनात्मक अध्ययन" नामक शोध पररयोजना में 

एक बहु-तवषयक और तमतिि-पद्ति दृतष्ट्कोण का उपयोग तकया गया है। इस अध्ययन का उदे्दश्य अध्ययनाधीन 

राज्य में धमम, जाति और राजनीतिक प्रतक्रयाओ ंके बीच तवद्यमान अंिसंबंध की गहन जााँच करना है। इस पद्ति में 

गुणात्मक और मात्ात्मक, दोनो ंप्रकार की शोध पद्तियो ंका समावेश तकया गया है िातक तवषय की एक समग्र और 

प्रमाण-आधाररि समझ सुतनतिि की जा सके। इस अध्ययन का उदे्दश्य न केवल सांख्यिकीय प्रवृतत्तयो ंको समझना 

है, बख्यि उत्तराखंड के राजनीतिक व्यवहार के मूल में तनतहि गहन सामातजक-सांसृ्कतिक अर्ों को भी समझना है। 

यह अध्ययन एक वणमनात्मक और तवशे्लषणात्मक तडज़ाइन का उपयोग करके तकया गया है। ऐसा करिे हुए, यह 

उन िरीको ंका एक आलोचनात्मक तवशे्लषण प्रसु्ति करिा है तजनसे धमम और जातिगि पहचान राजनीतिक लामबंदी, 

प्रतितनतधत्व और शासन को प्रभातवि करिी हैं। इसके अतिररि, यह उत्तराखंड की मौजूदा सामातजक और 

राजनीतिक ख्यस्र्तियो ंका भी तववरण प्रसु्ति करिा है। इस शोध का दायरा प्रवृतत्तयो ंके मात् अवलोकन से आगे िक 

फैला हुआ है; बख्यि, इसका उदे्दश्य सैद्ांतिक और प्रासंतगक तवशे्लषण के माध्यम से इन प्रवृतत्तयो ंके कारणो ंकी 

पहचान करना और उनके पररणामो ंकी व्यािा करना है। तवशे्लषणात्मक घर्टक के कारण, तवतभन्न स्र्ानो ं(पहाडी 

बनाम मैदानी), समूहो ं(उच्च जाति, ओबीसी, अनुसूतचि जाति, अल्पसंिक) और राजनीतिक दलो ंके बीच िुलना 

करना संभव है। वणमनात्मक घर्टक के भाग के रूप में, चुनाव पररणाम, जातिगि संरचना, धातममक जनसांख्यिकी और 

नेिृत्व प्रतितनतधत्व जैसे िथ्यात्मक िथ्य प्रसु्ति तकए जािे हैं िातक एक स्पष्ट् अनुभवजन्य आधार प्रदान तकया जा सके। 

पररणाम 

उत्तराखंड के कई तज़लो ंसे एकतत्ि जानकारी की जााँच से धातममक मान्यिाओ,ं सामातजक जातियो ंऔर राजनीतिक 

रुझानो ंके बीच मौजूद जतर्टल संबंधो ंका पिा चलिा है। इस िथ्य के बावजूद तक हाल के वषों में तवकास और पयामवरण 

संबंधी तचंिाएाँ  ज़्यादा प्रमुख रही हैं, तनष्कषम बिािे हैं तक राज्य में राजनीतिक गठजोड और मिदान व्यवहार को 

तनधामररि करने में धमम और जाति अभी भी प्रमुख कारक बने हुए हैं। 

िातलका 1: उत्तराखंड के चयतनि तजलो ंमें उत्तरदािाओ ंकी धातममक संरचना 

धमम गढ़वाल के्षत्र (%) कुमाऊँ के्षत्र (%) कुल (%) 

तहंदू 89.6 85.2 87.4 

मुख्यिम 7.5 10.1 8.8 

तसख 1.4 2.0 1.7 

ईसाई/अन्य 1.5 2.7 2.1 

 

आाँकडे दशामिे हैं तक उत्तराखंड, तवशेष रूप से गढवाल के्षत् में, अभी भी तहंदू-बहुल है। मुख्यिम और तसख जैसे 

अल्पसंिक समुदाय कुमाऊाँ  में अपेक्षाकृि अतधक कें तद्ि हैं। इस तविरण का तनवामचन के्षत्-स्तरीय राजनीति पर 
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प्रभाव पडिा है, क्ोतंक कुछ के्षत् ऐसे दलो ंके सार् गठबंधन करिे हैं जो या िो धममतनरपेक्ष या पहचान-आधाररि 

अपील पर ज़ोर देिे हैं। 

िातलका 2: तहंदू उत्तरदािाओ ंकी जाति संरचना 

जाति शे्रणी गढ़वाल (%) कुमाऊं (%) कुल (%) 

उच्च जातियााँ (िाह्मण, राजपूि) 52.8 48.3 50.6 

अन्य तपछडा वगम 27.4 29.7 28.5 

अनुसूतचि जातियााँ 17.6 18.4 18.0 

अनुसूतचि जनजातियााँ 2.2 3.6 2.9 

गढवाल और कुमाऊाँ , दोनो ंही राज्यो ंमें ऊाँ ची जातियो ंका बहुमि है, जो ऐतिहातसक रूप से नेिृत्व के पदो ंऔर पार्टी 

तर्टकर्ट आवंर्टन में राजनीतिक प्रभुत्व में ििील होिा रहा है। हालााँतक, ओबीसी और एससी समूह धीरे-धीरे महत्वपूणम 

वोर्ट बैंक के रूप में उभर रहे हैं, खासकर समावेशी प्रतितनतधत्व को बढावा देने वाली पातर्टमयो ंके तलए। 

िातलका 3: धमम के अनुसार मिदान वरीयिा 

धमम भाजपा (%) कांगे्रस (%) एएपी (%) अन्य (%) 

तहंदू 63.2 25.7 6.3 4.8 

मुख्यिम 22.1 61.4 10.2 6.3 

तसख 40.3 36.8 12.9 10.0 

ईसाई/अन्य 31.5 48.6 10.1 9.8 

 

धातममक पहचान का मिदान वरीयिाओ ंपर स्पष्ट् प्रभाव पडिा है। अतधकांश तहंदू मिदािा भाजपा के पक्ष में हैं, जो 

तहंदुत्व और राष्ट्र वादी आिानो ंकी प्रतिध्वतन को दशामिा है। इसके तवपरीि, मुख्यिम और ईसाई मिदािा कांगे्रस की 

ओर ज़्यादा झुकाव रखिे हैं, तजसे ज़्यादा धममतनरपेक्ष और समावेशी माना जािा है। 

िातलका 4: जाति वगम के अनुसार मिदान वरीयिा (तहंदू उत्तरदािाओ ंके बीच) 

जाति शे्रणी भाजपा (%) कांगे्रस (%) एएपी (%) अन्य (%) 

उच्च जातियााँ 68.7 20.3 6.0 5.0 

ओबीसी 54.1 33.8 7.9 4.2 

एससी 41.3 44.8 8.2 5.7 

एसर्टी 46.7 41.2 7.5 4.6 

 

उच्च जातियो ंमें भाजपा का दबदबा कायम है, जबतक कल्याण और सामातजक न्याय पर अपने फोकस के कारण 

कांगे्रस अनुसूतचि जातियो ंऔर अनुसूतचि जनजातियो ंके बीच महत्वपूणम समर्मन बनाए हुए है। आप की सीतमि 

अपील जातिगि सीमाओ ंसे परे है, लेतकन यह काफी हद िक शहर-कें तद्ि बनी हुई है। 

िातलका 5: धातममक और जातिगि समूहो ंद्वारा प्रमुख चुनावी मुद्दो ंकी धारणा 

मुद्दा / समूह तवकास (%) धमम और पहचान (%) पयामवरण (%) भ्रष्टाचार (%) 
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तहंदू (उच्च जातियां) 54.2 27.6 10.1 8.1 

तहंदू (ओबीसी/एससी/एसर्टी) 49.3 33.5 8.7 8.5 

मुख्यिम 41.0 39.2 10.3 9.5 

तसख/ईसाई 45.5 31.6 13.7 9.2 

धमम और पहचान के मुदे्द बहुसंिक और अल्पसंिक, दोनो ंही मिदािाओ ंपर महत्वपूणम प्रभाव डालिे रहिे हैं, 

बावजूद इसके तक "तवकास" सभी समूहो ंमें सबसे ज़्यादा चचाम का तवषय बना हुआ है। राष्ट्र ीय राजनीति में बढिे 

धातममक धु्रवीकरण की झलक उत्तराखंड के स्र्ानीय समुदाय की गतिशीलिा में देखी जा सकिी है। पयामवरणीय 

तचंिाएाँ  चुनावी चचाम में गौण तवषय बनी हुई हैं, बावजूद इसके तक वे के्षत्ीय रूप से प्रासंतगक हैं (तवशेषकर प्राकृतिक 

आपदाओ ंकी आवृतत्त को देखिे हुए)। धमम और जाति उत्तराखंड के राजनीतिक पररदृश्य के तनमामण में महत्वपूणम 

भूतमका तनभािे रहिे हैं, बावजूद इसके तक तवकास की समस्याएाँ  युवा पीढी के संभातवि मिदािाओ ंके बीच ज़ोर 

पकड रही हैं। जहााँ कांगे्रस पार्टी हातशए पर पडी जातियो ंऔर ऊाँ ची जातियो ंके सदस्यो ंको अपनी पार्टी में शातमल 

करिी रही है, वही ंभारिीय जनिा पार्टी (भाजपा) को तहंदुओ ंऔर ऊाँ ची जातियो ंका पयामप्त समर्मन प्राप्त है। गढवाल 

और कुमाऊाँ  की के्षत्ीय तवशेषिाओ ंमें अंिर न केवल जनसांख्यिकी पर, बख्यि राजनीतिक झुकाव और मुद्दो ंको 

प्रार्तमकिा देने के क्रम पर भी प्रभाव डालिा है। धातममक प्रिीको ंऔर स्र्ानीय पहचान के इदम-तगदम  राजनीतिक 

लामबंदी के पररणामस्वरूप पारंपररक पदानुक्रम मज़बूि हुए हैं; हालााँतक, इसके पररणामस्वरूप मिदािाओ ंके 

भीिर नए धु्रवीकरण भी पैदा हुए हैं। पयामवरण और शहरी के्षत्ो ंके बारे में तचंतिि मिदािा नई पातर्टमयो ंऔर तनदमलीय 

उम्मीदवारो ंके तलए प्रार्तमक लतक्षि दशमक हैं, तजनका प्रभाव सीतमि है। 

तनष्कर्म 

यद्यतप उत्तराखंड का राजनीतिक पररदृश्य अक्सर राज्य के के्षत्ीय और तवकासात्मक लक्ष्ो ंके संदभम में गढा जािा 

है, राज्य की राजनीति की गहन समझ के तलए धमम और जाति के गहन प्रभाव को समझना आवश्यक है। राज्य का 

राजनीतिक तवमशम, नेिृत्व के िरीके और चुनावी व्यवहार इन दो सामातजक कारको ंसे जतर्टल रूप से प्रभातवि होिे 

हैं, जो इसके ऐतिहातसक, सांसृ्कतिक और जनसांख्यिकीय िाने-बाने में गहराई से समाए हुए हैं। शोध के अनुसार, 

उत्तराखंड में धमम राज्य की राजनीतिक व्यवस्र्ा में दो भूतमकाएाँ  तनभािा है। राजनीतिक किाम-धिाम देवभूतम, "देविाओ ं

की भूतम" की अवधारणा में वैधिा और भावनात्मक आकषमण पािे हैं, जो संसृ्कति को एकिा के सूत् में तपरोिी है। 

िीर्मयात्ा की राजनीति, मंतदरो ंका तनमामण और सांसृ्कतिक प्रिीक, सभी इसके तवपरीि पक्ष में योगदान करिे हैं, जो 

तक इसकी लामबंदी करने की क्षमिा है। धातममक प्रिीकात्मकिा और राष्ट्र वादी तवषयो ंका उपयोग प्रमुख राजनीतिक 

दलो,ं तवशेषकर भारिीय जनिा पार्टी (भाजपा) िारा, राज्य में अपना आधार मजबूि करने और अपना तनयंत्ण बढाने 

के तलए तकया जािा रहा है। आध्याख्यत्मक पहचान और राजनीतिक रणनीति के बीच एक मज़बूि संबंध रहा है, जैसा 

तक केदारनार् के जीणोद्ार, चार धाम यात्ा मागों के तवकास और धातममक पयमर्टन पर ध्यान कें तद्ि करने में स्पष्ट् रूप 

से तदखाई देिा है। लेतकन धातममक राजनीति से जुडी कुछ कतठनाइयााँ भी हैं। पहाडी के्षत्ो ंमें ग्रामीण पलायन, 

बेरोज़गारी और पयामवरणीय क्षरण जैसी समस्याएाँ  बनी हुई हैं, लेतकन सांसृ्कतिक और धातममक पयमर्टन पहलो ंके कारण 

इनके दब जाने का खिरा है। इसके अलावा, यतद धमम राजनीतिक शख्यि का एक साधन बन जािा है, िो राज्य 

आंदोलन का धममतनरपेक्ष संसृ्कति को बढावा देने का लक्ष् कमज़ोर पड सकिा है, तजसका अनपेतक्षि पररणाम 

बतहष्कारवादी दृतष्ट्कोण को मज़बूि करना हो सकिा है। हालााँतक, उत्तराखंड की राजनीति में प्रतितनतधत्व और प्रभाव 

में जाति अभी भी एक प्रमुख कारक है, भले ही पार्टी के भाषणो ंमें इसका तज़क्र अक्सर न तकया जािा हो। राजनीतिक 

नेिृत्व, नौकरशाही और पार्टी संरचनाओ ंमें, उच्च जातियो ंके सदस्यो—ंतवशेषकर राजपूिो ंऔर िाह्मणो—ंका प्रभुत्व 

स्पष्ट् रूप से तदखाई देिा है। उत्तर भारि के मैदानी इलाको ंकी िुलना में राज्य में जातियो ंका अतधक समान तविरण 
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होने के बावजूद, अतभजाि वगम का प्रभुत्व बना हुआ है, जो दशामिा है तक लोकिंत् अभी िक पूणम सामातजक समानिा 

नही ंला पाया है। एक बढिी हुई प्रति-शख्यि, मैदानी तजलो,ं तवशेष रूप से हररिार और उधम तसंह नगर में, ओबीसी 

और दतलि समुदायो ंकी लामबंदी के माध्यम से, जड जमाए पदानुक्रमो ंको चुनौिी दे रही है और राजनीतिक 

भागीदारी में तवतवधिा ला रही है। धमम और जाति परस्पर तक्रया करके एक जतर्टल राजनीतिक माहौल बनािे हैं। जाति 

व्यवस्र्ाएाँ  लामबंदी और प्रभाव के स्र्ानीय नेर्टवकम  स्र्ातपि करिी हैं, जबतक धातममक प्रिीकवाद एक व्यापक 

भावनात्मक एकिा प्रदान करिा है। उनके संयुि प्रयास एक पहचान की राजनीति का मॉडल प्रसु्ति करिे हैं जो 

जाति-आधाररि संगठन को आस्र्ा-आधाररि वैधिा के सार् जोडिा है। हालााँतक चुनाव अतभयानो ंमें तवकास की 

लफ्फाजी हावी रहिी है, तफर भी इस सख्यम्मिण के कारण पहचान की अपील जारी रहिी है। पहाडी (पहाड) और 

िराई (िराई) के्षत्ो ंके बीच भौगोतलक तवभाजन एक और महत्वपूणम कारक है। िराई के्षत्ो ंमें, धमम और जाति-आधाररि 

पहचान की राजनीति हावी है, लेतकन पहाडो ंमें, प्रवासन, बुतनयादी ढााँचा और आजीतवका राजनीतिक गतितवतध के 

कें द् में हैं। पहाडी समुदायो ंके बीच संसाधनो ंके असमान आवंर्टन और राजनीतिक ध्यान के कारण राजनीतिक 

अलगाव और के्षत्ीय असमानिा दोनो ंही बढ जािी है। समिापूणम शासन और सिि तवकास प्राप्त करने के तलए, इस 

बेमेल को दूर करना अतं्यि आवश्यक है। धमम और जाति अभी भी प्रभावशाली हैं, लेतकन अध्ययन में पाया गया है 

तक प्रवास, तशक्षा और आधुतनकीकरण के पररणामस्वरूप ये नए रूप धारण कर रहे हैं। युवा पीढी के बीच राजनीति 

अतधक व्यावहाररक है, जहााँ नौकरी, तशक्षा और सामातजक सुरक्षा पर ज़ोर तदया जािा है, न तक अपनी पहचान के 

प्रति कट्टर तनष्ठा पर, खासकर शहरी और अधम-शहरी के्षत्ो ंमें रहने वालो ंके बीच। 
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