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        नरेश महेता : 'महाप्रस्थान' एक अध्ययन 

डॉ लोकेश कुमार शमाा 

एसोससएट प्रोफेसर , राजकीय महासिद्यालय 

टो ोंक, राजस्थान 

सार 

नरेश मेहता के प्रबन्ध काव्य में समाज चेतना की उपलब्धधयों को मूलयाांककत कर तार्किक समथिन के साथ उद्घाटित करना सहज 

कायि नहीं ह।ै क्योंकक समाज चेतना ब्नरन्तर गत्यात्मक हुआ करती ह।ै ककसी अब्न्तम पडाव तक चेतना ब्स्थर नहीं होती। "ककसी 

युग की रचनाओं में ककसी को क्या ब्मलता ह ैयह बहुत कुछ बदलते पटरवेश के साथ रचनाकार के ब्चन्तनधारा पर केब्न्ित होता 

ह।ै जब एक शोधाथी की हबै्सयत स ेकोई अन्वेपी रचना और रचनाकार स ेतादात््य करता ह ैतभी समग्र व्यवस्था की गहरी पहचान 

कर पाता ह।ै  समाज चेतना के हर प्रयास का केन्ि ब्बन्द ुमानवीय भावना ही ह।ै  

मलूशधद: नरेश मेहता, महाप्रस्थान 

प्रस्तावना 

अत्यन्त सहज और  " श्री नरेश मेहता अशालीन हैं। मैंन ेकई बड-ेबड ेव्यब्ियों को अशालीन होत ेदखेा ह ैपर नरेश जी को कभी 

अशालीन होत ेनहीं दखेा। हााँ, उनकी भिता लोगों के ब्लए इतनी बोब्िल हो जाती ह ैकक इस बोि को ििककर वे स्वयां ही धीरे-

धीरे उनस ेदरू ब्छिक जाते हैं। यह भिता उनका कवच भी ह ैऔर उनका अस्त्र भी ऐसी बात नहीं ह ैकक वह लोगों स ेघुलना - ब्मलना 

या उनस ेस्बन्ध जोडना नहीं चाहत ेहैं। ब्जनस ेउनका एक बार नैकट्य हो जाता ह ैवेव लोंथ मुड जाती ह ैउसके ब्लए एक कवच–

अस्त्रवाली "भिता" से ब्भन्न वह एक दसूरे ही नरेश मेहता होत ेहैं पुरलुफ्त। इसका अथि तो यही हुआ कक वह बेहद "चूजी" व्यब्ि हैं 

। "1 "उनकी दबृ्ि में ककसी सजिक का सृजनशील होना ही पयािप्त नहीं ह,ै उसे अपने हर आचरण एवां भांब्गमा स ेभी सजिक ही लगना 

चाब्हए। कई सजिक हैं या कक अब्धकाांश सजिक, जो अपने सृजन में तो महत्वपूणि हैं पर आचरण के स्तर पर उनका व्यवहार घटिया 

हो जाता ह।ै नरेश जी को इस " घटियापन" से सदा ही ब्चढ़ रही ह।ै यह कतई आवश्यक नहीं ह ैकक एक रचनाकार होने के कारण 

उनकी पसन्द केवल सृजनशील व्यब्ि ही हो। वह ककसी सामान्य व्यब्ि के प्रब्त भी आत्मीय हो सकत ेहैं पर वह "मनुष्य" हों। यह 

तो उस व्यब्ि के ब्लए आवश्यक शति ह ैही । हााँ, एक बार सारे परीक्षण और परीक्षण की प्रकिया में खरा ब्सद्ध हो जान ेपर वह 

केवल ककसी को अपने ब्नकि आने की ही नहीं बब्लक अपने जीवन और रचना के हर कोन-ेकुचालों में िााँकन े- ििोलने की अनुमब्त 

बगैर ब्चन्ता के उसे सहज ही द ेदतेे हैं । "2  

“आधुब्नकता और औद्योगीकरण एक दसूरे के पयािय बन गये। यह वैज्ञाब्नक प्रगब्त मनुष्य के । पार्पटरक सोच में न केवल हस्तक्षेप 

कर रही थी वरन नया सोच पार्पटरक सोच को ब्वस्थाब्पत कर रहा था। पब्िम में नीत्शे ईश्वर की मृत्यु की घोषणा कर ही चुका 

था । व्यब्ि का वचिस्व और उसकी शब्ि में वृब्द्ध हो रही थी । जहााँ आधुब्नकता और औद्योगीकरण में गहरा स्बन्ध ह ैवही 

आधुब्नकता का एक पहलू नाब्स्तकता भी ह।ै इसका पटरणाम ह-ै मूलयहीनता । मूलयब्वहीन होकर मनुष्य या तो तानाशाह बन 

बैठा या वह िीतदास बन गया । वह मनुष्य का दास भी था और मशीनों का दास भी। एक भयावह ब्स्थब्त थी ब्जसमें मनुष्य और 

समाज दोनों ही अपने-अपने स्तर पर िूि रह ेथे। पार्पटरक मूलय तो व्यथि हो ही गये थ ेपर नय ेमूलय गढे़ नहीं जा सके थे। यूरोप 

का पूरा इब्तहास मनुष्य और मनुप्यता के पराभाव की त्रासद गाथा ह।ै यूरोप का जो अनुभव था वह हमारा अनुभव तो नहीं था 

पर उस ेहम अपने ही अनुभव का ब्हस्सा मान रह ेथ ेऔर वह हमारे सृजन व्यि हो रहा था । "3  
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में  कोई भी लेखन वतिमान का या वतिमान के ब्लए ही नहीं होता ह ै। उसमें अपने अतीत की अनुगूाँजे भी होती हैं और अपने समय 

का होत ेहुए वह अपने समय का अब्तिमण करके भब्वष्य के ब्लए भी होता ह ै। यह इसब्लए भी होता ह ैकक लेखक अपने समय से 

मुि होना भी चाहता ह।ै शायद यही पे्ररणा उसे लेखक होने के ब्लए पे्रटरत करती ह।ै  

"अपने रचना के आरब््भक दौर में नरेशजी न ेस्भवतः इसी नयपन या प्रयोग के उत्साह में अपनी अब्भव्यब्ि के ब्लए एक नयी 

काव्य-भापा अब्वष्कृत की थी । "4  

श्री नरेश मेहता और उसके काव्य पर हमेशा ही यथाथि की उपेक्षा करन ेके आरोप ब्नरन्तर लगाये जाते रह ेहैं। नयी पीढ़ी के लेखकों 

के ब्लए स्भवतः यह नयी और चौकान ेवाली भी सूचना हो कक नरेशजी भी सन ्45 स े1955 के दशक में सा्यवादी दल के सकिय 

सदस्य थे और अपनी इसी वामपांथी स्बद्धता और वैचाटरक प्रब्तबद्धता के कारणों से उन्होंने “आकाशवाणी" की अच्छी-खासी 

नौकरी को छोड कदया था। क्यों एक राजनीब्तक दल और उसकी ब्वचारधारा को समर्पित एक "कार्ि होलर्र' सदस्य उस पािी - 

तांत्र, वगीय ब्वचारधारा और और उसकी ब्शब्वर बहदता को “नमस्कार" एक कदन बाहर आ जाता ह?ै इस प्रसांग पर चचाि करत े

हुए नरेशजी न ेबतलाया था – "ब्जस तरह गने्न का रस चूसन ेके बाद उसे फें क कदया जाता ह,ै उसी तरह मैंने भी उसमें भरपूर रस 

ग्रहण ककया और जब उसमें रस ही नहीं बचा तो उस ेथामें रहना या उसमें बने रहन ेका कोई अथि न हीं था। 5  

"साब्हत्य के क्षेत्र में नयी कब्वता की " पताका फहरा रही थी । भारतीय सा्यवादी दल और प्रगब्तशील लेखक सांघ से ककनारा 

करके नरेशजी न ेकाांग्रेस की सदस्यता ग्रहण की। प्रगब्तशील लेखक सांघ को छोडकर क्या वे नयी कब्वता के आन्दोलन में सकिय 

हुए?""  

महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य में समाज चतेना  

ब्हन्दी काव्य प्रबन्ध काव्य के इब्तहास में यकद हम ब्वचार करें तो यह तथ्य स्पि होता ह ैकक प्राचीन काल से आधुब्नक काल तक की 

रचनाओं में सामाब्जक दबृ्ि का महत्व ब्वब्वध रूपों में बढ़ा ह ैऔर उनमें सामाब्जक महत्व के बढ़ने के कारण सजिक की सामब्जक 

चेतना का महत्व और उनके ब्वचार ब्चन्तन का महत्व भी बढ़ गया ह।ै अशोक बाजपेयी के शधदों में नयी कब्वता की समीक्षा-दबृ्ि 

सामन ेआयी ब्जसमें सामाब्जक यथाथि के ब्चत्रण ब्वशेष रूप से दबृ्िगोचर होत ेहैं। इसी कारण से कब्व की सामाब्जक अवबोध को 

अत्यब्धक महत्वपूणि माना गया ह।ै इस सांदभि में व्यब्ि और समाज यथाथि बोध, समसामब्यकता, कब्वता और राजनीब्त, मूलय 

बोध, अनुभूब्त की प्रामाब्णकता आकद ब्वषयों पर ब्वस्तृत चचाि की गई ह।ै व्यब्ि और समाज के सन्दभि में व्यब्िवाकदता के स्थान 

पर व्यब्ि की सामाब्जकता का महत्व प्रब्तपाकदत हुआ ह।ै  

कब्वता की सामाब्जक प्रासांब्गकता के ब्लए समकालीन यथाथि बोध की आवश्यकता पर बल कदया गया ह।ै ब्जस कब्व की कब्वता 

में समकालीन सांकि का बोध "ब्जतना ही गहरा और व्यापक होता ह ैवह अपने युग का उतना ही समथि प्रब्तब्नब्ध होता ह ै। " 

कब्वता के द्वारा नागटरक अपनी ब्स्थब्त की पहचान और अपने सांघषि को समि सकता ह ैऔर कब्वता ही उसकी ब्जजीब्वषा को 

उत्तेब्जत करती हुई उसकी बुब्नयादी सांघषिशीलता को बढ़ा सकती हैं । कब्वता ही 'सामाब्जक रूप से उपयोगी हो सकती ह ैऔर 

'सामाब्जक सांघषि में उसकी साथिक ब्हस्सेदारी' सांभव ह।ै इस सांदभि में मूलयों का प्रश्न भी उठता ह ैकक कौन से मूलय ककतन ेमहत्वपूणि 

ह ैइसका ब्ववेक अत्यन्त आवश्यक ह।ै अनुभूब्त की प्रामाब्णकता एवां कब्व की ईमानदारी ऊपरी तौर पर व्यब्िगत ही प्रतीत होता 

ह ैककन्तु इस पर यह जब प्रश्न उठाया गया कक अनुभूब्त की प्रामाब्णकता और कब्व की ईमानदारी के नाम पर व्यब्िगत मानोभावों 

के यथातथ्य ब्चत्रण पर बल दनेा ही पयािप्त ह ैअथवा उसका वस्तुगत ज्ञानात्मक आधार भी आवश्यक ह।ै अनुभूब्त की प्रामाब्णकता 

की माप और कसौिी क्या ह ै10 इत्याकद। ये सभी प्रश्न एवां मुद्द ेमुख्यतः कब्व समाज चेतना स ेसांपृि हैं। यही कारण ह ैकक नय ेकब्व 

केवल कब्वता की रचना ही नहीं करत ेहैं अब्पतु पयािप्त मात्रा में उनमें सामाब्जक बोध भी  कदखलाई पडते हैं। सप्तक' के कब्वयों में 
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भी पयािप्त मात्रा में सामाब्जक बोध ब्मलता ह ैउनकी समाज चेतना को सही पटरपे्रक्ष्य में दखेने के ब्लए उनके समाज - बोध का 

अध्ययन अतीव आवश्यक ह।ै  

अज्ञेय ने स्वीकार ककया ह ैकक व्यब्ि और समाज एक दसूरे पर ब्नभिर हैं ककन्तु उन्होंन ेव्यब्ि की सत्ता पहले स्वीकार ककया ह ैऔर 

उसके पिात् समाज की। उनकी ब्वचारधारा के अनुसार 'मानव समाज का आधार व्यब्ि इकाई ह।ै11 उन्होंन े'सबसे पहले एक 

अब्वभाज्य व्यब्ि के रूप में, अपने अनुभव के रूप में 12 जीवन की पहचान की ह।ै उनके मतानुसार इतना ही नहीं कक व्यब्ि की 

सत्ता पहले ह ैबब्लक वह मूल सत्ता ह।ै 'कताि होन ेके नात ेमानव समाज का ब्नमािता वही ह ै। 13 "अब्भमूलयों का स्रिा भी व्यब्ि ही 

हो सकता ह,ै होता ह,ै होगा। समाज मानव द्वारा ब्नर्मित मूलयों की स्वीकृब्त द ेसकता ह ैककन्तु उनकी सृब्ि नहीं कर सकता । "14 

समाज ककधर जा रहा ह ैयह सवाल भी व्यब्ि से ही पूछा जा सकता ह,ै समाज से नहीं क्योंकक उनकी दबृ्ि में "समाज सोच नहीं 

सकता, सोचन ेका काम व्यब्ि करता ह ै। " 15 अज्ञेय ने स्पि तौर पर यह नहीं स्वीकार ककया ह ैकक समाज या व्यब्ि में से एक 

अब्धक महत्वपूणि ह।ै वे दोनों को महत्वपूणि मानते हैं ककन्तु 'व्यब्ि' की सत्ता प्रथमतः स्वीकार करन ेउसे मूलसत्ता मानने के कारण 

उन्होंने व्यब्ि पर ब्वशेप बल कदया ह।ै  

व्यब्ि और समाज में से मूल सत्ता ककसकी ह ैकौन पहले ह,ै कौन बाद में इस पर ककसी अन्य कब्व ने ब्वचार नहीं व्यि ककया ह ै

ककन्तु मुब्िबोध, रामब्वलास शमाि, प्रभाकर माचव ेएवां नबे्मचांि जैन व्यब्ि और समाज के सांबांध में अलग-अलग ढांग से ब्वचार 

करत ेहैं। मुब्िबोध की मान्यता ह ैकक 'आत्मा का सार तत्व प्राकृत रूप से सामाब्जक ह ैइसब्लए व्यब्ि और समाज में कोई ब्वरोध 

नहीं। 'जहाां व्यब्ि समाज का ब्वरोध करता कदखाई दतेा ह ैवहाां वस्तुतः समाज के भीतर की ही एक सामाब्जक प्रवृब्त्त दसूरी 

सामाब्जक प्रवृब्त्त स ेिकराती ह,ै वह समाज का अन्तर्विरोध ह ैन कक व्यब्ि ब्वरुद्ध समाज का या समाज के ब्वरुद्ध व्यब्ि का । 

व्यब्ि ब्वरुद्ध समाज होता ही नहीं, वह एक 'खाम खयाली ह।ै 18 मुब्िबोध के ब्वचारों से स्पि ह ैकक 'व्यब्ि की आत्मा कोई ऐसी 

सत्ता नहीं ब्जसका आधार व्यब्ि के ब्नताांत ब्नजी तत्व हो । व्यब्ि की आत्मा द्वारा समाज अपने को अब्भव्यि करता ह ैतथा व्यब्ि 

और समाज की समस्यायें अलग–अलग नहीं हैं दोनों एक दसूरे से अब्भन्न ह ै| व्यब्ि ब्वरुद्ध समाज और समाज ब्वरुद्ध व्यब्ि का 

ब्वचार उन्हें सही नहीं प्रतीत होता ह ैउनकी दबृ्ि में सामाब्जक अन्तर्विरोध ही मुख्य बात ह।ै  

रामब्वलास शमाि के ब्वचार में व्यब्ि और समाज एक दसूरे पर आब्श्रत हैं। उनके ब्वचार में - " व्यब्ि के ब्बना समाज की कलपना 

नहीं की जा सकती, समाज के ब्बना व्यब्ि एक सामाब्जक प्राणी के रूप में असांभव ह।ै"17 समाज ब्नरपेक्ष व्यब्ि की सत्ता में उनका 

ब्वश्वास नहीं ह।ै उनकी मान्यता ह ैकक "व्यब्ि समाज का अांग ह।ै" अतः समाज ब्नरपेक्ष व्यब्ि की सत्ता नहीं होती । 18 भाववादी 

समीक्षकों की व्यब्ि सांबांधी अवधारणा स ेरामब्वलास शमाि सहमत नहीं हैं क्योंकक उनके ब्वचार में वह असामाब्जक प्राणी ठहरता 

ह।ै व्यब्ि के सांदभि में कई ब्हन्दी के कब्वयों की ब्वचारधारा भाववाकदयों से प्रभाब्वत ह,ै रामब्वलास शमाि ने स्वीकार की ह।ै अतः 

रामब्वलास शमाि व्यब्ि की सत्ता को समाज सापेक्ष मानकर समाज के महत्व पर बल दतेे हैं । प्रभाकर माचव ेके ब्वचार में “समाज 

और व्यब्ि समुि और लहरों की नाई एक दसूरे से घुले ब्मल ेहैं।" इसब्लए "सामाब्जक वृब्त्तयों स ेवैयब्िक प्रवृब्त्तयाां ब्भन्न नहीं की 

जा सकतीं । सामाब्जक तथा वैयब्िक जीव ब्वकास आगेब्नज््स के प्राण एक ही हैं, रूप मात्र ब्भन्न हैं ।" समुि और लहर की उपमा 

से ब्जस सांबांध की ओर सांकेत ह ैवह 'कब्हयत ब्भन्न न ब्भन्न का भावबोध कराता ह।ै  

नेब्मचांि जैन के अनुसार व्यब्ि का समाज स ेतो सांबांध अवश्य ह ैककन्तु वह 'याांब्त्रक' सांबांध नहीं ह।ै उनके ब्वचार में दोनों की 

पारस्पटरक सांबांध इस बात में हैं कक "बाह्य जगत अथवा समाज को जानन ेसमिने की चेप्िा में व्यब्ि उसे बदलता भी ह।ै साथ ही 

बाह्य जगत के ज्ञान द्वारा और उसे बदलने की प्रकिया में व्यब्ि स्वयां भी बदलता जाता ह।ै जैसे-जैसे बाह्य जगत को जानन ेऔर 

बदलने की क्षमता उसमें बढ़ती जाती ह ै 'वह और भी अब्धक तीव्र गब्त से बाह्य जगत पर आघात करन ेलगता ह ैइससे उसका 

व्यब्ित्व अब्धक व्यापक बनता ह ैऔर वह अपने को ब्वकब्सत करन ेमें समथि हो जाता ह ै।"19 व्यब्ि और समाज के पारस्पटरक 

सांबांधों को नेब्मचांि जैन ने ब्जस रूप में दखेा उसस ेदोनों की वतिमान ब्स्थब्त तथा एक दसूरे को बदलने की क्षमता का पता चलता 
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ह।ै दोनों के बीच आज बहुत बडी खाई बन रही ह।ै आज के जीवन की जटिलता ही व्यब्ि और समाज की इस ब्वपम ब्स्थब्त का 

कारण ह।ै  

भारतभूपण अग्रवाल की दबृ्ि में 'कला में व्यब्ि और समाज का समान महत्व ह ैव्यब्ि का महत्व तो इसब्लए ह ैकक कला व्यब्ि के 

प्रकाश के अब्तटरि और कुछ भी नहीं होती।' कब्वताओं में भी कब्व के सुख - दःुख, घुिन, चीत्कार, ददि, अपमान आकद का ब्चत्रण 

होता ह ैककन्तु कब्व के सुख दखु आकद को ब्बलकुल व्यब्िगत मान लेना सही नहीं क्योंकक एक ओर इन सबका सांबांध कब्व के 'व्यब्ि' 

से ह ैतो दसूरी ओर उनका सांबांध दसूरों स ेभी ह ैयकद उसका सुख दखु ब्नताांत उसका अपना होता तो वह उसका ब्चत्रण करन ेका 

साहस नहीं कर सकता। 20 उनकी मान्यता ह ैकक 'व्यब्ि को कब्व द्वारा कला में महत्व न कदया जाना, अन्याय ह,ै इसी तरह कब्व 

का 'समाज' स ेभागने की चेिा भी गलत ह।ै वस्तुतः कब्व का उद्दशे्य अपनी कब्वता द्वारा "व्यब्ि की इकाई समाज की व्यवस्था के 

बीच सांबांध को स्वर दनेा और उसको शुभ बनान ेमें सहायता करना ह।ै" इससे स्पि होता ह ैकक भारतभूपण अग्रवाल व्यब्ि और 

समाज दोनों को कला और कलाकार के प्रब्त अत्यन्त महत्वपूणि मानते हैं । वे दोनों ही पक्षों पर समान रूप से बल दतेे हैं ।  

ब्गटरजा कुमार माथुर ने नयी कब्वता के सांदभि में व्यब्ि और समाज की चचाि करत ेहुए ब्वचार व्यि ककया ह ैकक - "नयी कब्वता 

का ब्वकब्सत स्वर व्यब्ि की पावनता और सामाब्जक गटरमा की आकाांक्षा का ही स्वर ह।ै" सवािब्धक महत्वपूणि प्रवृब्त्त जो उन्हें 

“सवित्र दबृ्िगोचर होती ह ैवह ह ैव्यब्ि को पटरभाब्पत करने का प्रयत्न | "21 आधुब्नक काल के कृब्तकार अपने-अपने ढांग स ेव्यब्ि 

की खोज व उस ेपटरभाब्पत करन ेकी चेप्िा करत ेआ रह ेहैं। वह सामाब्जक दाब्यत्वों के प्रब्त जागरुक तथा वस्तुपरक दबृ्ि कायम 

रखत ेहुए व्यब्ि इकाई को प्राथब्मकता दतेा ह ै। वह ब्नराकार - समूह सृब्ि का पक्ष ग्रहण नहीं करता । इसका यह अथि नहीं कक 

नया कब्व “आत्मलीन एकाब्तक व्यब्िवाकदता को प्रश्रय दतेा ह ैइकाई को प्राथब्मकता दतेे हुए भी वह उस ेसामाब्जक सांदभि से 

अलग" नहीं दखेता 122 नरेश मेहता के छात्र जीवन का उत्तराद्धि अत्यन्त ही सांघषिपूणि पटरब्स्थब्तयों में व्यतीत हुआ। अभाव और 

यातना का इतना ममािन्तक दौर ककसी भी व्यब्ि को भौब्तकता के प्रब्त आग्रही बना दगेा। साथ ही उसमें एक गहरा प्रब्तशोध का 

भाव भी भरेगा। नरेश जी इन दोनों पटरणब्तयों स ेबच ब्नकलत ेहैं। बच नहीं ब्नकलत ेवरन् पूरी वेगवत्ता के साथ वे इनसे ऊपर 

उठते जात ेहैं। कफर भी सामान्य मनुष्य की सामान्य जरूरतें नरेश जी की भी जरूरतें हैं। उन्हें भी पेि खाली रहन ेपर पीढ़ा हुई 

होगी। उन्हें भी अपने भव्य काब्यक व्यब्ित्व को अच्छे पटरधान से सांवब्लत करन ेकी काांक्षा ने ललचाया होगा। वे भी अच्छे स े

ब्नवास में रहन ेकी कामना करत ेरह ेहोंगे। मनुप्य होन ेका सामान्य अथि उनके ब्लए भी उतना ही महत्वपूणि रहा होगा। तभी तो 

उनका िुकाव प्रार्भ में उन लोगों की ओर हुआ जो शोपण और असमानता के ब्वरुद्ध अपने को प्रब्तबद्ध मानत ेहैं  रोिी और कब्वता 

शीषिक तथ्य के माध्यम से रामकमल राय का अब्भमत इस प्रकार अब्भव्यि हुआ ह।ै रोिी के ब्लए सांघषि उन्होंन ेलगातार ककया ह,ै 

एक अथि में आज भी कर रह ेहैं, परन्तु रोिी पर कब्वता उन्होंन ेनहीं ब्लखी । जब आज के कब्व बड ेही आिोश में आकर सामाब्जक 

असमानता और शोपण को ब्वपय बना कर अपनी सजिनशीलता की धार तेज करत ेहैं, तो उन्हें लगता ह ैकक नरेश मेहता एक 

यथाथिवादी, स्वप्नदशी कब्व हैं I उन्हें ही नहीं अन्य सांवेदनशील कब्व भी उन्हें स्वीकार पाने में अपने को असमथि पाते हैं। उन्हें लगता 

ह ैकक नरेश मेहता एक ऐस ेभावलोक में ब्वचरण करत ेहैं जो साांसाटरक अनुभूब्तयों से परे हैं। इस स्बन्ध में इतना ही कहना 

समीचीन होगा कक कब्व की सांवेदना की पटरब्ध का प्रसार ककतना वृहद हो सकता ह,ै इसकी कोई सीमा नहीं ।"  

नरेश जी के समक्ष प्रकृब्त और प्राब्ण जगत का यह भयावह रूप प्रस्तुत करन ेवाला जीवन-दशिन और उसकी पटरणब्तयााँ रही हैं। 

उनकी दबृ्ि प्रकृब्त के उस उदात्त रूप पर गडी हुई हैं जहााँ कोई प्रब्तस्पधी नहीं, केवल दान ही दान ह,ै केवल सौन्दयि ही सौन्दयि ह,ै 

केवल कलयाण ही कलयाण ह ै।  

महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य के अन्तगित प्रस्थान पूणि ब्वचार ब्बन्द ुके माध्यम से कब्व का भाव इस प्रकार अब्भव्यि हुआ ह।ै "प्रत्येक 

मनुष्य के भीतर आराब्त्रक रामायण स्पन्न होती ह ैतो आक्षण अपने पटरवेश में वह महाभारत का साक्षात करता ह।ै अपनी प्रकृब्त, 

सांस्कार, गुण, धमि तथा स्वत्व के अनुरूप ही इन कथा - गाथाओं में हम अपना पक्ष ब्नधािटरत करत ेहैं । यह इतना महत्वपूणि नहीं ह ै
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कक वे या इन जैसे अन्य आपि-ग्रन्थ, भारतीय जीवन की ऐब्तहाब्सकताएाँ हैं या नहीं, वास्तब्वकताएाँ हैं; ब्नयब्त भी कहा जा सकता 

ह।ै इब्तहास ब्सवाय काल स्बन्धी आश्वब्स्त से अब्धक और क्या ह?ै ब्वचार कालातीत तो होते ही हैं परन्तु मानवीय आश्वब्स्त भी 

होत ेहैं, अतः इब्तहास से कहीं अब्धक साथिक, उपादये एवां महत्वपूणि भी। 23  

वे आगे ब्लखते हैं "ककसी भी दशे-काल में मनुष्य कैसा ही वैयब्िक अथवा सामाब्जक आचरण करे, महाभारत में उसकी प्रब्तकृब्त 

अवश्य ब्मल जाएगी। मनुष्य-व्यवहार का यह प्रथम एवां अब्न्तम कोप ह।ै मनुष्य स ेअब्धक उन्नत एवां सांस्पशी रचनात्मक बाद्यता 

सृब्ि में अन्यत्र नहीं प्रस्तुत कर सकती। जैवीयता की पराकाष्ठा ह ैमनुष्य और इसीब्लए यह शे्रष्ठ ह।ै यह सांस्पशी शे्रष्ठता उसके 

गुणस्पन्नों की ह।ै ब्जस कदन मनुष्य गुणस्पन्न युि अपने भागवत - स्वरूप को पहचान लेता ह ैतो वह पूणि - पुरुष होन ेके ब्लए 

बाध्य ह,ै परन्तु यह भी उतना ही किु सत्य ह ैकक मनुष्य से अब्धक जड भी जड नहीं होता। जडता और ऊध्विता, दोनों ध्रुवों पर 

मनुष्य ही ह ै। "24  

महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य में महाभारत के कथा प्रसांगों का पौराब्णक ब्चत्रण हुआ ह।ै प्रस्तुत काव्य में राज्य राज्यव्यवस्था और उस 

व्यवस्था के दशिन के अमानवीय प्रवृब्त्तयों को स्पि ककया गया ह।ै इस प्रबन्ध के अन्तगित कुल तीन पवि वगीकृत हैं प्रथम वगि में यात्रा 

पवि, ब्द्वतीय वगि में स्वाहा पवि और तृतीय वगि में स्वगि पवि का ब्ववेचन हुआ ह।ै हम इन्हीं पवो के आधार पर यह दखेने का प्रयास 

करेंग ेकक यहाां प्रस्थान प्रबन्ध काव्य में समाज चेतना का स्वरूप ककस प्रकार रहा ह।ै  

कब्व ने समग्र रूप से महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य में यह स्पि ककया ह ैकक महाभारत में राज्य व्यवस्था और उस व्यवस्था के दशिन 

अमानवीय रह ेहैं। महाप्रस्थान की प्रासांब्गकता को कब्व न ेनय ेसामाब्जक मूलयों से जोडने का सफल प्रयास ककया ह ै। अन्ततः मैं 

यह ब्नष्कषि पर पहुाँचता हाँ कक महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य कब्व का दबृ्ि बोध व्यब्ि और व्यब्ि के धरातल पर लोक परक, समाज 

परक और प्रकृब्त परक रहा ह।ै प्रस्तुत प्रबन्ध में समाज बोध की स्वेदना में अद्य उत्साह ब्नब्हत ह।ै इस दबृ्ि से दखेने पर  

मुि ेलगता ह ैकक आधुब्नक प्रबन्ध काव्यों के सजिकों न ेयह स्पि ककया ह ैकक अब समाज बोध का समय आ गया ह ैकक हृदय मांथन 

करें, सोचें और सामाब्जक साध्य को उद्घाटित करें। कब्व नरेश मेहता के महाप्रस्थान प्रबन्ध काव्य में व्यब्ि और व्यब्ित्व समाज 

बोध की दबृ्ि से अनुकरणीय रहा ह।ै  

 

ब्नष्कषि 

आज के युगीन सन्दभि में राम का यह सांशय ककतना प्रासांब्गक ह।ै इसे कोई भी ब्ववेकशील मानव सहज ही समि सकता ह।ै उि 

ब्ववेचनोपरान्त मैं यह कह सकता हाँ कक हहांसा और प्रब्तशोध से मानवीयता और आत्मीय सांतुब्ि की प्राब्प्त स्भव नहीं ह।ै सांशय 

और प्रबांचना की ऐसी शृ्रांखला शुरू ह ैब्जसका कोई अन्त नहीं ह।ै नरेश मेहता के सांशय की एक रात रचना में राम के मन में वह 

सांशय उकदत होता ह।ै राम को युद्ध में तो जाना ही था । रावण और अन्य राक्षसों का वध तो होना ही था परन्तु राम के मन में उठा 

यह सांशय आज की मनुष्यता के तथा समाज चेतना के मन का सांशय ह।ै जब भी इस धरा धाम पर, न्याय के नाम पर युद्ध हुए हैं 

तब-तब मानवीय भाव तथा सामाब्जक चेतना के भाव बार-बार उकदत हुए हैं। नरेश मेहता के राम को अपने सेवकों, पटरपदों के 

ब्नणिय के सामने िुकना पडा था। उन्हें युद्ध में तत्पर होना ही पडा। युद्ध को स्वीकार करत ेहुए भी राम अपने सांशय को, अपनी 

ब्चन्ता को पूरी मानवता के ब्लए, समाज पटरवार, राष्ट्र एवां ब्वश्व के ब्लए जीवन्त रूप में छोड जाते हैं ।  
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