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जलवायु परिवर्तन औि मानव आबादी औि पारिस्थितर्क रं्त्र पि 

इसका प्रभाव 

हरिशंकि गुप्ता 

सहायक आचायत (भूगोल ) , िाजकीय महातवद्यालय तर्जािा 

 अलवि,  िाजथिान 

सार 

वर्तमान में, पाररस्थिस्र्क र्ंत्र सेवाए ं(पाररस्थिस्र्की र्ंत्र से लाभ समाज ड्राइव) जलवायु पररवर्तन के दबाव में 

हैं। समय के साि बढ़र्े जलवायु पररवर्तन के साि, इसके प्रभाव से पाररस्थिस्र्की र्ंत्र की सेवा हो सकर्ी ह ै

स्जसने दसु्नया का ध्यान पहले से कहीं अस्िक आकर्षतर् ककया। अपने दसै्नक जीवन में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप 

से हम पाररस्थिस्र्की र्ंत्र से प्राप्त लाभों पर स्नभतर करर्े हैं। इस समीक्षा पत्र का उद्दशे्य स्वश्वसनीय पस्त्रकाओं 

और वेबसाइटों स ेएकस्त्रर् लेखों, पुथर्कों और ररपोटों का स्वशे्लषण करके इसके संभास्वर् शमन और अनुकूलन 

उपायों के साि पाररस्थिस्र्क र्ंत्र सेवाओं पर जलवाय ुपररवर्तन के प्रभावों को संबोस्िर् करना िा। समय के 

साि जलवायु पररवर्तन के कारण पाररस्थिस्र्क र्ंत्र सेवा की सीमा और स्वथर्ार प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से 

गुणवत्ता और मात्रा दोनों में प्रभास्वर् हो सकर्े हैं। बायोमास उत्पादन, पोषक चक्रण, स्मट्टी स्नमातण, वायुमंडलीय 

ऑक्सीजन, उत्पादन और जल चक्र जैसी पाररस्थिस्र्की र्ंत्र की सहायक सेवाए ंप्रभास्वर् हुईं। इसी र्रह, भोजन, 

पीने का पानी, इमारर्ी लकडी, लकडी का ईंिन, चारा, लकडी, रेशे, पौिे और पशु प्रजास्र्यों जैसी प्राविान सेवाए ं

प्रभास्वर् होर्ी हैं। क्रॉस परागण, बीज फैलाव, अपघटन, जल स्वस्नयमन, बाढ़ स्नयंत्रण, काबतन प्रच्छादन, और जलवाय ु

स्वस्नयमन जसैी स्नयामक सेवाए ंप्रभास्वर् होर्ी हैं। इसके अलावा, पयतटन और मनोरंजन, सौंदयत मूल्यों, सांथकृस्र्क 

स्वरासर्, आध्यास्त्मक और िार्मतक मूल्यों, शैस्क्षक मूल्यों, सामास्जक संबंिों और पाररस्थिस्र्क पयतटन जैसी सांथकृस्र्क 

सेवाओं में स्गरावट आ रही ह।ै 

प्रमखु शब्द: जलवायु पररवर्तन, पाररस्थिस्र्क र्तं्र 

पररचय 

वायुमंडल में काबतन डाइऑक्साइड (CO2) और मीिेन (CH4) जैसी टे्रस गैसों का संचय, मुख्य रूप से मानवजस्नर् 

गस्र्स्वस्ियों जैसे कक जीवाश्म ईंिन को जलाने के कारण होर्ा ह,ै माना जार्ा ह ैकक यह पृथ्वी की जलवाय ु

प्रणाली को बदल रहा ह।ै इंटरगवनतमेंटल पैनल ऑन क्लाइमेट चेंज (आईपीसीसी) न ेअपनी चौिी मूल्यांकन 

ररपोटत में कहा कक "जलवाय ुप्रणाली का गमत होना अब थपष्ट ह,ै जैसा कक अब वैस्श्वक औसर् हवा और समुद्र 

के र्ापमान में वृस्ि, बफत और बफत के व्यापक स्पघलन,े और बढ़र्े र्ापमान के अवलोकन से थपष्ट ह।ै वैस्श्वक 

सील थर्र ”। भारर् के पास जलवायु पररवर्तन के बारे में चचंस्र्र् होन ेका एक कारण ह,ै क्योंकक एक बडी 

आबादी अपनी आजीस्वका के स्लए कृस्ष, वास्नकी और मत्थय पालन जसैे जलवाय-ुसंवेदनशील क्षेत्रों पर स्नभतर 

करर्ी ह।ै वषात में स्गरावट और र्ापमान में वृस्ि के रूप में जलवायु पररवर्तन के प्रस्र्कूल प्रभाव के 

पररणामथवरूप दशे में आजीस्वका के मुद्दों की गंभीरर्ा में वृस्ि हुई ह।ै जलवायु पररवर्तन पाररस्थिस्र्क और 

सामास्जक आर्ितक प्रणास्लयों पर अस्र्ररक्त र्नाव का प्रस्र्स्नस्ित्व करेगा जो पहले से ही र्ेजी से औद्योस्गकीकरण, 

शहरीकरण और आर्ितक स्वकास के कारण जबरदथर् दबाव में हैं। जलवायु पररवर्तन खाद्य उत्पादन, प्राकृस्र्क 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र, मीठे पानी की आपूर्र्त, थवाथथ्य आकद के स्लए स्नस्हर्ाित के साि मानवर्ा के सामने सबस े
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महत्वपूणत वैस्श्वक पयातवरणीय चुनौस्र्यों में से एक ह।ै नवीनर्म वैज्ञास्नक आकलन के अनुसार, पृथ्वी की जलवाय ु

प्रणाली र्ब स ेवैस्श्वक और क्षेत्रीय दोनों थर्रों पर थपष्ट रूप से बदल गई ह ैपूवत-औद्योस्गक युग। इसके अलावा, 

साक्ष्य स े पर्ा चलर्ा ह ै कक स्पछले 50 वषों में दखेी गई अस्िकांश वार्मिंग (0.1 o C प्रस्र् दशक), मानव 

गस्र्स्वस्ियों (IPCC, 2001a और 2001b) के स्लए स्जम्मेदार ह।ै 

जलवायु पररवर्तन पर अंर्र सरकारी पैनल का अनुमान ह ैकक वैस्श्वक औसर् र्ापमान 2100 र्क 1.4 और 5.8 

o C के बीच बढ़ सकर्ा ह।ै इस अभूर्पूवत वृस्ि से वैस्श्वक हाइड्रोलॉस्जकल स्सथटम, पाररस्थिस्र्की र्ंत्र, समुद्र थर्र, 

फसल उत्पादन और संबंस्िर् प्रकक्रयाओं पर गंभीर प्रभाव पडने की उम्मीद ह।ै प्रभाव उष्णकरटबंिीय क्षेत्रों में 

स्वशेष रूप स ेगंभीर होगा, स्जसमें मुख्य रूप से भारर् सस्हर् स्वकासशील दशे शास्मल हैं (जयंर् एवं अन्य, 

2006)। 1992 में, ररयो डी जनेररयो में पयातवरण और स्वकास पर संयुक्त राष्ट्र सम्मेलन (UNCED) ने FCCC 

(जलवायु पररवर्तन पर फे्रमवकत कन्वेंशन) का नेर्ृत्व ककया, स्जसने वार्ावरण में ग्रीनहाउस गैसों के अंस्र्म 

स्थिरीकरण के स्लए रूपरेखा र्ैयार की, स्जसमें आम लेककन अलग-अलग स्जम्मेदाररयों को पहचाना गया और 

संबंस्िर् क्षमर्ाए,ं और सामास्जक और आर्ितक स्थिस्र्यां। कन्वेंशन 1994 में लागू हुआ। इसके बाद, 1997 का क्योटो 

प्रोटोकॉल, जो 2005 में लाग ूहुआ, ने सर्र् स्वकास स्सिांर्ों का पालन करर् ेहुए वार्ावरण में ग्रीनहाउस गैस 

सांद्रर्ा को स्थिर करने के महत्व पर जोर कदया। प्रोटोकोल ने कदशास्नदशेों और स्नयमों को स्निातररर् ककया ह ै

कक ककस हद र्क एक भाग लेने वाल ेऔद्योस्गक दशे को छह ग्रीनहाउस गैसों, काबतन डाइऑक्साइड, मीिेन, 

नाइट्रस ऑक्साइड, क्लोरोफ्लोरोकाबतन, हाइड्रोफ्लोरोकाबतन और पेरफ्लूरोकाबतन के उत्सजतन को कम करना चास्हए। 

भारर् की जनगणना 2001 के अनुसार, भारर् की शहरी आबादी 286 स्मस्लयन या 1.02 स्बस्लयन की कुल आबादी 

का 27.80% िी। वषत 2012 र्क यह आबादी 368 स्मस्लयन र्क बढ़ने का अनमुान ह।ै शहरी आबादी 5,161 शहरों 

में रहर्ी ह ैऔर भारर् के कथबों, और गंभीर जल और थवच्छर्ा र्नाव का सामना करर्ा ह।ै स्वश्व बैंक की 

एक ररपोटत के अनुसार, भारर् की जल अितव्यवथिा यह इंस्गर् करर्ी ह ैकक भारर् र्जेी से पानी से बाहर हो 

रहा ह ैऔर 2020 र्क यह गंभीर र्नाव में होगा, और पूवातनुमान ह ैकक 2050 र्क मांग आपूर्र्त से अस्िक हो 

जाएगी। र्ेजी स ेबढ़र्े आर्ितक पररदशृ्य में पानी की मांग बढ़ना र्य ह।ै 

वार्ावरण में लाखों टन काबतन डाइऑक्साइड का स्नरंर्र और बेरोकटोक उत्सजतन, भले ही मुख्य रूप से कुछ 

दशेों या क्षेत्रों से उत्पन्न हो, संभास्वर् स्वनाशकारी पररणामों के साि वैस्श्वक और थिायी जलवायु पररवर्तन का 

कारण बन सकर्ा ह ैजसै ेकक समुद्री जल का बढ़ना और कई द्वीपों का जलमग्न होना। और र्टीय क्षेत्रों, और 

पररवेश के र्ापमान में वृस्ि के कारण फसल पैटनत और कृस्ष उत्पादकर्ा पर महत्वपूणत प्रभाव पडर्ा ह ै(द 

चहदं ूसवे ऑफ एनवायरनमेंट, 2009)। भारर् लगभग 700 स्मस्लयन ग्रामीण आबादी वाला एक बडा स्वकासशील 

दशे ह ैजो सीिे र्ौर पर जलवायु-संवेदनशील क्षेत्रों और प्राकृस्र्क संसािनों जैसे पानी, जैव स्वस्विर्ा, मैंग्रोव, 

र्टीय क्षेत्रों और घास के मैदानों पर स्नभतर करर्ा ह।ै इसके अलावा, शुष्क भूस्म वाल ेककसानों, वनवास्सयों और 

खानाबदोश चरवाहों की अनुकूलन क्षमर्ा बहुर् कम ह।ै प्रर्ीकात्मक रूप से महत्वपूणत होने के बावजूद, क्योटो 

प्रोटोकॉल को अब व्यापक रूप से 'स्वफलर्ा' के रूप में माना जार्ा ह ैक्योंकक इसने न र्ो स्वश्व थर्र पर 

उत्सजतन में कमी की पहल की ह ैऔर न ही इसने ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन में और कटौर्ी की आवश्यकर्ा का 

वादा ककया ह।ै वैज्ञास्नकों ने लंब ेसमय से चेर्ावनी दी ह ैकक क्योटो प्रोटोकॉल का 100% पालन भी जलवाय ु

में पररवर्तन को सीस्मर् करने के स्लए बहुर् कम करेगा, कफर भी इस नीस्र् की स्वफलर्ा को बनाने में स्वश्व 

थर्र पर लगभग 15 साल लग गए हैं। क्योटो प्रोटोकॉल में शमन पर लगभग स्वशेष ध्यान स्वकासशील दशेों के 

स्हर्ों के स्खलाफ ह।ै िनी औद्योगीकृर् राष्ट्रों के अस्थिर उपभोग पैटनत जलवायु के खर्रे के स्लए स्जम्मेदार हैं; 



IJAER/ Jan-Feb 2023/Volume-12/Issue-1                                           ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  189          

वैस्श्वक आबादी का केवल 25% इन दशेों में रहर्ा ह,ै लेककन वे कुल वैस्श्वक CO2 उत्सजतन का 70% से अस्िक का 

उत्सजतन करर्े हैं और दसु्नया के कई अन्य संसािनों का 75 से 80% उपभोग करर्े हैं (पाररख एट अल।, 1991)। 

भारर् को जलवायु पररवर्तन के बारे में चचंस्र्र् होना चास्हए क्योंकक इसका दशे पर प्रस्र्कूल प्रभाव पड सकर्ा 

ह।ै जलवायु पररवर्तन के सभी संभास्वर् पररणामों को अभी र्क पूरी र्रह से समझा नहीं गया ह,ै लेककन प्रभावों 

की मुख्य 'शे्रस्णया'ं कृस्ष पर हैं, समुद्र के थर्र में वृस्ि से र्टीय क्षेत्रों का जलमग्न होना और चरम घटनाओं की 

बढ़र्ी आवृस्त्त जो भारर् के स्लए गंभीर खर्रा पैदा करर्ी हैं। यह पेपर भारर् पर जलवायु पररवर्तन के प्रभाव, 

स्वशेष रूप स ेकृस्ष, जल, थवाथथ्य, वन, समुद्र थर्र और जोस्खम की घटनाओं पर स्वथर्ार से चचात करर्ा ह।ै 

भारर् से ग्रीनहाउस गसै उत्सजतन 

पूवत-औद्योस्गक समय से वार्ावरण में ग्रीनहाउस गैसों की बढ़र्ी सांद्रर्ा के कारण उत्पन्न होने वाला जलवाय ु

पररवर्तन एक गंभीर वैस्श्वक पयातवरणीय मुद्दा बनकर उभरा ह ैऔर मानव जास्र् के स्लए खर्रा और चुनौर्ी 

बन गया ह।ै जलवायु पररवर्तन को सर्र् स्वकास प्रक्षेपवक्र में संभास्वर् महत्वपूणत कारकों में स ेएक के रूप में 

र्ेजी से पहचाना जार्ा ह ैऔर एक उभरर्ा हुआ अंर्रातष्ट्रीय सास्हत्य ह ैजो अध्ययन के पिस्र्गर् मुद्दों और 

अनुभवजन्य पररणामों पर स्वचार करर्ा ह ैजो स्वस्भन्न नीस्र्गर् क्षेत्रों के बीच अंर्सिंबिंों, व्यापार-नापसंद और 

सहकक्रयाओं का पर्ा लगार्ा ह।ै भारर् में मानवजस्नर् ग्रीनहाउस गैस उत्सजतन सूची का अनुमान 1991 में एक 

सीस्मर् पैमाने पर शुरू हुआ िा स्जसे बढ़ाया और संशोस्िर् ककया गया िा, और आिार वषत 1990 के स्लए 

पहली स्नस्िर् ररपोटत 1992 में प्रकास्शर् हुई िी (स्मत्रा, 1992)। UNFCCC (NATCOM 2004) द्वारा सभी ऊजात, 

औद्योस्गक प्रकक्रयाओं, कृस्ष गस्र्स्वस्ियों, भूस्म उपयोग, भूस्म उपयोग पररवर्तन और वास्नकी, और अपस्शष्ट प्रबंिन 

प्रिाओं से भारर्ीय उत्सजतन की एक व्यापक सूची र्ैयार की गई ह।ै र्ास्लका 1 भारर् के प्रारंस्भक राष्ट्रीय संचार 

के र्त्वाविान में ररपोटत ककए गए ग्रीनहाउस गैस इन्वेंट्री अनुमानों का सार प्रथर्ुर् करर्ी ह।ै 1990 और 2000 

के बीच भारर् स ेCO2 समर्ुल्य उत्सजतन की चक्रवृस्ि वार्षतक वृस्ि दर (CAGR) प्रस्र् वषत 4.2% की समग्र वृस्ि 

दशातर्ी ह ै। क्षेत्रीय आिार पर, उत्सजतन में अस्िकर्म वृस्ि औद्योस्गक प्रकक्रया क्षेत्र (21.3% प्रस्र् वषत) से होर्ी 

ह,ै इसके बाद अपस्शष्ट क्षेत्र स ेउत्सजतन (7.3% प्रस्र् वषत) होर्ा ह।ै कृस्ष क्षेत्र से पंजीकृर् उत्सजतन में लगभग 

कोई वृस्ि नहीं होने के साि ऊजात क्षेत्र के उत्सजतन में प्रस्र् वषत केवल 4.4% की वृस्ि हुई ह।ै एक दशक में 

भारर् में सीमेंट और थटील उत्पादन में वृस्ि के स्लए औद्योस्गक प्रकक्रया क्षेत्र से उत्सजतन में महत्वपूणत वृस्ि को 

स्जम्मेदार ठहराया जा सकर्ा ह।ै इसी र्रह, अपस्शष्ट क्षेत्र से उत्सजतन में वृस्ि को 2000 में गााँवों से शहरों में 

आबादी के बड ेप्रवाह के कारण उत्पन्न कचरे की मात्रा में वृस्ि के स्लए स्जम्मेदार ठहराया जा सकर्ा ह।ै 

पाररस्थिस्र्की र्तं्र सवेाए ं

मानव कल्याण का समितन करने वाली पाररस्थिस्र्की र्ंत्र सेवाओं को बनाए रखने के स्लए स्वस्वि जैस्वक 

समुदाय और कायतशील पाररस्थिस्र्की र्ंत्र महत्वपूणत हैं। इसस्लए, प्रजास्र्यों, आबादी और पाररस्थिस्र्क र्ंत्र पर 

जलवायु पररवर्तन का प्रभाव पाररस्थिस्र्की र्ंत्र सेवाओं की उपलब्िर्ा और स्वर्रण को प्रभास्वर् करर्ा ह,ै 

स्जसमें प्राविान, स्वस्नयमन, समितन और सांथकृस्र्क सेवाओं में पररवर्तन शास्मल हैं। 

सवेाओं का प्राविान 

प्राविान सेवाओं में जलवायु-पे्रररर् पररवर्तन, भौस्र्क सामान जो लोग पाररस्थिस्र्क र्ंत्र और जैव स्वस्विर्ा से 

प्राप्त करर्े हैं, मानव अितव्यवथिाओं और कल्याण पर गहरा प्रभाव डाल सकर्े हैं। उदाहरण के स्लए, बढ़र् े
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र्ापमान, वषात और स्हमपार् में पररवर्तन, और जंगल की आग जैसी गडबडी सस्हर् वनों के वाटरशेड पर जलवाय ु

प्रभाव, नगर पास्लकाओं, कृस्ष और स्बजली उत्पादन के स्लए मीठे पानी की आपूर्र्त को बदल रह ेहैं। कुछ थिानों 

पर शुष्क वषों में सर्ही जल की कमी होने की संभावना ह।ै जलिाराओं का बढ़र्ा र्ापमान भी पानी की 

गुणवत्ता को प्रभास्वर् करर्ा ह ैइसी र्रह, जंगल की आग से नकदयों, झीलों और जलाशयों में र्लछट जमाव और 

मलब ेमें वृस्ि हो सकर्ी ह)ै। ये पररवर्तन पानी की आपूर्र्त पर दबाव डालेंग,े संभास्वर् रूप से जल उपचार 

लागर् में वृस्ि (वारस़्िस्नयाक एट अल।, 2018)। 

सवेाओं का स्वस्नयमन 

जैव स्वस्विर्ा और पाररस्थिस्र्क र्ंत्र महत्वपूणत स्वस्नयमन सेवाए ंप्रदान करर्े हैं, जैसे कक काबतन को अलग 

करना, चरम घटनाओं के प्रभावों को कम करना, स्मट्टी और वायु की गुणवत्ता को बनाए रखना और बीमारी के 

प्रसार को स्नयंस्त्रर् करना। काबतन भंडारण एक महत्वपूणत सेवा ह ैजो जलवायु पररवर्तन में र्ेजी के साि र्ेजी 

से महत्वपूणत होर्ी जाएगी। हालांकक 2000 के बाद से राष्ट्रीय थर्र पर वन क्षेत्र में वृस्ि हुई ह,ै यह थपष्ट नहीं 

ह ै कक वनीकरण से काबतन भंडारण वनों की कटाई से होन ेवाल ेउत्सजतन से अस्िक होगा या नहीं। इसके 

अलावा, कई जंगलों में काबतन भंडारण उच्च र्ापमान, पानी के र्नाव और गडबडी में वृस्ि और पुराने जंगलों में 

सीओ 2 र्ेज होने की कम दर के कारण कम होने की संभावना ह,ै जब अर्ीर् की गडबडी के बाद वनों की 

र्ुलना की जार्ी ह।ै  

र्टीय आद्रतभूस्म अत्यस्िक उत्पादक पाररस्थिस्र्क र्ंत्र हैं जो काबतन को संग्रहीर् करर्े हैं और कटाव, लहरों, बाढ़ 

और र्ूफान की वृस्ि के स्खलाफ प्राकृस्र्क सुरक्षा भी प्रदान करर्े हैं। जैसे-जैसे मानव स्वकास या समुद्र का 

थर्र बढ़र्ा ह,ै र्टीय आद्रतभूस्म का क्षरण होर्ा ह,ै इन सेवाओं को प्रदान करने की उनकी क्षमर्ा कम हो जार्ी 

ह।ै पाररस्थिस्र्की र्ंत्र बीमारी फैलाने वाल ेजीवों के स्वर्रण, प्रचुरर्ा और जीवन चक्र को भी स्नयंस्त्रर् करर्ा ह ै

(कोरवलन एट अल।, 2005)। जलवायु पररवर्तन इस सेवा को प्रदान करने के स्लए पाररस्थिस्र्क र्ंत्र की क्षमर्ा 

को प्रभास्वर् कर रहा ह ैक्योंकक प्रजास्र्यों की सीमा, बहुर्ायर् और आवास की स्थिस्र् में बदलाव होर्ा ह।ै 

उदाहरण के स्लए, एडीज मच्छर, जो डेंग ूजैसी बीमाररयों को प्रसाररर् करर्े हैं, दस्क्षणी यू.एस. में अपन े

भौगोस्लक स्वर्रण का स्वथर्ार कर रह ेहैं, स्जससे बीमारी का खर्रा बढ़ रहा ह ै(एबी और नीलॉन, 2016)। 

सहायक सवेाए ं

सहायक पाररस्थिस्र्की र्तं्र सेवाए ंबुस्नयादी पाररस्थिस्र्की र्ंत्र कायत को सुगम बनार्ी हैं, जैसे कक प्रािस्मक 

उत्पादकर्ा पोषक चक्रण, और आनुवंस्शक स्वस्विर्ा का रखरखाव। जैसे-जैसे र्ापमान बढ़र्ा ह,ै स्मट्टी के काबतस्नक 

पदािों का अपघटन आम र्ौर पर बढ़र्ा ह,ै संभास्वर् रूप स ेस्मट्टी के काबतन नुकसान में वृस्ि होर्ी ह ैऔर 

C:N संर्ुलन में बदलाव होर्ा ह।ै ये पररवर्तन बायोरटक इंटरैक्शन से प्रभास्वर् होर् ेहैं, स्जसमें मृदा माइक्रोस्बयल 

सामुदास्यक संरचना में अप्रत्यक्ष पररवर्तन शास्मल हैं। 

जलवायु पररवर्तन (जैस,े जीवाश्म ईंिन दहन) के स्लए स्जम्मेदार वही गस्र्स्वस्ियााँ नाइट्रोजन के जमाव में वृस्ि 

करर्ी हैं, स्जसका थिलीय और जलीय पाररस्थिस्र्क र्ंत्र पर महत्वपूणत प्रभाव पडर्ा ह,ै स्जसमें यूट्रोकफकेशन भी 

शास्मल ह।ै उच्च पोषक र्त्वों के भार और बढ़र्े र्ापमान के संयोजन से हास्नकारक शैवाल प्रथफुटन के स्लए 

स्जम्मेदार सायनोबैक्टीररया की आवृस्त्त, अवस्ि और सीमा बढ़ रही ह,ै जो मानव और पशु थवाथथ्य पर नकारात्मक 

प्रभाव डाल सकर्ा ह।ै अनुमान बर्ार्े हैं कक इस शर्ाब्दी के अंर् र्क, पररस्थिस्र्यां जहरीले शैवाल अलेक्जेंस्ड्रयम 
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कैटानेला के दो महीने पहले र्क स्खलने की अनुमस्र् द ेसकर्ी हैं और जलीय कृस्ष, मनोरंजन और अन्य 

गस्र्स्वस्ियों पर पररणामी प्रभावों के साि एक अस्र्ररक्त महीने र्क बनी रह सकर्ी हैं। 

अवलोकन 

जलवायु पाररस्थिस्र्क र्ंत्र पर एक महत्वपूणत पयातवरणीय प्रभाव ह।ै बदलर्ी जलवायु पाररस्थिस्र्क र्ंत्र को कई 

र्रह से प्रभास्वर् करर्ी ह।ै उदाहरण के स्लए, वार्मिंग प्रजास्र्यों को उच्च अक्षाशंों या उच्च ऊंचाई पर थिानांर्ररर् 

करने के स्लए मजबरू कर सकर्ी ह ैजहा ंर्ापमान उनके अस्थर्त्व के स्लए अस्िक अनुकूल होर्े हैं। इसी र्रह, 

जैसे ही समुद्र का थर्र बढ़र्ा ह,ै मीठे पानी की प्रणाली में खारे पानी की घुसपैठ कुछ प्रमुख प्रजास्र्यों को 

थिानांर्ररर् करने या मरने के स्लए मजबूर कर सकर्ी ह,ै इस प्रकार स्शकाररयों या स्शकार को हटा सकर्ी ह ै

जो मौजूदा खाद्य शंृ्रखला में महत्वपूणत हैं। 

जलवायु पररवर्तन न केवल पाररस्थिस्र्क र्ंत्र और प्रजास्र्यों को सीि ेप्रभास्वर् करर्ा ह,ै यह स्वकास जैसे अन्य 

मानव र्नावों के साि भी संपकत करर्ा ह।ै हालांकक कुछ र्नावकर्ात अकेले कायत करर्े समय केवल मामूली 

प्रभाव डालर्े हैं, उनके संचयी प्रभाव से नाटकीय पाररस्थिस्र्क पररवर्तन हो सकर्े हैं। [1] उदाहरण के स्लए, 

जलवायु पररवर्तन उस र्नाव को बढ़ा सकर्ा ह ैजो भूस्म स्वकास नाजुक र्टीय क्षेत्रों पर डालर्ा ह।ै इसके 

अस्र्ररक्त, यकद जलवायु पररवर्तन के कारण भारी बाररश वाल ेर्ूफानों में वृस्ि होर्ी ह,ै र्ो हाल ही में काटे 

गए वन क्षेत्र कटाव की चपेट में आ सकर्े हैं। 

मौसमी जीवन चक्र की घटनाओं के समय में पररवर्तन 

कई प्रजास्र्यों के स्लए, जलवाय ुजहां वे रहर्े हैं या वषत का कुछ स्हथसा स्बर्ार्े हैं, उनके वार्षतक जीवन चक्र 

के प्रमुख चरणों को प्रभास्वर् करर्े हैं, जैसे प्रवासन, स्खलना और प्रजनन। जैसे-जैसे सर्दतयााँ छोटी और हल्की 

होर्ी जा रही हैं, दशे के कुछ स्हथसों में इन आयोजनों के समय में बदलाव आया ह:ै 

संयुक्त राज्य अमेररका के पूवी र्ट पर शुरुआर्ी वसंर् में 28 प्रवासी पक्षी प्रजास्र्यों के स्लए पहल ेघोंसला 

बनाया गया िा।  

दस्क्षणी संयुक्त राज्य अमेररका में जाड ेमें आने वाले उत्तरपूवी पक्षी एक सदी पहले की र्ुलना में 13 कदन 

पहले वसंर् ऋर्ु में उत्तर की ओर लौट रह ेहैं।  

कैस्लफोर्नतया के एक अध्ययन में, 23 में से 16 स्र्र्ली प्रजास्र्यों ने अपना प्रवासन समय बदल कदया और पहल े

आ गईं।  

क्योंकक प्रजास्र्यााँ समायोस्जर् करने की अपनी क्षमर्ा में स्भन्न होर्ी हैं, अर्ुल्यकास्लक स्वकस्सर् हो सकर् ेहैं, 

बढ़र्ी हुई प्रजास्र्यााँ और पाररस्थिस्र्की र्ंत्र भेद्यर्ा। इन अर्ुल्यकास्लकर्ाओं में प्रवासन, प्रजनन, कीट पररहार और 

भोजन की उपलब्िर्ा के समय में बेमेल शास्मल हो सकर्े हैं। स्वकास और उत्तरजीस्वर्ा र्ब कम हो जार्ी ह ै

जब प्रवासी खाद्य स्रोर्ों के मौजूद होने से पहले या बाद में ककसी थिान पर पहुचं जार्े हैं।  

पाररस्थिस्र्की र्तं्र सवेा पर जलवायु पररवर्तन का प्रभाव 
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पाररस्थिस्र्क र्ंत्र सेवाओं पर जलवायु पररवर्तन के प्रभाव को इस शर्ाब्दी की मुख्य चुनौर्ी के रूप में अपेस्क्षर् 

ककया गया िा। जलवायु पररवर्तन ररपोटत पर अंर्र सरकारी पैनल के अनुसार, 3 स्डग्री सेस्ल्सयस र्क र्ापमान 

में वृस्ि स ेपाररस्थिस्र्क र्ंत्र की प्रकक्रया, संरचना और कायत दोनों में थिास्नक और अथिायी रूप से काफी 

पररवर्तन होर्ा ह।ै लक्षण वर्तमान में दसु्नया के कई क्षेत्रों में प्रकट हुआ िा, और पाररस्थिस्र्की र्ंत्र सेवाओं के 

भस्वष्य को स्नराश करर्ा िा। वैज्ञास्नकों द्वारा जलवायु पररवर्तन की भस्वष्य की भस्वष्यवास्णयों में कहा गया 

ह ैकक यह स्पछल ेस्हमयगु की औसर् दर स े10 गुना र्ेज हो जाएगा। कई लेखकों ने बर्ाया ह ैकक जलवायु 

पररवर्तन स ेप्राकृस्र्क प्रणास्लयों को काफी नकुसान होर्ा ह ैस्जससे लोग लाभास्न्वर् होर्े हैं। इसका र्ात्पयत यह 

ह ैकक र्ेजी स ेबदलर्ी जलवाय ुसबसे मूल्यवान प्रजास्र्यों के स्वलुप्त होने के स्लए स्जम्मेदार ह ैजो पाररस्थिस्र्की 

र्ंत्र सेवाओं में महत्वपूणत भूस्मका स्नभार्ी हैं। प्रजास्र्यों के स्वलुप्त होने की दर आज जीवाश्म ररकॉडत की र्ुलना 

में 10-100 गुना अस्िक ह,ै और भस्वष्य में भी बढ़ने की उम्मीद ह।ै  

भस्वष्यवास्णयों के अनुसार, इक्कीसवीं सदी में जैव स्वस्विर्ा के स्वलुप्त होने की दर आज की र्ुलना में 100 गुना 

अस्िक हो जाएगी। इस प्रकार, जलवायु पररवर्तन मात्रा और गुणवत्ता दोनों के संदभत में प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष 

रूप से पाररस्थिस्र्क र्ंत्र सेवाओं की क्षस्र् को बढ़ार्ा ह।ै वषात के स्वर्रण, र्ापमान, बाढ़ और समुद्र के थर्र में 

वृस्ि जैसे जलवायु पररवर्तन के सबसे थपष्ट प्रभाव ने पाररस्थिस्र्की र्ंत्र सेवाओं के स्लए गंभीर चुनौर्ी पैदा 

कर दी ह,ै स्वशेष रूप से छोटी खंस्डर् आबादी वाली प्रजास्र्यां, या छोटे क्षेत्रों र्क सीस्मर् आबादी इन जलवायु 

पररवर्तनों के स्लए अस्र्सवंेदनशील हैं। 

उद्देश्य 

1. र्टीय समुदायों और पाररस्थिस्र्क र्ंत्र पर जलवाय ुपररवर्तन के प्रभाव का आकलन करें। 

2. ककसी स्वस्शष्ट के्षत्र में जलवायु पररवर्तन और कृस्ष उत्पादकर्ा के बीच संबंिों की जांच करें। 
 

पररकल्पना 

बढ़र्े र्ापमान से कृस्ष उत्पादकर्ा और खाद्य सुरक्षा में स्गरावट आएगी। पररकल्पना बर्ार्ी ह ै कक जैसे-जैसे जलवाय ु

पररवर्तन के कारण वैस्श्वक र्ापमान बढे़गा, कृस्ष उत्पादकर्ा और खाद्य सुरक्षा पर नकारात्मक पररणाम होंगे। इस पररकल्पना 

का समितन करने के स्लए यहां एक थपष्टीकरण कदया गया ह:ै 

1. फसलों पर गमी का र्नाव: उच्च र्ापमान से पौिों में गमी का र्नाव हो सकर्ा ह,ै जो फसल की वृस्ि और 

स्वकास पर नकारात्मक प्रभाव डालर्ा ह।ै अत्यस्िक गमी प्रकाश संश्लेषण को कम कर सकर्ी ह,ै परागण को ख़राब 

कर सकर्ी ह ैऔर पौिों में पानी की कमी को बढ़ा सकर्ी ह,ै स्जसके पररणामथवरूप पैदावार कम हो सकर्ी ह ै

और फसल की गुणवत्ता कम हो सकर्ी ह।ै 

2. कीटों और रोगों का दबाव बढ़ना: गमत र्ापमान कीटों और रोगों के प्रसार के स्लए अस्िक अनुकूल पररस्थिस्र्यााँ 

पैदा कर सकर्ा ह।ै फसलों को प्रभास्वर् करने वाले कीडे, रोगजनकों और खरपर्वारों में जीस्वर् रहने की दर में 

वृस्ि, र्े़ि प्रजनन दर और स्वथर्ाररर् प्रजनन मौसम का अनुभव हो सकर्ा ह।ै इससे कीटों का प्रकोप और 

बीमाररयों का प्रकोप बढ़ सकर्ा ह,ै स्जससे फसल को नुकसान हो सकर्ा ह ैऔर कृस्ष उत्पादकर्ा कम हो सकर्ी 

ह।ै 
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3. पानी की कमी और सूखा: बढ़र्ा र्ापमान कई क्षेत्रों में पानी की कमी और सूखे की स्थिस्र् को बढ़ा सकर्ा ह।ै 

वाष्पीकरण दर में वृस्ि, वषात के पैटनत में बदलाव और बफत बारी में कमी के कारण चसंचाई के स्लए पानी की 

उपलब्िर्ा कम हो सकर्ी ह।ै इससे फसल की वृस्ि और उत्पादकर्ा सीस्मर् हो सकर्ी ह,ै स्वशेषकर उन क्षेत्रों में 

जो कृस्ष के स्लए वषात या चसंचाई पर बहुर् अस्िक स्नभतर हैं। 

4. पररवर्र्तर् बढ़र् ेमौसम: जलवायु पररवर्तन पारंपररक बढ़र्े मौसम को बास्िर् कर सकर्ा ह,ै स्जसमें र्ापमान और 

वषात के पैटनत में बदलाव भी शास्मल ह।ै ये पररवर्तन रोपण के समय, फसल स्वकास और फसल चक्र पर नकारात्मक 

प्रभाव डाल सकर्े हैं। ककसानों को बदलर्ी पररस्थिस्र्यों के अनुसार अपनी कायतप्रणाली को अपनाने में चुनौस्र्यों 

का सामना करना पड सकर्ा ह,ै स्जससे पैदावार कम हो सकर्ी ह ैऔर फसल का नुकसान हो सकर्ा ह।ै 

5. खाद्य आपूर्र्त और कीमर्ों पर प्रभाव: कृस्ष उत्पादकर्ा में स्गरावट का खाद्य सुरक्षा पर व्यापक प्रभाव पड सकर्ा 

ह।ै फसल की पैदावार कम होने से खाद्य आपूर्र्त कम हो सकर्ी ह,ै स्जससे संभास्वर् रूप से भोजन की कमी हो 

सकर्ी ह ैऔर कीमर्ें बढ़ सकर्ी हैं। इससे कम़िोर आबादी पर प्रस्र्कूल प्रभाव पड सकर्ा ह,ै भूख और कुपोषण 

की समथयाएाँ बढ़ सकर्ी हैं। 

 
 
 

र्ास्लका:  1 जलवायु पररवर्तन का प्रभाव और जनसखं्या 

  

जलवाय ु

पररवर्तन का 

प्रभाव 

जनसंख्या पाररस्थिस्र्की प्रणास्लयों 

बढ़र्ा 

र्ापमान 

गमी से संबंस्िर् बीमाररयों और 

मौर्ों का खर्रा बढ़ गया ह ै

प्रजास्र्यों के स्वर्रण में बदलाव, 

स्वलुप्त होने का खर्रा बढ़ा 

समुद्र र्ल से 

वृस्ि 

बाढ़ के कारण र्टीय आबादी 

का स्वथिापन 

र्टीय आवासों का नुकसान और बढ़ी 

हुई लवणर्ा समुद्री जीवन को 

प्रभास्वर् कर रही ह ै

चरम मौसमी 

घटनाएाँ 

र्ूफान, बाढ़ और सूखे की आवृस्त्त 

और र्ीव्रर्ा में वृस्ि 

कृस्ष प्रणास्लयों का स्वघटन, बुस्नयादी 

ढांचे को नुकसान और जैव स्वस्विर्ा 

की हास्न 

वषात पैटनत में 

पररवर्तन 

पानी की कमी, कृस्ष और थवच्छ 

पानी र्क पहुचं को प्रभास्वर् 

करना 

स्वस्शष्ट वषात पैटनत पर स्नभतर 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र का पररवर्तन 

स्पघलर्े 

स्हमनद 

ग्लेस्शयर के स्पघले पानी पर 

स्नभतर समुदायों के स्लए मीठे 

पानी की उपलब्िर्ा में कमी 

ठंड के अनुकूल प्रजास्र्यों के आवास 

का नुकसान और डाउनथट्रीम 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में पररवर्तन 

जैसे-जैसे जलवाय ुपररवर्तन के कारण र्ापमान बढ़र्ा ह,ै मानव आबादी में गमी से संबंस्िर् बीमाररयों और मौर्ों का 

खर्रा अस्िक होर्ा ह।ै यह प्रभाव बुजुगों और पहले से ककसी थवाथथ्य समथया से ग्रथर् लोगों जैसे कमजोर समूहों पर 

स्वशेष रूप से गंभीर हो सकर्ा ह।ै इसके अस्र्ररक्त, पाररस्थिस्र्क र्ंत्र र्ापमान पररवर्तन से भी प्रभास्वर् होर्े हैं, प्रजास्र्यों 
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के स्वर्रण में बदलाव और स्वलुप्त होने का खर्रा बढ़ जार्ा ह।ै जलवायु पररवर्तन के कारण समुद्र का बढ़र्ा थर्र र्टीय 

आबादी के स्लए एक महत्वपूणत खर्रा पैदा करर्ा ह।ै बाढ़ और र्ूफान बढ़न ेसे समुदायों का स्वथिापन हो सकर्ा ह ैऔर 

घरों और बुस्नयादी ढांचे को नुकसान हो सकर्ा ह।ै इसके अलावा, र्टीय पाररस्थिस्र्की र्ंत्र, जैसे मैंग्रोव और मूगंा चट्टानें, 

उच्च लवणर्ा थर्र से नकारात्मक रूप से प्रभास्वर् होर्े हैं, स्जसके पररणामथवरूप समुद्री जीवन को नुकसान होर्ा ह ैऔर 

आवासों का नुकसान होर्ा ह।ै जलवायु पररवर्तन र्ूफान, बाढ़ और सूखे जैसी चरम मौसम की घटनाओं की आवृस्त्त और 

र्ीव्रर्ा में वृस्ि में योगदान देर्ा ह।ै इन घटनाओं का मानव आबादी पर स्वनाशकारी प्रभाव पड सकर्ा ह,ै स्जसमें घरों, 

बुस्नयादी ढांचे और कृस्ष प्रणास्लयों का स्वनाश भी शास्मल ह।ै पाररस्थिस्र्क र्ंत्र भी इन घटनाओं से पीस्डर् होर्े हैं, 

क्योंकक वे प्राकृस्र्क आवासों के नाजुक संर्ुलन को बास्िर् करर्े हैं और जैव स्वस्विर्ा के नुकसान में योगदान करर्े हैं। 

जलवायु पररवर्तन वषात के स्वर्रण और र्ीव्रर्ा को प्रभास्वर् करर्ा ह,ै स्जससे पानी की उपलब्िर्ा में पररवर्तन होर्ा ह।ै 

वषात पैटनत में इस बदलाव के पररणामथवरूप पानी की कमी हो सकर्ी ह,ै कृस्ष प्रभास्वर् हो सकर्ी ह ैऔर मानव आबादी 

के स्लए थवच्छ पानी की पहुचं प्रभास्वर् हो सकर्ी ह।ै इसके अस्र्ररक्त, पाररस्थिस्र्क र्ंत्र जो स्वस्शष्ट वषात पैटनत पर स्नभतर 

करर्े हैं, जैसे उष्णकरटबंिीय वषातवन या घास के मैदान, प्रजास्र्यों की संरचना में महत्वपूणत गडबडी और पररवर्तन का 

सामना कर सकर्े हैं। ग्लेस्शयरों के स्पघलन ेसे, मुख्य रूप से पहाडी क्षेत्रों में, उन समुदायों के स्लए मीठे पानी के संसािनों 

की उपलब्िर्ा कम हो जार्ी ह ैजो ग्लेस्शयर के स्पघल ेपानी पर स्नभतर हैं। इससे पानी की कमी की समथया पैदा हो 

सकर्ी ह ैऔर कृस्ष पिस्र्यां प्रभास्वर् हो सकर्ी हैं। इसके अलावा, ग्लेस्शयरों के नकुसान के पाररस्थिस्र्क पररणाम होर् े

हैं, स्जसमें ठंड के अनुकूल प्रजास्र्यों के आवास का नुकसान और डाउनथट्रीम पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में पररवर्तन शास्मल हैं जो 

पानी की आपूर्र्त के स्लए स्हमनदों के स्पघलने पर स्नभतर हैं। 

मानव आबादी और पाररस्थिस्र्की र्ंत्र दोनों पर जलवाय ुपररवर्तन के संभास्वर् प्रभाव, बदलर्ी जलवायु के सामन ेआने 

वाली चुनौस्र्यों की व्यापक श्रृंखला को दशातर्े हैं। 

र्ास्लका: 2 जलवायु पररवर्तन के कारण र्ापमान में वसृ्ि स ेमानव आबादी पर गभंीर पररणाम हो सकर् ेहैं  

जलवाय ु

पररवर्तन का 

प्रभाव 

जनसंख्या (उदाहरण) पाररस्थिस्र्की र्ंत्र (उदाहरण) 

बढ़र्ा 

र्ापमान 

गमी से संबंस्िर् बीमाररयों और 

मौर्ों का खर्रा बढ़ गया ह ै

प्रजास्र्यों के स्वर्रण में बदलाव, 

स्वलुप्त होने का खर्रा बढ़ा 

 एक शहर में लू के दौरान गमी 

से संबंस्िर् मौर्ों में 20% की 

वृस्ि हुई 

समुद्री बफत के स्नवास थिान के 

नुकसान के कारण ध्रुवीय भालू की 

आबादी में 40% की कमी आई 

समुद्र र्ल 

से वृस्ि 

बाढ़ के कारण र्टीय आबादी 

का स्वथिापन 

र्टीय आवासों का नुकसान और बढ़ी 

हुई लवणर्ा समुद्री जीवन को 

प्रभास्वर् कर रही ह ै

 समुद्र के थर्र में वृस्ि के कारण 

एक र्टीय शहर में 100,000 

लोग स्वथिास्पर् हो गए 

समुद्र की बढ़र्ी अम्लर्ा के कारण 

प्रवाल स्भस्त्तयों में स्वरंजन की 

घटनाओं और जैव स्वस्विर्ा में कमी 

का अनुभव हो रहा ह ै

चरम 

मौसमी 

घटनाएाँ 

र्ूफान, बाढ़ और सूखे की आवृस्त्त 

और र्ीव्रर्ा में वृस्ि 

कृस्ष प्रणास्लयों का स्वघटन, बुस्नयादी 

ढांचे को नुकसान और जैव स्वस्विर्ा 

की हास्न 



IJAER/ Jan-Feb 2023/Volume-12/Issue-1                                           ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  195          

 अत्यस्िक वषात की घटनाओं की 

संख्या में 50% की वृस्ि के 

कारण व्यापक बाढ़ आई 

जंगल की आग 80% वन के्षत्र को नष्ट 

कर देर्ी ह,ै स्जससे पौिों और 

जानवरों की प्रजास्र्यााँ प्रभास्वर् होर्ी 

हैं 

वषात पैटनत 

में पररवर्तन 

पानी की कमी, कृस्ष और थवच्छ 

पानी र्क पहुचं को प्रभास्वर् 

करना 

स्वस्शष्ट वषात पैटनत पर स्नभतर 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र का पररवर्तन 

 एक के्षत्र में सूखे के कारण 

फसल की उपज में 30% की 

कमी का अनुभव होर्ा ह ै

कम वषात के कारण उष्णकरटबंिीय 

वषातवन से सवाना जैसे पाररस्थिस्र्की 

र्ंत्र में बदलाव 

स्पघलर्े 

स्हमनद 

ग्लेस्शयर के स्पघले पानी पर 

स्नभतर समुदायों के स्लए मीठे 

पानी की उपलब्िर्ा में कमी 

ठंड के अनुकूल प्रजास्र्यों के आवास 

का नुकसान और डाउनथट्रीम 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में पररवर्तन 

 ग्लेस्शयरों के स्पघलने के कारण 

पवतर्ीय समुदाय को जल आपूर्र्त 

में 50% की कमी का सामना 

करना पडर्ा ह ै

अल्पाइन घास के मैदान चट्टानी क्षेत्रों 

में बदल जार्े हैं, स्जससे अल्पाइन 

पौिों और जानवरों की प्रजास्र्यों में 

स्गरावट आर्ी ह ै

जलवायु पररवर्तन के कारण र्ापमान में वृस्ि से मानव आबादी पर गंभीर पररणाम हो सकर्े हैं। उदाहरण के स्लए, ककसी 

शहर में हीटवेव के दौरान गमी से संबंस्िर् मौर्ों में 20% की वृस्ि हो सकर्ी ह,ै जो बढ़र्े र्ापमान से जुडे थवाथथ्य 

जोस्खमों को उजागर करर्ा ह।ै पाररस्थिस्र्क र्ंत्र भी प्रभास्वर् हुए हैं, समुद्री बफत के स्नवास थिान के नुकसान के कारण 

ध्रुवीय भालू की आबादी 40% कम हो गई ह।ै समुद्र के थर्र में वृस्ि के कारण र्टीय आबादी को स्वथिापन के खर्रे का 

सामना करना पडर्ा ह।ै एक पररदशृ्य में, समुद्र के बढ़र्े थर्र के पररणामथवरूप एक र्टीय शहर में 100,000 लोग 

स्वथिास्पर् हो गए हैं। इसके अस्र्ररक्त, प्रवाल स्भस्त्तयों जैसे र्टीय पाररस्थिस्र्की र्ंत्र पर नकारात्मक प्रभाव पडर्ा ह,ै 

स्वरंजन घटनाओं का अनुभव होर्ा ह ैऔर समुद्र की अम्लर्ा में वृस्ि और स्नवास थिान के नुकसान के कारण जैव 

स्वस्विर्ा में कमी आर्ी ह।ै जलवाय ुपररवर्तन चरम मौसम की घटनाओं की आवृस्त्त और र्ीव्रर्ा में वृस्ि में योगदान 

देर्ा ह।ै उदाहरण के स्लए, अत्यस्िक वषात की घटनाओं की संख्या में 50% की वृस्ि से व्यापक बाढ़ आ सकर्ी ह,ै कृस्ष 

प्रणास्लयााँ बास्िर् हो सकर्ी हैं और बुस्नयादी ढांचे को नुकसान हो सकर्ा ह।ै इन घटनाओं के पररणामथवरूप जैव 

स्वस्विर्ा का भी नुकसान होर्ा ह,ै जैसे कक जब जंगल की आग 80% वुडलैंड के्षत्र को नष्ट कर देर्ी ह,ै स्जससे स्वस्भन्न 

पौिों और जानवरों की प्रजास्र्यां प्रभास्वर् होर्ी हैं। जलवाय ुपररवर्तन वषात के पैटनत को प्रभास्वर् करर्ा ह,ै स्जससे पानी 

की कमी की समथयाएाँ पैदा होर्ी हैं जो मानव आबादी और पाररस्थिस्र्की र्ंत्र दोनों को प्रभास्वर् करर्ी हैं। उदाहरण 

के स्लए, ककसी के्षत्र में सूखे के कारण कृस्ष पिस्र्यों और खाद्य सुरक्षा पर असर पडने के कारण फसल की उपज में 30% 

की कमी हो सकर्ी ह।ै स्वस्शष्ट वषात पैटनत पर स्नभतर पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में पररवर्तन हो सकर्े हैं, जैसे कम वषात के कारण 

उष्णकरटबंिीय वषातवन से सवाना जैसे पाररस्थिस्र्की र्ंत्र में बदलाव। ग्लेस्शयरों के स्पघलने से ग्लेस्शयरों के स्पघले पानी 

पर स्नभतर समुदायों के स्लए मीठे पानी के संसािनों की उपलब्िर्ा कम हो जार्ी ह।ै उदाहरण के स्लए, ग्लेस्शयरों के 

स्पघलन ेके कारण एक पवतर्ीय समुदाय को जल आपूर्र्त में 50% की कमी का सामना करना पड सकर्ा ह।ै ग्लेस्शयरों के 

नष्ट होने से डाउनथट्रीम पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में भी पररवर्तन होर्ा ह,ै अल्पाइन घास के मैदान चट्टानी क्षेत्रों में बदल जार् े

हैं और पररणामथवरूप अल्पाइन पौिों और जानवरों की प्रजास्र्यों में स्गरावट आर्ी ह।ै 

  

र्ास्लका: 3 जलवायु पररवर्तन के पररणामथवरूप मानव आबादी में गमी स ेसबंसं्िर् बीमाररयों और मौर्ों का खर्रा बढ़ 

गया ह ै 
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जलवाय ु

पररवर्तन का 

प्रभाव 

जनसंख्या (उदाहरण) पाररस्थिस्र्की र्ंत्र (उदाहरण) 

बढ़र्ा 

र्ापमान 

गमी से संबंस्िर् बीमाररयों और 

मौर्ों का खर्रा बढ़ गया ह ै

प्रजास्र्यों के स्वर्रण में बदलाव, 

स्वलुप्त होने का खर्रा बढ़ा 

 एक शहर में लू के दौरान गमी 

से संबंस्िर् मौर्ों में 20% की 

वृस्ि हुई 

समुद्री बफत के स्नवास थिान के 

नुकसान के कारण ध्रुवीय भालू की 

आबादी में 40% की कमी आई 

समुद्र र्ल से 

वृस्ि 

बाढ़ के कारण र्टीय आबादी का 

स्वथिापन 

र्टीय आवासों का नुकसान और 

बढ़ी हुई लवणर्ा समुद्री जीवन को 

प्रभास्वर् कर रही ह ै

 समुद्र के थर्र में वृस्ि के कारण 

एक र्टीय शहर में 100,000 

लोग स्वथिास्पर् हो गए 

समुद्र की बढ़र्ी अम्लर्ा के कारण 

प्रवाल स्भस्त्तयों में स्वरंजन की 

घटनाओं और जैव स्वस्विर्ा में कमी 

का अनुभव हो रहा ह ै

चरम मौसमी 

घटनाएाँ 

र्ूफान, बाढ़ और सूखे की आवृस्त्त 

और र्ीव्रर्ा में वृस्ि 

कृस्ष प्रणास्लयों का स्वघटन, बुस्नयादी 

ढांचे को नुकसान और जैव 

स्वस्विर्ा की हास्न 

 अत्यस्िक वषात की घटनाओं की 

संख्या में 50% की वृस्ि के 

कारण व्यापक बाढ़ आई 

जंगल की आग 80% वन के्षत्र को 

नष्ट कर दरे्ी ह,ै स्जससे पौिों और 

जानवरों की प्रजास्र्यााँ प्रभास्वर् 

होर्ी हैं 

वषात पैटनत में 

पररवर्तन 

पानी की कमी, कृस्ष और थवच्छ 

पानी र्क पहुचं को प्रभास्वर् 

करना 

स्वस्शष्ट वषात पैटनत पर स्नभतर 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र का पररवर्तन 

 एक के्षत्र में सूखे के कारण 

फसल की उपज में 30% की 

कमी का अनुभव होर्ा ह ै

कम वषात के कारण उष्णकरटबंिीय 

वषातवन से सवाना जैसे 

पाररस्थिस्र्की र्ंत्र में बदलाव 

स्पघलर्े 

स्हमनद 

ग्लेस्शयर के स्पघले पानी पर 

स्नभतर समुदायों के स्लए मीठे 

पानी की उपलब्िर्ा में कमी 

ठंड के अनुकूल प्रजास्र्यों के आवास 

का नुकसान और डाउनथट्रीम 

पाररस्थिस्र्क र्ंत्र में पररवर्तन 

 ग्लेस्शयरों के स्पघलने के कारण 

पवतर्ीय समुदाय को जल आपूर्र्त 

में 50% की कमी का सामना 

करना पडर्ा ह ै

अल्पाइन घास के मैदान चट्टानी 

क्षेत्रों में बदल जार्े हैं, स्जससे 

अल्पाइन पौिों और जानवरों की 

प्रजास्र्यों में स्गरावट आर्ी ह ै

महासागर 

अम्लीकरण 

शंख बनाने वाले समुद्री जीवों 

पर नकारात्मक प्रभाव 

मूंगा चट्टानों और समुद्री जैव 

स्वस्विर्ा में स्गरावट 

 सीप पालन उद्योग में अम्लीकरण 

के कारण उत्पादन में 40% की 

कमी का अनुभव होर्ा ह ै

अम्लीकरण खाद्य श्रृंखला को बास्िर् 

करर्ा ह,ै स्जससे मछली की आबादी 
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और समुद्री पाररस्थिस्र्की र्तं्र 

प्रभास्वर् होर्े हैं 

फेनोलॉजी में 

पररवर्तन 

फूल वाले पौिों और परागणकों 

के बीच बेमेल 

खाद्य जाल का स्वघटन और 

परागणकों में संभास्वर् स्गरावट 

 फीनोलॉस्जकल बदलावों के कारण 

मिुमस्क्खयों की संख्या में 30% 

की कमी का अनुभव होर्ा ह ै

पस्क्षयों के प्रवासन पैटनत प्रभास्वर् 

होर्े हैं, स्जससे पक्षी समुदायों में 

पररवर्तन होर्ा ह ै

जंगल की 

आग में वृस्ि 

जंगल की आग और िएु ंसे 

संबंस्िर् थवाथथ्य समथयाओं का 

खर्रा बढ़ गया ह ै

वनों का स्वनाश, आवास का नुकसान 

और वाय ुगणुवत्ता में कमी 

 जंगल की आग 100,000 एकड 

जंगल को नष्ट कर दरे्ी ह ैऔर 

वाय ुगुणवत्ता चेर्ावस्नयों की 

ओर ले जार्ी ह ै

कैस्लफोर्नतया कोंडोर जैसी लुप्तप्राय 

प्रजास्र्यााँ, स्नवास थिान के नुकसान 

और जनसंख्या में स्गरावट का 

सामना कर रही हैं 

जलवायु पररवर्तन के कारण र्ापमान में वृस्ि के पररणामथवरूप मानव आबादी में गमी से संबंस्िर् बीमाररयों और मौर्ों 

का खर्रा बढ़ गया ह।ै उदाहरण के स्लए, ककसी शहर में लू के दौरान गमी से संबंस्िर् मौर्ों में 20% की वृस्ि हो सकर्ी 

ह।ै पाररस्थिस्र्क र्ंत्र भी प्रभास्वर् होर्े हैं, जैसा कक समुद्री बफत के आवास के नुकसान के कारण ध्रुवीय भाल ूकी आबादी 

में 40% की कमी के रूप में देखा गया ह।ै समुद्र के बढ़र्े थर्र के कारण आने वाली बाढ़ के कारण र्टीय आबादी को 

स्वथिापन का खर्रा ह।ै एक उदाहरण में, समुद्र के थर्र में वृस्ि के कारण एक र्टीय शहर में 100,000 लोग स्वथिास्पर् 

हो गए हैं। इसके अस्र्ररक्त, र्टीय पाररस्थिस्र्की र्ंत्र, जैसे मूंगा चट्टानें, समुद्र की बढ़र्ी अम्लर्ा और स्नवास थिान के 

नुकसान के कारण स्वरंजन घटनाओं और जैव स्वस्विर्ा में कमी का अनुभव करर्े हैं। 

स्नष्कषत 

जलवायु पररवर्तन से मानव कल्याण को पंूजी, पाररस्थिस्र्की र्ंत्र, बीमारी और प्रवासन जैसे कई अलग-अलग 

र्रीकों से प्रभास्वर् करने की उम्मीद ह।ै मुद्द ेके महत्व के बावजूद, यह थपष्ट नहीं ह ैकक अितशास्त्र की कला की 

वर्तमान स्थिस्र् के साि मूल्य की गणना कैसे की जाए। एक साितक स्वकास में कम से कम कृस्ष से गैर-कृस्ष 

अितव्यवथिा में पररवर्तन शास्मल ह,ै जो कृस्ष पर स्नभतरर्ा को कम करर्ा ह।ै चूंकक अस्िकांश श्रम बल - लगभग 

70% - प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से आजीस्वका और रोजगार के स्लए क्षेत्र पर स्नभतर करर्ा ह,ै यह र्ब होर्ा ह ै

जब यह क्षेत्र अस्िक उत्पादक होर्ा ह ैऔर खाद्य आत्मस्नभतरर्ा सुस्नस्िर् करर्ा ह ैकक यह स्वस्नमातण के स्लए 

आवश्यक श्रम और पंूजी जारी करेगा और सेवा क्षते्रों। जलवायु पररवर्तन के बारे में मौजूदा बहस के संदभत में, 

भारर् में स्नस्ष्क्रय होने की बार् र्ो दरू, यह कदखाना आवश्यक ह ैकक नीस्र्यों, कायतक्रमों और पररयोजनाओं के 

संदभत में काफी कारतवाई की जा रही ह।ै प्रौद्योस्गकी हथर्ांर्रण आिुस्नकीकरण की प्रकक्रया को र्ेज कर सकर्ा 

ह ैऔर अस्र्ररक्त िन सरकार को ऊजात सरंक्षण में र्ेजी ला सकर्ा ह।ै 

सदंभत 

[1] अचंर्ा ए एन (2018), "भारर्ीय चावल उत्पादन पर ग्लोबल वार्मिंग के सभंास्वर् प्रभाव का आकलन", 

द क्लाइमेट चेंज एजेंडा: एन इंस्डयन पसतपेस्क्टव, टाटा एनजी ररसचत इंथटीट्यूट, नई कदल्ली। 

[2] एस्शया लीथट-कॉथट ग्रीनहाउस गैस एबेटमेंट थटै्रटेजी (ALGAS) (2015), "इंस्डया कंट्री ररपोटत", एस्शयन 

डवेलपमेंट बैंक, ग्लोबल एनवायरनमेंट फैस्सस्लटी, यूनाइटेड नेशंस डवेलपमेंट प्रोग्राम, मनीला, कफलीपींस 



IJAER/ Jan-Feb 2023/Volume-12/Issue-1                                           ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  198          

[3] एस्शयाई स्वकास बैंक (2017), "एस्शया में जलवायु पररवर्तन", वी अथिाना द्वारा लेख। 

[4] भाथकर राव डीवी, नायडू सीवी और श्रीस्नवास राव बी आर (2016), "ट्रेंड्स एडं फ्लक्चुएशंस ऑफ द 

साइक्लोस्नक स्सथटम्स ओवर नॉित इंस्डयन ओशन", मौसम, नंबर 52, पीपी। 37-46। 

[5] भट्टाचायत सुमना, शमात सी, िीमान आर सी और स्मत्रा ए पी (2017), "क्लाइमेट चेंज एडं मलेररया इन 

इंस्डया", करंट साइंस, वॉल्यूम। 90, नंबर 3, पीपी। 369-375। 

[6] बाउमा एमजे और वैन डरे काए एच (2016), "भारर्ीय उपमहाद्वीप और श्रीलंका पर एल नीनो सदनत 

ऑस्सलेशन एडं द स्हथटोररक मलेररया एस्पडसे्मक्स: एन अली वार्निंग स्सथटम फॉर फ्यूचर एस्पडसे्मक्स?", 

ट्रॉस्पकल मेस्डस्सन एडं इंटरनेशनल हले्ि, वॉल्यूम। 1, नंबर 1, पीपी। 86-96। 

[7] चचत जेए, ग्रेगरी जेएम, ह्यबू्रेक््स कुह्न एम एट अल। (2019), द साइंरटथट बेस्सस कंट्रीब्यूशन ऑफ वर्किंग 

ग्रुप I टू द िडत असेसमेंट ररपोटत ऑफ द इंटरगवनतमेंटल पैनल ऑफ क्लाइमेट चेंज, पीपी 639-693, कैस्म्ब्रज 

यूस्नवर्सतटी पे्रस, कैस्म्ब्रज। 

[8] साइरानोथकी डी (2015), "जलवायु पररवर्तन: लंबी दरूी का पूवातनुमान", प्रकृस्र्, 438, पीपी। 275-276। 

[9] डशै एसके और हटं जेसीआर (2017), "भारर् में जलवायु पररवर्तन की स्वस्विर्ा", वर्तमान स्वज्ञान, 

वॉल्यूम। 93, नंबर 6, पीपी। 782-788। 

[10] कफशर गुंिर, महेंद्र शाह, हररज वैन वेल्िुइ़िन और फे्रडी नेचटरगेल ओ (2019), "21वीं सदी में कृस्ष के 

स्लए वैस्श्वक कृस्ष-पाररस्थिस्र्क आकलन", इंटरनेशनल इंथटीट्यूट ऑफ एप्लाइड स्सथटम्स एनास्लस्सस, पीपी। 

27-31, ऑस्थट्रया। 


