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            भारतीय लोकतंत्र की विविष्टता 

डॉ  . हंसा शर्ाा, 

सहायक आचाया(राजनीति तिज्ञान), 

राजकीय  कला र्हातिद्यालय तचर्नपुरा. 

सार  

विकासशील देश ों के अवितीय ज्ञान, अनुभि, प्रौद्य विकी, सोंस्थाएों , मानदोंड और विचार अन्य विकासशील देश ों के राजनीवतक, आवथिक और 

सामावजक विकास में कैसे य िदान कर सकते हैं? यह सिाल पूछने लायक है, क् ोंवक उभरते दानदाताओों के बारे में चल रही चचाि विकासशील 

देश ों के अपने अवितीय सोंसाधन ों के उपय ि के माध्यम से शासन के मुद् ों पर सोंभावित य िदान का पता लिाने में विफल रही है। यह पत्र 

विकासशील देश ों में ल कताोंवत्रक शासन की िृद्धि में भारत के य िदान की िास्तविकताओों और क्षमता की जाोंच करता है। यह तकि  देता है वक 

सोंिैधावनक ल कतोंत्र का भारत का स्थायी अनुभि अन्य विकासशील देश ों का ध्यान आकवषित कर रहा है, विशेष रूप से िे ज  राष्ट्र -वनमािण और 

राज्य-वनमािण की पररय जनाओों के साथ-साथ जातीय रूप से शतु्रतापूणि िातािरण के भीतर ल कतोंत्र क  मजबूत करने की कविन चुनौती से वनपट 

रहे हैं।  

प्रमुख शब्द : भारतीय लोकतंत्र , स्वतोंत्रता आोंद लन 

पररचय 

आजादी के बाद भारत ने 1947 में पोंवडत जिाहर लाल नेहरू के प्रभािी नेतृत्व में एक ल कताोंवत्रक राज्य की नी ोंि रखी। 1936 में, पोंवडत नेहरू ने 

घ षणा की वक स्वतोंत्रता आोंद लन का मूल उदे्श्य "एक ल कताोंवत्रक राज्य की स्थापना, एक सोंप्रभु राज्य है ज " पूणि ल कतोंत्र "क  बढािा देिा और 

नई आवथिक और सामावजक व्यिस्था की शुरूआत करेिा। राष्ट्र ीय आन्द लन का मूल उदे्श्य केिल विवटश शासन से स्वतन्त्रता प्राप्त करना नही ों 

था। वफर भी, इसका उदे्श्य विवभन्न सामावजक बुराइय ों और सामावजक और आवथिक असमानताओों और भेदभाि से खुद क  मुक्त करना और 

िोंवचत ों और दवलत ों का उत्थान करना है । हमारे सोंस्थापक ों ने शासन में अवधक जिाबदेही सुवनवित करने के वलए सोंसदीय प्रणाली पर आधाररत 

एक ल कताोंवत्रक राज्य व्यिस्था की स्थापना का आह्वान वकया। 

सतत मानि विकास की उपलद्धि के वलए ल कतोंत्र सिोपरर है। यह ल ि ों क  बेहतर नीवतय ों की माोंि करने और उन्हें आकार देने, वशकायत ों क  

व्यक्त करने, न्याय पाने और राजनीवतक नेताओों क  जिाबदेह िहराने के वलए सशक्त बनाने में सहायक है। मजबूत ल कताोंवत्रक सोंस्थाओों से युक्त 

समाज ल ि ों क  समान और वटकाऊ विकास उदे्श्य ों क  वनधािररत करने में सरकार ों क  प्रभावित करने के वलए सशक्त बनाता है। डी ल कतोंत्र, 

विशेष रूप से, का अथि है वक ल ि ों के मानिावधकार ों और मौवलक स्वतोंत्रता का सम्मान वकया जाता है, उन्हें बढािा वदया जाता है और उन्हें पूरा 

वकया जाता है, वजससे उन्हें सम्मान के साथ जीने की अनुमवत वमलती है। ल ि उन वनणिय ों में भाि लेते हैं ज  उनके जीिन क  प्रभावित करते हैं 

और समािेशी और वनष्पक्ष वनयम ों, सोंस्थाओों और प्रथाओों के आधार पर वनणिय लेने िाल ों क  वजमे्मदार िहरा सकते हैं ज  सामावजक अोंतः वियाओों 

क  वनयोंवत्रत करते हैं। जीिन और वनणिय लेने के वनजी और साििजवनक के्षत्र ों में मवहलाएों  पुरुष ों के बराबर की भािीदार हैं, और सभी ल ि नस्ल, 

जातीयता, ििि, वलोंि या वकसी अन्य विशेषता के आधार पर भेदभाि से मुक्त हैं। ल कतोंत्र में, सरकार ऐसी आवथिक और सामावजक नीवतयाों बनाती 

है ज  ल ि ों की जरूरत ों और आकाोंक्षाओों के प्रवत उत्तरदायी ह ती हैं, वजसका उदे्श्य िरीबी उनू्मलन और ल ि ों के जीिन में विकल् ों का विस्तार 

करना ह ता है और ज  भविष्य की पीवढय ों की जरूरत ों का सम्मान करती हैं। सोंके्षप में, ल कतोंत्र में ऐसी प्रवियाएों  शावमल हैं ज  समािेशी और 

उत्तरदायी राजनीवतक प्रवियाओों और बद्धस्तय ों के वलए एक िातािरण बनाती हैं और बनाए रखती हैं। 

दुभािग्य से, स्वतोंत्रता के छह दशक बाद, ल कताोंवत्रक व्यिस्था की कायि क्षमता अत्यवधक खतरे में है। प्रवतस्पधी और टकराि की राजनीवत के 

कारण शासन की सोंस्थाओों का पतन हुआ है। असवहषु्णता, विभाजनकारीता, भ्रष्ट्ाचार, टकराि और असहमवत के प्रवत अनादर हमारी सामावजक-

राजनीवतक व्यिस्था के अलि आधार ों क  तेजी से खत्म कर रहे हैं। इसके अलािा, कुछ अल कताोंवत्रक सोंस्थाएँ समाज के सामावजक और आवथिक 

रूप से कमज र ििों क  बदनाम करने और हावशए पर डालने का प्रयास करती हैं, ज  एक प्रवतवनवध ल कताोंवत्रक प्रणाली में आदशि रूप से सोंभि 

या सोंिैधावनक रूप से अनुमेय की तुलना में बडे स्थान पर कब्जा करने के इरादे से ह ती हैं। सोंसदीय जिाबदेही की प्रभािशीलता में कवथत विरािट 
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के कारण न्यावयक सवियता क  न्याय वचत िहराने की क वशश की जाती है। हालाँवक, विधावयका के अवधकार के्षत्र में न्यायपावलका का बार-बार 

हस्तके्षप केिल सोंसद के अवधकार क  और कम करने में य िदान देिा। (द वहोंदू, 2007) 

इसवलए, पेपर ल कतोंत्र की अिधारणा क  समझने पर कें वित है। इसके अलािा, यह तीन प्रमुख मापदोंड ों अथाित राजनीवतक भािीदारी, जिाबदेही 

और पारदवशिता और मानिावधकार ों के सोंरक्षण के आधार पर भारत में ल कताोंवत्रक शासन की िुणित्ता की जाोंच करता है। 

अध्ययन का उदे्दश्य 

1. ल कताोंवत्रक शासन की भारतीय प्रणाली और विश्व ल कताोंवत्रक व्यिस्था पर इसके प्रभाि का अध्ययन करना 

2. भारतीय ल कताोंवत्रक व्यिस्था के सामने आने िाले प्रमुख मुद् ों या चुनौवतय ों का अध्ययन करना 

3. चुनौवतय ों का प्रभािी ढोंि से जिाब देने के वलए सोंभावित उपाय ों का सुझाि देना और भारतीय ल कताोंवत्रक प्रणाली क  स्वस्थ और अवधक वटकाऊ 

बनाने में मदद करना। 

लोकिंत्र के प्रकार 

आमतौर पर, प्राचीन ग्रीस में ल कतोंत्र की प्रथा क  'वसटी से्टट वसस्टम' के रूप में जाना जाता था। इस प्रणाली में, ल ि ों ने शासन की अपनी शद्धक्त का प्रय ि वकया। 

इसवलए, यह कहा जा सकता है वक यह एक ल कताोंवत्रक देश के पूरे ल ि ों िारा सरकार की एक प्रणाली थी। प्राचीन ग्रीस में, 'वसटी से्टट' की प्रणाली, ल कतोंत्र देश 

के य ग्य व्यद्धक्तय ों और नािररक ों िारा शासन और वनयोंत्रण है। दूसरे शब् ों में, ल कतोंत्र या ल ि ों का शासन नािररक ों िारा शासन के वनयोंत्रण में था। ल कतोंत्र क  

द  प्रकार ों में ििीकृत वकया जा सकता है। जैसे - प्रत्यक्ष ल कतोंत्र और अप्रत्यक्ष ल कतोंत्र। पहली बार प्रत्यक्ष ल कतोंत्र प्रणाली प्राचीन यूनान में प्रचवलत थी। प्रत्यक्ष 

ल कतोंत्र की व्यिस्था में शासन के वलए आिश्यक कानून ों के वनमािण के वलए देश के ल ि एक साथ एकवत्रत ह ते हैं और िे इन वनयम ों क  लािू भी करते हैं। 

नािररक भी सीधे देश की न्यावयक प्रविया में लिे हुए थे। ल कतोंत्र के प्रािधान के अनुसार नािररक स्वयों इन कतिव्य ों का पालन करते थे। सोंके्षप में, यह कहा जा 

सकता है वक नािररक ों के पास शासन की प्रविया के साथ-साथ देश की वनणिय लेने की प्रविया में सीधे भाि लेने की शद्धक्त है। द्धस्वट्जरलैंड दुवनया में प्रत्यक्ष 

ल कतोंत्र का सबसे अच्छा उदाहरण है। एक अन्य प्रकार का ल कतोंत्र अप्रत्यक्ष ल कतोंत्र है। इस प्रकार के ल कतोंत्र में नािररक अप्रत्यक्ष रूप से अपने प्रवतवनवधय ों 

के माध्यम से देश की वनणिय लेने की प्रविया में भाि लेते हैं। ितिमान समाज में, दुवनया के अवधकाोंश देश ों ने बडे आकार और विशाल आबादी के कारण अप्रत्यक्ष 

ल कतोंत्र क  ल कतोंत्र का सबसे अच्छा रूप माना है। जैसा वक यह प्रणाली प्रवतवनवधय ों िारा ह ती है, इसे प्रवतवनवध ल कतोंत्र भी कहा जाता है। भारत जैसा देश 

अप्रत्यक्ष ल कतोंत्र का सबसे अच्छा उदाहरण है और इसे दुवनया का सबसे बडा ल कतोंत्र भी माना जाता है। भारत में बडी आबादी और देश की विशालता के 

कारण ल ि भारत में कें ि , राज्य और स्थानीय स्तर पर अपने प्रवतवनवधय ों का चुनाि करते हैं। 

भारि र्ें लोकिंत्र के तलए चुनौतियां: 

सरकार के एक रूप के रूप में ल कतोंत्र कई उभरती चुनौवतय ों का सामना करता है। ल कतोंत्र के वलए कुछ महत्वपूणि चुनौवतयाों वनम्नवलद्धखत हैं। 

1. अपराधीकरण - राजनीवत के अपराधीकरण की बढती सोंख्या ल कतोंत्र के कामकाज के वलए प्रमुख खतर ों में से एक है । आम तौर पर, इसका अथि है 

चुनाि ों के माध्यम से राजनीवतक दल ों और विधावयका में अपरावधय ों का सीधा प्रिेश और राजनीवतक प्रवियाओों क  प्रभावित करने के वलए आपरावधक 

तरीक ों और रणनीवत का उपय ि करना। यह ल कतोंत्र क  और अवधक अव्यिद्धस्थत और बावधत करता है क् ोंवक यहाों कानून त डने िाले कानून वनमािता 

बन जाते हैं। इसवलए, समाज में और साथ ही ल कताोंवत्रक तोंत्र के कामकाज में कानून और व्यिस्था के टूटने की सोंभािना है। भारत में कई राजनीवतक 

दल राजनीवतक सत्ता हावसल करने या अपने स्वाथि के वलए अपरावधय ों के विर ह में शावमल हैं। राजनीवत के अपराधीकरण के कारण समाज में 

ल कताोंवत्रक मूल् ों का लिातार क्षरण ह  रहा है। वबहार में 1997 के चुनाि में, आपरावधक पृष्ठभूवम िाले 67 राजनेता चुने िए ज  जनता पाटी के सदस्य 

थे ( सरमाह , और अन्य 2004)। यह आधुवनक भारत में भारतीय ल कतोंत्र के कामकाज पर प्रवतकूल प्रभाि डालता है। 

2. जावतिाद - जावतिाद भारतीय ल कतोंत्र के कामकाज के वलए एक और खतरा है। भारत में एक जावत-आधाररत समाज है ज  प्रकृवत में अजीब है। भारत 

का ल कतोंत्र जावत आधाररत राजनीवत का साक्षी रहा है; जावत आधाररत ि ट पैटनि और जावत आधाररत युि भी। भारत में, जावत व्यिस्था वकसी व्यद्धक्त 

के जीने या बढने के मौवलक अवधकार ों क  प्रभावित करती है ज  ल कतोंत्र का सार है। भारतीय समाज में, जावत व्यिस्था सामावजक और राजनीवतक 

स्तर ों पर ल कतोंत्र क  प्रभावित करती है। 

3. वनरक्षरता- यह ल कतोंत्र के कामकाज के रासे्त में एक और बाधा है। उनमें सरकारी तोंत्र के कामकाज के बारे में जािरूकता की कमी है ज  ल कतोंत्र 

के वलए खतरनाक है। भारत जैसे देश में ल कतोंत्र और वनरक्षरता द न ों एक साथ नही ों चल सकते। ऐसा इसवलए है क् ोंवक वजस समाज में कानून का 

शासन ह , समानता का प्रािधान ह , िहाों शासन की ल कताोंवत्रक व्यिस्था समृि ह  सकती है। ल कतोंत्र के वलए सक्षम नेतृत्व की आिश्यकता ह ती है, 

लेवकन अज्ञानी और वनरक्षर ल ि सही ल ि ों क  अपने शासक के रूप में नही ों चुन सकते। िे ल कताोंवत्रक सरकार की मूल बात ों क  भी नही ों समझ 

सकते। नतीजतन, एक अज्ञानी या अवशवक्षत समाज के ल कताोंवत्रक सोंस्थान ों की कमज र सोंरचना एक स्वस्थ ल कतोंत्र क  िवतशील रूप से बढािा नही ों 

दे सकती है। 
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4. आतोंकिाद- ल कतोंत्र के कामकाज के वलए आतोंकिाद एक और उभरती हुई चुनौती है। यह ल कताोंवत्रक सरकार ों क  कमज र करता है और वनदोष 

ल ि ों क  मारता है। भारत जैसे ल कताोंवत्रक देश में, आतोंकिाद साििजवनक बहस ों क  विकृत करता है, नरमपोंवथय ों क  बदनाम करता है, राजनीवतक 

चरमपोंवथय ों क  सशक्त बनाता है, और समाज ों का धु्रिीकरण करता है। अब, यह राष्ट्र ीय और अोंतरािष्ट्र ीय स्तर के वलए एक बडी बाधा है। आतोंकिादी 

वहोंसा का सामना करने िाली सरकारें , अोंतरािष्ट्र ीय सोंस्थाएों  और नािररक समाज जैसे कताि-धताि न केिल भारत में बद्धि पूरे विश्व में सबसे खतरनाक 

राजनीवतक प्रभाि हैं। 9/11 के बाद अमेररका ने आतोंकिाद क  दुवनया का दुश्मन घ वषत कर वदया। भारत जमू्म-कश्मीर में कई िषों से आतोंकिादी 

समस्या का सामना कर रहा है। भारतीय सोंसद में आतोंकिादी हमला (2001) ताजह टल (2008), पिानक ट (2016), और पुलिामा (2019) कुछ ऐसे 

ज्वलोंत उदाहरण हैं वजन्ह ोंने भारत में ल कताोंवत्रक शासन क  खतरे में डाल वदया। 

5. भ्रष्ट्ाचार- राजनीवतक भ्रष्ट्ाचार ल कतोंत्र के कामकाज में एक और बाधा है। यह सरकार की िैधता, ल कताोंवत्रक मूल् ों और सुशासन क  कमज र करता 

है। राजनीवतक नेता देश की अिैध सोंपवत्त क  इकट्ठा करने के वलए राजनीवतक शद्धक्त का उपय ि करते हैं। भारत जैसे देश में भ्रष्ट्ाचार का सीधा प्रभाि 

राजनीवत, प्रशासन और सोंस्थाओों पर पडता है। वनणिय लेने की प्रविया में भ्रष्ट्ाचार साििजवनक नीवत वनमािण में विश्वास और जिाबदेही क  कम करता 

है; यह न्यायपावलका में कानून के शासन और ल क प्रशासन में सेिा के अक्षम प्रािधान से समझौता करता है। भ्रष्ट्ाचार का काउोंटी की अथिव्यिस्था पर 

सीधा प्रभाि पड सकता है। 

लोकिंत्र के तलए आिश्यक पूिा शिें 

सामान्य रूप से दुवनया में और विशेष रूप से भारत में ल कतोंत्र क  मजबूत करने के वलए, ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए आिश्यक कुछ आिश्यक शतें 

वनम्नवलद्धखत हैं। 

1. ल कतोंत्र और राजनीवतक स्वतोंत्रता: - ल कतोंत्र के वलए आिश्यक पहली और सबसे महत्वपूणि पूिि शति राजनीवतक स्वतोंत्रता है। यह ल कताोंवत्रक देश 

के प्रते्यक नािररक क  पूरी तरह से और स्वतोंत्र रूप से राजनीवतक प्राथवमकताएों  प्रदान करता है। राजनीवतक रूप से उन्हें सोंिवित करना ल ि ों का 

मौवलक अवधकार है, हालाोंवक िे राजनीवतक प्राथवमकताओों का प्रय ि कर सकते हैं। भारत जैसे देश में, ल ि ों क  ि ट देने का अवधकार है, चुनाि लडने 

का अवधकार है और आिे राजनीवतक शद्धक्त का प्रय ि करने का अवधकार है। भारत में, राजनीवतक स्वतोंत्रता भी नािररक ों क  सोंघ बनाने और सरकार 

की आल चना करने का अवधकार देती है। 

2. ल कतोंत्र और राजनीवतक चेतना:- सफल ल कतोंत्र के वलए आिश्यक दूसरी महत्वपूणि शति राजनीवतक चेतना है। आम तौर पर, राजनीवतक चेतना का 

अथि राज्य और राजनीवत के बारे में ल ि ों की जािरूकता है। इसमें स्वस्थ प्रवतस्पधाि, सवहषु्णता, स्पष्ट् धारणा और सरकार ों, राजनीवतक सोंस्थान ों, राज्य 

और राजनीवत के प्रवत आम सहमवत शावमल है। हालाँवक, ल कतोंत्र के सुचारू सोंचालन के वलए राजनीवतक चेतना आिश्यक है। 

3. ल कतोंत्र और राजनीवतक वशक्षा: - राजनीवतक वशक्षा ल कतोंत्र के वलए आिश्यक एक अन्य सफल घटक है। यह भी एक महत्वपूणि कारक है ज  

राजनीवतक चेतना क  प्रभावित करता है। यह सबसे अच्छा मोंच है जहाों नािररक ों क  ल कतोंत्र के विचार ों और मूल् ों क  जानने का अवधकार है। 

राजनीवतक वशक्षा ल ि ों की सरकार के द्धखलाफ रचनात्मक आल चना करने की क्षमता क  बढा सकती है तावक उन्हें सरकार के वनणिय लेने में सही 

वनणिय लेने में मदद वमल सके। यह वशक्षा व्यिस्था का वहस्सा ह ना चावहए। राजनीवतक वशक्षा िारा नािररक या त  कल के प्रभािी नेता बन सकते हैं या 

अनैवतक कारक ों से प्रभावित हुए वबना अपने नेता क  बुद्धिमानी से चुन सकते हैं। 

4. ल कतोंत्र और आवथिक और सामावजक सुरक्षा: - सफल कायिशील ल कतोंत्र के वलए छिा महत्वपूणि तत्व आवथिक और सामावजक सुरक्षा है। राजनीवतक 

अवधकार ों के िीक से प्रय ि के वलए आवथिक स्वतोंत्रता बहुत आिश्यक है। यह िरीबी उनू्मलन में मदद करता है और वनष्पक्ष तरीके से उत्पादन प्रविया 

में भाि लेने के अिसर ों की उपलिता की वदशा में सुरक्षा प्रदान करता है। समाज के प्रते्यक ििि के वलए आवथिक स्वतोंत्रता सुवनवित करने के वलए, कुछ 

ल ि ों के बीच धन की एकाग्रता और असमानता के उनू्मलन की बहुत आिश्यकता है। 

5. ल कतोंत्र और मजबूत पाटी प्रणाली: - राजनीवतक दल ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए आिश्यक एक अन्य घटक है। राजनीवतक दल ों के महत्वपूणि 

कायों में से एक जनमत क  सोंिवित करना और नीवतित वनणिय ों के अनुकूल द्धस्थवत का वनमािण करना है। यह सरकार के ििन के साथ सरकारी कायों 

क  प्रभािी ढोंि से चलाता है। ल कतोंत्र क  और अवधक सफल बनाने के वलए सत्ताधारी सरकार पर वनयोंत्रण रखने के वलए एक स्वस्थ और प्रभािशाली 

विपक्षी दल का ह ना आिश्यक है। इस प्रकार, भारत में ल कताोंवत्रक व्यिस्था क  सुचारू रूप से चलाने के वलए एक स्वस्थ और स्वस्थ पाटी प्रणाली 

आिश्यक है । 

6. ल कतोंत्र और मीवडया की स्वतोंत्रता: - ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए आिश्यक चौथी महत्वपूणि पूिि शति मीवडया की स्वतोंत्रता है। एडमोंड बकि  के 

अनुसार मीवडया ल कतोंत्र का चौथा स्तोंभ है। यह सरकार के कामकाज क  सोंपे्रवषत करने में एक महत्वपूणि और महत्वपूणि भूवमका वनभाता है। यह 

ल कतोंत्र के प्रहरी के रूप में कायि करता है। मीवडया जनता के बीच ल कताोंवत्रक विचार ों क  भी बढािा देता है और भ्रष्ट्ाचार, भाई-भतीजािाद, 

आतोंकिाद आवद की िवतविवधय ों क  उजािर करता है। इसवलए, यह रेखाोंवकत करना आिश्यक है वक जनमत बनाने और व्यक्त करने के वलए एक 

स्वतोंत्र, स्वतोंत्र और वनष्पक्ष मीवडया आिश्यक है। 

7. ल कतोंत्र और सत्ता का विकें िीकरण :- ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए आिश्यक सातिी ों पूिि शति सत्ता का विकें िीकरण है। ल कताद्धन्त्रक शासन 

प्रणाली क  चलाने के वलए सरकार की शद्धक्त का समाज के प्रते्यक ििि के बीच विकें िीकरण ह ना आिश्यक है। सत्ता की प्राथवमकताओों के विकें िीकरण 
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के वलए ल कतोंत्र सबसे अच्छा मोंच है। 73िें सोंिैधावनक सोंश धन अवधवनयम, 1992 िारा स्थानीय स्वशासन की शुरुआत के साथ, ल ि सीधे प्रशासन में 

रुवच लेते हैं और सरकार क  पूणि समथिन देते हैं। ल कतोंत्र पोंचायतीराज प्रणाली के माध्यम से शासन में ल ि ों की अवधक भािीदारी सुवनवित करता है 

। जैसा वक डी ट कू्विले ने िीक ही कहा है वक, "स्थानीय सोंस्थाएँ स्वतोंत्र राष्ट्र  की ताकत का वनमािण करती हैं। एक राष्ट्र  स्वतोंत्र सरकार की व्यिस्था 

स्थावपत कर सकता है, लेवकन निरपावलका सोंस्थाओों के वबना, उसमें स्वतोंत्रता की भािना ह  सकती है।" िाोंि के विकास से ही भारत का विकास ह  

सकता है। ल कतोंत्र के सुचारू सोंचालन के वलए ग्राम पोंचायत क  अवधक स्वायत्त शद्धक्तय ों के साथ सशक्त वकया जाना चावहए। 

8. ल कतोंत्र और स्वतोंत्र और स्वतोंत्र चुनाि: - ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए आिश्यक सातिाों घटक भारत में स्वतोंत्र और स्वतोंत्र चुनाि है। ल कतोंत्र 

के सुचारू सोंचालन के वलए, स्वतोंत्र चुनाि तोंत्र आिश्यक है ज  सोंघ और राज्य विधानमोंडल ों द न ों के चुनाि ों का सोंचालन करता है। भारतीय सोंविधान 

का अनुचे्छद 324 एक स्वतोंत्र चुनाि आय ि प्रदान करता है वजसे इस उदे्श्य के वलए सोंिैधावनक द्धस्थवत के साथ वडजाइन वकया िया है। एक स्वस्थ 

ल कतोंत्र सुवनवित करने के वलए, पूरे देश में चुनािी सुधार ों के साथ-साथ चुनािी कानून ों क  तैयार वकया जाना चावहए। जैसा वक यह तथ्य है वक मतदान 

का अवधकार ल कतोंत्र का एक महत्वपूणि घटक है। इस प्रकार, एक स्वतोंत्र, वनष्पक्ष और समय-समय पर ह ने िाले चुनाि ल ि ों के विश्वास क  स्थावपत 

करने में मदद करते हैं और यह ल ि ों की राय का सम्मान भी करते हैं। 

संभातिि सुझाि 

भारतीय ल कतोंत्र के सफल सोंचालन के वलए वनम्नवलद्धखत कुछ आिश्यक सुझाि हैं 

1. यह याद रखना महत्वपूणि है वक मतदाता ल कतोंत्र का वदल है। मतदाताओों क  राजनीवतक चेतना के प्रवत जािरूक वकया जाना चावहए। इसका अथि है 

वक ल ि ों में अपने अवधकार ों और कतिव्य ों क  जानने या जानने की क्षमता है। उन्हें जमीनी स्तर पर सेवमनार, कायिशाला, समे्मलन आवद आय वजत 

करके अपने अवधकार ों और विशेषावधकार ों के बारे में जािरूक ह ना चावहए। 

2. भारत की ल कताोंवत्रक व्यिस्था में वनरक्षर ल ि ों क  उवचत वशक्षा दी जानी चावहए तावक िे अपने-अपने उम्मीदिार ों क  समझदारी से मतदान कर सकें । 

चेतना का अभाि ल कतोंत्र के वलए खतरनाक है। अत: भारत में राजनीवतक वशक्षा तथा ज्ञान का व्यापक प्रचार-प्रसार कर इस द ष क  दूर वकया जा 

सकता है। यवद जनता अपनी राजनीवतक समस्याओों के प्रवत जािरूक नही ों ह ती त  ल कताद्धन्त्रक शासन व्यिस्था सफल नही ों ह  पाती। 

3. एनजीओ और सरकारी सोंस्थान ों क  हमेशा देश की भलाई के वलए सहय िात्मक रूप से काम करना चावहए। उन्हें देश के आवथिक और सामावजक 

विकास के वलए पहल क  बढािा देना चावहए। 

4. ल कतोंत्र के चौथे स्तोंभ मीवडया क  सही तथ्य ों क  सामने लाने और ल कतोंत्र की सच्ची भािना क  बनाए रखने में सविय भूवमका वनभानी चावहए। भारत 

में मीवडया की स्वतोंत्रता सौोंपी जानी चावहए ज  सरकार क  समाज के सही तथ्य ों का पता लिा सके। 

5. ल कतोंत्र क  बनाए रखने में राजनीवतज्ञ ों की महत्वपूणि भूवमका ह ती है। उनमें ल कतोंत्र की भािना और देश के सेिक के रूप में देश की सेिा करने 

का मन ह ना चावहए, न वक देश के मामा के रूप में। उन्हें देश के विकास के वलए काम करना चावहए और समुदाय की सेिा के विचार का पालन करना 

चावहए। राजनेता मुद् ों के आधार पर राजनीवत कर सकते हैं, भारत में जावत, धमि या साोंप्रदावयक राजनीवत के आधार पर नही ों। उन्हें देश में ऐसी भूवमका 

वनभानी ह िी वक ल कतोंत्र की सच्ची भािना क  पुनजीवित वकया जाए और ल कतोंत्र क  सुचारू रूप से चलाने के वलए पुनसंरवचत वकया जाए। 

6. देश के नेता के पास अचे्छ नैवतक मूल् और सत्यवनष्ठा ह नी चावहए। आचरण और चररत्र के आधार पर अपना नेता चुनना नािररक ों का सिोच्च कतिव्य 

है। नेता क  साििजवनक मामल ों के प्रबोंधन की एक बुद्धिमान समझ ह नी चावहए। उन्हें साििजवनक वहत के वलए न्याय और वनः स्वाथि समपिण प्रदान करना 

चावहए। नेताओों क  युिाओों के वलए र ल मॉडल बनना चावहए। इस प्रकार, ल कतोंत्र की सफलता ल ि ों के साथ-साथ सरकार के उच्च नैवतक स्तर पर 

वनभिर करती है। 

7. भारतीय सोंविधान के भाि IV में िवणित राज्य वसिाोंत ों के वनदेशक वसिाोंत (DPSP) क  भारतीय सोंविधान के भाि III के मौवलक अवधकार ों की तरह 

ही न्यायसोंित अवधकार बनाया जाना चावहए। डीपीएसपी क  हमेशा भारत के ल ि ों के सामावजक और आवथिक विकास के वलए ह ना चावहए। 

8. विधावयका, कायिपावलका और न्यायपावलका, ल कतोंत्र के तीन स्तोंभ िमशः  देश में चल रहे मामल ों पर नजर रखकर सामूवहक रूप से काम करना 

चावहए। इन सोंस्थान ों क  हमेशा ल कतोंत्र की सच्ची भािना क  बनाए रखने के वलए काम करना चावहए और देश की बदलती पररद्धस्थवतय ों के साथ 

तालमेल वबिाने की क वशश करनी चावहए 

तनष्कर्ा 

दुवनया के सबसे बडे ल कतोंत्र ों में से एक माना जाता है, लेवकन व्यिहार में, विवभन्न उभरती चुनौवतयाँ या मुदे् हैं ज  भारत के ल कताोंवत्रक िणराज्य के सुचारू 

सोंचालन में बाधा उत्पन्न करने के वलए वजमे्मदार हैं। भारत। हालाोंवक चचाि का विषय है वक 1947 से आजादी के बहत्तर िषि बीत जाने के बािजूद भारत में अवशक्षा, 

भ्रष्ट्ाचार, आतोंकिादी और माओिादी िवतविवधय ों की भरमार है ज  ल कताोंवत्रक शासन की रीढ क  खतरे में डालती है। आधुवनक विश्व में, प्रते्यक ल कतोंत्र ने कई 

आवथिक, सामावजक, धावमिक और राजनीवतक समस्याओों का सामना वकया है। ल ि ों के सहय ि से इन समस्याओों का समाधान वकया जा सकता है। इसके अलािा 

ल कतोंत्र तभी फल-फूल सकता है जब ल ि ों और सरकार की स च के बीच क ई बडा अोंतर न ह  और उनके बीच सहय ि की भािना ह । राजनेताओों के भ्रष्ट्ाचार 
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और स्वाथि के कारण मतदाताओों की आस्था ल कतोंत्र के प्रवत कम हुई है। हालाोंवक, हम दुवनया के सबसे बडे ल कताोंवत्रक देश के सदस्य हैं ज  अपने नािररक ों 

क  समान अवधकार और कतिव्य सुवनवित करता है। इसवलए, यह राजनेताओों, सरकार ों और ल ि ों का सिोच्च कतिव्य है वक िे सामूवहक प्रयास करें  और सरकार 

के कामकाज में सविय रूप से भाि लें और अपने देश क  पररपूणि बनाएों । सूचना का अवधकार अवधवनयम क  पूरे देश में िीक से लािू वकया जाना चावहए और 

अवधवनयम ों क  भारत में ल कताोंवत्रक वसिाोंत ों के दुरुपय ि के द्धखलाफ एक प्रहरी के रूप में काम करना चावहए। ल कतोंत्र की चुनौवतय ों का सामना राजनीवतक 

चेतना और ल ि ों क  ल कताोंवत्रक अवधकार, कतिव्य ों और मूल् ों के बारे में वशवक्षत करके वकया जा सकता है। 
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