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lkj 

efgyk fgalk ,d xaHkhj leL;k gS tks Hkkjr gh ugha iwjs fo'o esa efgykvksa dks izHkkfor djrh gSA 

fir`lÙkkRed ¼iq#’kksa }kjk fu;af=r½ lekt esa efgykvksa dks iq#’kksa dh vis{kk derj ekuk tkrk gSA 

fir`lÙkk vleku lÙkk laca/kksa ij vk/kkfjr gS ftlesa efgyk ds thou ds gj i{k ij iq#’k dk fu;a=.k 

gksrk gSA ifj.kkeLo:Ik efgykvksa dh lalk/kuksa rd igqap de gksrh gS vkSj ifjokj esa iq#’kksa ds eqdkcys 

mudh vkokt+ cgqr de ;k u ds cjkcj lquh tkrh gSA blh ds pyrs efgykvksa ij izHkqRo iq#’kksa dk 

jgrk gS o muds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA vkt efgykvksa dk l'kfädj.k 21oha lnh dh lcls 

egRoiw.kZ fparkvksa esa ls ,d cu x;k gS ysfdu O;kogkfjd :i ls efgyk l'kfädj.k vHkh Hkh okLrfodrk 

dk ,d Hkze gSA efgyk l'kfädj.k dk rkRi;Z efgykvksa ds O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa dh vkè;kfRed] 

jktuhfrd] lkekftd] 'kSf{kd] fyax ;k vkfFkZd 'kfä dks c<+kuk gSA 

eq[; 'kCn: efgyk, fgalk, lekt 

çLrkouk 

efgyk fgalk ,d xaHkhj leL;k gS tks Hkkjr gh ugha iwjs fo'o esa efgykvksa dks izHkkfor djrh gSA bldh 

tM+sa lkekftd <+kapksa esa gSa vkSj lekt ds lHkh oxksaZ esa QSyh gqbZ gSaA gj mez] oxZ] /keZ] laLd`fr] tkfr] 

bykds o “kSf{kd Lrj dh efgyk blls izHkkfor gksrh gSA ;|fi vkerkSj ij ekuk tkrk gS fd iq#’k gh 

efgykvksa ij fgalk djrs gSa] ysfdu ,slk ges'kk ugha gksrkA vDlj vkSjr vius ifjokj dh] fir`lÙkkRed 

lksp okyh efgyk lnL;ksa }kjk Hkh fgalk dk f'kdkj gksrh jgrh gSA vf/kdka'k ekeyksa esa fgalk ifjokj ;k 

ikl&iM+ksl ds nk;jksa esa gh gksrh gSA 

fofHkUu lekt lq/kkjdksa ,oa fopkjdksa us ;g LI"V fd;k gS fd gj 'kks"k.k ds ihNs vkfFkZd dkj.kksa dk 

mruk gh izcy gkFk gksrk gS ftruk lkekftd vkSj ikjLifjd dkj.kksa dkA ukjh ij lfn;kas ls gks jgs 

vR;kpkjksa ds eyw esa ukjh dks cU/kd cukus okys dkj.kksa eas eq[; dkj.k mldh vkfFkZd ijk/khurk jgh gS] 

mls ?kj dh pkjnhokjh eas f'k{kk] fopkj] O;ogkj] Hkze.k vkSj :fp;ksa ls dkVdj ikfjokfjd tuksa ds lsokFkZ 

cUnh cuk dj j[kk x;k FkkA ifj.kkeLo:i mldh cqf) dk fodkl vo:) gks x;k vkSj og iwjh rjg 

ls iq:"k ij vkfJr gks x;hA 
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L=h iq:"k dh vis{kk L=h }kjk dgha vf/kd 'kkfs"kr gSA fu%lansg iq:"kksa ds cuk, fu;ekas ds QyLo:i L=h 

dh ;g n'kk gSA bl rF; ij cgqr dqN fy[kk Hkh tk pqdk gSA fdUrq fdlh Hkh jksx dk funku djus ds 

fy;s mlds eyw dkj.kkas dh vis{kk mlds orZeku y{k.kkas o muls mRiUu gkfu;ksa & foÑfr;ksa dks gh gys 

/;ku eas ykuk gksrk gSA 

ledkyhu lekt esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk ,d [krjukd vkSj iqjkuh leL;k cu xbZ gSA vius 

O;kid vFkksZa esa] blesa og fgalk 'kkfey gS tks ifjokj ds Hkhrj vkSj ?kj ds ckgj nksuksa txgksa ij gksrh 

gSA ikfjokfjd fgalk okLro esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk dk lcls vke :i gSA nqfu;k dh vkèkh vkcknh 

efgykvksa dh gS ysfdu muds ifjokjksa esa muds lkFk cqjk O;ogkj fd;k tkrk gSA nqfu;k Hkj esa vufxur 

efgyk,a vius ?kfu"B varjax lacaèkksa ds Hkhrj nqO;Zogkj ds fujarj Hk; esa jgrh gSa vkSj vHkko dh fLFkfr;ka 

vDlj ,d dkj.k ls ekStwn gksrh gSa fd os efgyk,a gSaA ;g eqík efgykvksa ds ,d fof'k"V lewg rd 

lhfer ugha gS vkSj ;g dgha u dgha mudh vkfFkZd vkSj lkekftd Hkkxhnkjh] HkykbZ] vkJ; vkSj lqj{kk 

mik;ksa dks çHkkfor djds dbZ dfe;ksa dk lkeuk djus ds tksf[ke dks c<+krk gSA ;g leL;k ,d 

foÜoO;kih egkekjh ds :i esa mHkj jgh gS tks ,d efgyk dh vkarfjd 'kfä dks u"V dj nsrh gS vkSj 

mls dbZ rjg ls euksoSKkfud] 'kkjhfjd] vkfFkZd vkSj ;kSu :i ls ihfM+r djrh gSA ;g ekuokfèkdkjksa ds 

lcls vkØked mYya?kuksa esa ls ,d gS tks efgykvksa dh lekurk] j{kk] vkRe&lEeku] vkRefoÜokl vkSj 

;gka rd fd ekSfyd Lora=rk dks jkstxkj nsus ds muds vfèkdkj dk [kaMu djrk gSA vxj bl ih<+h esa 

efgykvksa ds ekuokfèkdkjksa dks lkdkj djuk gS] rks vius gh ifjokj ds lnL;ksa }kjk efgykvksa ds f[kykQ 

tkjh fgalk ds bl pØ dks rksM+uk ,d vko';d vkSj t:jh dke gSA 

lekt ds Hkhrj iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp vleku 'kfä lacaèk eq[; :i ls fofHkUu :iksa esa efgykvksa 

ds f[kykQ gksus okyh fgalk ds fy, ftEesnkj gSaA iq#"k çèkku lekt ds Hkhrj iq#"k fo'ks"kkfèkdkj lkekU; 

'kklu ekunaM cu tkrk gS vkSj ;g bl foÜokl esa ;ksxnku nsrk gS fd iq#"kksa dks efgykvksa dks fu;af=r 

djus dk vfèkdkj gSA ;s lHkh ekU;rk,a vkSj çFkk,a fofHkUu fLFkfr;ksa esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk dks 

tUe nsrh gSaA ,sls dbZ çsjd dkjd gSa tks bl rjg ds O;ogkj ds varxZr vkrs gSa tSls fdlh fo'ks"k 

O;fä dh ifjokj ds fdlh vU; lnL; ij lÙkk gkfly djus dh bPNk] vius futh ykHk ds fy, 

detksj O;fä dk 'kks"k.k djus dh vkdka{kk vkSj ,d esa jgus dh bPNk fofHkUu çdkj ds fgald O;ogkj 

vkfn dks fu;ksftr djds gj le; ,d dh Js"Brk vkSj nwljs O;fä ds opZLo dks çnf'kZr djds 

vkfèkdkfjd fLFkfrA gkyk¡fd ;g leL;k laL—fr] oxZ] f'k{kk] vk;] tkrh;rk vkSj mez dh lhekvksa dks 

yka?krs gq, gj {ks= esa ekStwn gS] ysfdu gesa dHkh Hkh mu efgykvksa dh okLrfod la[;k ds ckjs esa irk 

ugha pyk] tks ?kj ds can njoktksa ds ihNs bl rjg ds nqO;Zogkj dh f'kdkj gSaA muds ?kjA ifjokj ds 

lnL;ksa vkSj nksLrksa ls vuknj vkSj vyxko] tks gekjh laL—fr esa ?kjsyw fgalk dk ,d vfuok;Z igyw cuk 

gqvk gS] mÙkjthfo;ksa esa ls dbZ ds fy, pqIih cuk, j[kus dk dke djrk gSA blds vykok] [kjkc vkfFkZd 

fLFkfr vkSj leFkZu ç.kkyh dh deh Hkh ,sls ;ksxnku dkjd gSa tks efgykvksa dks pqipki nqO;Zogkj lgus 

ds fy, etcwj djrs gSaA 
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can njoktksa ds ihNs efgykvksa ds f[kykQ gksus okyh ,slh fgalk ls dksbZ Hkh lekt eqä gksus dk nkok 

ugha dj ldrkA pkgs og ,d xzkeh.k {ks= gks] ,d dLck] ,d 'kgj ;k ,d egkuxj] ?kjsyw fgalk gj 

efgyk dh dgkuh gS] dsoy fHkUurk blds iSVuZ vkSj ço`fÙk;ksa esa gS tks fofHkUu ns'kksa vkSj {ks=ksa esa 

vyx&vyx ekStwn gSaA efgykvksa ds [kjkc LokLF; dh fLFkfr dk lcls egRoiw.kZ dkj.k ifjokj ds {ks= 

esa efgykvksa ds f[kykQ c<+rh fgalk gSA blds çR;{k çHkko dks ifj.kkeh pksVksa ds dkj.k e`R;q vkSj v{kerk 

ds ekè;e ls vkSj lkFk gh vçR;{k :i ls ikfjokfjd fgalk ds ihfM+rksa ds chp ikbZ tkus okyh dbZ 

'kkjhfjd vkSj euksoSKkfud LokLF; leL;kvksa ds fy, c<+h gqbZ laosnu'khyrk ds ekè;e ls ns[kk tk 

ldrk gSA tks efgyk,a fgald O;ogkj dk vuqHko djrh gSa] os u dsoy fofHkUu çdkj dh fofHkUu LokLF; 

leL;kvksa ls ihfM+r gksrh gSa] cfYd de vkRe lEeku ds dkj.k mudh futh ;k lkoZtfud thou esa 

Hkkx ysus dh {kerk Hkh de gks tkrh gSA ;g leL;k u dsoy fgald O;ogkj esa 'kkfey O;fä;ksa dks 

gkfu igq¡pkrh gS cfYd ;g ihf<+;ksa esa ifjokjksa vkSj leqnk;ksa dks Hkh ckèkk igq¡pkrh gSA blfy, efgykvksa 

ds f[kykQ bl fgalk dk eqdkcyk djuk u dsoy ifr&iRuh ds chp LoLFk lacaèk fodflr djus ds 

fy, cfYd ekuokfèkdkjksa dh lPph çkfIr ds fy, ,d lerkoknh lekt ds fodkl ds fy, vko';d 

gSA 

vè;;u ds mís'; : 

1- ;g irk djuk gS fd xzkeh.k {ks= esa efgykvksa ij fgalk fdl xfr ls c<+ jgk gSA 

2- ifjofrZr xzkeh.k fLFkfr esa efgykvksa ij fgalk ds dkj.kksa dk irk yxkukA 

3- efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks tkuuk A 

efgyk,¡ vkSj fgalk 

tSls&tSls lekt esa LorU=rk vkSj vkèkqfudhdj.k c<+rk tk jgk gSA oSls&oSls vkneh vkSj vfèkd ccZj 

vkSj ikfÜod curk tk jgk gSA mldh –f"V esa eklwe cPph ls ysdj 80 o"kZ dh o`)k rd ek= ,d 

efgyk gSA blh ekufldrk ds dkj.k efgykvksa dks ckj&ckj cykRdkj dk f'kdkj gksuk iMrk gSA lokZsPp 

U;k;ky; us jkT; cuke xqjehr flag ds ckn esa Li"V dgk Fkk ",d gR;kjk rks fdlh O;fä dks dsoy 

tku ls ekjrk gS] tcfd ,d cykRdkjh ihfMrk dh vkRek dks mldh Lo;a dh utjksa ls fxjk nsrk gSA" 

lqlu czkmu feyj ds vuqlkj "cykRdkjh iq:"kksa }kjk efgykvksa dks yxkrkj cykRdkj ls Hk;Hkhr j[kdj 

leLr efgyk lekt ij fu;a=.k cuk, j[kus dk "kM;a= gSA" 

cykRdkj ds çdj.k 

Økbe bu bafM;k dh fjiksVZ ds o"kZ 2002 ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd gekjs ns'k esa çfrfnu cykRdkj 

ds yxHkx 50 çdj.k ntZ gksrs gSA vFkkZr çR;sd ?k.Vsa esa ns'k esa cykRdkj dh nks ?kVuk,¡ gks tkrh gSA 

bu ntZ çdj.kksa es ls yxHkx ,d frgkbZ ls T;knk 374 fnYyh 'kgj es gq, o"kZ 2001 es 380 rFkk o"kZ 
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2002 esa og la[;k 403 rd igq¡p xbZ FkhA buesa ls yxHkx vkèks çdj.kksa esa iMksfl;ksa dks nks"kh ik;k 

x;kA iMksfl;ksa ds ckn fdjk;snkj o nksLr rFkk fj'rsnkj cykRdkj tSls t?kU; vkSj ?k`f.kr vijkèk esa 

fyIr ik, x,A 

1- ikfjokfjd fgalk 

vfèkdrj efgyk,¡ xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa ifr;ksa }kjk çrkfMr dh tkrh gSA bUgsa 'kkjhfjd ;kruk,¡ nh 

tkrh gSA iqfyl vUos"k.k esa ;g rF; lkeus vk;k gS fd T;knkrj efgyk,¡ ifr }kjk ihVh tkrh gSA 

muds lkFk xkyh&xykSp fd;k tkrk gSA bu ekeyksa es ifjokj ds lnL;ksa] iMkSfl;ksa fe=ks }kjk ifr&iRuh 

dk futh ?kjsyw ekeyk ekurs gq, vk¡[ks cUn dj yh tkrh gSA bl n'kd esa efgyk lewgksa ds dsUæks ls 

lEidZ djus ij Kkr gksrk gS fd 100 ,slh efgykvksa esa ls 26 efgyk,¡ ifr }kjk ihfMr gksrh gSA buesa 

efgyk,¡ çdj.k rc gh mtkxj djrh gS tc ifr dh fgalkRed dk;Zokgh vlguh; gks tkrh gSA 

2- ngst gR;k,¡ 

fookg ds le; nqYgu dks ikjEifjd fjokt ds vuqlkj ngst nsuk lHkh tkfr] èkeZ] oxZ ,oa {ks=ksa esa 

çpfyr gSA ekuo lekt esa ekuo lacaèkks esa O;kikjhdj.k ,oa vkfFkZd rRoksa dk egRo c<rk tk jgk gSA 

blls lekt esa ngst :ih nkuo us viuk fodjky :i èkkj.k dj fy;k gSA ngst T;knk ls T;knk 

ekaxus ds fy, ngst gR;k,¡ dh tkrh gSA 

dqN ;qok iRuh vkRegR;k dj ysrh gSA dqN dks ngst dh ekax esa ifr }kjk vfXu dks lefiZr dj fn;k 

tkrk gSA rkfd og nwljh 'kknh dj ngst vkSj çkIr dj ldsaA ngst gR;k çk;% nq?kZVuk ds :i esa çLrqr 

dh tkrh gSA bu gR;kvksa esa T;knkrj çdj.k ?kj ds vUnj ds Hkkx esa gksrs gSA 

3- ySafxd fgalk  

efgyk ySafxd fgalk ds v‚dMs u dsoy jktLFkku esa oju~ iwjs Hkkjr esa ljdkjh fjdkMZ esa miyCèk ugha 

gSA bldk dkj.k ;g gS fd T;knkrj çdj.k oSfèkd vfèkdkjh dks iath—r ugha djk, tkrsA lekt esa 

efgyk dks vR;fèkd uktwd ekuk x;k gSA bldh j{kk djuk ifjokj dh bTtr ekuh tkrh gSA ySafxd 

fgalkRed dk;Zokgh esa efgyk vius vki dks lkeus ugha ykrh D;ksafd og vius Lo;a ds çfr 'keZ] ifjokj 

ds çfr 'keZ] ;fn iqufoZokg gksxk rks ifr ds lkFk jgsxh rc lekt esa o vU; lHkh LFkkuksa ij 'keZ eglwl 

djsxhA oSèkkfud –f"V ls ySafxd fgalk dks fl) djuk lekt esa dfBu dk;Z gSA 

4- fgalkRed vijkèk  

 efgykvksa ij Hkkjr esa fgalkRed vijkèk dh la[;k çfro"kZ c<rh tk jgh gSA ;g la[;k vijkèkksa es 

c<rh gqbZ ço`fr dks n'kkZrh gSA ,sls efgyk vijkèk fdlh fo'ks"k mís'; ;Fkk pksjh] MdSrh ds le; gksrs 

gS A 

5- lkekftd fgalk  
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;s efgyk vijkèk Hkzw.k  gR;k ds :i esa vfèkd gksrs gS A Hkkjr esa lekt fir`çèkku gSA lekt ds lHkh –

f"Vdks.k ls iq:"k dks çèkku ekuk x;k gSA vr% çR;sd ifjokj] lekt esa yMds dk tUe mÙke ,ao yMdh 

dk tUe Jki ekuk tkrk gSA bl ço`fr esa oSKkfud rduhdh us c<ksrjh dh gSA xHkZ esa f'k'kq fyax ijh{k.k 

dj xHkZLFk efgyk f'k'kq dh gR;k dh tk jgh gSA jktLFkku ds dqN {ks=ksa esa efgyk dh fglk ds :i esa 

yMdh dks tUe nsrs gh mldh gR;k dj nh tkrh gSA bu gR;kvksa ds çfr vU; çeq[k dkj.kksa es mPp 

ngst] lekt] L=h dh ?kVrh ifjfLFkfr vkfn eq[; gS A 

efgykvksa ds fo:) fgalk ds çeq[k dkj.k fuEukafdr çdkj ls gSA 

1- ifjfLFkfr ftlds dkj.k fgalkiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk gSA 

2- ihfMrksa dh fo'ks"krk,¡ 

iq:"k çèkku 

3- mRihfMr djus okys dh fo'ks"krk,¡ ;Fkk ¼v½ ihfMr }kjk HkMdkuk ¼c½ u'kk ¼l½ efgykvksa ds çfr 

'k=qrk dh Hkkouk vkSj ¼n½ ifjfLFkfr lEcUèkh ykylk 

3 Hkkjr o"kZ esa fL=;ksa dh fLFkfr 

çkphu Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr ds fo"k; esa fofHkUu er ik;s tkrs gSA ljLorh fo|k dh nsoh] y{eh 

èku dh nsoh vkSj nqxkZ dks 'kfä dh nsoh ekuk tkrk gSA bl çdkj fgUnqvksa esa fL=;ksa iwT; ekuh tkrh 

gSA 

euq us dgk gS – ';= uk;ZLrq iwt;Urs jeUrs r= nsork ! vFkkZr~ tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsorkvksa 

dk ok gksrk gSA fdUrq dFkuh vkSj djuh esa cgqr vanj gS A euq us fL=;ksa ds lacaèk esa nwljh uhfr fuèkkZfjr 

dh gS A dFkuh esa ";= uk;kZLrq iwt;Urs' dgk gS rks djuh esa fl)kUr çfrikfnr fd;k gS& 

firk j{kfr dkSek;Zs Hkrh j{kfr ;kSous A 

iq=ks j{kfr okèkZD;su L=h LokrU=rk egZfrAAß 

vFkkZr~ firk dqekjh voLFkk esa] ifr ;kSoudky esa vkSj iq= o`)koLFkk esa L=h dh j{kk djrk gS A L=h dHkh 

LorU= ugha jgrh A 

vFkkZr~ y{eh] nqxkZ] ljLorh] thou i;ZUr iq:"k dh vèkhurk es jgrh gS] mldk LorU= vfLrRo ugha gSA 

;g Hkh 'euq' gh dgrs gS A 

;gh Hkko ;kKoYD; ds Hkh gS& 

'j{ksr~ dU;ka firk] fuEuka ifr% iq=kLrq okèkZD;s | 
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vHkkos Kr;Lrs"kka u LokraU=; dofpr~ fL=;k% AA' 

blh çdkj dh vusd vkSj Hkh mfä;k¡ gS] ftuesa ;g Li"V dgk x;k gS fd L=h dHkh Hkh LorU= ugha gS 

A LorU=rk dk ;gh cgqvk;keh Lo:i gS vFkkZr~ pkgs x`gdk;Z gks] lEifÙk lacaèkh dk;Z gks og vkthou 

iq:"k ds vèkhu jgrh gSA L=h dh ijra=rk dh voèkkj.kk ds ihNs ;g rdZ fn;k x;k gS  

"fL=;ksa fufjfUæ;k Hkæk;kfn" A 

Hkkjrh; lekt esa ukjh dh fLFkfr esa ftruk vkjksg o vojksg gksrk jgk gS] lEHkor% foÜo ds bfrgkl es 

fdlh nwljs lekt esa ;g fLFkfr ns[kus dks ugha feysxhA fgUnh thou dk –f"Vdks.k ukjh ds çfr bruk 

lEekuiw.kZ vkSj xkSjokfUor jgk gS fd ukjh dks gh lH;rk dk L=ksr] laL—fr dk fuekZrk o lkekftd 

thou dk vkèkkj ekuk gSA 

Hkkjrh; laL—fr lef"Vxr gSA ;g lkewfgdrk dh iks"kd gSA blesa thou ek= ds dY;k.k dh Hkkouk 

fufgr gSA Hkkjrh; laL—fr dk mn~?kks"k gS:& 

loZsUrq lqf[ku% loZs'kUrq fujke;k A 

loZs Hkækf.k i';arq ek df'pn~ nq%[k Hkkx~ Hkosr AA 

vFkkZr lc lq[kh gks] lc fujksx gh jgs] lcdk dY;k.k gks] lc lq[kh jgs] dksbZ nq%[kh uk jgsaA olqèkSo 

dqVqEcde~ ds vkn'kZ ij pyus okyh Hkkjrh; laL—fr esa ifjokj uked laLFkk dks lokZfèkd egRo fn;k 

x;k gSA Hkkjrh; lekt esa x`gLFkkJe dh cM+h egÙkk vkSj çfr"Bk gSA blh vkJe ds vUrxZr O;fä 

ifjokfjd thou O;rhr djrs gq, iq:"kkFkZ dks çkIr djrk gS vkSj _.kksa ls eqä gksrk gSA blh çdkj 

ifjokj lkekftd laxBu dh egRoiw.kZ bdkbZ gSA 

la;qä ifjokj esa ekrk&firk] cgu HkkbZ] ifr&iRuh] firkeg] HkkbZ;ks dh fL=;ksa] cPps vkfn gksrs gSA Hkkjr 

esa la;qä ifjokj dh ijEijk oSfnd dky ls gh pyh vk jgh gSA _Xosn ds ea= esa iqjksfgr oj&oèkq dks 

vk'khokZn nsrs gq, dgrk gS & "rqe ;gha blh ?kj esa jgks] foeqä er gks] vius ?kj esa iq= vkSj iks=ksa ds 

lkFk [ksyrs gq,] vkuUn ekurs gq, lEiw.kZ vk;q dk miHkksx djksa A" exj vkèkqfud dky esa la;qä ifjokj 

dh f=os.kh lw[kus yxh gSA ,dk,d la;qä ifjokjksa ds fc[kjus dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA muds 

LFkku ij Lora= ,dy ifjokjksa dk mís'; cMh rhoz xfr ds lkFk gks jgk gSA ifjokj ds vU; lnL;ksa dh 

vis{kk o`) lnL;ksa dh fLFkfr fprauh; gksrh tk jgh gSA 

ifjokj lg;ksx Hkkoukvksa vkSj laosnuvksa dk ?kjksank gSA bUgha vkStkjksa ls ifjokj dks rjklk tkrk gSA 

buds vHkko esa ifjokj :ih 'kjhj es fo—fr vk tkrh gS rks 'kjhj ds vax vyx&vyx gksdj fc[kjus 

yx tkrs gSA vfHkeku] dVk{k vkSj nqHkkZouk ifjokj esa ,drk dh tM+ksa dks detksj djrs gSA VwVus okyh 

ifjfLFkfr;ksa o`)ksa ds fy, vlguh; gks tkrh gS] D;ksfd laxBu dk ç;kl fd;k gS] fo?kVu dk ughaA 
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,d ifjokj esa cf<;k uLy dk dqÙkk ikyk x;k] og chekj gks tkrk gS rks ?kj esa mnklh Nk tkrh gSA 

cPps [kkuk ugha [kkrsA mldh [kwc lsok djrs gSa le;&le; ij vLirky ys tkrs gS exj mlh ?kj esa 

ekStwn nknkth dh vksj fdlh dk è;ku ugha tkrkA tkfgj Fkk fd mudh fuxkgksa esa dqÙks dh vgfe;r 

vfèkd FkhA og [kkeks'k cSBk jgrk ;k Nydwn djrk] jkr dks pkSdhnkjh djrk] dksbZ Hkh Hkk"k.k ;k ufl;r 

ugha nsrkA 'kk;n ;gh dqÙks dh egÙkk dk çeq[k dkj.k FkkA ogk¡ nknkth dh dksbZ mi;ksfxrk ugha FkhA 

QyLo:i ifjokjtuksa ds fy, mudh mifLFkfr fnuks&fnu vlguh; gksrh tk jgh FkhA lks cPpksa dk 

firk vius us=ghu firk dks pqipki ,d fnu o`)kJe esa NksM+ vk;kA mlh firk dks ftlus mls vaxwyh 

idM dj dHkh pyuk fl[kk;k Fkk A 

,slk cSxkukiu ;fn o`)] v'kä ekrk&firk dks viuh gh lEifÙk ls Hkqxrus dks feys rks muds fy, 

vlguh;] osnuknk;d fLFkfr cu tkrh gSA laHkor% mUgsa nh?kZvk;q vfHk'kki dh rjg çrhr gksrh gS vkSj 

os 'kh?kz e`R;q dh dkeuk djus yxrs gSA 

vR;kpkj dk ukedj.k ;g crkrk gS fd mUgksaus mls vR;kpkj ekuuk lh[k fy;k] ftls pqipki ugha 

lguk pkfg;sa] mldks uke nsuk mls fdlh oxZ uke nsus ds fy, dh xbZ çfØ;k] ftlls gksus okyh 

vuqHkwfr dk oxÊdj.k fd;k tk ldsa] vfèkdka'kr% çpfyr Jsf.k;k¡ orZeku fLFkfr ,oa ifjçs{; dh mit 

gSA 

vkt ;g Li"Vr% ekuk tkus yxk gS fd efgykvksa dh ncdj jgus dh ifjfLFkfr ml vR;kpkj ds lkFk 

fudV ls tqMh gqbZ gS] tks mls thou esa lgus iM+rs gSA cgqr lh efgyk,a ?kjsyw vR;kpkj dks ugha 

le>rh FkhA blfy;s os mls vR;kpkj dk uke nsus dks rS;kj ugh FkhA vr% Li"Vr;k os mls vU;k; 

ugha ekurh FkhA blhfy, midk;kZs dks vR;kpkj uke nsuk o blh :i esa igpku nsuk oSKkfud vkèkkj 

ij mldk fojksèk djuk gSA 

var esa xk¡o ds Lrj ij efgykvksa ds lewnk; ds fuekZ.k dk vFkZ gS fd vR;kpkj ds fo:) la?k"kZ pykuk 

d"V lkè; gksrk gSA efgykvksa ds leqnk;ksa dh t:jr mu ij gksus okys vR;kpkjksa ds fo:) yxkrkj 

lkeqnkf;d la?k"kZ ds djus ds fy, iMrh gSA ifjokj esa vR;kpkj ij rktk fopkj foe'kZ ds ifj.kke 

Lo:i ifjokj ds fo"k; esa gekjs       –f"Vdks.k esa ifjorZu vk x;k gSA ;s Li"Vr% vuqHko gks x;k gS 

fd efgyk,¡ rHkh lQy cu ldrh gS] tc mUgsa ;s eglwl gksus yx tk;s fd ySafxd] oxÊ;] tkfr; 

vkfn –f"V ls os iq:"k ds vèkhu gSA vr% mUgs feydj lcy cu tkuk pkfg;saA blls mUgsa 'kk s"k.k o 

neu ds fofHkUu lkèkuksa ls fuiVus esa lgk;rk feysxhA pkgs ifjokj] leqnk;] dk;Z{ks= ;k jkT; ljdkj 

dk Lrj gks A 

ikfjokfjd thou O;fä dh 'kfä ,oa lqj{kk dk lcls egRoiw.kZ LFky gksrk gS fdUrq fdUgha dkj.kksa ;fn 

O;fä dks vdsykiu] çse dk vHkko] laosxkRed vHkko] çtuu lacaèkh jksxks vkfn dk lkeuk djuk iMrk 

gS rks O;fä VwV tkrk gS vkSj blls eqfä ikus ds fy, vkRegR;k dk lgkjk ysrk gSA 
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vkS|ksfxd fodkl ds QyLo:i yksxks dh vko';drk,¡ cgqr vfèkd c< xbZ gS vr% lkekU;r% vfèkdka'k 

ifjokj vkfFkZd –f"V ls ghu jgrs gSA fL=;ksa ds ?kj ds dke cgqr de gks x;s gSA vr% L=h vkSj iq:"k 

ds chp lacaèkks es dkQh ruko vk x;k gS D;ksafd vkfFkZd ladV esa iq:"k le>krk gS vkSj fL=;k¡ le>rh 

gS fd mudksa HksM+&cdjh cukdj j[kk tk jgk gSA 

ngst çFkk lkearh ;qx dh nsu ekuh tkrh gSA èkhjs&èkhjs bl çFkk dk çpyu lekt ds vU; oxkZs es Hkh 

gksus yxk A vkfFkZd fLFkfr Bhd u gksus ij Hkh ge yksx viuh >wBh çfr"Bk dks cuk;s j[kus ds fy, 

dtZ ysdj ngst nsus yxsaA oj i{k ykyph cukdj vc yMdksa dk O;kikj çkjaHk gks x;k gSA èkhjs&èkhjs 

ngst ysuk o nsuk ,d çFkk cu xbZ gSA vkSj lkekftd ijEijk ds :i esa fookg ds le; mls vfuok;Z 

le>k tkrk gSA bldk çkjaHk gqvkA 

ngst çFkk dsoy lekt ds fy, gh vfHk'kki fl) ugha gqbZ oju~ bl çFkk dks u tkus fdrus O;fä;ksa 

ds thou dks ujdh; cuk fn;kA blds nq"ifj.kke vk;s fnu lqukbZ nsrs gS ngst u ykus okyh yMfd;k¡ 

;k rks fry&fry djds ?kqVrh jgrh gS ;k vkRegR;k dj ysrh gS ;k mlds llqjky okys fdlh uk fdlh 

rjg mls ekj nsrs gSA blls fL=;ksa ds çfr fgalk Lrj esa o`f) gqbZ gS o buds lEeku dk Lrj ?kVk gSA 

ngst dh fpUrk esa Hkzw.k  ijh{k.k }kjk L=h Hkzw.k  dks xHkZ esa gh ekj nsrh gSA fL=;ksa esa vlqj{kk c<h gSA 

ikfjokfjd fo?kVu gks jgk gS rFkk èku dh ewY; ds :i esa çfrf"Br gks x;k gSA 

thou pØ ds nkSjku efgyk,a vkSj fgalk 

efgykvksa dks vius iwjs thou dky esa fgalk dk lkeuk djuk iM+rk gSA dU;k Hk zw.k  gR;k ds :i esa 

mlds tUe ls igys gh fgalk 'kq: gks tkrh gSA dU;k Hkzw.k  gR;k ls igys] efgykvksa dks muds tUe ds 

ckn f'k'kqgR;k ds vèkhu fd;k tkrk Fkk ¼,YlcxZ ,aM gkbt+] 2005½A os efgyk,a] tks fdlh rjg f'k'kqgR;k 

ls cp fudyha] mUgsa vius çkjafHkd thou esa iks"k.k esa iwokZxzg dk lkeuk djuk iM+kA efgyk,a] o;Ldrk 

çkIr djus ds ckn] ;kSu mRihM+u] bZo&Vhftax] NsM+NkM+ vkSj ;gka rd fd cykRdkj ds :i esa ;kSu 

'kks"k.k dk xokg curh gSaA os viuk iwjk thou vlqj{kk esa thrs gSaA Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa vHkh Hkh 

cM+h la[;k esa yM+fd;ksa dh 'kknh 18 lky dh mez ls igys dj nh tkrh gS ¼c#vk vkSj vU; 2007½A 

de mez esa 'kknh djus ls çsXusalh tYnh gks tkrh gSA çkjafHkd xHkkZoLFkk ds ifj.kkeLo:i dqiksf"kr cPpk 

;k dHkh&dHkh e`r f'k'kq dk tUe gksrk gS ¼esgjk ,oa vU; 2004½A bl çdkj de mez esa fookg dqiksf"kr 

cPpksa] xHkZikr] uotkr e`R;q nj vkSj efgyk e`R;q nj ds :i esa ,d tulkaf[;dh; vkink gS ¼lsFkqjeu 

vkSj nqOojh] 2007½A efgykvksa dk oSokfgd thou fgalk ls Hkjk gksrk gSA mUgsa ?kjsyw fgalk] ngst gR;k] 

tcju oSokfgd ;kSu lacaèk] vkfn ds :i esa fgalk dk lkeuk djuk iM+rk gS ¼eS=s;h] 2007½A dHkh&dHkh 

foèkokiu esa mudk thou ohjku gks tkrk gSA mUgsa gj rjg ls misf{kr fd;k tkrk gS vkSj os vius csVs 

vkSj cgw dh n;k ij thrs gSa ¼difM+;k vkSj vU; 2007½A 

;g ns[kk x;k gS fd vius thou pØ esa efgyk,a lHkh çdkj ds ySafxd iwokZxzgksa] fgalk vkSj 'kks"k.k dk 

lkeuk djrh gSa ¼,YlcxZ ,aM gkbt+] 2005½A iq#"k opZLo dh voèkkj.kk ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS 

¼vksYMsucxZ] 1992½A çkphu dky ls] efgykvksa dks ,d iq#"k çèkku lekt ¼oekZ] 2005½ }kjk fu;af=r 
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fd;k tk jgk gSA efgyk,a vkSj yM+fd;ka ifjokj ds lEeku dk çfrfufèkRo djrh gSaA yM+fd;ksa ;k 

efgykvksa }kjk 'keZlkj djus okys fdlh Hkh —R; dh ifjokj }kjk fgald çfrfØ;k dh tkrh gSA ;gka 

rd fd ifjokj ds lnL; lEeku cpkus ds uke ij ,sls —R;ksa ds fy, viuh csfV;ksa dks Hkh ekj Mkyrs 

gSa ¼pkSèkjh] 2014½A efgykvksa ds f[kykQ fgalk ij varjkZ"Vªh; vuqlaèkku usVodZ ¼vkbZvkj,uoh,MCY;w½ 

1995 ls oSfÜod Lrj ij bl rjg ds vijkèkksa dh ço`fÙk vkSj iSVuZ dk vè;;u dj jgk gSA ;g vuqeku 

yxk;k x;k gS fd efgykvksa ds f[kykQ vijkèk ds fjiksVZ fd, x, ekeys dsoy fge'kSy dh uksd gSa 

D;ksafd vfèkdka'k ekeys efgykvksa ds f[kykQ fgalk dh dHkh Hkh fjiksVZ ugha dh tkrh ¼,YlcxZ ,aM gsbl] 

2005½A 

efgykvksa ds f[kykQ fgalk: ,d oSfÜod leL;k 

ySfVu vesfjdk] vÝhdk vkSj ,f'k;k esa fd, x, vè;;uksa ls irk pyrk gS fd efgykvksa ds f[kykQ 

fgalk loZO;kih gSA okf'kaxVu esa C;wjks v‚Q tfLVl LVSfVfLVDl ¼2004½ ds ,d loZs{k.k ds vuqlkj] 

loZs{k.k ls igys o"kZ esa yxHkx X;kjg çfr'kr ifRu;ksa dks muds varjax Hkkxhnkjksa }kjk 'kkjhfjd :i ls 

geyk fd;k x;k gS( dbZ o"kksZa esa pkj çfr'kr ij ckj&ckj geyk fd;k x;k gS( rhl ls pkyhl çfr'kr 

vius thoudky esa 'kkjhfjd :i ls çrkfM+r gksrs gSa( vkSj gj lky yxHkx ckjg lkS efgykvksa dh muds 

ifr;ksa }kjk gR;k dj nh tkrh gSA la;qä jkT; esa] lHkh gR;k dh xbZ efgykvksa esa ls ,d frgkbZ dh 

gR;k muds lg;ksfx;ksa }kjk dh tkrh gSA iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa ds fy, varjax fgalk dh nj 

ikap xquk vfèkd gS] vkSj iqfyl dks fjiksVZ fd, tkus dh laHkkouk cgqr de gS ¼dSVykuks vkSj LukbMj] 

2009½A fgald O;ogkj dh mPp nj] eè; vesfjdk vkSj eSfDldks esa efgykvksa dh le;&le; ij 

tcjnLr Øwj gR;kvksa us fyax vkèkkfjr fgalk ¼dSczsjk 2010½ ds bl tcjnLr :i dks le>kus ds fy, 

,d u, 'kCn "ukjh gR;k" dk mn; fd;k gSA 

;wjksi esa] vkradokn ;k dSalj ¼,yeSu] 2007½ dh rqyuk esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk efgyk fuokfl;ksa 

ds fy, dgha vfèkd [krjukd gSA ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd lHkh efgykvksa esa ls ,d&ik¡poha ls 

,d&pkSFkkbZ efgykvksa us vius o;Ld thou ds nkSjku de ls de ,d ckj 'kkjhfjd fgalk dk vuqHko 

fd;k gS vkSj nloha ls vfèkd us cy ç;ksx ls lacafèkr ;kSu fgalk dk lkeuk fd;k gSA mYya?kuksa dh iwjh 

J`a[kyk dks è;ku esa j[krs gq, efgyk,a ihfM+r gSa] 45 çfr'kr ;wjksih; efgyk,a ,slh fgalk dh f'kdkj gSa] 

vkSj lHkh efgykvksa esa ls 12 ls 15 çfr'kr lksyg o"kZ dh vk;q ds ckn ?kjsyw fgalk dk f'kdkj gksrh gSaA 

u‚oZs vkSj rqdÊ e sa fo'ks"k {ks=ksa ij è;ku dsafær djus okys vè;;uksa esa Øe'k% 18 vkSj 58 çfr'kr dh nj 

ikbZ xbZ vkSj fLoV~tjySaM ds ,d jk"Vªh; vè;;u esa ik;k x;k fd 21 çfr'kr efgykvksa us ,d varjax 

lacaèk esa ,d iq#"k }kjk geyk fd, tkus dh lwpuk nhA mÙkjh yanu ds ,d vè;;u esa rhl çfr'kr 

efgykvksa us iq#"kksa }kjk varjax fgalk dh lwpuk nh ¼ekfVZust] 2006½A ftusok esa fLFkr ,d xSj&ljdkjh 

laxBu oYMZ v‚xZukbts'ku vxsaLV V‚pZj ¼laxBu eksaMsy d‚UVªk V‚pZj ;k vks,elhVh½ }kjk vk;ksftr ,d 

2002 dh fjiksVZ ls irk pyk gS fd ;eu esa 46-3 çfr'kr efgykvksa us dqN le; esa vius ifr ;k ifjokj 

ds vU; lnL;ksa ls fgald O;ogkj dk vuqHko fd;k FkkA muds thou esa thou dk fcanqA fjiksVZ esa ;g 

Hkh dgk x;k gS fd 50-9 çfr'kr efgykvksa dks fgalk dh èkedh nh xbZ Fkh] 54-5 çfr'kr dks 'kkjhfjd 
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'kks"k.k dk lkeuk djuk iM+k Fkk] 17-3 çfr'kr dks ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+k Fkk] 28-2 çfr'kr 

dh Lora=rk çfrcafèkr Fkh] vkSj 34 çfr'kr dh laifÙk ;k rks u"V gks xbZ Fkh ;k pksjh gks xbZ] tcfd 

44-5 çfr'kr dk ,d cM+k fgLlk bl çdkj dh fgalk ds rhu ;k vfèkd :iksa ¼MCY;w,pvks] 2002½ ls 

ihfM+r FkkA ifjokj vkSj efgykvksa dh fLFkfr ds çfrfufèk ea=h us 2006 esa efgykvksa ds f[kykQ fgalk ij 

,d jk"Vªh; loZs{k.k 'kq: fd;k] tks 19&64 o"kZ dh vk;q dh 2]043 efgykvksa ds uewus ds lk{kkRdkj ij 

vkèkkfjr FkkA loZs{k.k us lkfcr fd;k fd cM+h la[;k esa efgykvksa ds ifjokj ds Hkhrj fgald O;ogkj dk 

f'kdkj gksus dh laHkkouk gSA blus vkxs [kqyklk fd;k fd vYthfj;k esa gj nl esa ls ,d efgyk dks 

gj fnu ihVk tkrk gSA bu ekeyksa esa] ifr fookfgr efgykvksa dk lcls vfèkd nqO;Zogkj djus okyk 

gksrk gS( foèkok vkSj rykd'kqnk efgykvksa ds lkFk lcls vfèkd nqO;Zogkj ,d HkkbZ }kjk fd;k tkrk gSA 

dukMk] la;qä jkT; vesfjdk vkSj v‚LVªsfy;k esa njsa leku :i ls mPp gSa ¼dSVykuks vkSj LukbMj] 

2009½A 

milagkj 

fo|ky; esa fyax vlekurk dks nwj djus dh f'k{kk cPPkks a dks nh tk,sa mUgsa [kqyk okrkj.k iznku fd;k 

tk,A yM+ds&yM+dh ds chp vlkekurk dks nwj djus ds fy,] mUgs ekuo /keZ dk Kku djk;k tk,A 

mUgsa crk;k tk, fd ge ekuo igys gS vkSj ckn essa yM+dk ;k yM+dhA ge lc cjkcj gS rFkk dksbZ 

fdlh ls de ugh gSA lcdh vyx&vyx {kerk gS lcdh vyx ÅtkZ gSA lcesa dqN vuks[kk gS blfy, 

dksbZ detksj ugh gSA vkt orZeku le; esa og fdl rjg fd leL;kvksa ls xzflr gSA fdlh Hkh rjg 

dk nqO;Zogkj O;fDr ds eu dks Bsl igqapkrk gSA ekufld :i ls vLoLFk gksus ij O;fDr /khjs&/khjs 

'kkjhfjd :i ls vLoLFk gks tkrk gS] ,slh fLFkfr esa og lekt esa viuk ldkjkRed ;ksxnku ugh ns 

ikrk gSA ;g rF; efgykvksa ds ekeys esa Hkh lR; gSA ?kjsyw fgalk efgykvksa ds ekufld LokLF; dks 

vk?kkr igqapkrk gS ftlls efgyk ifjokj o cPpksa ds fodkl esa ldkjkRed ;ksxnku ugh ns ikrh gSA 

fgald ikfjokfjd okrkoj.k dHkh Hkh lekt ds fy, ykHknk;d ugh gks ldrkA vr% lekt dh j{kk ds 

fy, fagalk ds fo"k; ij LkEiw.kZ tkx:drk dh t:jr gS ftlls bls nwj fd;k tk lds vkSj ,d LoLF; 

vkSj lqUnj lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldsA 
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