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lkj 

vlj vkSj lq/kkj ds chp ds fj'rs ls eksfgr ge esa ls dksbZ Hkh ;g le>rk gS fd ,d lexz –<+ fo'okl gS fd f'k{k.k 

çxfr dk ,d tcjnLr lkFkh gS] gekjs 'kkld mís';ksa ds fy, thou ;kiu ds fy, viwj.kh; gSA ;g –<+ fo'okl gesa 

'kks/k vuqnku çkIr djus] LukrdksÙkj Nk=ksa dk p;u djus vkSj ijke'kZ osru çkIr djus esa enn djrk gS] pkgs ge e/; 

/kkj.kk ls lko/kku gksa ;k vuqxzgdkjh gksaA 

;g ,pvkj vVdyksa dh 'kfä vkSj 'lkekU; MsVk vFkZO;oLFkk' ds le; esa blds vkanksyuksa ds lkFk gqvk vuqeku ls de 

gSA ikBîØe ¼;k fu;fer :i ls ;FkklaHko xgu :i ls vk/kkfjr f'k{kk½ dks mÙkj vkSj nf{k.k esa rduhd ds egRo dks 

lcls vf/kd 'kfä vkSj lkekftd czsdj ds fy, çxfr ds fy, ,d xHkZfujks/kd ds :i esa Js; fn;k x;k gSA 

lkekU; O;fä;ksa ls 'kq: gksdj] rc rd e‚fuVj djrk gS tc rd fd Nk= dks ljdkjh nkf;Ro ds LFkku ij fo'oluh; 

:i ls lanfHkZr ugha fd;k tkrk gSA yxkrkj dksfpax dh fLFkfr ds fy, lkoZtfud fo'ks"kK dks yxkrkj nks"k nsus ds fy, 

lekt dk bruk cM+k mYys[k tkucw>dj mBk;k tkrk gSA 

cs;fjax çikst dkslZ cPpksa dks fn;k tkrk gSA vlj gS: "O;fä ¼fopkj] Mªkbo] vfHkuo efLr"d vkSj vuqxzg vkRek½ vkSj 

HkkSfrd ¼ikap lalk/ku vkSj dVv‚Q vad½ ds çfrca/k dks etcwr djus ds fy, vius O;fäRo ls fuiVus ds fy, çxfr 

vkSj ekuo dk;Z"A ;g lq>ko nsus ds vykok vU; O;oLFkk djuk fd y{;/ewY;oku y{;] lkexzh] vkSj f'k{k.k <kaps ds 

laca/kksa dks QSykus ds fy, mÙkjnk;h dk;ZLFky] bu uhaoksa esa 'kkfey gSa ifjokj] Ldwy vkSj iM+kslA 

Hkwfedk 

Li"V fo'ks"kKksa ds –f"Vdks.k ds vuqlkj fd oS'ohdj.k vfuok;Z :i ls fufeZr vkSj ikS/ks jk"Vªksa esa 'kSf{kd ç.kkfy;ksa dks 

çHkkfor djrk gS] blds fufgrkFkksaZ dk ,d ewy Hkkx vk'p;Ztud gSA ledkyhu lkekftd O;oLFkk,a jk{kl ifjorZu ds 

nkSj esa gSa] tgka lkoZtfud LFkku&le; [kks x;k gS] okLro esa] 1970 ds n'kd lsA lexz vkSj LFkkuh; :i ls dejs ds 

le; ds egRo dks bafxr djus okyh fof'k"Vrk us lkoZtfud çFkkxr CywfçaV ds ladV dks HkM+dk;k gS] ftlus dsaæh; 

jkT;ksa ds vfo'oluh; Lrj ds lq/kkj ds Li"Vhdj.k dks js[kkafdr fd;k gSA 

mR—"V {kerk dh pkgr ds fy, lkekftd volj dk okrkoj.k çeq[k gSA lekt vkSj ,d nwljs dks O;ofLFkr djukA 

O;oLFkk vkSj lkFk gh lkFk ?kweus ds fy, ,d foijhr i)fr ds fcuk lekt ugha gks ldrk gSA dksfpax O;fä ds f'kf{kr 

gksus ds lkFk&lkFk mlds nksLrksa vkSj ifjokj ls 'kq: gksdj iwjs {ks= dks çHkkfor djrk gSA ml czsfdax i‚baV esa] vf/kd 

le`) lekt ds fy, yksxksa dks jkth djus ds fy, larks"ktud la[;k esa o`f) djuk mu çfr"Bkuksa dks O;ofLFkr vkSj 
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çcq) djus dk nkf;Ro gS ftudh LFkkuh; Lrj ij Li"V lhek,a gSaA çR;sd lwpukRed çfr"Bku vke rkSj ij lk>k 

lac)rk ds ek/;e ls lac)rk QSykrk gSA 

tSlk fd fpf=r fd;k x;k gS] xBca/ku] mi;ksfxrkoknh] vkSj ;q) ifjdYiuk,a mu pj.kksa ls xqtjh gSa ftUgksaus ml le; 

ds f'k{k.k <kaps dk irk yxkus dh dksf'k'k dh vkSj fiNyh vVdyksa dk tokc nsus ds fy, çf'k{k.k lajpuk ds otu dk 

irk yxkus dh deh FkhA nsj ls e‚My Ldwyksa dks fofHkUu eqíksa dks lacksf/kr djus okyh Kkuo/kZd ;kstukvksa dks pquus ds 

fy, ",d ç;kl fd, x, ftys" ds :i esa ns[krs gSaA bl ubZ l`f"V esa uLy] oxZ vkSj vlj okys eqís lkekU; lkaærk cu 

x, gSaA 

iwoZ&orZeku laL—fr esa] u;k ;qx vkt ds Ldwy tSls çfr"Bkuksa ds ek/;e ls ugha] cfYd fiNys ;qxksa ds usr`Ro dh ?kVukvksa 

dk ikyu djus ds fy, ,d lkekU; rduhd dks NkaVrk gSA iwoZ&orZeku laL—fr esa tks ;qok vf/kd fodflr yksxksa dh 

xfrfof/k;ksa dk vuqlj.k ;k muesa Hkkx ysdj vkxs c<+rs gSaA cPps ns[krs gSa fd os D;k dj jgs gSa] vkSj niZ.k vkSj fd'kksj 

dqN ,slk djds ;k gkfly djds vkxs c<+rs gSa tks cM+s gks pqds yksxksa }kjk yisVk tkrk gSA 

urhtru] ;qok ,d ,slh Hkk"kk ;k fp=ksa ds lkFk lhek çkIr djrs gSa tks vf/kd cls gq, mez ij ykxw gksrs gSa] lkekU; 

fo'ks"krkvksa ds lkFk cnyrs gSa] muds :i dk vuqlj.k djrs gSa vkSj ,Dlçsl dVv‚Q vad çkIr djrs gSa tks fd yksxksa 

dh thou 'kSyh ls ihNs gV tkrs gSaA ,slh fLFkfr esa fd lHkh o;Ld f'k{kd gSa] tgka ;qok udy djrs gSa] mudk vuqlj.k 

djrs gSa vkSj ogh djrs gSa tks vf/kd fodflr yksxksa }kjk fd;k tkrk gSA 

gj txg lekIr gksus ij] ;qok yksxksa dks djus ds lkFk cny fn;k x;k Fkk] tSlk fd vf/kd O;ofLFkr mez }kjk lkekU; 

:i ls ns[kk tk,xkA ;g muds thou dh çfrc)rk ds fy, vko';d FkkA lh[kk lc dqN ,d fo'kky gS vkSj Li"V 

:i ls ekud mifLFkfr dks çHkkfor djrk gSA ;g lc lexz yksxksa esa çFkkxr laL—fr ij fopkj djrs gq, gqvk] tgka 

;qok ,d fgLlk gS] Hkjkslsean] varghu vkSj le;] vkSj fLFkj gksuk gSA lkekftd e‚My ds dkj.k lekt esa rsth ls lq/kkj 

okLro esa gSjku djus okyk gks tkrk gS vkSj ,d nwljs ds lkFk lHkkvksa ds chp ,d foHkktu dks gksLV djrk gS] ftlds 

chp ,d O;fä }kjk nwljs dks vk;ksftr fd;k tkrk gSA 

fnu ds var ds djhc] dqy feykdj yksx I;kjs cnykoksa ls xqtjs gSaA bl ifjorZu dh ;kstuk] tSlk fd bl fcanq ij 

lkbV ds iUuksa esa fufgr gS] us fdlh Hkh ck/;dkjh lapj.k vkSj mez dks lqij vR;k/kqfud vkSj cM+s vuqHko ds eqíksa ij 

gkfly fd;kA ,d Ldwy {ks= esa bl rjg ls cukus ds fy, rkdr ds {ks= Fks] fQj] Ldwy ubZ cgqr O;ofLFkr fo'ks"krkvksa 

dks cukus/laçsf"kr djus ds fy, ekSfyd cu x;kA 

lkekftd nksgjko çfØ;k dks /;ku esa j[krs gq,] ;qokvksa dks lkekftd lac)rk vkSj jhfr&fjoktksa ds fy, fd, x, lkSnksa 

dh ljkguk vkSj lEeku djus ds fy, ;kstuk cukus dk ç;kl Ldwy dk nkf;Ro gSA ifjokj] xaHkhj tqM+ko] ljdkjh dke 

djus dh fLFkfr vkSj foÙkh; uhao lfgr bu lkekftd çfr"Bkuksa ls lacaf/krA 'kq#vkr esa rS;kjh ds fy, vkykspukRed] 

bu fo'ks"krkvksa ds feyu dh ;kstuk vkSj lq/kkj ds fy, ,d çeq[k le; gSA ;kstuk vkSj lq/kkj ds ç;klksa dh vof/k bu 

cPpksa dh lkekftd lHkk ls igys ,d ekud rjhds ls v/;;u vkSj ewY;kadu dj ldrh gSA 

;qokvksa ds çfr Ldwyksa dh çfrc)rk ,d fopkj gS fd cgqr lkjs laxfBr çfr"Bkuksa }kjk D;k bafxr fd;k x;k gSA cPpksa 

dks 'kks] u`R;] xk;u vkfn ds ek/;e ls isUpsaV ,Dlçsl laxBuksa esa o;Ldksa ds çR;{k dh ?kVukvksa dk ikyu djus] cukus 

vkSj dke djus ds fy, j[kk tkrk gS] ftuesa ls lHkh esa vlk/kkj.k laL—fr ds fy, çekf.kr vVdysa 'kkfey gSaA ,sls ;qok 

yksxksa ds ek/;e ls] fd'kksjksa dks vf/kd O;ofLFkr] lEeku vkSj ykxw fl)karksa dk ikyu djus ds fy, ck/; gksuk fl[kk;k 

tkrk gSA xaHkhj tqM+ko fn[kkrs gSa fd dSls ç'kald ,d fo'ks"k rjhds ls 'kkld dks I;kj djrs gSaA 
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fu;ked lac)rk,a n'kkZrh gSa fd dSls ;qok O;fä ckn esa ftl Hkh fcanq ij ,d iw.kZ fuoklh esa cny x;k Fkk] jkT; dh 

çfrc)rkvksa dks iwjk djrs gq,] ,d nh xbZ vkRek gS vkSj Kku fdjk;snkj gSA lkekU; :i ls fp=.k vkSj ckdh lc ls 

igys ifjorZu vlk/kkj.k :i ls djhc ds ek/;e ls gksrk gS] ekufld pØ ughaA lkekftd lkSnksa ds lanHkZ ds mnkgj.k 

dk vuqlj.k djus ds fy, ,d mi;qä j.kuhfr dks NkaVus esa fcrk, x, le; ds nkSjku] cPps fu;fer fo'ks"krkvksa dks 

lek;ksftr djus ds fy, ,d mi;ksxh rduhd dks NkaVrs gSa tgka ekud çfr"Bku cuk, tkrs gSaA iwjs pØ ftlesa cPps 

e‚My vkSj ewY;ksa dks thrus okys lekt dk ikyu djus ds fy, ,d prqj rduhd dks NkaVrs gSa] lekthdj.k çfØ;k 

dgykrh gSA 

lekthdj.k lac)rk dks lkekU; vkSj lqpk: :i ls mi—r djuk pkfg, D;ksafd ge lekthdj.k pØ ds 'kq#vkrh 

ekSleksa ds fy, vfuok;Z :i ls vko';d gSaA pkSdhnkj vkSj ifjokj dk fo'okl gS fd Ldwy lekthdj.k i=kpkj dks 

vPNh rjg ls fu"ikfnr dj ldrk gSA bu çfr"Bkuksa esa Ldwy ds f'k{kdksa dks ,d e‚My ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj 

ekrk&firk ¼ifjokj vkSj iM+ksl½ ds :i esa ns[kk tkrk gS] cPpksa dks ;g feyrk gS vkSj FkksM+s le; ds ckn lexz yksxksa ds 

lkekftd çR;kf'kr ykHk dh O;k[;k djrk gSA 

bl rjg ds çf'k{k.k ds ek/;e ls O;fä cgqr lkjh laxfBr fo'ks"krkvksa vkSj lkekU; mifLFkfr esa ,uvkbZ,vkbZ ewY;ksa ds 

lg;ksx dks ysrs gSa] fQj bl ckr ij FkksM+k /;ku nsrs gSa fd ,d fdjk;snkj ds :i esa ,d O;fä ls Hkh dSls lgk;rk dh 

is'kd'k dh tk ldrh gS vkSj lkekftd fu;a=.k dks thrus dk ç;kl fd;k tk ldrk gSA Ldwy ,d ,sls çfr"Bku ds 

:i esa gS tks lkekftd vkSj lkekftd fu;a=.k dh j.kuhfr;ksa ds ckjs esa tkx:d jgrk gS vkSj fofHkUu milewgksa dh 

laHkkfor o`f) dks /;ku esa j[krs gq, dk;ZØeksa dk mi;ksx djrk gS] tks çeq[k fo'ks"krkvksa esa gksrs gSa vkSj lekt ds fy, 

,d e‚My O;oLFkk esa cny tkrs gSaA Ldwy okLro esa lefUor tkrh; dh fo'ks"krkvksa vkSj thou ds rjhds ls tqM+rs gSa] 

tks jkstejkZ dh tkrh;rk esa ns[kus dh ,d oS/k ?kks"k.kk cu tkrh gSA blfy,] ;g dgk tk ldrk gS fd Ldwy lesfdr 

djus ds fy, Hkjrk gS vkSj Nk=ksa }kjk thou ij çR;sd /kkjk vkSj –f"Vdks.k dks viuk;k tkrk gSA 

 

oSf'od fodkl esa f'k{kk] lkfgR;] laL—fr vkSj lekt dh Hkwfedk 

O;oLFkk esa lkekftd ifjorZu dks /kkj.k djus dh {kerk dh lhek gksrh gS ¼1½ laL—fr dks fØ;kfUor djuk] ¼2½ laL—

fr dk fc[kjuk] ¼3½ laLFkkxr&ekud uhao ds lkekftd ewY;kadu dks c<+kok nsuk] ¼4½ foÙkh; Lrj esa ifjorZu ;k ifjorZu 

djukA ekud lkekftd] vkSj ¼5½ ekud çfr"Bkuksa ds fy, vf/kd çeq[k ifjorZu dk dkj.k curk gS tks NwV x, FksA 

Ldwy esa jpukRed dk;Z ds tqM+ko dh fo'ks"krk ds :i esa Ldwy dks galeq[k foLrkj ds :i esa Hkjrk gSA bl rjg dh 

lkaRouk Ldwy dk ,d VqdM+k gSA Ldwyksa esa de gSa] ;g czsfdax i‚baV fuf'pr :i ls bruk vf/kd ugha gS ftruk fd 

egRoiw.kZ Lrj dh rRijrk ds Lrj ijA 

dHkh&dHkh vkS|ksxhdj.k vkSj rS;kjh ds vk/kqfudhdj.k us ewY;ksa vkSj ubZ ço`fÙk;ksa dks fn[kk;k gS] tSls fd /ku ls lacaf/kr 

'kh"kZd] ços'k ekxZ] /ofu dk ,d VqdM+k çfrLi/kkZ] dsafær LoHkko] ,d NksVs ifjokj dh mifLFkfr ds lkFk vuqHko] tgka 

fo'ks"krk,a egRoiw.kZ gSa fdlh ns'k dk lkekftd ekSfæd lq/kkjA ewY; fodkl vkSj prqj ifjçs{; vkSj y{; dks vkeus&lkeus 

vkSj ewY;ksa vkSj ifjçs{; ds :i esa fn[kkus ds fy, Ldwy ds miØe] HkkX; dks vkReleiZ.k djuk tkjh j[krs gSa] tksf[ke 

ds fy, dBksjrk ij de vkrs gSa] ;g Ldwyksa }kjk crk;k x;k gS lkekftd ifjorZu dk vk/kqfudhdj.k fp=.kA  

lqlaxr –f"Vdks.k] ijh{kk ds fy, :ijs[kk vkSj le>nkj fparu ds lkFk&lkFk yksxksa ds ,d Qksdy ewY;kadu dh lhek 

dk mi;ksx djuk] ;fn ckdh lc foQy gks tkrk gS rks lkekU; fu;fer Hkkxksa dks Hkkjh djus esa ekewyh vkSj vf/kd 
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lgk;d gksrk gSA çcq) uhao ds lkFk&lkFk ubZ bZekunkj fo'ks"krkvksa ds fuekZrk ds :i esa dk;Z djuk blds vykok u, 

thfu;y xq.kksa ds jpukdkjksa dh lsok djrk gS] tks laL—fr ds fc[kjus ds :i esa laxr gksrk gSA lkekftd fof/k;ksa dks 

rc laL—fr vkSj lkekftd fc[kjko ds ifj.kkeksa ij fopkj djrs gq, fy;k tkrk gSA 

jpukRed vkSj fu.kkZ;d lksp dkS'ky ds }kjk vkSj }kjk cukus ds laca/k esa 'kh"kZ Lrj dh mez ds le; dh O;oLFkk djuk] 

–f"Vdks.k lQyrkiwoZd ugha NksM+rk gS fd D;k gks jgk gS vkSj ,d ,sls LoHkko ds lkFk cny fn;k x;k gS tks ifjorZuksa 

ds fy, [kqyk gSA –f"Vdks.k vkSj –f"Vdks.k tks nwljksa ij fuHkZjrk vkSj vkJ; ço`fÙk ls nwj gks tk,axs] fo'ks"k :i ls 

vko';d çHkko okys O;fä;ksa ijA 

çHkko vkSj çxfr dh dksf'k'k Li"V lksp ekSfæd fcØh esa cnyko yk ldrh gSA urhtru] dsaæh; lksp dk lq/kkj dsoy 

ekufldrk tSlh O;fäxr fuf'pr lksp ds yykV çkarLFkk ds laca/k esa vk'oLr ugha gS] blds vykok jktuhfrd] 

lkekftd vkSj udnh ls lacaf/kr nksuksa ds laca/k esa ekuo yM+kbZ ds ewY; ds fy, lkoZtfud mRlkg dks çHkkfor djrk 

gSA 

LFkk;h lekt dh uhao vkSj lkekftd vFkZO;oLFkk dks vis{kk vkSj vf}rh; fodYi }kjk çcy fd;k tkrk gS] fQj] 

vk/kqfudhdj.k ds rst ikBîØe }kjk udnh ls lacaf/kr vkSj jktuhfrd ds vkns'kksa dks fparu vkSj lgu djus dh ço`fÙk 

gksrh gSA bl çdkj ekSfæd] lkekftd vkSj jktuhfrd laca/k mRiUu gksrs gSa tks ewY;] ewY; vkSj fLFkjrk ij fuHkZj djrs 

gSaA 

laL—fr vkSj dksfpax nks vfuf'pr lhek,¡ gSa vkSj os lacaf/kr gSaA dksbZ Hkh ewY;oku e‚My lexz yksxksa dh lkekftd 

?kVukvksa ls çHkkfor gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] laL—fr ds cqfu;knh [kkdk okys lexz yksxksa esa] thou ds uSfrd vkSj 

dHkh u [kRe gksus okys çR;kf'kr ykHkksa dh miyfC/k ij Kkuo/kZd jks'kuh gksxhA bZekunkjh ls] ,d lexz yksxksa dh thou 

'kSyh dh vis{kk djuk HkkSfrdoknh gS] bldk 'kSf{kd e‚My HkkSfrdoknh xq.kksa vkSj lq[k&lqfo/kkvksa dh larqf"V ds fy, 

vkdkj fn;k tk,xkA ,d lexz yksx tks fcuk fdlh laL—fr dk ikyu djrs gSa] muds ikl dksbZ fof'k"V lgk;d la?k 

ugha gSA bl çdkj] fdlh ns'k dh thou 'kSyh mlds f'k{k.k <kaps dks dq'kyrk ls çHkkfor djrh gSA 

vkt tcfd thfor vkRek,a ftys ds iq"V Hkkxksa esa jguk tkjh j[krh gSa] ;qokvksa ds thou vkSj vuqHko cM+s gks jgs gSa] 

lkekftd pØ] udnh ls lacaf/kr okLrfod pj] ;kaf=d vkSj ehfM;k fodkl] vkSj lkekftd /kkjk,a tks Li"V :i ls 

Li"V ÅtkZ ds lkFk ykbuksa esa tkrh gSaA ] lc feykdjA ;s lkekU; ifjorZu ;qokvksa dks ubZ lcls nwj dh igqap ds vuq:i 

cukus ds fy, leUof;r djsaxs tks fd dkQh le; igys gSa tks fd lcls vf/kd funsZ'k nsus okys fMtkbu vc LVªhe dj 

ldrs gSaA 

laL—fr dks lekt ;k ikVhZ dh cqfu;knh] HkkSfrd] le>nkj vkSj csgn djhch fo'ks"krkvksa dks O;ä djus dh ;kstuk ds 

:i esa ns[kk tkuk pkfg,] vkSj f'kYi dkS'ky vkSj fuekZ.k] thou 'kSyh] iwjh rjg ls thou dh ns[kjs[k ds –f"Vdks.k] 

lEeku ç.kkfy;ksa] jhfr&fjoktksa vkSj fo'oklksa dh mis{kk djrs gq, yisVuk pkfg,A 

laL—fr O;fä ds –f"Vdks.k dks vkdkj nsrh gS vkSj ftl rjg ls lac)rk ?kVukvksa ds eksM+ vkSj muds lkekftd vkns'kksa 

dh ijs'kkfu;ksa dks lacksf/kr djrh gSA bl çdkj] ikBîØe ekuo tkfr ds –f"Vdks.k ls çkIr djus vkSj Hkfo"; ds 

jpukRed fnekx vkSj lq/kkj ds lfEeJ.k ls lacaf/kr bu ewY; ;kstukvksa dks çLrqr djus ds fy, ,d ekSfyd okgu ds 

:i esa Hkjrk gSA 

lexz yksxksa esa fdlh Hkh vn~Hkqr vkSj ekSfæd eqíksa dks fuiVkus ds fy, lcls egRoiw.kZ vkSj etcwr rjhdk gS] lHkh Lrjksa 

ij gf"kZr çfrc)rk ds ek/;e ls lh[kuk vkSj fofHkUu mís';iw.kZ cSBdsa djukA Kkuo/kZd vkSj vPNh rjg ls LFkkfir 
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f'k{k.k dk;ZØeksa esa lkekftd {ks= ij ,d ykylk vkSj vlk/kkj.k fopkj gS D;ksafd bls ekQ dj fn;k x;k gS D;ksafd 

lHkh Lrjksa ij ewY;oku ifj.kke fuf'pr gSA 

?kVukvksa vkSj ifjorZu ds ,d lkekftd eksM+ esa lac)rk] f'k{kdksa vkSj Kkuo/kZd lkexzh dks jks'ku djus okys LFkku O;fä 

ds lexz lq/kkj ds fy, gSaA ge 'kh"kZd ds ek/;e ls lkekftd vkSj lkekftd fo'ks"krkvksa ds ckjs esa lh[krs gSaA lkekftd 

uSfrdrk vkSj fu;eksa dks fofu;fer djus ds fy, Nk=ksa dh ;kstuk dh O;oLFkk djukA 

fofHkUu lkefxz;ka vkSj jks'ku ftys gSa] tks çf'k{k.k ds laL—fr fodkl ij 'kkunkj jks'kuh Mkyrs gSaA O;fä ds ekud vkSj 

lkekftd okrkoj.k dh ikVhZ ldkjkRed rjhds ls vuqdwy Hkkxksa ds ek/;e ls gksrh gSA lexz yksxksa ds çR;sd O;fä dh 

vius vklikl dh nqfu;k dks ns[kus dh viuh ço`fÙk vkSj LoHkko gksrk gSA ikBîØe fofHkUu çdkj ds {ks= ds çfr O;fä 

dh /kkj.kk dks cny nsrk gSA 

 

fu"d"kZ 

çf'k{k.k Li"V :i ls lapj.k dk ,d dkj.k gS] vkSj ,d le; esa] laL—fr esa HksnHkkoA bl i=kpkj dks le>uk FkksM+k 

tfVy gS] D;ksafd dqN gn rd "rS;kjh" vkSj "laL—fr" lVhdrk ds lkFk fpf=r djus dk ç;kl dj jgs gSa; vkSj bl 

ckr dks /;ku esa j[krs gq, fd O;ofLFkr ç;kl nks vyx&vyx rjhdksa ls gksrk gS: laL—fr çf'k{k.k dks çHkkfor djrh 

gS] laL—fr ij ikBîØe dk vk'p;Ztud çHkkoA ikBîØe esa nqfu;k Hkj esa lexz yksxksa vkSj laL—fr ij fopkj djus ds 

çca/ku ds fy, lcls O;kid :i ls ns[kh tkus okyh fof/k dks nksckjk cnyus dk lEeku] vf/kdkj vkSj {kerk gSA 

oS'ohdj.k] ,d iSls ls lacaf/kr] jktuhfrd vkSj lkekftd czkaM uke ds :i esa] çxfr ds ikBîØe vkSj ml pØ esa rS;kjh 

ds fu;a=.k ds fy, Qksdy çHkko iM+rk gSA ;g flQZ bl ckr ij fopkj ugha dj jgk gS fd ;g fo'o O;kikj {ks=ksa ds 

volj dks cnyrk gS vkSj bu O;kikfjd ftyksa esa lkeku xaHkhj gksus ds fy,] cfYd ;g Hkh fopkj dj jgk gS fd ;g 

lkoZtfud jkT; ds volj vkSj jkT;ksa vkSj jkT;ksa ds chp laca/kksa dks cnyrk gSA vkSj lac)rk ds fofHkUu LrjA 

oS'ohdj.k ds vk/kkj ij nsj ls fMtkbu fd, tk jgs pØksa dh vk'p;Ztud] vlarqfyr vkSj fu;fer :i ls ijLij 

fojks/kh ç—fr ij vk/kkfjr gSA ;g cM+h la[;k esa ewY;kaduksa esa Li"V gS] pkgs os ekSfæd] jktuhfrd ;k lkekftd pØksa ls 

tqM+s gksaA geus vc rd oS'ohdj.k ls ijLij fojks/kh udnh laca/kh fu.kZ;ksa esa iqu#RFkku çhfe;e dk rqjar fo'ys"k.k fd;k 

gS vkSj ifjorZuoknh vVdyksa ds bnZ&fxnZ xse&Iyku cukus dk lq>ko fn;k gS tks oS'ohdj.k ds fy, vyx&vyx 

vkl&ikl dh çfrfØ;kvksa ij tksj nsrs gSa vkSj lewgksa ij cuus okyh le`) jktuhfrd vFkZO;oLFkk dks tksM+rs gSaA vkt 

dk futh miØeA 

 

lanHkZ 

• vgej] thA ¼2019½A dSls çkS|ksfxfd;ka ,d cgqlkaL—frd LFkku esa f'k{kkfFkZ;ksa dk LFkkuh;dj.k dj ldrh gSaA 

baVjus'kuy tuZy v‚Q VsDuksy‚th ,aM ,tqds'kuy ekdsZfVax] 1¼2½] 1&24A 

• cnj] ,yA] vkSj tksVj] ohA ¼2019½A var%fo"k;: bPNk/kkjh lksp\ xzkt fo'ofo|ky; esa vuqHkoA cgqlkaL—frd 

f'k{kk vkSj çkS|ksfxdh tuZy] 6¼3½] 118&136A 
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• Mqjkdksfod] bZA] Qhxy] chA] fQ'kj] chA] ¶ysd] lhA] xSyj] ,y-&,eA] vkSj gsufjd] tsA ,V vyA ¼2020½A 

cgqlkaL—frd çkS|ksfxdh ewY;kadu ds fy, laokn oSf'od v/;;uA cgqlkaL—frd f'k{kk vkSj çkS|ksfxdh tuZy] 6¼4½] 

261&286A 

• fVDyh] ,yA 2020A oS'ohdj.k vkSj vkSifuosf'kd nqfu;k ds ckn: f'k{kk ds fy, ubZ pqukSfr;kaA mn~?kkVu 

O;k[;ku] fczLVy fo'ofo|ky;A 

• Unterhalter] E- 2015- oSf'od vlekurk] {kerk,a] lkekftd U;k;A baVjus'kuy tuZy v‚Q ,tqds'kuy 

MsoyiesaV 25] uaA 2: 111&122A 

• okdj] ,e-] vkSj bZ- vuVjgkYVj] ,M- 2017- verZ~; lsu dh {kerk –f"Vdks.k vkSj f'k{kk esa lkekftd U;k;A 

csflaxLVksd] ;wds: ikyxzso eSdfeyuA 

• oSxuj] lh,l] jkslsuj] tsMh] c‚c] dsA] Dysu] tsVh] c‚;Sd] dsMCY;w] vkSj dhVu] tsA ,V vyA ¼2020½A 

var%fo"k; oSKkfud vuqla/kku ¼vkbZMhvkj½ dks le>us vkSj ekius ds fy, –f"Vdks.k: lkfgR; dh leh{kkA lwpuk foKku 

ds tuZy] 5¼1½] 14–26- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


