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सार  

भारि िा िृति क्षेत्र, तिशेि रूप से इस संदभभ में पुरुि-मतिला सािचर्भ िे मित्िपूर्भ तिशे्लिर् पर ध्र्ान िें किि 

िर रिा ि।ै भारि में िृति क्षेत्र आबादी िे एि मित्िपूर्भ तिस्से िे तलए आजीतििा िा एि मित्िपूर्भ स्रोि 

िे रूप में िार्भ िरिा ि,ै तजसमें पुरुिों और मतिलाओं दोनों िी िाफी भागीदारी ि।ै िालााँकि, श्रम तिभाजन, 

तनर्भर् लेने िी शति और संसाधनों िि पहचं सतिि तितभन्न पिलुओं में लैंतगि असमानिाएाँ बनी हई िैं। र्ि 

अध्र्र्न भारि िे िृति क्षेत्र में पुरुि-मतिला सािचर्भ िी जटिलिाओं िी जांच िे तलए एि मित्िपूर्भ तिशे्लिर् 

ढांचे िा उपर्ोग िरिा ि।ै र्ि उन सरंचनात्मि और सामातजि िारिों िी जांच िरिा ि ैजो िृति गतितितधर्ों 

में लैंतगि असमानिाओं िो बनाए रखने में र्ोगदान िरिे िैं और घरों और समुदार्ों िे भीिर शति िी 

गतिशीलिा पर प्रिाश डालिे िैं।  

मखु्र् शब्द: ललंग गतिशीलिा, पुरुि-मतिला सािचर्भ, किसान आंदोलन 

पटरचर् 

भारि िा िृति क्षेत्र दशे िी अर्भव्यिस्र्ा िी रीढ़ ि,ै जो आबादी िे एि मित्िपूर्भ तिस्से िो रोजगार दिेा ि ै

और खाद्य सुरक्षा सुतनतिि िरने में मित्िपूर्भ भूतमिा तनभािा ि।ै िालााँकि, इसिे मित्ि िे बािजूद, र्ि क्षते्र 

लैंतगि असमानिाओं से जझू रिा ि ैजो मतिलाओं िी पूर्भ भागीदारी और र्ोगदान में बाधा डालिा ि।ै िृति 

क्षेत्र िे भीिर ललंग गतिशीलिा िी जांच, तिशेि रूप से पुरुि-मतिला सािचर्भ िे संदभभ में, इस क्षेत्र में मतिलाओं 

िे सामन ेआन ेिाली चनुौतिर्ों िे बारे में मूल्र्िान अंिदृभति प्रदान िरिी ि।ै इस लेख िा उद्दशे्र् भारि िे 

िृति क्षेत्र में लैंतगि गतिशीलिा िा व्यापि तिशे्लिर् प्रदान िरना, पुरुि-मतिला सािचर्भ िी बारीकिर्ों और 

लैंतगि समानिा और सशतििरर् िे तलए इसिे तनतििार्ों िी गंभीरिा से खोज िरना ि।ै िृति क्षेत्र में लैंतगि 

असमानिाए ंगिराई िि व्याप्त िैं और मतिलाओं िे जीिन िे तितभन्न पिलुओं िो प्रभातिि िरिी िैं, तजनमें 

श्रम तिभाजन, तनर्भर् लेने िी शति और संसाधनों िि पहचं शातमल ि।ै पारंपटरि लैंतगि भूतमिाएाँ अक्सर िर् 

िरिी िैं कि पुरुि शारीटरि रूप से िटिन और आर्र्भि रूप से मित्िपूर्भ िार्ों में संलग्न िोि ेिैं, जबकि 

मतिलाओं िो िम कदखाई दनेे िाली और िम मित्ि िाली तजम्मेदाटरर्ााँ सौंपी जािी िैं। श्रम िा र्ि ललंग 

आधाटरि तिभाजन सामातजि मानदडंों िो मजबूि िरिा ि ैऔर मतिलाओं िी एजेंसी िो प्रतिबंतधि िरिा ि,ै 
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तजससे असमानिा िा चक्र िार्म रििा ि।ै इसिे अलािा, घरों और समुदार्ों िे भीिर शति िी गतिशीलिा 

िृति क्षेत्र में मतिलाओं िी भूतमिाओं और अिसरों िो आिार दनेे में मित्िपूर्भ भूतमिा तनभािी ि।ै  

सामातजि मानदडं, सांस्िृतिि मान्र्िाए ंऔर तपिृसत्तात्मि संरचनाए ंअक्सर मतिलाओं िो िातशए पर रखिी िैं, 

तनर्भर् लेने िी प्रकक्रर्ाओं में उनिी भागीदारी िो सीतमि िरिी िैं और संसाधनों पर तनर्ंत्रर् से िंतचि िरिी 

िैं। मतिलाओं िी भूतम, ऋर् और इनपुि िि पहचं बातधि ि,ै तजससे उनिी आर्र्भि स्ििंत्रिा और क्षेत्र में 

प्रभािी ढंग से र्ोगदान िरने िी उनिी क्षमिा बातधि िो रिी ि।ै िृति क्षेत्र में मतिला सशतििरर् िी बाधाएाँ 

बहआर्ामी िैं। तशक्षा िि सीतमि पहचं, तिशेििर ग्रामीर् मतिलाओं िे तलए, उनिे ज्ञान और िौशल तििास िो 

प्रतिबंतधि िरिी ि,ै तजससे लैंतगि असमानिाए ंऔर बढ़ जािी िैं। सामातजि-सांस्िृतिि मानदडं मतिलाओं में 

आत्मतिश्वास और आत्मतिश्वास िी िमी िो िार्म रखि ेिैं, तजसस ेउनिी अधीनस्र् तस्र्ति मजबूि िोिी ि।ै 

अपर्ाभप्त नीति समर्भन, तजसमें ऋर् और बाजार िि सीतमि पहचं, सार् िी ललंग-उत्तरदार्ी िृति तिस्िार सेिाओं 

िी िमी, मतिला किसानों िे तलए अतिटरि चनुौतिर्ााँ पैदा िरिी िैं। िालााँकि, इन लैंतगि असमानिाओं िो दरू 

िरने िे तलए तितभन्न पिल और िस्िक्षेप सामने आए िैं।  

भूतम सुधार और ललंग बजटिंग जैसी सरिारी नीतिर्ों िा उद्दशे्र् संसाधनों िि मतिलाओं िी पहचं िो बढ़ाना 

ि।ै गैर-सरिारी संगिन (एनजीओ) मतिला किसानों िो सशि बनाने िे तलए प्रतशक्षर्, क्षमिा तनमाभर् और 

सिार्िा सेिाएाँ प्रदान िरिे िैं। जमीनी स्िर िे आंदोलन और मतिला स्िर्ं सिार्िा समूि सामूतिि िारभिाई 

िो बढ़ािा दिेे िैं, तजससे मतिलाए ंपारंपटरि ललंग मानदडंों िो चनुौिी दनेे और अपने अतधिारों िा दािा िरन े

में सक्षम िोिी िैं। भारि िे िृति क्षेत्र में लैंतगि गतिशीलिा िी गंभीर जांच िरिे, र्ि लेख व्यापि रर्नीतिर्ों 

िी आिश्र्ििा पर प्रिाश डालना चाििा ि ैजो आर्र्भि और सामातजि-सांस्िृतिि दोनों पिलुओं िो संबोतधि 

िरिी िैं। लैंतगि समानिा िातसल िरने और िृति में मतिलाओं िो सशि बनाने िे तलए सरिारी तनिार्ों, 

गैर सरिारी संगिनों, जमीनी स्िर िे संगिनों और व्यापि समाज िे सिर्ोगात्मि प्रर्ासों िी आिश्र्ििा ि।ै 

ऐसे प्रर्ासों में लैंतगि मानदडंों िो चुनौिी दनेे, ससंाधनों िि मतिलाओं िी पहचं बढ़ाने, तनर्भर् लेन ेमें उनिी 

भागीदारी िो बढ़ािा दने ेऔर उनिे अमूल्र् र्ोगदान िो पिचानने िे तलए नीतिगि सुधारों, लतक्षि िस्िक्षेपों 

और सामुदातर्ि लामबंदी िो प्रार्तमििा दी जानी चातिए। 

शोध िृति पद्धतिर्ों में श्रम िे ललंग आधाटरि तिभाजन पर प्रिाश डालिा ि,ै तजसमें पुरुि अक्सर शारीटरि 

रूप से अतधि मांग िाले र्ा आर्र्भि रूप से मित्िपूर्भ माने जाने िाल ेिार्ों में संलग्न िोिे िैं, जबकि मतिलाए ं

मुख्र् रूप से िम कदखाई दनेे िाल ेऔर िम मित्ि िाल ेिार्भ िरिी िैं। श्रम िा र्ि असमान तििरर् पारंपटरि 

ललंग भूतमिाओं िो मजबूि िरिा ि ैऔर मतिलाओं िी एजेंसी और आर्र्भि स्ििंत्रिा िो प्रतिबंतधि िरिा ि।ै 

इसिे अलािा, अध्र्र्न घरों और समुदार्ों िे भीिर जटिल शति गतिशीलिा िा पिा लगािा ि ैजो िृति 

गतितितधर्ों स ेसंबंतधि तनर्भर् लेने िी प्रकक्रर्ाओं िो आिार दिेे िैं। र्ि जांच िरिा ि ैकि िैसे सामातजि 

मानदडं, सांस्िृतिि मान्र्िाए ंऔर तपिृसत्तात्मि संरचनाए ंसंसाधनों िे आिंिन और तनर्भर् लेने िे अतधिार िो 

प्रभातिि िरिी िैं, अक्सर मतिलाओं िो िातशए पर रखिी िैं और इस क्षेत्र में उनिी भागीदारी और र्ोगदान 

में बाधा डालिी िैं। र्ि तिशे्लिर् भारि िे िृति क्षेत्र में लैंतगि असमानिाओं िो दरू िरने िे उद्दशे्र् से प्रमुख 

िस्िक्षेपों और पिलों िी भी पिचान िरिा ि।ै  

र्ि लैंतगि मानदडंों िो चुनौिी दनेे, मतिला सशतििरर् िो बढ़ािा दनेे और समान अिसरों िी ििालि िरने 

में सरिारी नीतिर्ों, गरै-सरिारी संगिनों और जमीनी स्िर िे आंदोलनों िी भूतमिा िी जांच िरिा ि।ै भारि 
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िे िृति क्षेत्र में पुरुि-मतिला सािचर्भ िी आलोचनात्मि जांच िरिे, र्ि अध्र्र्न इस संदभभ में ललंग गतिशीलिा 

िी बहमुखी प्रिृति में अंिदृभति प्रदान िरिा ि।ै र्ि व्यापि रर्नीतिर्ों िी आिश्र्ििा िो रेखांकिि िरिा ि ै

जो लैंतगि समानिा िातसल िरने और िृति में मतिलाओं िो सशि बनाने िे तलए न िेिल आर्र्भि पिलुओं 

बतल्ि सामातजि और सांस्िृतिि िारिों िो भी सबंोतधि िरिी िैं। 

श्रम िा ललगं आधाटरि तिभाजन 

श्रम िा ललंग आधाटरि तिभाजन भारि िे िृति क्षेत्र िी एि प्रमुख तिशेििा ि,ै जो पारंपटरि ललंग भूतमिाओं 

िो िार्म रखिा ि ैऔर उद्योग िे भीिर ललंग असमानिाओं में र्ोगदान दिेा ि।ै र्ि प्रभाग सामातजि मानदडंों 

और अपेक्षाओं िे आधार पर पुरुिों और मतिलाओं िो तितशि िार्भ और तजम्मेदाटरर्ााँ सौंपिा ि।ै पुरुिों िो 

अक्सर शारीटरि रूप से िटिन और आर्र्भि रूप से मित्िपूर्भ िार्भ आिंटिि किए जािे िैं, जबकि मतिलाओं िो 

िम कदखाई दनेे िाली और िम मित्ि िाली गतितितधर्ााँ सौंपी जािी िैं। श्रम िा र्ि असमान तििरर् लैंतगि 

रूकढ़िाकदिा िो मजबूि िरिा ि,ै मतिलाओं िी एजेंसी िो प्रतिबंतधि िरिा ि,ै और उनिी आर्र्भि स्ििंत्रिा िो 

िमजोर िरिा ि ै(िुमार और लसिं 125)। अध्र्र्नों ने भारि िे िृति क्षेत्र में श्रम िे ललंग आधाटरि तिभाजन 

िे पटरर्ामों पर प्रिाश डाला ि।ै िुमार और लसिं िा शोध इस बाि पर जोर दिेा ि ैकि इस िरि िा 

तिभाजन पारंपटरि ललंग भूतमिाओं िो मजबूि िरिा ि ैऔर इस क्षेत्र में मतिला सशतििरर् िो सीतमि िरिा 

ि ै(125)। मतिलाओं िा िाम, तजसे अक्सर मान्र्िा और पाटरश्रतमि िी िमी िे िारर् "अदशृ्र्" माना जािा 

ि,ै में तनराई, ििाई और ििाई िे बाद प्रसंस्िरर् जैसी गतितितधर्ां शातमल िैं।  

िृति िार्ों िी सफलिा िे तलए मित्िपूर्भ िैं, लेकिन इन्िें िम मित्ि कदर्ा जािा ि ैऔर िम भुगिान किर्ा 

जािा ि ै(िुमार और लसिं 130)। इसिे अलािा, श्रम िा ललंग आधाटरि तिभाजन भूतम, ऋर् और इनपुि जैस े

संसाधनों िि मतिलाओं िी पहचं िो प्रभातिि िरिा ि,ै जो िृति में उनिी सकक्रर् भागीदारी िे तलए आिश्र्ि 

िैं। िई मामलों में, मतिलाओं िा भूतम स्िातमत्ि पर सीतमि तनर्ंत्रर् िोिा ि,ै तजसस ेउनिी सौदबेाजी िी शति 

िम िो जािी ि ैऔर िृति प्रर्ाओं िे संबंध में स्ििंत्र तनर्भर् लेन ेिी उनिी क्षमिा बातधि िोिी ि ै। संसाधनों 

िि पहचं में र्ि असमानिा िृति क्षेत्र िे भीिर लैंतगि असमानिा िो और बढ़ा दिेी ि।ै श्रम िे ललंग आधाटरि 

तिभाजन िो संबोतधि िरने िे तलए व्यापि रर्नीतिर्ों िी आिश्र्ििा ि ैजो पारंपटरि ललंग मानदडंों िो 

चुनौिी दें और मतिला सशतििरर् िो बढ़ािा दें। िस्िक्षेपों िो मतिलाओं िी तशक्षा, प्रतशक्षर् और िृति पद्धतिर्ों 

से संबंतधि जानिारी िि पहचं बढ़ाने पर ध्र्ान िें किि िरना चातिए। इसिे अतिटरि, ललंग-उत्तरदार्ी नीतिर्ों 

िो बढ़ािा दनेे, मतिलाओं िी ऋर् और बाजारों िि पहचं िो सतुिधाजनि बनाने और सिार्िा सेिाए ंप्रदान 

िरने िी पिल बाधाओं िो िोड़ने में मदद िर सििी ि ैऔर मतिलाओं िो तनर्भर् लेने िी प्रकक्रर्ाओं में 

सकक्रर् रूप स ेभाग लेने में सक्षम बना सििी ि ै।  

भारि िे िृति क्षेत्र में श्रम िे लैंतगि तिभाजन िो बदलने िे प्रर्ासों में तितभन्न स्िरों पर तििधारिों िो 

शातमल किर्ा जाना चातिए। सरिारी तनिार्ों िो ऐसी नीतिर्ों िो लाग ूिरने िी आिश्र्ििा ि ैजो लैंतगि 

समानिा िो बढ़ािा दें और िृति में मतिलाओं िो सशि बनाए।ं गैर-सरिारी संगिन (एनजीओ) मतिला 

किसानों िो प्रतशक्षर्, क्षमिा तनमाभर् और सिार्िा सेिाएाँ प्रदान िरने में मित्िपूर्भ भूतमिा तनभािे िैं। जमीनी 

स्िर िे आंदोलन और मतिला स्िर्ं सिार्िा समूि भी सामूतिि िारभिाई िो बढ़ािा दिेर और सामातजि 

मानदडंों िो चुनौिी दिेर मतिलाओं िो सशि बनाने में र्ोगदान दिेे िैं। 
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उद्देश्र् 

1. किसान आंदोलन में ललंग गतिशीलिा तजसमें पुरुिों और मतिलाओं दोनों िी िाफी भागीदारी ि।ै 

2. भारि िे िृति क्षेत्र में लैंतगि गतिशीलिा िा व्यापि तिशे्लिर् प्रदान िरना, पुरुि-मतिला सािचर्भ िी 

बारीकिर्ों और लैंतगि समानिा और सशतििरर् िे तलए इसिे तनतििार्ों िी गंभीरिा से खोज िरना 

ि।ै 

तनर्भर् लनेे में शति िी गतिशीलिा 

भारि िे िृति क्षेत्र में घरों और समुदार्ों िे भीिर तनर्भर् लेने िी प्रकक्रर्ाओं िो आिार दनेे में शति िी 

गतिशीलिा मित्िपूर्भ भूतमिा तनभािी ि।ै र्े शति गतिशीलिा सामातजि मानदडंों, सांस्िृतिि मान्र्िाओं और 

तपिृसत्तात्मि संरचनाओं से प्रभातिि िोिी िैं, जो अक्सर मतिलाओं िो िातशए पर रखिी िैं और तनर्भर् लेने 

िाल े मंचों में उनिी भागीदारी िो सीतमि िरिी िैं। निीजिन, मतिलाओं िो भूतम, ऋर् और इनपुि सतिि 

संसाधनों िि पहचंने और तनर्ंतत्रि िरने में चुनौतिर्ों िा सामना िरना पड़िा ि,ै जो िृति क्षेत्र में प्रभािी ढंग 

से र्ोगदान िरने िी उनिी क्षमिा िो बातधि िरिा ि ै। पिेल एि अल द्वारा किर्ा गर्ा शोध। पिा चलिा 

ि ैकि घरों और समुदार्ों िे भीिर शति असंिुलन िृति गतितितधर्ों में मतिलाओं िी तनर्भर् लेने िी शति 

िो मित्िपूर्भ रूप से प्रभातिि िरिा ि ै। िई पारंपटरि िृति पटरिारों में, पुरुि प्रमुख स्र्ान रखिे िैं और 

िृति प्रर्ाओं, ससंाधनों िे आिंिन और तिपर्न तनर्भर्ों िे संबंध में उनिे पास तनर्भर् लेने िा अतधि अतधिार 

िोिा ि।ै  

र्ि मतिलाओं िी आिाज िो िातशए पर रखिा ि ैऔर िृति क्षेत्र िे भीिर उनिी अधीनस्र् तस्र्ति िो िार्म 

रखिा ि।ै इसिे अलािा, सामातजि मानदडं और सांस्िृतिि मान्र्िाएाँ लैंतगि शति िी गतिशीलिा िो सुदढृ़ 

िरिी िैं, तनर्भर् लेने िा अतधिार मुख्र् रूप से पुरुिों िो दिेी िैं। र्े मानदडं अक्सर ललंग-तितशि भूतमिाए ं

और तजम्मेदाटरर्ां तनधाभटरि िरिे िैं, पुरुिों िो प्रार्तमि तनर्भर् लेने िालों और मतिलाओं िो तनतरक्रर् अनुर्ातर्र्ों 

िे रूप में नातमि िरिे िैं (तसन्िा 45)। पटरर्ामस्िरूप, मतिलाओं िे दतृििोर् और र्ोगदान िो िम मित्ि 

कदर्ा जािा ि,ै तजससे तनर्भर् लेने िी क्षमिा िम िो जािी ि ैऔर िृति तििास िे अिसर चूि जाि ेिैं। तनर्भर् 

लेने िी प्रकक्रर्ाओं में मतिलाओं िी सीतमि भागीदारी िा समग्र रूप से िृति क्षेत्र पर प्रतििूल प्रभाि पड़िा 

ि।ै मतिलाओं िे पास मूल्र्िान अंिदृभति और तिशेिज्ञिा िोिी ि,ै तजसे र्कद तनर्भर् लेने िाले मंचों में एिीिृि 

किर्ा जाए, िो िे अतधि समािेशी, निीन और टििाऊ िृति पद्धतिर्ों में र्ोगदान िर सििी िैं ।  

मतिलाओं िे दतृििोर् िो नजरअंदाज िरने से क्षेत्र िी तििास क्षमिा में बाधा आिी ि ैऔर जलिार्ु पटरििभन 

और बाजार में उिार-चढ़ाि सतिि तितभन्न चनुौतिर्ों िे प्रति इसिी लचीलापन िम िो जािी ि।ै तनर्भर् लेन े

में शति असंिुलन िो दरू िरने िे तलए, मतिलाओं िो सशि बनाने और उनिी सकक्रर् भागीदारी िो बढ़ािा 

दनेे िे तलए िस्िक्षेप िी आिश्र्ििा ि।ै मतिलाओं िे अतधिारों िो मान्र्िा दनेे िाली और भागीदारी िे तलए 

समान अिसर प्रदान िरन ेिाली ललंग-उत्तरदार्ी नीतिर्ां आिश्र्ि िैं। इसिे अतिटरि, प्रर्ासों िो मतिलाओं िी 

तशक्षा, प्रतशक्षर् और सूचना िि पहचं बढ़ाने, उन्िें सूतचि तनर्भर् लेने और िृति प्रर्ाओं में सकक्रर् रूप से र्ोगदान 

िरने में सक्षम बनाने पर ध्र्ान िें किि िरना चातिए (तसन्िा 52)। बदलाि लाने िे तलए सरिारी तनिार्ों, गरै 
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सरिारी संगिनों और समुदार्-आधाटरि संगिनों स ेजुड़ ेसिर्ोगात्मि प्रर्ास मित्िपूर्भ िैं। गैर सरिारी संगिन 

क्षमिा तनमाभर्, प्रतशक्षर् और ििालि िे माध्र्म से मतिला सशतििरर् िो सुतिधाजनि बनाने में मित्िपूर्भ 

भूतमिा तनभािे िैं। जमीनी स्िर िे आंदोलन और मतिला स्िर्ं सिार्िा समूि मतिलाओं िी आिाज सुनने िे 

तलए जगि बनािे िैं, तपिसृत्तात्मि मानदडंों िो चुनौिी दिेे िैं और लैंतगि समानिा िे तलए सामूतिि िारभिाई 

िो बढ़ािा दिेे िैं। 

मतिला सशतििरर् में बाधाएाँ 

भारि िे िृति क्षेत्र में मतिलाओं िो िई बाधाओं िा सामना िरना पड़िा ि ैजो उनिे सशतििरर् में बाधा 

बनिी िैं और उनिी पूर्भ भागीदारी और र्ोगदान में बाधा बनिी िैं। र् ेबाधाएाँ संरचनात्मि, सामातजि-

सांस्िृतिि और आर्र्भि िारिों िे संर्ोजन से उत्पन्न िोिी िैं, जो मतिला किसानों िे तलए चुनौतिर्ााँ पैदा िरिी 

िैं और संसाधनों और अिसरों िि उनिी पहाँच िो सीतमि िरिी िैं। तशक्षा िि सीतमि पहाँच एि मित्िपूर्भ 

बाधा ि ैजो िृति क्षेत्र में मतिला सशतििरर् िो प्रतिबंतधि िरिी ि ै(रॉर् और दास 87). तिशेि रूप से 

ग्रामीर् क्षेत्रों में, जिां अतधिांश िृति गतितितधर्ा ंिोिी िैं, मतिलाओं िी तशक्षा िा स्िर अक्सर उनिे पुरुि 

समिक्षों िी िुलना में िम िोिा ि।ै र्ि शैक्षतर्ि असमानिा मतिलाओं िे ज्ञान और िौशल तििास में बाधा 

डालिी ि,ै तजससे नई िृति प्रौद्योतगकिर्ों िो अपनाने, बाजार िी जानिारी िि पहचंने और उद्यमशीलिा 

गतितितधर्ों में संलग्न िोने िी उनिी क्षमिा सीतमि िो जािी ि।ै शैतक्षि बाधाओं िे अलािा, सामातजि और 

सांस्िृतिि मानदडं िृति में मतिलाओं िे बीच आत्मतिश्वास और आत्म-तिश्वास िी िमी िो िार्म रखिे िैं ।  

लैंतगि अपेक्षाए ंऔर रूकढ़िाकदिा मतिलाओं िी एजेंसी िो िमजोर िरिी ि ैऔर क्षेत्र िे भीिर तनर्भर् लेने िी 

प्रकक्रर्ाओं और नेिृत्ि भूतमिाओं से उनिे बतिरिार में र्ोगदान िरिी ि।ै र् ेसामातजि और सांस्िृतिि बाधाएाँ 

मतिलाओं िे तलए खुद िो मुखर िरने िे तलए एि प्रतििूल िािािरर् बनािी िैं, तजससे उनिे अतधिारों िा 

प्रर्ोग िरने और मौजूदा शति संरचनाओं िो चनुौिी दनेे िी उनिी क्षमिा में बाधा आिी ि।ै सिार्ि नीतिर्ों 

और संस्र्ानों िी अनुपतस्र्ति िृति क्षेत्र में मतिला सशतििरर् में और बाधाएाँ पैदा िरिी ि।ै ऋर्, भूतम और 

अन्र् उत्पादि संसाधनों िि सीतमि पहचं मतिला किसानों िे सामने एि लगािार चुनौिी ि।ै भदेभािपूर्भ 

तिरासि िाननू, पक्षपािपूर्भ भूतम िार्भिाल प्रर्ाली और संपार्श्वभि िी िमी अक्सर मतिलाओं िे भूतम स्िातमत्ि 

और तनर्ंत्रर् में बाधा डालिी ि,ै तजससे उनिी आर्र्भि स्ििंत्रिा और िृति गतितितधर्ों िे भीिर तनर्भर् लेन े

िी शति बातधि िोिी ि।ै इसिे अलािा, ललंग-उत्तरदार्ी िृति तिस्िार सेिाओं िी िमी मतिला सशिीिरर् में 

बाधा उत्पन्न िरिी ि ै। तिस्िार सेिाएाँ ज्ञान िे प्रसार, प्रतशक्षर् प्रदान िरने और िृति आदानों और प्रौद्योतगकिर्ों 

िि पहचं िो सुतिधाजनि बनाने िे तलए मित्िपूर्भ िैं। िालााँकि, र्े सेिाएाँ अक्सर मतिला किसानों द्वारा सामना 

िी जाने िाली तितशि आिश्र्ििाओं और बाधाओं िो नजरअंदाज िर दिेी िैं, उनिी अतद्विीर् चनुौतिर्ों और 

अिसरों िो प्रभािी ढंग से संबोतधि िरने में तिफल रििी िैं। इन बाधाओं पर िाबू पाने िे तलए बहआर्ामी 

दतृििोर् िी आिश्र्ििा ि।ै  

िृति में लैंतगि समानिा िो बढ़ािा दनेे िे तलए नीतिगि सुधार आिश्र्ि िैं, तजसमें भूतम सुधार भी शातमल 

ि ैजो मतिलाओं िे भूतम अतधिार, ललंग-उत्तरदार्ी बजटिंग और मतिलाओं िी ऋर् और अन्र् उत्पादि संसाधनों 

िि पहचं बढ़ान े िे तलए लतक्षि िस्िक्षेप सुतनतिि िरिा ि ै(रॉर् और दास 96)। इसिे अतिटरि, क्षमिा 

तनमाभर् िार्भक्रमों और प्रतशक्षर् पिलों िो िृति प्रर्ाओं, उद्यतमिा और बाजार भागीदारी से संबंतधि ज्ञान और 

िौशल िे सार् मतिलाओं िो सशि बनाने पर ध्र्ान िें किि िरना चातिए। गैर-सरिारी संगिन (एनजीओ) 
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िृति क्षेत्र में मतिला सशतििरर् िी बाधाओं िो दरू िरने में मित्िपूर्भ भूतमिा तनभािे िैं। िे सिार्िा सेिाएाँ, 

प्रतशक्षर् और ििालि प्रदान िरिे िैं, मतिला किसानों िे तलए ज्ञान प्राप्त िरने, नेिििभ बनाने और अपने 

अतधिारों िा दािा िरन े िे अिसर पैदा िरिे िैं । गैर सरिारी संगिनों, सरिारी तनिार्ों और समुदार्-

आधाटरि संगिनों िे बीच सिर्ोग िो मजबूि िरने से िस्िक्षेपों िा प्रभाि बढ़ सििा ि ैऔर मतिला 

सशतििरर् िे तलए एि सक्षम िािािरर् िैर्ार िो सििा ि।ै मतिला सशिीिरर् में बाधाएाँ, जैसे तशक्षा िि 

सीतमि पहाँच, भेदभािपूर्भ सामातजि मानदडं, सिार्ि नीतिर्ों िी िमी और अपर्ाभप्त तिस्िार सेिाएाँ, लगािार 

बनी हई िैं। मौजूदा पिलों िो मजबूि िरना और उनिा तिस्िार िरना, उनिे प्रभािी िार्ाभन्िर्न िो सुतनतिि 

िरना और उनिे प्रभाि िी तनगरानी िरना आिश्र्ि ि।ै इन िस्िक्षेपों िो बनाए रखने और बढ़ान ेिे तलए 

सरिारी तनिार्ों, गैर सरिारी संगिनों और समुदार्-आधाटरि संगिनों िे बीच सिर्ोग मित्िपूर्भ ि।ै इसिे 

अलािा, सामने आने िाली परस्पर तिरोधी चुनौतिर्ों से तनपिने िे तलए एि समग्र दतृििोर् िी आिश्र्ििा ि ै

तनरििभ 

भारि िे िृति क्षेत्र में ललंग गतिशीलिा जटिल ि ैऔर सामातजि, सांस्िृतिि और आर्र्भि संरचनाओं में गिराई 

से तनतिि ि।ै पुरुि-मतिला सािचर्भ िी जांच से श्रम िे असमान तििरर्, मतिलाओं िे तलए सीतमि तनर्भर् लेने 

िी शति और संसाधनों और अिसरों िि पहचंने में आने िाली बाधाओं िा पिा चलिा ि।ै इन चनुौतिर्ों िा 

समाधान िरने और लैंतगि समानिा िो बढ़ािा दनेे िे तलए, असमानिा िो िार्म रखने िाल ेतपिृसत्तात्मि 

मानदडंों और शति असंिलुन िो पिचानना और चुनौिी दनेा मित्िपूर्भ ि।ै िृति क्षेत्र में मतिलाओं िो सशि 

बनाने िे प्रर्ासों िे आशाजनि पटरर्ाम सामने आए िैं। लैंतगि असमानिाओं िो दरू िरने िे उद्दशे्र् से िी 

गई पिल और िस्िक्षेप, जैसे कि मतिला स्िर्ं सिार्िा समूिों िो बढ़ािा दनेा, ललंग-उत्तरदार्ी नीतिर्ों िो लागू 

िरना, क्षमिा तनमाभर् िार्भक्रम प्रदान िरना और सामातजि मानदडंों िो चनुौिी दनेा, न ेमतिलाओं िी संसाधनों 

िि पहचं में सुधार िरने, उनिे िौशल और आत्मतिश्वास िो बढ़ाने में र्ोगदान कदर्ा ि।ै  
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