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lkj& 

;ksx rRor% cgqr lw{e foKku ij vk/kkfjr ,d vk/;kfRe fo"k; gS tks eu ,oa 'kjhj ds chp lkeatL; 

LFkkfir djus ij /;ku nsrk gSA ;g LoLFk thou & ;kiu dh dyk ,oa foKku gSA ;ksx 'kCn laL—r dh 

;qt /kkrq ls cuk gS ftldk vFkZ tqM+uk ;k ,dtqV gksuk ;k 'kkfey gksuk gSA ;ksx ls tqM+s xzaFkksa ds vuqlkj 

;ksx djus ls O;fä dh psruk czãkaM dh psruk ls tqM+ tkrh gS tks eu ,oa 'kjhj] ekuo ,oa ç—fr ds 

chp ifjiw.kZ lkeatL; dk |ksrd gSA vk/kqfud oSKkfudksa ds vuqlkj czãkaM dh gj pht mlh ifjek.k uHk 

dh vfHkO;fä ek= gSA tks Hkh vfLrRo dh bl ,drk dks eglwl dj ysrk gS mls ;ksx esa fLFkr dgk tkrk 

gS vkSj mls ;ksxh ds :i esa iqdkjk tkrk gS ftlus eqDr voLFkk çkIr dj yh gS ftls eqfä] fuokZ.k ;k 

eks{k dgk tkrk gSA bl çdkj] ;ksx dk y{; vkRe&vuqHkwfr] lHkh çdkj ds d"Vksa ls futkr ikuk gS ftlls 

eks{k dh voLFkk ;k dSoY; dh voLFkk çkIr gksrh gSA thou ds gj {ks= esa vktknh ds lkFk thou&;kiu 

djuk] LokLF; ,oa lkeatL; ;ksx djus ds çeq[k mís'; gksaxsA ;ksx dk vfHkçk; ,d vkarfjd foKku ls Hkh 

gS ftlesa dbZ rjg dh fof/k;ka 'kkfey gksrh gSa ftuds ek/;e ls ekuo bl ,drk dks lkdkj dj ldrk 

gS vkSj viuh fu;fr dks vius o'k esa dj ldrk gSA 

izLrkouk& 

,slk ekuk tkrk gS fd tc ls lH;rk 'kq: gqbZ gS rHkh ls ;ksx fd;k tk jgk gSA ;ksx ds foKku dh mRifÙk 

gtkjksa lky igys gqbZ Fkh] igys /keksaZ ;k vkLFkk ds tUe ysus ls dkQh igys gqbZ FkhA ;ksx fo|k esa f'ko 

dks igys ;ksxh ;k vkfn ;ksxh rFkk igys xq: ;k vkfn xq: ds :i esa ekuk tkrk gSA dbZ gtkj o"kZ igys] 

fgeky; esa dkafr ljksoj >hy ds rVksa ij vkfn ;ksxh us vius çcq) Kku dks vius çfl) lIr_f"k dks 

çnku fd;k FkkA lRi_f"k;ksa us ;ksx ds bl rkdroj foKku dks ,f'k;k] e/; iwoZ] mÙkjh vÝhdk ,oa nf{k.k 

vejhdk lfgr fo'o ds fHkUu & fHkUu Hkkxksa esa igqapk;kA jkspd ckr ;g gS fd vk/kqfud fo}kuksa us iwjh 
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nqfu;k esa çkphu laL—fr;ksa ds chp ik, x, ?kfu"B lekukarj dks uksV fd;k gSA rFkkfi] Hkkjr esa gh ;ksx 

us viuh lcls iw.kZ vfHkO;fä çkIr dhA vxLr uked lIr_f"k] ftUgksaus iwjs Hkkjrh; mi egk}hi dk nkSjk 

fd;k] us ;kSfxd rjhds ls thou thus ds bnZ&fxnZ bl laL—fr dks x<+kA 

;ksx djrs gq, fi=ksa ds lkFk fla/kq & ljLorh ?kkVh lH;rk ds vusd thok'e vo'ks"k ,oa eqgjsa Hkkjr esa 

;ksx dh ekStwnxh dk ladsr nsrh gSaA;ksx djrs gq, fi=ksa ds lkFk fla/kq & ljLorh ?kkVh lH;rk ds vusd 

thok'e vo'ks"k ,oa eqgjsa Hkkjr esa ;ksx dh ekStwnxh dk lq>ko nsrh gSaA nsoh eka dh ewfrZ;ksa dh eqgjsa] ySafxd 

çrhd ra= ;ksx dk lq>ko nsrs gSaA yksd ijaijkvksa] fla/kq ?kkVh lH;rk] oSfnd ,oa mifu"kn dh fojklr] ckS) 

,oa tSu ijaijkvksa] n'kZuksa] egkHkkjr ,oa jkek;.k uked egkdkO;ksa] 'kSoksa] oS".koksa dh vkfLrd ijaijkvksa ,oa 

rkaf=d ijaijkvksa esa ;ksx dh ekStwnxh gSA blds vykok] ,d vkfn ;k 'kq) ;ksx Fkk tks nf{k.k ,f'k;k dh 

jgL;oknh ijaijkvksa esa vfHkO;ä gqvk gSA ;g le; ,slk Fkk tc ;ksx xq: ds lh/ks ekxZn'kZu esa fd;k tkrk 

Fkk rFkk blds vk/;kfRed ewY; dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk FkkA ;g mikluk dk vax Fkk rFkk ;ksx lk/kuk 

muds laLdkjksa esa jpk&clk FkkA oSfnd dky ds nkSjku lw;Z dks lcls vf/kd egRo fn;k x;kA gks ldrk 

gS fd bl çHkko dh otg ls vkxs pydj ^lw;Z ueLdkj^ dh çFkk dk vkfo"dkj fd;k x;k gksA çk.kk;ke 

nSfud laLdkj dk fgLlk Fkk rFkk ;g leiZ.k ds fy, fd;k tkrk FkkA gkykafd iwoZ oSfnd dky esa ;ksx 

fd;k tkrk Fkk] egku lar egf"kZ iratfy us vius ;ksx lw=ksa ds ek/;e ls ml le; fo|eku ;ksx dh 

çFkkvksa] blds vk'k; ,oa blls lacaf/kr Kku dks O;ofLFkr ,oa dwVc) fd;kA iratfy ds ckn] vusd 

_f"k;ksa ,oa ;ksxkpk;ksaZ us vPNh rjg çysf[kr viuh çFkkvksa ,oa lkfgR; ds ek/;e ls ;ksx ds ifjj{k.k ,oa 

fodkl esa dkQh ;ksxnku fn;kA 

Hkkjr esa ;ksx dk egÙo 

Hkkjr esa ;ksx dk bfrgkl cgqr izkphu gSA ;gk¡ izkxSfrgkfld ;qx ls gh ;ksx dh fofo/k iz.kkfy;ksa dk 

fodkl gqvkA ;gk¡ dk ekuo thou dh ckg~; ekufld ,oa HkkSfrd izkf.kd vkosxksa ,oa dkeukvksa dh iwfrZ ls 

lUrq"V ugha gqvkA mlus oLrqvksa ds ihNs fNis lR; dks tkuus dk iz;kl fd;kA euq"; us 'kjhj ds vUnj 

fNis voxw<+ rRoksa rFkk ckg~; izd`fr ds O;kikjksa dh tkudkjh izkIr dhA mls Kkr gqvk fd gekjs nq%[k dk 

dkj.k lfPpnkuUn ls vyxko gSA lfPpnkuUn ls feyu dk iz;kl gh fofHkUu ;ksx iz.kkfy;ksa dk mn~ns'; 

gSA Hkkjr esa osnksa vkSj mifu"knksa ls vkt rd ;ksx dk egRo cuk gqvk gSAA Hkys gh mlds :i esa cnyko 

vk x;k gksA Hkkjr esa ;ksx dk izkjEHk Hkxoku f'ko ls ekuk tkrk gS ftls euq";ksa ds fy;s izLrqr djus dk 

Js; Hkxoku f'ko ds izFke f'k"; xksj{kukFk dks gSA mUgksaus Hkxoku f'ko ls ;ksx dh f'k{kk izkIr dj lk/kkj.k 

tu ds dY;k.k ds fy;s mls lk/kkj.k euq";ksa rd igq¡pk;kA ;ksx ds xzUFkksa esa ikartfy ;ksx lw= izFke xzUFk 

ekuk tkuk gSA ;|fi ;ksx dk fc[kjk gqvk :i gesa vU; xzUFkksa esa Hkh fey tkrk gS ijUrq ,d Øe c) 

rjhds ls xzUFk ds :i esa ;ksx dks izLrqr djus dk Js; irUtfy eqfu dks tkrk gSA izkphu Hkkjr esa ;ksx 

xq# f'k"; i)fr ds vUrxZr gh fl[kk;k tkrk gSA blh dkj.k dkQh yEcs le; rd ;ksx dks iqLrdh; 

Kku ds :i esa izLrqr ugha fd;k tk ldkA xq: vius lqik= f'k"; dks gh ;ksx dh xw<+ fo|k dk Kku nsrk 

FkkA ;ksx esa QSyh bl HkzkfUr;ksa us fd ;ksx f'k{kk lU;kfl;ksa] lk/kqvksa ds fy;s  gS] ;ksx dks lk/kkj.k tu ls 

nwj dj fn;kA ik'pkR; izHkko ds dkj.k Hkkjr Hkh vk/kqfud HkkSfrdokn dh nkSM+ esa 'kkfey gks x;k ftlls 

Hkkjrh; /khjs&/khjs ;ksx rFkk vk/;kRe ds {ks= ls nwj gksrs pys x;sA ;|fi vkt Hkh Hkkjr esa ;ksx  esa ikjaxr 
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yksxksa dh deh ugha gS ijUrq HkkSfrdrk ls =Lr ik'pkR; tu vkt ;ksx dh vksj vf/kd rsth ls Hkkx jgs 

gSaA Hkkjr esa fHkUu&fHkUu le; esa _f"k eqfu;ksa us ;ksx dks thfor j[kus ds fofHkUu iz;kl fd;s gSaA vk/kqfud 

le; ds Lokeh f'kokuUn] Lokeh dqoy;kuUn] Jh vjfoUn ,sls gh ;ksxh gq, ftUgksaus ;ksx ds izkphu :i dks 

vkt ds lekt ds vuqlkj oSKkfud :i fn;kA ;|fi vkt tks ;ksx dk :i ge Hkkjr esa ns[krs gSa og 

ik'pkR; lekt }kjk ;ksx ds :ikUrj.k dh >yd Hkh izLrqr djrk gS ijUrq  fQj Hkh Hkkjrh; euhf"k;ksa us 

Hkkjrh; ;ksx i)fr dks cuk;s j[kus ds ljkguh; dk;Z fd;s gSaA  

orZeku ;qx esa ;ksx dk egRo 

c<+rs vkS|ksxhdj.k ,oa dEI;wVjhdj.k ds bl orZeku le; esa lk/kkj.k euq"; ls Hkh vis{kk dh tkrh gS fd 

og rst rjkZj cusA euq"; dks viuh ckSf)d {kerk ls vf/kd dk;Z djuk iM+ jgk gS] ogha 'kkjhfjd Je 

U;wure gksrs tk jgs gSaA HkkSfrd lk/kuksa ds ,s'kks vkjke euq"; dks 'kkjhfjd Lrj ij cgqr detksj cuk nsrs 

gSa] ftlls vkt ds le; esa euq"; rukoxzLr vkSj fujk'k gSA bl Hkkx nkSM+ esa og Lo;a dks cgqr vlgk; 

eglwl djrk gSA ;|fi vc dqN vkS|ksfxd laLFkkuksa esa deZpkfj;ksa ds euksjatu ds lk/ku miyC/k djk;s 

tkus yxs gSa ftlls euq"; Lo;a dks ekufld :i ls dqN vkjke ns lds] ijUrq euq"; dks 'kkjhfjd vkSj 

ekufld Lrj ij LoLFk j[kus ds fy;s tks Hkwfedk vkt ds le; esa ;ksx fuHkk jgk gS mruk vkSj dksbZ 

lk/ku ugha dj ldrkA ;ksx ds lk/ku tgk¡ euq"; dks 'kkjhfjd :i ls LoLFk rFkk cy'kkyh cukrs gSa ogha 

ekufld Lrj ij 'kkfUr iznku djrs gSaA  

fo'o esa izR;sd O;fä vuUr ,oa vijhfer 'kfDr;ks dk iqUt gS] mlesa vuUr Kku] vuUr n'kZu] vuUr lq[k 

'kkfUr rFkk vuUr 'kfDr rFkk vfLrRo vUrfuZfgr gSA bruh fojkV 'kfDr;ksa dk vf/kifr gksus ij Hkh og 

lalkj lkxj esa xksrs [kkrk jgrk gSA lalkj esa tgk¡ Hkh ns[ksa] fujk'kk] nq%[k] la?k"kZ] vlarks"k gh fn[kkbZ iM+rk 

gSA lkjs izk.kh vkuUn dh [kkst esa jgrs gSa fdUrq dksbZ  Hkh vkuUn izkIr ugha dj ikrk] D;ksafd ftu ckgjh 

fo"k;ksa esa ge vkuUn dh [kkst djrs gSa os vkUrfjd lq[k iznku ugha dj ldrsA vkUrfjd lq[k iznku djus 

ds fy;s gesa vUrZeq[kh cuuk gksxk ftlds fy;s ;ksx lk/kuk ls vPNk lk/ku vkSj dksbZ  ugha gks ldrkA 

;ksx lk/kuk] eu vkSj 'kjhj nksuksa dks LoLFk j[krh gSA ;fn eu fof{kIr gks rks 'kjhj f'kfFky jgsxk] ;fn 

'kjhj chekj  gS  rks eu ij mldk dqizHkko gksxkA ;ksx esa vklu izk.kk;ke] /kkj.kk] /;ku vkfn ds }kjk 

'kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; dks larqfyr j[kk tk ldrk gSA ;s fØ;k;sa vkRe la;e fodflr djus  esa 

lgk;d gksrh gSa D;ksafd budh lgk;rk ls 'kjhj ds dks"kk.kqvksa rFkk Luk;qe.My esa mifLFkr v'kqf);ksa dks 

nwj djus rFkk muesa i;kZIr lgu&'kfDr rFkk vkRe fo'okl fodflr djus esa lgk;rk feyrh gSA ;fn 

euq"; viuh lgu 'kfDr c<+k ysrk gS rks og fujk'kk rFkk ruko ds dkj.k gksus okys ekufld jksx ls Lo;a 

dks cpk ldrk gSA gekjs  ekufld  jksxksa dk eq[; dkj.k gekjs y{; esa :dkoV vkus ij mRiUu ruko 

gSA ;g :dkoV ckgjh dkjd tSls fdlh O;fDr] lkekftd cU/ku }kjk Hkh gks ldrh gS vFkok gekjs Lo;a 

dh  'kkjhfjd ;k ekufld {kerk dh deh ds dkj.k Hkh gks ldrh gSA ;ksx  ds lk/ku gekjh ekufld rFkk 

'kkjhfjd {kerk dks rks c<+krs gSa lkkFk gh gekjk lkekftd lek;kstu djus esa Hkh enn djrs gSaA  

fujUrj ;ksxkH;kl gekjs 'kjhj dks vUnj ls LoLFk rFkk etcwr cukrk gSA gekjs vkUrfjd vax tSls ikpu  

rU=] 'olu rU=] jDr  ifjlapj.k rU= lqpk# :i ls dk;Z  djus yxrs gSa] ftlls euq"; vk;q c<+us ds 

lkFk vkus okys jksxksa ls yEcs le; rd cpk jgrk gSA mijksDr dFku dk ;g vFkZ ugha gS fd ,dek= ;ksx 



IJAER/Sepetember-October 2022/Volume-11/Issue-5                   ISSN: 2278-9677 

 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                                 Page | 84  

ls gh ekuo dh lHkh leL;kvksa dk fujkdj.k gks tk;sxkA vU; lk/ku Hkh  viuk egRo j[krs gSa ijUrq 

psruk dk :ikUrj ;ksx }kjk gh lEHko gS] vr% ;ksx vk/kqfud thou esa vR;f/kd egRo j[krk gSA 

v"Vkad ;ksx  

orZeku esa ^v"Vkax ;ksx* fo'o esa ,d fpfdRlk i)fr ds lkFk ekuo ds lexz fodkl dh fo/kk ds :i esa 

mHkj jgk gSA ;ksx izkphu Hkkjrh; laLd`fr o vk/;kfRed fo/kk gSA l`f"V esa vkfndky ls ysdj vc rd 

vusdksa _f"k eqfu;ksa us ;ksx ds {ks= esa ;ksxnku fn;k gSA /;ku o lekf/k dh ijk fo/kk ls ysdj] jksxksa ls 

vkØkUr ekuo dks jksxeqDr djus ds fy, ;ksx fo/kk] izk.kk;ke] eqnzkvksa ,oa vkluksa dk vkfo"dkj fd;kA 

bUgha i)fr;ksa esa ;ksx ds fofHkUu Lo:i ns[kus dks feyrs gSaA bu lHkh i)fr;ksa esa v"Vkax&;ksx dh viuh 

vyx igpku gSA ;ksx i)fr 'kkjhfjd gh ugha oju~~ euksoSKkfud ,oa vk/;kfRed fodkl ij Hkh cy nsrh 

gSA 

orZeku esa ;ksx dh fofHkUu fof/k;k¡ lkeus vk;h gS tSls foi';uk fof/k] ,dhd`r /;ku] jspu fof/k] foØe 

;ksx vkfnA ysfdu ewy :i esa gesa bu lHkh i)fr;ksa esa iratfy v"Vkax&;ksx fn[kkbZ nsrk gSA orZeku dh 

vko';drk ds vuqlkj dqN u;h i)fr;ksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA bu uohu i)fr;ksa dk izkphu 

v"Vkax ;skx ls dksbZ fojks/k ugha gS oju~~ os mls ifjofrZr ifjos'k esa iquLFkkZfir djus dk lkFkZd iz;kl dj 

jgh gSaA 

f'k{kkfon~ o fpfdRlk'kkfL=;ksa }kjk fd;s x;s fofHkUu 'kks/kksa ds ifj.kkeLo:i rFkk 21oha 'krkCnh esa bldh 

izklafxdrk c<+rh tk jgh gS mUgksaus vius fd, x, v/;;uksa ls ;g fu"d"kZ fudkyk fd ;ksx O;fDrRo 

fodkl dk vge iFk gks ldrk gS Nk= thou esa Hkh ;ksx dh mi;ksfxrk mruh gh fl) gks jgh gS] ftruh 

fd oSf'od o lkekftd thou esa Lohdkjh x;h gSA  

Nk= thou esa v"Vkax ;ksx }kjk 'kkjhfjd jpuk ra= ij izHkko 

;ksx'kkfL=;ksa ds erkuqlkj v"Vkax ;ksx&iratfy }kjk iw.kZ oSKkfud foospuk o 'kks/k dk ifj.kke gSA ;ksx 

iw.kZ :i ls 'kjhj ds fofHkUu vo;oksa ij izHkko Mkyrk gSA ;ksx dk mÌs'; ,d ihM+k eqDr lqn`<+ 'kjhj 

fodflr djuk gSA 'kkjhfjd Je o xBu dh fofHkUu i)fr;k¡ izpfyr gS tSls [ksy] ,sjksfcDl] 'kkjhfjd 

O;k;ke vkfnA fo}kuksa dk er gS fd ;ksx bu lHkh dh rqyuk esa vf/kd mi;ksxh fl) gqvk gS] D;ksafd ;g 

izR;sd vax dks iq"V gh ugha djrk cfYd lw{e Lrj ij Hkh etcwrh iznku djrk gSA ;ksx ÅtkZ dk larqyu 

o lnqi;ksx gSA iratfy blh lanHkZ esa ;ksx dks vuq'kklu dgrs gSaA 

;ksx ds vax ^;e* o ^fu;e* dk 'kkjhfjd fodkl ij egRoiw.kZ izHkko iM+rk gSA fu;e ds }kjk 'kkjhfjd 

'kq)rk miyC/k gksrh gSA eqfu iratfy ds vuqlkj 'kkSp o ri 'kkjhfjd 'kqf) iznku djrs gSaA iratfy ri 

ds ek/;e ls vkarfjd dk; 'kqf) crkrs gSaA 'kkSp ckg~; 'kqf) iznku djrk gSA f'k{kk ds {ks= esa Nk=ksa ds 

fy, 'kkSp o ri vR;ar mi;ksxh gSA Nk= buds }kjk 'kkjhfjd fodkl ,oa LoLFk 'kjhj izkIr dj ldrs gSaA 

;gk¡ ^ri* 'kkjhfjd }Unksa dks lgu djuk crk;k x;k gSA gB;ksx esa Hkh ri o 'kkSp ds fu;e }kjk 'kkjhfjd 

'kq)rk dk mYys[k feyrk gSA 

orZeku ;qx ds Nk=ksa esa fu;e o vuq'kklu laca/kh vfu;ferrk ls Nk=ksa ds LokLF; ij foijhr izHkko iM+k 

gSA ;ksx ds ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] 'kkjhfjd LokLF; nsus esa ykHkizn fl) gks ldrs gSaA blh lanHkZ esa 

vkpk;Z jtuh'k ^;e* dks larqfyr thou crkrs gSaA ftlesa 'kkjhfjd o vkUrfjd lqj{kk izkIr dh tk ldrh 



IJAER/Sepetember-October 2022/Volume-11/Issue-5                   ISSN: 2278-9677 

 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                                 Page | 85  

gSA Lokeh foosdkuUn th Hkh fu;e dks 'kjhj dh ns[kHkky gh crkrs gSaA muds vuqlkj ^;e* o ^fu;e* ds 

}kjk izR;sd izdkj dh efyurk nwj dh tk ldrh gSA gB;ksx esa Hkh "kV~&deZ ¼/kkSfr] usfr] dikyHkkafr] 

=kVd] ukSfy] ofLr½ ds ek/;e ls 'kkjhfjd 'kq)rk dh izkfIr crk;k gSA orZeku esa Nk=ksa dh ckgjh 'kq)rk 

ij cy fn;k tkrk gS tks fd laiw.kZ fodkl esa mi;ksxh ugha gSA ;ksx 'kkfL=;ksa ds erkuqlkj ;ksx ds ek/;e 

ls Nk= 'kkjhfjd 'kq)rk gh izkIr ugha dj ldrs cfYd 'kkjhfjd ltxrk Hkh izkIr djrs gSaA Nk=ksa esa y{; 

izkfIr ds fy, 'kkjhfjd 'kq)rk dk fo'ks"k LFkku gS ;g fodkl dk vkfn L=ksr gSA 

;ksx dk 'kjhj o ukM+h ra= ij Hkh izHkko ns[kk x;k gSA ;ksx] 'kkjhfjd 'kqf) esa ukM+h ra= dh 'kqf) dks Hkh 

egRoiw.kZ crkrk gS D;ksafd mlds vuqlkj ^izk.k* thou dk vk/kkj gS vkSj izk.k dk ogu ukfM+;ksa ds ek/;e 

ls gh gksrk gSA blfy, ukfM+;ksa dk 'kq) gksuk vko';d gSA orZeku thou 'kSyh esa ukM+h ra= ij foijhr 

izHkko iM+k gS ftlds QyLo:i fofHkUu 'kkjhfjd nks"k mRiUu gq, gSaA Nk=ksa ds fodkl esa fo}kuksa us ukM+h 

'kks/ku dks vko';d ekuk gSA ftlls 'kjhj ds izR;sd vo;o dk LokLF; miyC/k gks ldsA Lokeh foosdkuUn 

th ukM+h izokgksa ds ek/;e ls LFkwy 'kjhj dks o'k esa djus dh ckr dgrs gSaA 'okl&iz'okl ds foKku ds 

ek/;e ls mŸke LokLF; izkIr fd;k tk ldrk gSA muds vuqlkj ^^'okl&iz'okl dh izFke fØ;k ¼izk.kk;ke½ 

fcYdqy fujkin gS vkSj cM+h LokLF;izn gSA blh izdkj Lokeh f'kokuUn ljLorh th ds vuqlkj izk.kk;ke 

ls Luk;q ekalisf'k;k¡ vkSj xzafFk;k¡ l'kDr gksrh gSA blfy, izk.kk;ke jksxh ,oa LoLF; lHkh izdkj ds euq";ksa 

ds fy, vko';d gSA g`n; xfr ,oa vkWDlhtu ds mi;ksx dk lh/kk lEcU/k gekjh ukfM+;ksa dh 'kq)rk ij 

iM+rk gS ,slk vkt oSKkfud o fpfdRlk foKku Hkh fl) dj pqdk gSA vkWDlhtu ds leqfpr mi;ksx ls 

'kjhj ds fofHkUu vo;o lqpk: :i ls dke djrs gSA LFkwy :i ls izk.kk;ke ¼'okl&iz'okl½ ds }kjk 

vkWDlhtu dh ek=k 'kjhj esa c<+k;h tk ldrh gS ftlls fd 'kjhj cfy"B o LoLFk gksrk gSA fo}kuksa ds 

vuqlkj ;fn 'kjhj dks fdlh izdkj ls vf/kd vkWDlhtu izkIr gksxh rks 'kjhj ds lHkh vo;oksa dh O;kf/k;ksa 

ds fy, og ,d vkS"kf/k dh rjg dk;Z djsxhA gB;ksxa ds vuqlkj ^^ok;q dk Bhd izdkj ls /kkj.k mnj 

fodkjksa dks Hkh u"V dj nsrk gSA enkfXu feydj vfXu dk nhiu gksrk gSA bl vfXu ls fofHkUu jksx Lor% 

gh feV tkrs gSaA ;ksfx;ksa ds vuqlkj ok;q flQZ 'okl&iz'okl dk gh ek/;e ugha gS ;g ^izk.k* dk okgu Hkh 

gSA blfy, ukM+h 'kks/ku esa vkWDlhtu ls ^izk.k* dks fofHkUu 'kkjhfjd Hkkxksa rd igq¡pk;k tkrk gSA ;ksx'kkL= 

ds vuqlkj izk.kok;q thou gS vkSj bldk vf/kdkf/kd iz;ksx djsaA Lokeh f'kokuUn th ds vuqlkj ^^izk.kk;ke 

ds fcuk fdlh Hkh jksx dk LFkkbZ bykt ugha gks ldrkA** muds vuqlkj dsoy izk.kk;ke gh 'kjhj dks bl 

fo"kkDr dkcZu ls eqDr dj ldrk gS ftlds QyLo:i vkWDlhtu izkIr gksrk gS rFkk Luk;q ,oa xzafFk;k¡ 

iks"k.k izkIr djrh gSA vk/kqfud ;ksxh Lokeh jkenso th ds erkuqlkj Hkh vkWDlhtu dh i;kZIr ek=k }kjk 

'kjhj dks fujksx fd;k tk ldrk gSA ;ksx ds }kjk 'kjhj ds vax tSls QsQM+ksa] g`n;] efLr"d vkfn dks 

cfy"B ,oa vkarfjd LokLF;rk iznku dh tk ldrh gSA 

Lokeh foosdkuUn th czãp;Z dks lcls cM+h 'kfDr ekurs gSaA muds vuqlkj ^^,d ek= czãp;Z dk Bhd 

Bhd ikyu dj ldus ij lHkh fo/kk,¡ cgqr gh de le; esa gLrxr gks tkrh gSaA euq"; ^vkstl* ds izHkko 

ls Jqfr/kj] Le`fr/kj cu tkrk gSA ftlls fo|kFkhZ vYi le; esa fofHkUu fo/kk;sa vftZr dj ldrs gSaA vr% 

;ksxkH;kl Nk=ksa ds laiw.kZ fodkl ds Øe esa 'kkjhfjd fodkl dk egRoiw.kZ L=ksr izrhr gksrk gSA 

Nk= thou esa v"Vkax ;ksx }kjk ekufld izHkko  
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;ksxkH;kl 'kkjhfjd ykHk ds lkFk ekufld ykHk Hkh iznku djrk gSA fo}kuksa us ekufld 'kfDr;ksa ds mn;] 

fu;a=.k] leUo;u vkfn ds fy, ;ksxkH;kl dks mi;ksxh crk;k gSA Nk=ksa ds thou dky esa ;ksxkH;kl dh 

lokZf/kd vko';drk gS D;ksafd ;g ekufld fodkl dk dky gksrk gSA fofHkUu v/;;u bl ckr dh iqf"V 

djrs gSa fd v"Vkax ;ksx Nk=ksa ds ekufld fodkl ds lkFk ekufld leL;kvksa dk fujkdj.k djus ds fy, 

Hkh lkFkZd fl) gqvk gSA 

orZeku Nk=ksa esa izeq[k leL;k ^la'k; dh izo`fŸk* ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA la'k; ls ;qDr Nk= dHkh Hkh 

y{; ij iwjh 'kfDr yxkus esa vleFkZ gksrk gSA xhrk esa Hkxoku Jhd`".k ckjEckj vtqZu dks la'k; ls fudyus 

o ;q) djus dh lykg nsrs jgsA Jhd`".k dgrs gSa fd ^^gs vtqZu rqEgkjs g`n; esa vKku ds dkj.k tks la'k; 

mBs gSa mUgsa Kku :ih 'kL= ls dkV MkyksA** ;ksxkH;kl o ;ksx blh Kku :ih 'kL= dks iznku djrk gSA 

eqfu iratfy la'k; dks y{; ds izfr fo?u ds :i esa ns[krs gSaA la'k; dks mUgksaus fo{ksi ekuk gSA ;ksx 

ekufld la'k; lekIr dj y{; dh vksj vxzlj djrk gSA xhrk esa vtqZu dks blh lanHkZ esa Jhd`".k ;ksxh 

cuus dh lykg nsrs gSaA 

fo}kuksa ,oa ;ksfx;ksa ds vuqlkj la'k; papy fpŸk dh voLFkk gSA efLr"d es a fujUrj fopkj mRiUu gksus ls 

la'k; mRiUu gksrk gSA eqfu iratfy la'k; dks Lok/;k;] vklu] izk.kk;ke] /;ku vkfn ls nwj djrs gSaaA eqfu 

iratfy fpŸk dh n`<+rk dks y{; dh izkfIr ds fy, vko';d ekurs gq, vklu dk izko/kku djrs gSaA eqfu 

iratfy vklu ls }Unksa dh lekfIr dgrs gSaA tSls gh }Un lekIr gksrs gSa la'k; Hkh lekIr gks tkrk gSA 

blh lanHkZ esa xhrk Hkh vklu dk egRo crkrh gSA la'k; gesa Hkzfer Kku Hkh nsrk gSA la'k; ls ;qDr Nk= 

okLrfod Kku o y{; dks ugha tku ldrs gSaA Jhd`".k] vtqZu ls bl lanHkZ esa dgrs gSa fd eu dks eq>ls 

vklDr djds ;ksxkH;kl djrs gq, eq>s iw.kZr;k% la'k;jfgr tku ldrs gSaA fo}kuksa ds vuqlkj Jhd`".k dk 

rkRi;Z ;gh gS fd tc rd dksbZ la'k; eqDr ugha gksxk rc rd iw.kZ lR; ;k Kku dks vftZr ugha dj 

ldrkA 

gB;ksx ;ksx esas y{; dh izkfIr ds fy, N% xq.kksa esa la'k; jfgrk dks lfEefyr fd;k x;k gSA thou esa Hkh 

fdlh y{; dh flf) ds fy, la'k; jfgr gksuk vko';d gSA gB;ksx vklu] izk.kk;ke ds ek/;e ls ;ksxh 

dks la'k;jfgr djrk gSA vk/kqfud fpard vkpk;Z jtuh'k ds vuqlkj ^^iraatfy la'k; ds fo"k; esa dg jgs 

gSa( fuf'prrk ds] n`<+rk ds fo:) gS la'k;A vfuf'prrk ls Hkjk O;fDr] og O;fDr tks n`<+ ugha gksrk] la'k; 

esa gksrk gSA** vkpk;Z jtuh'k ^vkse~* ds ti dks la'k; jfgr gksus esa lgk;d ekurs gSaA muds vuqlkj ^vkse* 

ti ds }kjk ekSu eu esa mrjrk gS] rks fu.kZ; ysuk T;knk vklku gks tkrk gSA fo}kuksa us ^vkse~* o izk.kk;ke 

dks la'k; jfgrrk ds fy, mi;ksxh ekuk gS D;ksafd ;s lkjs ;ksxkH;kl eu dks 'kakr djds fu.kZ; ysus esa 

enn djrs gSaA fMokbu ykbZQ lkslkbVh ds Lokeh d`".kkuUn th Lok/;k; dks Hkh la'k; ds lanHkZ esa mi;qDr 

crkrs gSaA muds vuqlkj Nk=ksa esa Lok/;k; ds vH;kl ls y{; ds izfr lansg lekIr gks tkrk gSA Lok/;k; 

esa ea= o ti dks Hkh 'kkfey djrs gSaA 

fo}kuksa ds vuqlkj ^vlarks"k* okLro esa eu dh Hkzeiw.kZ voLFkk gSA Lokeh fpnkuUn ljLorh bl lanHkZ esa 

^Lok/;k;* dks egRoiw.kZ ekurs gSaA muds vuqlkj ^^lHkh leL;kvksa dk dsUnz eu gksrk gSA eu esa gh lkjh 

leL;kvksa dk lek/kku Hkh gksrk gSA blfy, ^Lok/;k;* ds vH;kl ls eu dks ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA 

eqfu iratfy blh voLFkk ds fy, foijhr fopkjksa ds euu ij cy nsrs gq, dgrs gSa fd ^^tc eu v'kkar 
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gks] vln~ fopkjksa ls rks euu djuk foijhr fopkjksa dkA** vln~ fopkj nq[k] fujk'kk] fgalk vkfn dks n'kkZrs 

gSaA ;g fof/k Hkh fo}kuksa ds vuqlkj mi;ksxh gSA ftlesa foijhr fopkjksa dk euu fd;k tk,A 

fo}kuksa o vk;qosZnkpk;ksZ us ÅtkZ ds fofHkUu :iksa dk o.kZu djrs gq, bu leL;kvksa dks rkefld ÅtkZ dh 

mRifRr ekuk gSA rkefld ÅtkZ ds QyLo:i O;fDr fujk'kk Hkko ,oa volkn Hkko dks izkIr gks tkrk gSA 

Lokeh foosdkuUn th ds vuqlkj ^^,d rkelh eu vkRek ds vij vkyksd dks <d ysrk gSA ftlds dkj.k 

og 'kjhj dks iz/kku ekurs gq, nq[k Hkksxrk gSA Lokeh th ds vuqlkj ^^izk.kk;ke ds fo/kku 'kjhj ds vo;oksa 

dks O;ofLFkr j[kus esa cM+s lgk;d gS ftlls eu larqfyr jgdj iz¶Qqfyr gksrk gSA Nk=ksa dh fujk'kkoknh 

,oa volknoknh voLFkk dkQh gn rd lekt dh nsu gSA lekt dk rqyukRed gksuk Nk=ksa esa izkd`frd 

fodkl dks mRiUu ugha gksus nsrkA muds ewyHkwr xq.k fodflr ugha gks ikrsA Li/kkZ o fn[kkoVh ekgkSy esa 

os xyr fn'kk esa tkdj fujk'kk] volkn dks izkIr gks tkrs gSaA iratfy ;ksx Nk=ksa dks vius ewy xq.k dks 

le>us esa enn djrs gSaA ftlesa ^;e* ls ysdj /;ku rd lHkh pj.k mi;ksxh gSA ,d vU; ekufld 

leL;k tks orZeku esa fodjky :i /kkj.k dj jgh gs og gS ^ruko*A orZeku esa ^ruko* Nk= thou dk gh 

ugha oju~~ euq"; tkfr ds fy, Hkh ,d fodjky leL;k curk tk jgk gSA ;ksfx;ksa ds vuqlkj ^ruko* }Sr 

gksus ls gksrk gSA tgk¡ nks gS tgk¡ HkhM+ gS ] ogk¡ ruko gSA ;g eu ds ladYi fodYi dh voLFkk gSA eqfu 

iratfy ^;e* ds ek/;e ls ^ruko* dks lekIr djus dk iz;kl djrs gSaA eqfu iratfy ds vuqlkj ;e 

ekufld 'kq)rk iznku djrs gSaA fo}kuksa ds vuqlkj ekufld o 'kkjhfjd ifo=rk ruko dks de djrh gSA 

Nk= thou esa v"Vkax ;ksx }kjk lkekftd ,oa i;kZoj.kh; izHkko 

iratfy v"Vkax ;ksx 'kkjhfjd o ekufld n`f"V ds lkFk&lkFk lkekftd] vk/;kfRed rFkk i;kZoj.kh; n`f"V 

ls Hkh vR;ar mi;ksxh gSA izkphu Hkkjrh; 'kkL=ksa ds vuqlkj v"Vkax ;ksx esa vkjafHkd fodkl ds lkFk lekt 

,oa fo'o dY;k.k dh Hkkouk Hkh fufgr gSA eqfu iratfy euq"; tkfr ds nq[k dk lao/kZu ;ksx ds }kjk djrs 

gSaA mPp lk/kuk esa iratfy dk;k:ih vkoj.k fxj tkus dh ckr djrs gSaA ftlls thou dh laiw.kZrk izkIr 

dh tk ldsA 

^;ksx* Nk=ksa ds ek/;e ls lkekftd o fo'o dY;k.k dk lk/ku cu ldrk gS rFkk lkekftd] i;kZoj.kh; 

leL;kvksa ls Hkh futkr fnyk ldrk gSA iratfy ;ksx 'kkL= ds Hk; ,oa fu;e ewy :i ls lkekftd ,oa 

i;kZoj.kh; vk/kkj gSA vkt oSf'od Lrj ij Nk= thou esa fgalk] udkjkRed O;ogkj] ySafxd vijk/k] 

Hkz"Vkpkj tSlh leL;k,¡ ns[kh tk jgh gSaA eqfu iratfy ds ;e ozr tSls vfgalk] cãp;Z] ri] lR; ¼fu;e½ 

vkfn lkekftd mRFkku esa lkFkZd izrhr gksrs gSaA vfgalk ds QyLo:i iratfy dgrs gSa fd vfgalk dh n`<+ 

fLFkfr gks tkus ij lc izkf.k;ksa dk cSj NwV tkrk gSA Nk=ksa ds thou esa vfgalk ds ikB ls lkekftd ,oa 

lkaiznkf;d }s"k Hkh lekIr fd, tk ldrs gSa D;ksafd Nk= vkus okys Hkfo"; ds lkekftd lnL; gksrs gSaA 

O;kid Lrj ij Hkh ;ksx ds ek/;e ls lkekftd }s"k lekIr fd;k tk ldrk gSA vfgalk Nk=ksa esa fgalkRed 

fopkjksa dks lekIr dj mudk fodkl djus esa l{ke gSA xk¡/kh th ds vuqlkj vfgalk ls flQZ ckgjh fgalk 

dks gh ugha] vkUrfjd fgalk dks Hkh jksdk tk ldrk gSA tSls dke] Øks/k] yksHk] eksg] vgadkjA   

fo}kuksa ds vuqlkj Nk=ksa esa vfgalk ds ek/;e ls 'kkafr] d:.kk] ekuork] lsok] R;kx tSlh Hkkoukvksa dk 

fodkl laHko gSA ftldh lkekftd vko';drk ,oa ekuoh; vko';drk nksukssaa gSaA O;fDrxr vlarqyu dk 

izHkko lkekftd /kkj.kk o lkekftd fopkj 'kfDr ij iM+rk gSA ;ksx O;fDrxr :i ls larqfyr ekufldrk 
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iznku djrk gSA ftlls lkekftd fodkl laHko gksA vkpk;Z d`".kkuUn th ds vuqlkj lkekftd leL;k,¡ 

O;fDrxr leL;k,¡ gh gSa] D;ksafd O;fDrxr Lrj ij mRiUu leL;k,¡ ,oa fo/oald fopkj gh lkekftd :i 

ys ysrs gSaA vfgalk ds ek/;e ls gh lkekftd Lrj ij ca/kqRo dh Hkkouk fodflr gks ldsxhA Lokeh Jh 

t;n;ky xks;Undk th ds erkuqlkj & ^;e* o ^fu;e* ds ikyu ls dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn nqxZq.kkssa 

dk uk'k gksdj vUr%dj.k ifo= gksrk gS vkSj mŸke xq.kksa dk lekos'k gksrk gSA bl lanHkZ esa Nk=ksa esa ;ksx 

fu;e vHkwriwoZ larqyu iSnk djrs gSaA fo}kuksa ds vuqlkj Nk=ksa esa c<+rh udkjkRed xfrfof/k;ksa dk dkj.k 

mu ij yxkrkj c<+rs ikfjokfjd egRodka{kkvksa ds nckc dk ifj.kke gSA ftlds fy, vkt gesa 'kkjhfjd 

xfrfof/k;ksa ij O;kid /;ku nsuk gksxkA eukoSKkfud tktZ bZojyh ds vuqlkj ^^ekufld nckc dks le>us 

ds fy, gedks ekufldrk ds fo"k; ,oa 'kkjhfjd fo"k; dk okLrfod Kku gksuk t:jh gSA** bl lanHkZ esa 

fu;e] ekufld fodkjksa dks jksdus o mudk funsZ'ku djus esa l{ke gksrs gSaA Lokeh foosdkuUn th ds vuqlkj 

gekjk [kku&iku yxkrkj gekjk 'kjhj o eu cukrk jgrk gSA vFkkZr~ ftl rjg dk Hkkstu ,oa vknr 

fodflr dh tk,xh mlh izdkj dk eu o fopkj fufeZr gksaxsA MkW0 uhjt f=ikBh lkekftd n`f"V ls 

lkfRod jtksxq.k fodflr djus ds fy, ;ksx dks O;fDrRo fodkl ds lanHkZ esa vko';d ekurs gSaA blds 

fy, [kku&iku laca/kh vknrksa dks /;ku esa j[kus dh vko';drk gSA blls oSpkfjd ifjorZu }kjk fgalk] 

ySafxd vijk/k] udkjkRed O;ogkj dks ifjofrZr dj Nk=ksa dk lkekftd fodkl laHko gSA 

fu"d"kZ& 

^;ksx* i)fr ikB~;Øe o fØ;kvksa rd lhfer u fn[kkbZ nsrs gq, thou i)fr dk ewy L=ksr fn[kkbZ nsrh 

gS] tks fd'kksjkoLFkk esa vf/kd egRoiw.kZ izrhr gksrh gSA ;kSoudky fodkl dk iYyou dky gksrk gS ftlesa 

iratfy ;ksx lw= thou dk funsZ'k gh ugha djrs cfYd lEiw.kZ :i ls ml ij fu;a=.k djus esa Hkh l{ke 

izrhr gksrs gSaA izkphudky dh fofHkUu fodklkRed i)fr;ksa esa ls ;ksx vf/kd mi;ksfxrk o foLrkj fy, 

gq, gSA bldh iqf"V fofHkUu mins'kkRed xzUFkksa esa ;ksx ds o.kZu ls feyrh gS pkgs xhrk] egkHkkjr] jkek;.k] 

mifu"kn~~~ tSls ekuoh; laosnukvksa vkSj euksoSKkfud :i ls jps xzUFk gh D;ksa u gksA orZeku Nk= Lo;a ds 

izfrf"Br :i dks Hkwy x;k gSA ftlls nwljs dh lQyrk] le`f) dks Lo;a ls tksM+dj ruko mRiUu dj 

ysrk gSA eqfu iratfy vLrs; dh miyC/krk ds ckjs esa dgrs gSa fd tc ;ksxh lqfuf'pr :i ls vLrs; esa 

miyC/k gks tkrk gS rc vkarfjd  le`f);k¡ Lo;a mfnr gksrh gSA tc nwljh rjQ bZ";kZ] izfrLi/kkZ ds Hkko 

ls ns[kuk can gks tk,xk rks ekufld ruko lekIr gksxkA vkpk;Z jtuh'k ds vuqlkj ^^vpkS;Z dk vFkZ gS 

og eu tks bZ";kZyq ugh gS] tks izfr;ksxh ugh gSA D;ksafd izfr;ksfxrk ruko mRiUu djrh gSA 
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