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^^ mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ks dh 'kSf{kd miyfC/k ,oa 

lek;kstu dk muds ekufld LokLF; ds lnaHkZ eas v/;;u** 

'kks/k i;Zos{kd %         'kks/kdÙkkZ % 

MkWå ohŒdsŒ 'kekZ ekS-[kkfyn 

foHkkxk/;{k ,oa Mhu, f”k{kk ladk; 
f”k{kk ladk; 

Xyksdy ;wfuoflZVh] fetkZiqj iksy] lgkjuiqj Xyksdy ;wfuoflZVh] fetkZiqj iksy] lgkjuiqj 

 

'kks/k lkj 

izLrqr 'kks/k v/;;u iz'kkld oxZ dks fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq vko';d lalk/kuksa dh iwfrZ gsrq 

izsfjr djrk gSA iz'kkld oxZ dks fo|ky;ksa esa i;kZIr lalk/ku miyC/k djkus pkfg,A mPp 'kSf{kd miyfC/k 

Lrj o mPp O;fDrRo ds /kuh fo|kfFkZ;ksa dks iqjLd`r djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k o 

lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks tkudj mi;qDr funsZ'ku lqfo/kk iznku dh tkuh pkfg,A 

cht 'kCn&f'k{kk] fØ;kUo;u] f'k{kk ds vf/kdkj] mPp ek/;fed fo|ky;A 

izLrkouk& 

f'k{kk ekuo fodkl dh vk/kkjf'kyk gS ;g euq"; ds thou dks izxfr'khy rFkk lH; rFkk lkFkZd cukrh 

gSA okLro esa f'k{kk og izdk'k gS tks O;fDr dh vkarfjd 'kfDr;ksa dks fodflr ,oa vuq'kkflr djds 

O;ogkj esa okafNr ifjorZu ykus] euq"; ds vUr%dj.k ,oa thou es O;kIr vKkurk ds va/kdkj dks feVkdj 

Kku dk izdk'k QSykdj euq"; dks fodkl iFk ij pyus gsrq leFkZ cukrh gSA f'k{kk gh gS tks euq"; ds 

Hkhrj mfpr vuqfpr dh le> vkSj foosd mRiUu djrh gSA egkRek xk¡/kh ds vuqlkj ßf'k{kk ls vfHkizk;Þ 

ckyd rFkk euq"; ds 'kjhj] efLr"d rFkk vkRek ds lokZaxh.k ,oa loksZÙke fodkl ls gSA  

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj ßf'k{kk euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSAÞ tc ckyd tUe ysrk 

gS rc og ,d fujhg vkSj i'kq leku gksrk gS f'k{kk gh mldh vkarfjd 'kfDr;ksa dks fodflr dj mls 

okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu djuk fl[kkrh gSA bl izdkj f'k{kk ,d ,slk ek/;e gS tks gekjs thou dks 

,d ubZ fopkj/kkjk vkSj u;k lans'k nsrh gSA blls gesa ,d ifjiDo lekt cukus esa enn feyrh gSA vr% 

f'k{kk dk mn~ns'; Kku o`f) rFkk Kku dk lap; gh ugha gS vkSj u gh ek= laLd`fr dk le`f)dj.k gS 

oju~ f'k{kk dk mn~ns'; O;fDr&fodkl }kjk jk"Vªh; fodkl djuk gSA vr% f'k{kk dks O;fDr ds thou ls 
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tksM+us ij cy fn;k x;k gSA bl jk"Vªh; y{; dh izkfIr gsrq Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk dks iwoZ izkFkfed] 

ek/;fed] mPp ek/;fed o mPp f'k{kk Lrjksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA  

fo|ky;h f'k{kk dks lkekU;r% rhu Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS & izkFkfed f'k{kk] ek/;fed f'k{kk rFkk mPp 

ek/;fed f'k{kkA d{kk 1 ls vkBoha rd dh f'k{kk dks izkFkfed ;k vkjfEHkd f'k{kk] d{kk 9oha ls 10oha rd 

dh f'k{kk dks ek/;fed f'k{kk ,oa d{kk 11oha ls 12oha rd dh f'k{kk dks mPp ek/;fed f'k{kk dgrs gSaA  

ek/;fed f'k{kk ds Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks foKku] ekufodh rFkk lkekftd foKkuksa dk Kku gksus yxrk 

gSA blh voLFkk esa ckyd dks bfrgkl] Hkwxksy rFkk jk"Vªh; ifjizs{; ds ckjs esa lEcU/kksa mfpr izdkj ls 

le>k;k tkrk gSA leqfpr ikB~;Øe }kjk muesa deZ'khyrk] lkekftd dh le>] vkRe tkx:drk] 

vkRefo'okl] laLd`fr dh le>] laosxksa dk Kku rFkk laLdkj fodflr fd, tk ldrs gSA ek/;fed f'k{kk 

laiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vax gS] bls f'k{kk esa thou dh jh<+ dh gM~Mh Hkh dgk tk 

ldrk gSA ftl izdkj jh<+ dh gM~Mh O;fDr ds laiw.kZ 'kjhj dks vk/kkj nsrh gS mlh izdkj ek/;fed f'k{kk 

Hkh laiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dks laHkkyrh gS ;fn ek/;fed f'k{kk dh xq.kork Js"B gksrh gS rks mPp f'k{kk Hkh 

xq.kkRed n`f"V ls Js"B gksrh gSA 

dkVZj oh xqM ds vuqlkj ßek/;fed f'k{kk] f'k{kk dk og le; gS tks eq[; :i ls yxHkx 12 ls 17 o"kZ 

ds chp dh vk;q okyksa dhs fy, gksrk gSA blesa f'k{kk dk cy lh[kus ds vk/kkjHkwr lk/kuksa] vfHkO;fDr vkSj 

vocks/k ls gVuk 'kq: gks tkrk gSA f'k{kk dk dsUnz vc bl ckr dh [kkst djus ij gks tkrk gS fd bu 

lk/kuksa dk mi;ksx o fopkj thou ds vU; {ks=ksa esa fdl izdkj fd;k tk ldrk gS fd'kksj vc lwpukvksa] 

laizR;;ksa] ckSf)d dkS'kyksa] vfHkO;fDr;ksa] lkekftd 'kkjhfjd ckSf)d vkn'kksaZ] vknrksa] vocks/k vkfn dh 

[kkst djus yxrk gS vkSj mUgsa viukus dh dksf'k'k djrk gS blesa izk;% fo|kFkhZ dh vko';drkvksa vkSj 

:fp;ksa ds vk/kkj ij foHksn fd;k tkrk gSA ;g f'k{kk vius esa iw.kZ Hkh gks ldrh gS vkSj vkxkeh f'k{kk ds 

fy, rS;kj djus okyh Hkh gks ldrh gSAÞ oLrqr% ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk ds fy, vk/kkj dk dk;Z 

djrh gSA 

f'k{kk ds bu lHkh Lrjksa eas ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj nksuksa gh fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo"; ds fy;s 

egRoiw.kZ ekus x;s gSaA ;s nksuksa Lrj fo|kfFkZ;ksa ds Hkfo"; ds fu.kkZ;d gSA f'k{kk dk mPp ek/;fed Lrj 

fo|kFkhZ ds fy, uhao dk dke djrk gSA bl ij mldk lEiw.kZ 'kSf{kd ikfjokfjd] lkekftd ,oa O;kolkf;d 

thou fLFkj gksrk gSA f'k{kk vk;ksx ¼1964&1966½ us ek/;fed f'k{kk ds mn~ns'; crkrs gq, dgk gS fd 
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ßmPp ek/;fed f'k{kk dk mn~ns'; tgk¡ ,d vksj Nk=ksa dks mPp v/;;u ds fy, rS;kj gksuk pkfg, ogha 

nwljh vksj Nk=ksa dks thfodksiktZu ds fy, rS;kj djuk gksuk pkfg,AÞ  mPp ek/;fed Lrj ij f'k{kk 

izkIr djrs gq, fo|kFkhZ vius Hkfo"; ds izfr vf/kd lpsr gks tkrs gSaA mudk efLr"d ckY;koLFkk ,oa 

fd'kksjkoLFkk dh my>uksa ls fu"izHkko gksdj uohurk dh vksj ladsr djus yxrk gSA ml le; fo"k; oxZ 

p;u] vfHkHkkodksa dh vis{kk,a] fo|kFkhZ dh Lo;a dh :fp ,oa vfHk{kerk,a vPNs laLFkku esa izos'k] mPp 

Lrj dh izfrLi/kkZ vkfn dkjd gS tks fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks izHkkfor djrs gSA  

ekufld LokLF; %& 

ekufld LokLF; dk vFkZ gS eu dk LokLF;A ftl izdkj 'kkjhfjd LokLF; dk vFkZ 'kjhj ds lHkh cká 

,oa vkarfjd vaxks dks viuh&viuh txg lgh gksus  vkSj muds lgh :i esa dk;Z djus ls gksrk gSA mlh 

izdkj ekufld LokLF; dk vFkZ eu ds viuh txg lgh gksus o mlds lgh :Ik ls dk;Z djus ls gksrk 

gSA lkekU;r% tc O;fDr fdlh Hkh rjg dh ekufld chekjh ls eqDr gksrk gS rks mls ekufld :i ls 

LoLFk le>k tkrk gS vkSj mldh bl voLFkk dks ekufld LokLF; dh laKk nh tkrh gSA ysfdu vf/kdka'k 

euksoSKkfudksa o fpfdRldkssa dk er gS fd ekufld LokLF; dks ekufld chekjh dh vuqifLFkfr dguk 

mi;qDr ugha gS D;ksafd ekufld :i ls LoLFk O;fDr esa dHkh&dHkh ekufld chekjh ds y{k.k] tSls 

vkosx'khyrk] lkosafxd vfLFkjrk] vfunzk vkfn ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSA Hkkjrh; euksoSKkfud ,-ch- lkg 

¼1982½ dk er gS fd ekufld LokLF; ls rkRi;Z ekufld jksx dh flQZ vuqifLFkfr ls ugha gksrk gSA 

vk/kqfud uSnkfud euksoSKkfudksa ls ekufld LokLF; dks lek;kstu'khyrk dh {kerk dh eq[; dlkSVh 

ekudj ifjHkkf"kr fd;k gS tks O;fDr ds thou ds lHkh eq[; {ks=ksa tSls & lkaosfxd] lkekftd] vkfFkZd 

,oa 'kSf{kd vkfn esa lQyrkiwoZd lek;kstu djus esa enn djrk gSA 

tkWUl] lqVu rFkk oscLVj ¼1978½ ds vuqlkj ßekufld LokLF; thou dk ,d ldkjkRed ijUrq lkisf{kd 

xq.k gSA ;g og n'kk gS] tks ,sls vkSlr O;fDr dh fo'ks"krk gksrh gS] tks vius lkeF;Z rFkk lhekvksa ds 

vk/kkj ij thou dh vko';drkvksa dks iwjk djrh gSAÞ 

dqIiwLokeh ¼1963½ ds vuqlkj ekufld LokLF; dk vFkZ gS & ßnSfud thou dh Hkkoukvksa] bPNkvksa] 

egRokdka{kkvksa] vkn'kksZa j[kus dh ;ksX;rkA bldk vFkZ gS fd okLrfodrk dk lkeuk djus vkSj mldks 

Lohdkj djus dh ;ksX;rkAÞ 
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gSjQhYM ¼1952½ ds vuqlkj ßekufld LokLF; lEiw.kZ O;fDrRo dk iw.kZ lQyrk ds lkFk dk;Z djuk gSAÞ 

ih-oh- Y;wdu ¼1963½ ds vuqlkj ßekufld :i ls LoLFk O;fDr og gS tks Lo;a lq[kh gks] vius iM+ksfl;ksa 

ds lkFk 'kkfUriwoZd jgrk gSA vius cPpksa dks LoLFk ukxfjd cukrk gS vkSj bu vk/kkjHkwr drZO;ksa dks 

djus ds ckn Hkh ftlesa bruh 'kfDr cp tkrh gS fd og lekt ds fy, dqN dj ldsAÞ 

ekufld LokLF; lEcU/kh ifjHkk"kkvksa o fopkjksa ds foospu ds vk/kkj ij ekufld LokLF; dh vxz fo'ks"krk,¡ 

crk;h tk ldrh gSa & 

 ekufld LokLF;] 'kkjhfjd LokLF; dh gh Hkk¡fr O;fDr ds O;fDrRo dk ,d egRoiw.kZ ?kVd 

gS og O;fDr dh leLr fØ;kvksa] O;ogkjksa] xq.kksa] {kerkvksa o mlds ewY;ksa dks izHkkfor djrk gSA 

 ekufld LokLF; ek= ekufld jksxksa@O;kf/k;ksa ls fjDrrk ugha gS ;g O;fDr }kjk viuh 

Hkkoukvksa] bPNkvksa] egRokdka{kkvksa vkSj vkn'kksZa dks okLrfodrk ds /kjkry ij lhfer j[kus vkSj 

Lo;a dk i;kZoj.k ds vuqlkj ifjofrZr djus ;k okrkoj.k dks vius vuqdwy cukus dh ;ksX;rk 

rFkk blds lkFk lek;kstu dh {kerk gSA 

 tks O;fDr Lo;a dks vius izkd`frd o lkekftd i;kZoj.k ds vuqlkj ftruh 'kh?kz o mi;qDr 

:i ls <ky ysrk gS] og ekufld :i ls mruk gh LoLFk gksrk gSA 

 ekufld LokLF;] Lo;a] ifjokj] leqnk; l ns'kfgr es Lo;a dh ÅtkZ ls lEcfU/kr gksrk gSA 

 ;|fi izR;sd O;fDr dks ekufld :i ls LoLFk gksuk vko';d gS ijUrq gj O;fDr izR;sd 

le; ekufld :i ls LoLFk gks ;g vko';d ugha gS D;ksafd cgqr ls okrkoj.kh; dkjd 

euksoSKkfud dkjd] ekufld LokLF; dks izHkkfor djrs gSA 

 ekufld LokLF; O;fDr ds nSfud thou ds fØ;kdykiksa ds lkFk&lkFk fof'k"V O;ogkjksa 

dks Hkh fu/kkZfjr djrk gSA 

 ekufld LokLF;] foijhr ifjfLFkfr;ksa] foifÙkdky] ruko o ncko ds voljksa] vlQyrkvksa 

ds voljksa ij O;fDr dks ldkjkRed j[kdj] mRikndrk dh vksj vxzlj djrk gSA 

 ekufld LokLF; O;fDr dks larqfyr o 'kkfUriw.kZ thou O;rhr djus ;ksX; cukrk gSA 

 

ekufld LokLF; ds fofo/k vk;ke 
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ekufld LokLF; ls lEcfU/kr vk;keksa] ldkjkRed vkReewY;kadu] okLrfodrk dk izR;{khdj.k] O;fDrRo 

la'ys"k.k] Lok;rÙkk] lewg tfur O;ogkj rFkk okrkoj.kh; izoh.krk dk v/;;u fd;k x;kA ftudk 

fooj.k fuEukuqlkj gS& 

 

fp= ¼1-1½ % ekufld LokLF; ds fofo/k vk;ke 

 ldkjkRed vkRe ewY;kadu& ekufld :i ls LoLFk O;fDr vius xq.kksa vkSj lhekvksa dk 

lgh lgh ewY;kdau dj ldrk gSA mlesa fofHkUu vUrfuZfgr ;ksX;rk;sa D;k gS vkSj fdruh ek=k esa 

gS bldk mls lgh&lgh Kku gksrk gSA ikjLifjd vUr% fØ;kvksa esa og viuh bUgh ;ksX;rkvksa ds 

vk/kkj ij lkekU; vUr% fØ;kvksa dks djus vFkkZr mi;qZDr lek;kstu djus eas lQy gksrk gSA 

blls vkRefo'okl] vkRe Lohd`fr] Lo;a dh igpku ,oa ;ksX;rk ds vuq:i ifj.kke izkIr djus dh 

{kerk lekfgr gksrh gSA 

 okLrfodrk dk izR;{khdj.k& okLrfodrk dk izR;{khdj.k dk rkRi;Z ,sls ekufld :i ls 

LoLFk O;fDr ls gS] tks okLrfod lalkj esa jgrk gS u fd dkYifud nqfu;k esaA mldk O;ogkj 

okLrfod fØ;kvksa ls lEcfU/kr gS] u fd bPNkvksa vkSj dkYifud Hk;ksa ls funsZf'kr gksrk gSA 

 O;fDrRo la'ys"k.k& O;fDrRo la'ys"k.k ekufld :i ls LoLFk O;fDr dh ekufld 'kfDr;ksa 

ds larqyu rFkk muds le>us dh l{kerk dks n'kkZrk gSA bl izdkj ds O;fDr;ksa es a vU; yksxksa 

dh Hkkouk le>us dh 'kfDr] dke ij /;ku dsfUnzr djus dh {kerk rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa 

dks lEiUu djkus dh vfHk:fp gksrh gSA 

 Lok;Ùkrk& Lok;Ùkrk dk vFkZ ekufld :i ls LoLFk O;fDr dk dk;Z djus ds fy, fu/kkZfjr 

fd;s x;s ekudksa ls gSA og fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ djus ds fy, viuh {kerkvksa dk iz;ksx djrk 

gS vFkkZr Lo;a ij fo'okl djrk gSA og dk;Z ds fy, vius lg;ksfx;ksa ij fuHkZj ugha gksrk gSA 
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 lewg tfur O;ogkj& ekufld :i ls LoLFk O;fDr lkekftd gksrs gS] lkekftd fØ;kvksa 

esa [kqydj Hkkx ysrs gS vkSj nwljksa ds lkFk vPNs lEcU/k cukrs gS] lkFk gh lEcU/kksa dks csgrj cukus 

ds fy, lnSo iz;kljr jgrs gSA lewg es dk;Z djrs le; budk O;ogkj lg;ksxkRed] nwljksa dks 

izsfjr djus okyk gksrk gSA 

 okrkoj.kh; izoh.krk& ekufld :i ls LoLFk O;fDr dks okrkoj.k vkSj mldh 'kfDr;ksa dk 

Kku gksrk gS og ml Kku ds vk/kkj ij fuHkZj gksdj Hkkoh ;kstuk;sa cukrk gS vkSj y{; izkfIr ds 

fy, dk;Z djrk gSA mlesa thou dh okLrfodrk dks mfpr <ax ls lkeuk djus dh 'kfDr gksrh 

gSA 

ekufld LokLF; 'kSf{kd n`f"V ls Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA f'k{kk dk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa dks dsoy Kku iznku 

gh ugha gksrk gS cfYd fo|kfFkZ;ksa dks ekufld :i ls LoLFk cukuk Hkh f'k{kk dk mn~ns'; gSA f'k{kk ,sls 

ukxfjd rS;kj djrh gS tks vius ikfjokfjd] lkekftd o fo|ky; ds okrkoj.k ds lkFk lek;kstu dj 

ldsA 

ekufld LokLF; lEcU/kh mijksDr of.kZr vk;keksa ds vk/kkj ij ekufld n`f"V ls LoLFk O;fDr esa dqN 

fof'k"V fo'ks"krk,a gksuk fufgr gS ftudk fooj.k vxzkafdr gS %& 

 

 

ekufld n`f"V ls LoLFk O;fDr ds y{k.k 
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fp= ¼1-2½ % ekufld :i ls LoLFk O;fDr ds y{k.k 

 vkReewY;kdau dh {kerk %& ekufld :i ls LoLFk O;fDr esa vkReewY;kdau dh {kerk ik;h 

tkrh gS ,sls O;fDr fu.kZ; dks ysus ls iwoZ vkReewY;kdau rFkk Lo&ewY;kdau dh {kerk j[krs gSA 

 okLrfodrk dh Lohd`fr %& lqlek;ksftr O;fDr dkYifud txr eas uk jgdj okLrfod 

txr esa fopj.k djrs gSA bu O;fDr;ksa dk thou okLrfodrk ij vk/kkfjr gksrk gS rFkk budk 

O;ogkj dYiukvksa vFkok bPNkvksa ls funsZf'kr u gksdj okLrfod :i ls fo|eku o ifjfLFkfr;ksa 

ls funsZf'kr gksrk gSA 

 fu.kZ; ysus dh {kerk %& ,sls O;fDr;ksa essa mfpr fu.kZ; ysus dh ;ksX;rk ikbZ tkrh gSA os 

Li"V :i ls fopkj djds fofHkUu dk;ksZa ds lEcU/k esa mfpr fu.kZ; ysrs gSaA Lo;a fu.kZ; ysdj 

fu/kkZfjr dh x;h ckrksa dks lQyrkiwoZd fØ;kfUor djrs gSA 

 vkRe&fo'okl %& ekufld n`f"V ls LoLFk O;fDr esa vkRefo'okl Hkh Hkkouk vf/kd gksrh 

gSA mUgsa ;g fo'okl gksrk gS fd os fofHkUu dk;ksZa dks mfpr <ax ls lQyrkiwoZd dj ldrs gSA 

 laosxkRed ifjiDork %& ,sls O;fDr laosxkRed n`f"V ls ifjiDo gksrs gS] bu O;fDr;ksa esa 

vius laosxks dks fu;af=r j[kus rFkk mUgs okaNuh; <ax ls O;Dr djus dh {kerk ds lkFk&lkFk 

nwljs ds laosxks dks le>us dh ;ksX;rk gksrh gSA 

 lek;kstu ;ksX;rk %& ekufld :i ls LoLFk O;fDr esa vius HkkSfrd rFkk lkekftd 

okrkoj.k ds lkFk 'kh?kz lek;kstu djus dh ;ksX;rk gksrh gSA os u;s HkkSfrd ifjos'k rFkk vU; 

O;fDr;ksa ds fopkjksa] ijs'kkfu;ksa o leL;kvksa dks HkyhHkkafr le>dj muds lkFk 'kh?kzrk ds lkFk 

mfpr lek;kstu dj ysrs gSA 

 fu;fer fnup;kZ %& ekufld :i ls LoLFk O;fDr dh fnup;kZ izk;% fu;fer :i ls O;rhr 

gksrh gS muds jgu&lgu] [kku&iku] lksus&tkxus rFkk vU; fØ;kdykiksa vkfn dks djus dh dqN 

fuf'pr vknrsa gksrh gSaA 

 larqfyr] ,oa lefUor fodkl %& ekufld :i ls LoLFk O;fDr;ksa dh laKkukRed] HkkoukRed 

rFkk fØ;kRed izfØ;kvksa dh izLrqfr dk fodkl ,d larqfyr] ,dhd`r ,oa lefUor <ax ls gksrk 

gSA os vius thou ds y{;ksa o mn~ns';ksa dks izkFkfedrk nsrs gq;s fu/kkZfjr djrs gSa rFkk Øec) 

:i esa fodflr djrs gSaA 
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ekufld LokLF; 'kSfZ{kd n`f"V ls Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA f'k{kk dk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa dks dsoy Kku iznku 

djuk gh ugha gksrk gS cfYd fo|kfFkZ;ksa dks ekufld :i ls LoLFk cukuk Hkh f'k{kk dk mn~ns'; gSA f'k{kk 

,sls ukxfjd rS;kj djrh gS tks vius ikfjofjd] lkkekftd o fo|ky; ds okrkoj.k ds lkFk lek;kstu 

dj ldsA 

lek;kstu 

lek;kstu dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS vPNh rjg ;k leku :i ls O;oLFkk djukA vr% lek;kstu 

lqO;ofLFkr <ax ls ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy O;ogkj dh izfØ;k gSA lek;kstu og izfØ;k gS ftlds }kjk 

O;fDr viuh vko';drkvksa o bu vko';drkvksa dh iwfrZ dks izHkkfor djus okyh ifjfLFkfr;ksa esa lUrqyu 

j[krk gSA 

xsV~l & ßlek;kstu fujUrj pyus okyh izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr vius okrkoj.k ds chp lUrqfyr 

lEcU/k cuk, j[kus ds fy, vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSAÞ 

dkSyesu & ßlek;kstu O;fDr dh viuh vko';drkvsa dh iwfrZ rFkk dfBukbZ;ksa ds fujkdj.k ds iz;klksa 

dk ifj.kke gSAÞ 

xsV~l o vU; & ßlek;kstu fujUrj pyus okyh izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr vius vkSj vius okrkoj.k 

ds chp lUrqfyr lEcU/k j[kus ds fy, vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSAÞ 

MkW- ,l-,l- pkSgku & ßlek;kstu dk vFkZ O;fDr }kjk vkjksfir lkekftd i;kZoj.k dh vis{kkvksa o nckoksa 

ds izfr mldh vuqfØ;k gSA ;g vis{kk vkUrfjd rFkk cká gksrh gS ftlds izfr O;fDr vuqfØ;k djrk 

gSAÞ 

Ldhuj & ßlkewfgd fØ;kdykiksa esa LoLFk rFkk mRlkge; <ax ls Hkkx ysuk] le; iM+us ij usr`Ro dk 

Hkkj mBkus dh lhek rd mÙkjnkf;Ro ogu djuk rFkk dfBu ifjfLFkfr esa vius dks vfHk;ksftr djuk 

gh lek;kstu gSAÞ 

la{ksi es dgk tk ldrk gS fd lek;kstu ,d ,slh izfØ;k gS ftlds ek/;e ls O;fDr vius thus dh 

vko';drkvksa o mudh iwfrZ dks izHkkfor djus okyh ifjfLFkfr;ksa ds chp 'kkjhfjd o euksoSKkfud larqyu 

,oa {kerk dk Lrj cuk;s j[krk gSA lek;kstu ds lkekU; :iksa dks fo'ys"k.k djus ij irk pyrk gS fd 
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O;fDr dksbZ vko';drk vuqHko djrk gS rks mls ,d ,sls mn~ns'; vkSj ifj.kke ij ys tkrh gS ftlls 

vko';drk iwjh gksrh gS] vius O;ogkj o dk;Z esa mls dqN :dkoV o ck/kk dk lkeuk djuk iM+rk gS 

ftlds QyLo:i og ruko vuqHko djrk gS viuk O;ogkj cnyrk gS mls rhoz :dkoV ls cpus dh 

dksf'k'k djrk gS o lek/kku <w¡< fudkyrk gSA 

O;fDr vius lek;kstu ds fy, fuEufyf[kr dne mBkrk gS & 

 leL;k dk vadu& O;fDr ds lkeus tSls gh vko';drk mRiUu gksrh gS] mlds fy, 

rRlEcU/kh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSA O;fDr bu leL;kvksa dk oxhZdj.k djrk gS] dqN leL;kvksa 

dks fof'k"V oxZ esa j[krk gSA muds lek/kku {ks= ryk'krk gS rFkk mls leL;k dh xEHkhjrk dk 

fu/kkZj.k djrk gSA 

 fØ;kUo;u& leqfpr lek/kku ds lEcU/k esa fu.kZ; ysdj p;u djus esa mijkUr ml lek/kku 

dks izkIr djus ds fy, O;fDr fØ;k,¡ izkjaHk dj nsrk gS bl voLFkk esa fØ;kUo;u ds le; 

dfBukbZ;k¡ vkrh gS] muds vuqlkj og viuh fØ;kvksa esa vko';d la'kks/ku Hkh djrk pyrk gSA 

lek;kstu ds {ks= 

lek;kstu O;fDr ds O;fDrRo ,oa thou dk egRoiw.kZ ?kVd gS] lek;kstu dks fuEu {ks=ksa esa oxhZd`r 

fd;k tk ldrk gSA 
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lek;kstu ds {ks= 

bl izdkj f'k{kk izfØ;k dh lQyrk ,oa fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, ekufld :i ls LoLFk 

gksuk vR;Ur vko';d gS tks 'kSf{kd miyfC/k ,oa lek;kstu dks izHkkfor djrk gSA 

 lkekftd lek;kstu %& O;fDr dks ftruk vius vki ls lUrq"V rFkk lek;ksftr gksus dh 

vko;drk gksrh gS mruk gh vius lkekftd ifjos'k ls tqM+h gqbZ ckrksa rFkk O;fDr;ksa ds lkFk 

mfpr rkyesy cuk, j[k dj lek;ksftr jgus dh gksrh gSA ckyd }kjk lekt esa fofHkUu Js.kh 

ds yksxksa] iM+ksl] fe=ksa] lEcfU/k;ksa] lgikfB;ksa] fofHkUu lkekftd laLFkkvksa ,oa foijhr fyax ls 

lek;kstu LFkkfir djuk gh lkekftd lek;kstu gSA lkekftd :i ls lek;ksftr ,oa ifjiDo 

ckyd lkekftd ekudksa] jhfr&fjoktksa] ijEijkvksa ds vuqlkj O;ogkj djrk gS og dHkh Hkh Lo;a 

dks lekt fojks/kh dk;ksZa esa lfEefyr ugha djrk ,oa lekt lsok yksxksa dh lgk;rk djus esa ges'kk 

rRij jgrk gSA 

 x`g lek;kstu %& ?kj lUrqf"V ,oa lqj{kk ?kjsyw lek;kstu dks izksRlkfgr djrk gS ,oa ?kj 

esa izfrdwy dqlek;kstu nwj djrk gSA vr% ekrk&firk ,oa ifjokj ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa ds 

lkFk ckyd ds lEcU/k ifjokj dh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] ekrk&firk ds vkilh lEcU/k ,oa 

muds fopkj] vfHko`fr ,oa cPpksa dh izfr mudh izR;k'kk;sa] ykyu&ikyu] ykM+&I;kj ,oa lqj{kk] 
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ckyd ds fyax ij fn;k x;k egRo uSfrdrk dh Hkkouk] rjQnkjh vkfn dkjd ckyd ds x`g 

lek;kstu dks izHkkfor djrs gSA 

 fo|ky; lek;kstu %& ckyd dks ?kj ds okrkokj.k ls vyx fo|ky; okrkoj.k feyrk gS 

fo|ky; esa LoLFk okrkoj.k fo|ky; lek;kstu djus es ckyd dh enn djrk gSA vius lgikfB;ksa] 

v/;kidksa] laLFkku ds eqf[k;k vU; deZpkfj;ksa ds O;ogkj ds lkFk] f'k{k.k fof/k;k¡] vuq'kklu] 

le;&lkfj.kh] lg&ikB;kUrj fØ;kdykiksa ds lkFk ckyd dh lUrqf"V muds fo|ky; lek;kstu 

dks izHkkfor djrk gSA fo|ky; okrkoj.k esa gksus okyh fo|ky; xfrfof/k;ksa esa fo|kFkhZ }kjk Hkkx 

ysuk] vf/kxe dk;Z esa :fp ,oa xq.krk dks cuk, j[kuk] fo|ky; esa fn, tkus okys dk;Z o x`g 

dk;Z dks le; ij iwjk djuk] ijh{kk ds vPNk ifj.kke nsuk fo|ky; lek;kstu dh igpku gSA 

 laosxkRed lek;kstu %& laosxks ij fu;U=.k ,oa ifjfLFkfr ds vuq:i laosxksa dk izn'kZu 

laosxkRed lek;kstu dk ifjpk;d gSA laosx ,d izHkko'kkyh vuqHko gS ftlds ikl vkUrfjd 

lek;kstu vkSj O;fDr dh ekufld ,oa 'kkjhfjd n'kk tqM+h jgrh gS tks mlds ckgjh O;ogkj eas 

ifjyf{kr gksrh gSA laosxkRed :i ls lek;ksftr ckyd vius ifjokj] iM+ksl] lekt] fo|ky; gj 

txg lkekU; O;ogkj djrk gSA og ekufld }U}ksa] fpUrkvksa] O;kdqyrkvks vkSj fujk'kkvksa ls eqDr 

gksrk gSA ftu ckydksa dks iM+ksl ,oa lekt esa mfpr euksoSKkfud okrkoj.k ugha fey ikrk gS os 

vokafNr vknrksa ,oa ekufld m}sxksa ds f'kdkj gks tkrs gSA mudh ekufld ,oa laosxkRed 

vko';drkvksa dh iwfrZ u gks ikus ds dkj.k muesa dqlek;ksftr O;ogkj fodflr gks tkrk gSA 

'kkjhfjd ,oa ekufld nks"k] vlQyrk] d{kk ,oa lekt ds vuko';d n.M] lekt] ifjokj] 

fo|ky; ds mfpr okrkoj.k ds u gksus ds dkj.k muesa fpM+fpMkiu] v/khjrk] vfLFkjrk] Hkkoqdrk] 

vU; ckydksa dh n`f"V esa [kqn dks ghu le>uk vkRefo'okl dh deh vkfn fodkj mRiUu gks tkrs 

gS tks ckyd dks laosxkRed :i ls dqlek;ksftr dj nsrs gSA 

'kSf{kd miyfC/k 

fofHkUu Lrjksa ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, f'k{k.k ds mn~ns';ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rFkk bUgha 'kSf{kd 

mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fofHkUu d{kkvksa dk ikB;Øe fu/kkZfjr gksrk gS ,oa bu f'k{k.k ds mn~ns';ksa dh 

izkfIr ds fy, fofHkUu f'k{k.k vf/kxe fØ;kvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA 'kSf{kd miyfC/kls rkRi;Z bUghs 

f'k{k.k mn~ns';ksa dh izkfIr ls gSA bu 'kSf{kd mn~ns';ksa dh izkfIr fo|kfFkZ;ksa us fdl lhek rd dh gS ;gh 

mudh 'kSf{kd miyfC/k gksrh gSA 'kSf{kd miyfC/k dk ekiu vko';d gksrk  gS ftls 'kSf{kd miyfC/k ijh{k.k 
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}kjk vkadk tkrk gSA 'kSf{kd miyfC/k ds ekiu ds fy, fofHkUu izdkj ds ijh{k.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk 

gS ftlesa vusd euksoSKkfud ijh{k.k o ekudhd`r ijh{k.k Hkh 'kkfey gSA fdarq fo|ky;ksa esa lkekU;r% 

'kSf{kd miyfC/k dk ekiu djus ds fy, fo|ky;ksa }kjk le;&le; ij yh tkus okyh ijh{kk,a lokZf/kd 

ljy] fo'oluh; o izpfyr gSA 

lh-oh- xqM ¼1976½] ßfo|kfFkZ;ksa }kjk fo|ky;h fo"k;ksa esa izkIr Kku o fodflr dkS'ky lkekU;rk f'k{kdksa 

}kjk fodflr fd;k tkrk gSA miyfC/k 'kCn dks izkIr laiw.kZ Kku vkSj dkS'ky ds izn'kZu dh miyfC/k o 

izoh.krk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSAÞ 

Øks ,.M Øks ¼1956½] ß'kSf{kd miyfC/k ,d lhek gS ftl rd vf/kxe ij fu/kkZfjr {ks= esa fy, gq, 

vuqns'ku ls vf/kdxedrkZ dks ykHk gqvk gksAÞ ,Vfdalu] ouZ ,oa cqMoFkZ ¼1989½ euksfoKku dh 'kCnkoyh 

esa ßmiyfC/k dks nk'kZfud o 'kSf{kd dk;ksZa esa izoh.krk ds n'kZuh; Lrj ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSAÞ 

pSifyu ¼1956½] ß'kSf{kd miyfC/k 'kSf{kd dk;ksZa esa dq'kyrk dk fo'ks"k Lrj gS tks fd f'k{kdksa rFkk fo'ks"kKksa 

}kjk ;k nksuksa ds }kjk ewY;kafdr fd;k tkrk gSAÞ 

dkVZj xqM ¼1959½] ßf'k{kk 'kCnkoyh us miyfC/k dks fo|ky;h fo"k;ksa es fodflr dkS'ky o izkIr Kku ds 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k gS tks lkekU;r% ijh{k.kksa esa izkIr vadksa }kjk n'kkZ;k tkrk gSAÞ 

'kSf{kd miyfC/k ds mn~ns'; 

'kSf{kd miyfC/k fdlh Hkh ckyd ds lh[ks x;s Kku o vuqHko dh ek=k dks izdV djrh gS] blds mn~ns'; 

fuEukafdr gS %& 

 fo|ky; esa fofHkUu d{kkvksa esa i<k;s tkus okys fo"k;ksa esa fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr lQyrk ,oa 

;ksX;rk dks Kku djukA 

 f'k{kdksa ds v/;kiu dh lQyrk dk vuqeku yxkukA 

 fo|kfFkZ;ksa dk oxhZdj.k djus es lgk;rk nsukA 

 fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d Lrj dk vuqeku yxkukA 

 f'k{k.k&fof/k;ksa dh mi;ksfxrk vkSj dfe;ksa dk Kku izkIr djukA 

 f'k{kk ds mn~ns';ksa dks izkIr djus esa lgk;rk nsukA  
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 d{kksUufr esa lgk;rk nsukA 

 fo|kfFkZ;ksa dh oS;fDrd fHkUurkvksa dks /;ku esa j[krs gq, ;ksX;rkuqdwy Js.kh cukuk rFkk 

muds fy, f'k{kk dh O;oLFkk djukA 

 'kSf{kd n`f"V ls O;oLFkkiu lEcU/kh leL;kvksa dk lek/kku djus esa lgk;rk nsukA 

fo|ky; esa vkSipkfjd f'k{kk ds izkjEHk ls gh 'kSf{kd miyfC/k ij egRo fn;k tkrk gSA fo|ky; esa 

vf/kxedrkZvksa dk foHksnhdj.k Hkh 'kSf{kd miyfC/k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA f'k{kk dk eq[; mn~ns'; 

ckyd dk lokZaxh.k fodkl djuk gS vkSj bl mn~ns'; dks izkIr djus dk eq[;vk;ke 'kSf{kd miyfC/k 

gSA vPNh 'kSf{kd miyfC/k lHkh lQyrkvksa ds fy, izos'k }kj gSA 

'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djus okys dkjd 

'kSf{kd miyfC/k fuEufyf[kr dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS 

 

'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djus okys dkjd 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks fofo/k dkjd izHkkfor djrs gS ftlesa loZizFke gS fo|kFkhZ dh Lo;a dh 

fo'ks"krk,a tSls muds v/;;u vknrsa] egRokdka{kk] fo|kFkhZ }kjk lek;kstu] :fp] ekufld LokLF;] i<+kbZ 
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ds izfr xEHkhjrk] i<+kbZ ds fy;s le; izcU/ku gSA mi;qZDr fo'ks"krk,¡ fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k dks 

izHkkfor djrh gSA 

f'k{kd O;ogkj Hkh fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrk gSA fo|kfFkZ;kas ds lkFk f'k{kdksa dh 

vUr%fØ;k] f'k{kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dh leL;k dk lek/kku] f'k{kdksa dk fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEcU/k] f'k{kdksa 

}kjk fo|kfFkZ;ksa dh iwoZKku] vko';drk dks le>rs gq, vf/kxe gsrq izsfjr djuk fo|kFkhZ dh 'kSf{kd 

miyfC/k dks izHkkfor djrk gSA 

f'k{kd }kjk viuk;h tkus okyh f'k{k.k izfØ;k] f'k{k.k fof/k;k¡ f'k{k.k es fofHkUu ewrZ vuqHkoksa dk lekos'k 

,oa f'k{k.k esa uokpkj 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrk gSA 

fo|ky; esa 'kSf{kd iz'kklu vkSj izcU/ku eq[; ?kVd gksrs gS fo|ky; lekt dk y?kq :Ik gksus ds lkFk 

gh fo|kFkhZ dk nwljk ?kj dgk tkrk gSA vr% fo|ky; dk okrkoj.k] fo|ky; dh fLFkfr] fo|ky;h 

lqfo/kk,¡] iqLrdky;h lqfo/kk,¡] f'k{kdksa ,oa iz/kkukpk;Z dk O;ogkj] le;&lkfj.kh rFkk fo|ky;h xfrfof/k;k¡ 

fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrh gSA 

fo|kfFkZ;kas dh 'kSf{kd miyfC/k dks ikfjokfjd okrkoj.k Hkh izHkkfor djrk gSA fo|kFkhZ ds ?kj dk LoLFk 

okrkoj.k] ekrk&firk ds lEcU/k] lkekftd vkfFkZd Lrj] vfHkHkkod }kjk vius cPpksa ij /;ku nsuk] 

vfHkHkkod dk O;ogkj] f'k{kk Hkh fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k dks izHkkfor djrh gSA 

vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k dks fo|kFkhZ dh fo'ks"krk] f'k{kd 

O;ogkj] f'k{k.k izfØ;k rFkk ikfjokfjd ,oa fo|ky;h okrkoj.k izHkkfor djrs gSA 

'kSf{kd miyfC/k dk egRo thou ds izR;sd Lrj ij n`f"Vxkspj gksrk gSA mPp 'kSf{kd miyfC/k ds }kjk 

vPNk O;olk;] vPNh ukSdjh rFkk ikfjokfjd ,oa lkekftd lkeatL; izkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA 

tks lkekftd vkfFkZd Lrj dks lqn`<+ cukus esa lgk;d gSA fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

fo|ky; rFkk egkfo|ky; }kjk izkIr 'kSf{kd miyfC/k lcls vf/kd egRoiw.kZ gksrh gSA 'kSf{kd miyfC/k 

gh ckyd ds vfxze v/;;u es izos'k ikus dk ekin.M gksrh gS rFkk ogh mldh O;kolkf;d izfr;ksfxrkvksa 

esa p;fur gksus dh dlkSVh Hkh gSA 
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ekufld LokLF; fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu ,oa 'kSf{kd miyfC/k dks egRoiw.kZ <ax ls izHkkfor djrs gSA 

Hkkjr ;qok 'kfDr dk mHkjrk ns'k gSA Hkkjr ds lHkh Hkkoh ;qok 'kfDr dks lgh o lVhd fn'kk iznku djus 

gsrq fo|ky;h Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF;] lek;kstu ,oa 'kSf{kd miyfC/k dk v/;;u djuk 

izklafxd izrhr gksrk gSA 

 v/;;u dk vkSfpR; 

f'k{kk og izfØ;k gS tks fd f'k{kkFkhZ ds O;fDrRo ds laKkukred] HkkoukRed vkSj euksxR;kRed i{kksa dk 

fodkl djrh gSA okLrfod f'k{kk ckyd ds pfj= dk fuekZ.k djrh gS vkSj lekt ds l`tu'khy O;fDr 

ds :i esa Hkwfedk dk fuokZg djus ;ksX; cukrh gSA f'k{kk ckyd dks fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu 

djus esa lgk;rk djrh gSA f'k{kk ekuo thou ds ifj"dkj rFkk fodkl dh iz.kkyh gSA fdlh Hkh jk"Vª dk 

fodkl mldh f'k{kk ij fuHkZj djrk gSA fo|ky;h f'k{kk ,d uhao dk dk;Z djrh gS tks ckyd dks ,d 

Js"B ukxfjd cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fo|ky;h f'k{kk ds izkjfEHkd f'k{kk] ek/;fed f'k{kk 

,oa mPp ek/;fed f'k{kk ds Lrj esa mPp ek/;fed f'k{kk ds Lrj dk fo|kFkhZ fd'kksjkoLFkk esa gksrk gS 

bl Lrj ij fo|kFkhZ esa lekt] jktuhfr] ns'k ,oa rkRdkfyd leL;kvksa ,oa ?kVukvksa ds izfr :fp o 

;ksX;rk iznf'kZr gksus yxrh gSA bl Lrj ij fo|kFkhZ esa vewrZ Lrj ij fpUru djus dh rFkk rkfdZd 

fo'ys"k.k djus dh {kerk fodflr gksus yxrh gSA bl Lrj dh f'k{kk f'k{kkFkhZ dks mPp f'k{kk izkfIr gsrq 

vk/kkj iznku djrh yxrh gSA mPp ek/;fed Lrj ij f'k{kkFkhZ vius Hkfo"; ds ckjs esa fpUru djuk 

izkjEHk djus yxrk gS og vius O;olk; dk p;u djus dh {kerk j[krk gS rFk mlh ds vk/kkj ij fo"k; 

p;u djrk gSA 

mPp ek/;fed Lrj ij fofHkUu izdkj ds fo|ky; viuh fo|ky;h f'k{kk ij fo|kFkhZ ds lokZaxh.k fodkl 

ij egRo nsrs gSaA ijUrq fofHkUu izdkj ds fo|ky;ksa dh dk;Z iz.kkyh ,oa fo|ky;h okrkoj.k esa fHkUurk 

ik;h tkrh gSA ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa dh dk;Zi}fr] fo|ky;h okrkoj.k] 'kSf{kd O;oLFkk] 

vf/kxe fuos'k }kjk fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k rFkk lek;kstu izHkkfor gksaxs ;k ugha ;g Hkh ,d 

LokHkkfod iz'u mRiUu gksrk gSA foxr dqN o"kksZa esa ek/;fed o mPp ek/;fed d{kkvksa esa Nk=kvksa ds 

ijh{kk ifj.kke Nk=ksa ls rFkk xSj&ljdkjh fo|ky; ds ijh{kk ifj.kke ljdkjh fo|ky; ds ijh{kk ifj.kke 

ls csgrj ns[ks x;s gSaA 'kSf{kd miyfC/k dh ;g fHkUurk fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"krkvksa ds v/;;u gsrq izsfjr 

djrh gSA 
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'kSf{kd miyfC/k lnk ls gh fo|kfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa ds fy;s fpUrk dk fo"k; jgh gSA ;g muds Hkkoh 

thou dks fn'kk iznku djrh gSA bl Lrj ij ;g fpUrk dgha u dgha fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dks 

Hkh izHkkfor djrh gS tSls bl Lrj ij fo|kFkhZ viuh 'kSf{kd miyfC/k ls lUrq"V ugha gksrs gSa rks muesa 

lkaosfxd vfLFkjrk mRiUu gksus yxrh gS os vius okrkoj.k o ifjfLFkfr;ksa ds lkFk lek;kstu djus esa 

dfBukbZ eglwl djrs gSaA mPp dksfV dh 'kSf{kd miyfC/k mUgsa lek;kstu djus esa lkaosfxd fLFkjrk] 

lqj{kk dh Hkkouk dh vksj vxzlj djrh gSA 'kekZ gseUr yrk ,oa nsoh iwf.kZek ¼2014½] xqIrk e/kq ¼2005½] 

JhokLro ,oa flag izhfr ¼2006½ us 'kSf{kd miyfC/k dk cqf)] fyax] ikfjokfjd okrkoj.k] ifjokj dh 

lkekftd vkfFkZd fLFkfr] fo|kFkhZ&l`tukRedrk] vfHko`fr] vkRe izR;;] ekufld LokLF;] lkaosfxd 

ifjiDork vkfn dkjdksa ds lkFk v/;;u fd;kA 

bu 'kks/kksa ls Li"V gksrk gS fd 'kSf{kd miyfC/k fofHkUu dkjdksa ls izHkkfor gksrh gSA lkFk gh fo|kFkhZ }kjk 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu Hkh fofo/k dkjdksa ls izHkkfor gksrk gS ftlesa ,d dkjd gS fo|kFkhZ dk 

ekufld LokLF;A tgk¡ ekufld LokLF; fo|kFkhZ ds Li"V fpUru] KkuktZu esa lgk;d gksrk gS] ogha 

fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu djus esa Hkh lgk;d gksrk gSA 

ysckjs :ekfu;k ¼2012½] dqekjh eqUuh ¼2018½] ,e- lR;jkt ,oa vkj- ckcw ¼2010½ us nqf'park] ekufld 

LokLF; ,oa 'kSf{kd miyfC/k ds lEcU/k dk v/;;u fd;k ,oa ifj.kkLo:i ik;k fd fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

miyfC/k ,oa ekufld LokLF; o nqf'park vkil esa lEcU/k j[krs gSA vH;adj izktDrk ,oa ikfVy vkj- 

thou ¼2018½ us ekufld LokLF; ,oa lek;kstu ds e/; lEcU/k dk v/;;u fd;k ,oa ik;k fd ekufld 

LokLF; ,oa lek;kstu esa lkFkZd lEcU/k ik;k tkrk gSA 

ftl izdkj lek;kstu] 'kSf{kd miyfC/k dks c<+kus okyk izeq[k dkjd ekuk tkrk gS mlh izdkj 'kSf{kd 

miyfC/k Hkh lek;kstu dks c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS rFkk ekufld LokLF; Hkh lek;kstu o 

'kSf{kd miyfC/k dks c<kus esa egRoiw.kZ gSA ;fn fo|kFkhZ mPp vad izkIr djrs gS rks os ekufld :i ls 

LoLFk jgrs gS o fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa lek;kstu dj ikrs gSa rFkk mPp 'kSf{kd miyfC/k izkIr djrs gSaA 

vr% Li"V gS fd 'kSf{kd miyfC/k] lek;kstu ,oa ekufld LokLF; esa rkfdZd vk/kkj ij ?kfu"B lEcU/k 

gSA 

mijksDr foospu ds vk/kkj ij dfri; iz'u mHkj dj lkeus vkrs gS %& 



      IJAER/ Jan-Feb 2023/Volume-12/Issue-1                                                ISSN: 2278-9677 

 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  253          

 mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kFkhZ ds 'kSf{kd miyfC/k ds Lrj D;k gSa\ D;k ;s 

fyaxokj o fo|ky;okj ifjofrZr gksrs gSa\ 

 D;k mPp ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa esa fyaxokj o fo|ky;okj lek;kstu esa vUrj gksrk 

gSA 

 D;k mPp ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa esa fyaxokj o fo|ky;okj ekufld LokLF; esa vUrj 

gksrk gS\ 

 D;k mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o 'kSf{kd miyfC/k 

esa lEcU/k gS\ 

 D;k mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; o lek;kstu esa 

lEcU/k gS\ 

 fyaxokj o fo|ky;okj mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

o 'kSf{kd miyfC/k rFkk ekufld LokLF; o lek;kstu esa fdl izdkj dk lglEcU/k ik;k tkrk 

gS\ 

mijksDr iz'uksa dk lek/kku tkuus ,oa fo|ky;h Lrj ij ekufld LokLF;] lek;kstu o 'kSf{kd miyfC/k 

ls lEcfU/kr vYi 'kks/k v/;;uksa dh miyC/krk ds dkj.k gh 'kks/kd=hZ us fuEu 'kks/k leL;k dk p;u 

fd;k %& 

  

'kks/k leL;k dFku 

mPp ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ,oa lek;kstu dk muds ekufld LokLF; ds 

lUnHkZ esa v/;;uA 

mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k] lek;kstu ,oa ekufld LokLF; fdl 

izdkj gS rFkk bu pjksa esa fdl izdkj lglEcU/k ik;k tkrk gS\ mijksDr pjksa dks izLrqr 'kks/k v/;;u esa 

le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA 

'kks/k lkjka'k 
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fo|ky;h f'k{kk dks lkekU;r% rhu Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS & izkFkfed f'k{kk] ek/;fed f'k{kk rFkk mPp 

ek/;fed f'k{kkA d{kk 1 ls vkBoha rd dh f'k{kk dks izkFkfed ;k vkjfEHkd f'k{kk] d{kk 9oha ls 10oha rd 

dh f'k{kk dks ek/;fed f'k{kk ,oa d{kk 11oha ls 12oha rd dh f'k{kk dks mPp ek/;fed f'k{kk dgrs gSaA 

ek/;fed f'k{kk ds Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks foKku] ekufodh rFkk lkekftd foKkuksa dk Kku gksus yxrk 

gSA blh voLFkk esa ckyd dks bfrgkl] Hkwxksy rFkk jk"Vªh; ifjizs{; ds ckjs esa mfpr izdkj ls le>k;k 

tkrk gSA leqfpr ikB~;Øe }kjk muesa deZ'khyrk] lkekftd lEcU/kksa dh le>] vkRe tkx:drk] 

vkRefo'okl] laLd`fr dh le>] laosxksa dk Kku rFkk laLdkj fodflr fd, tk ldrs gSA ek/;fed f'k{kk 

laiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dk ,d vR;ar egRoiw.kZ vax gS] bls f'k{kk esa thou dh jh<+ dh gM~Mh Hkh dgk tk 

ldrk gSA ftl izdkj jh<+ dh gM~Mh O;fDr ds laiw.kZ 'kjhj dks vk/kkj nsrh gS mlh izdkj ek/;fed f'k{kk 

Hkh laiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dks laHkkyrh gS ;fn ek/;fed f'k{kk dh xq.kork Js"B gksrh gS rks mPp f'k{kk Hkh 

xq.kkRed n`f"V ls Js"B gksrh gSA 

dkVZj oh xqM ds vuqlkj ßek/;fed f'k{kk] f'k{kk dk og le; gS tks eq[; :i ls yxHkx 12 ls 17 o"kZ 

ds chp dh vk;q okyksa dhs fy, gksrk gSA blesa f'k{kk dk cy lh[kus ds vk/kkjHkwr lk/kuksa] vfHkO;fDr vkSj 

vocks/k ls gVuk 'kq: gks tkrk gSA f'k{kk dk dsUnz vc bl ckr dh [kkst djus ij gks tkrk gS fd bu 

lk/kuksa dk mi;ksx o fopkj thou ds vU; {ks=ksa esa fdl izdkj fd;k tk ldrk gS fd'kksj vc lwpukvksa] 

laizR;;ksa] ckSf)d dkS'kyksa] vfHkO;fDr;ksa] lkekftd 'kkjhfjd ckSf)d vkn'kksaZ] vknrksa] vocks/k vkfn dh 

[kkst djus yxrk gS vkSj mUgsa viukus dh dksf'k'k djrk gS blesa izk;% fo|kFkhZ dh vko';drkvksa vkSj 

:fp;ksa ds vk/kkj ij foHksn fd;k tkrk gSA ;g f'k{kk vius esa iw.kZ Hkh gks ldrh gS vkSj vkxkeh f'k{kk ds 

fy, rS;kj djus okyh Hkh gks ldrh gSAÞ oLrqr% ek/;fed f'k{kk mPp f'k{kk ds fy, vk/kkj dk dk;Z 

djrh gSA 

mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa lglEcU/k dk 

v/;;u djuk* ds vk/kkj ij izkIr fu"d"kZ 

 mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=ksa ds ekufld LokLF; ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa 

?kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

 mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr Nk=kvksa ds ekufld LokLF; ,oa 'kSf{kd miyfC/k esa 

?kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 



      IJAER/ Jan-Feb 2023/Volume-12/Issue-1                                                ISSN: 2278-9677 

 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  255          

 mPp ek/;fed Lrj ij ljdkjh fo|ky;ksa eas v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; ,oa 

'kSf{kd miyfC/k esa ?kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

 mPp ek/;fed Lrj ij xSj ljdkjh fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; 

,oa 'kSf{kd miyfC/k esa ?kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

'kSf{kd fufgrkFkZ 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa mPp ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k o lek;kstu 

dk muds ekufld LokLF; ds lUnHkZ esa v/;;u fd;k x;k gSA rFkk v/;;u esa mPp ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k o ekufld LokLF; vkSj ekufld LokLF; o lek;kstu esa 

?kukRed lglEcU/k lefFkZr gksrk gSA blds vk/kkj ij ;g v/;;u fo|ky;h v/;kidksa] fo|kfFkZ;ksa] 

vfHkHkkodksa] f'k{kk iz'kkldksa ,oa ikB~;Øe fuekZrkvksa gsrq] viuh 'kSf{kd mikns;rk j[krk gSA izLrqr 'kks/k 

v/;;u dh 'kSf{kd mikns;rk fuEukafdr gS %& 

v/;kidksa gsrq 

fo|kfFkZ;ksa ds fy;s f'k{kd dh Hkwfedk fe=] lykgdkj] iFk izn'kZd ds :i esa gks ldrh gSA lQy f'k{k.k 

ds fy;s ;g vfr vko';d gS fd f'k{kd o Nk= nksuksa gh lfØ; Hkwfedk fuHkk;sA f'k{kd f'k{kkFkhZ dh 

vko';drk] leL;kvksa dks le> dj mUgsa nwj djus dk iz;kl djsA f'k{kd }kjk d{kk dk okrkoj.k bl 

rjg cuk;k tk;s fd f'k{kkFkhZ fo|ky; esa vPNs ls lek;kstu dj lds rFkk viuh lkaosfxd o vU; 

leL;kvksa dks f'k{kd ds lkFk lk>k dj lds ftlls mudk ruko nwj gks rFkk os ekufld LoLFk gksrs 

gq;s v/;;u dh rjQ /;ku dsfUnzr dj ldsaA fu'p; gh bldk izHkko fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfCa/k ij 

ldkjkRed :i esa gksxkA f'k{kd] f'k{kkFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k lUrks"ktud uk gksus ij dkj.kksa dks tkuus 

dk iz;kl dj ik;sxsa rFkk mudk fuokj.k dj csgrj 'kSf{kd miyfC/k gsrq izsfjr dj ik;sxsaA 

fo|kfFkZ;ksa gsrq 

izLrqr 'kks/k v/;;u fo|kfFkZ;ksa gsrq mikns;rk j[krk gSA fofHkUu lek;kstu {kerk okys fo|kFkhZ esgur 

djds vPNh 'kSf{kd miyfC/k izkIr dj ldrs gSA fo|kFkhZ le;&le; ij fo|ky; esa vk;ksftr gksus okyh 

ikB~;lgxkeh fØ;kvksa esa lgHkkfxrk ysdj vius mÙkjnkf;Ro o lek;kstu tSls xq.kksa dk fodkl dj 

ldrs gSA rFkk lkFk gh ekufld LokLF; dks csgrj cuk ldrs gSA ,d gh d{kk ds fo|kFkhZ dk ekufld 
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LokLF;] 'kSf{kd miyfC/k ,oa lek;kstu {kerk esa fHkUurk gksrh gSA fo|kFkhZ izLrqr 'kks/k ds ifj.kkeksa dks 

ns[kdj viuh ;ksX;rk dk okLrfod ewY;kdau dj y{; izkfIr gsrq dk;Z ldsaxsA 

vfHkHkkodksa ds fy;s 

izLrqr 'kks/k v/;;u vfHkHkkodksa ds fy;s fo'ks"k :i ls mi;ksxh gSA vfHkHkkodksa dks pkfg;s fd os vius 

cPpksa dh iz'kalk djs ,oa muesa LoLFk izfr;ksfxrk o lek;kstu dks fodflr djsaA ftlls muesa ruko de 

gks o lQyrk izkfIr ds fu/kkZjd rRo lek;kstu o ekufld LoLFk dk fodkl gksA vfHkHkkodksa dks vius 

cPpksa ds lkFk mudh lkaosfxd Hkkoukvksa ij ppkZ djuh pkfg,] muesa lqj{kk dh Hkkouk fodflr gks rkfd 

os ifj"d`r O;fDrRo ds :i eas fu[kj ldsA dgha u dgha vfHkHkkodksa dh lksp o vis{kk muds ikY;ksa ds 

ekufld LokLF; dks izHkkfor djrh gSA ;fn vfHkHkkod bl 'kks/k dk;Z ds lEidZ esa vkrs gS rks os Lo;a 

rFkk ikfjokfjd okrkoj.k }kjk fo|kfFkZ;ksa ds miyfC/k ij iM+us okys dkjdksa dks tku ldsaxsA 

 

f'k{kk iz'kkldksa gsrq 

izLrqr 'kks/k v/;;u iz'kkld oxZ dks fo|kfFkZ;ksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq vko';d lalk/kuksa dh iwfrZ gsrq 

izsfjr djrk gSA iz'kkld oxZ dks fo|ky;ksa esa i;kZIr lalk/ku miyC/k djkus pkfg,A mPp 'kSf{kd miyfC/k 

Lrj o mPp O;fDrRo ds /kuh fo|kfFkZ;ksa dks iqjLd`r djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k o 

lek;kstu lEcU/kh leL;kvksa dks tkudj mi;qDr funsZ'ku lqfo/kk iznku dh tkuh pkfg,A 

ikB~;Øe fuekZrkvksa gsrq 

ikB~;Øe fuekZrkvksa dks fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu o ekufld LoLFk dks fodflr djus gsrq mfpr fo"k;ksa 

o ikB;oLrq dks ykxw djuk pkfg,A ikB;Øe esa fpUru] ekufld o rkfdZd {kerk fodflr djus okyh 

fo"k; oLrq dks lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A ikB;Øe es aikB;lgxkeh fØ;kvksa dks egRo fn;k tkuk 

pkfg,A ikB;Øe esa fo|kfFkZ;ksa ds fy;s fo"k; p;u gsrq T;knk fodYi fn;s tkus pkfg,A ikB;Øe esa 

yphykiu lekfgr fd;k tkuk pkfg;sA 

 Hkkoh 'kks/k v/;;u gsrq lq>ko 
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 izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kSf{kd miyfC/k] lek;kstu rFkk ekufld LokLF; dks fyax o 

fo|ky; izdkj ds lUnHkZ esa v/;;u fd;k x;k gSA ;g v/;;u ladk;okj] fo|ky; cksMZokj] 

{ks=okj ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

 lek;kstu ds vfrfjDr lkaosfxd cqf)] vkRefo'okl rFkk vf/kxe 'kSfy;ksa ds lUnHkZ esa 

'kSf{kd miyfC/k o ekufld LokLF; dk v;/;;u fd;k tk ldrk gSA 

 izLrqr 'kks/k v/;;u 600 fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA U;kn'kZ foLr`r djds Hkh ;g v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

 izLrqqr 'kks/k dsoy ljdkjh o xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ij fd;k x;k gSA Hkkoh 'kks/k v/;;u 

gsrq vU; izdkj ds fo|ky;ksa ¼tSls [kqyk fo|ky; vkSj fof'k"V fo|ky;½ dks Hkh 'kkfey fd;k tk 

ldrk gSA 

 Hkkoh 'kks/k v/;;u gsrq fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks vf/kxe 'kSyh o f'k{kdksa dh 

f'k{k.k 'kSyh ds lUnHkZ v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
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