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वर्तमान परिप्रके्ष्य में "कामायनी" की प्रासगंिकर्ा 

डॉ लोकेश कुमार शमाा 

एसोससएट प्रोफेसर , राजकीय महासिद्यालय  

टो ोंक, राजस्थान 

साि 

'कामायनी' गनश्चय ही छायावाद की सवतशे्रष्ठ िचना कही जा सकर्ी ह ै। कामायनी पर्तर्ः मानव मन एवं दर्तन से परिपर्त काव्य 

ह।ै इसमें अगिव्यक्त जीवन-दर्तन के माध्यम से आधुगनक मानव को अपना जीवन सुखी बनाने हरे्ु ददर्ा-गनदरे् ददए िये ह ैऔि 

आधुगनक जीवन की प्रमुख समस्या का समाधान प्रस्र्ुर् किने का प्रयास कगव ने दकया ह।ै 

मलूर्ब्द: वर्तमान, कामायनी 

परिचय 

जयर्ंकि प्रसाद छायावादी युि के प्रगर्गनगध कगव ह ै। छायावादी काव्यधािा में उनका अग्रिण्य स्थान माना जार्ा ह।ै इनका 

जन्म वािार्सी के प्रगसद्ध वैश्य परिवाि 'सुंघनी साहू के यहााँ 1889 में हुआ । बाल्यकाल से ही ये काव्य प्रगर्िा के धनी थे, र्था 

अल्पायु में ही काव्य-िचना किन ेलिे थे। इनकी प्रािंगिक िचनाएाँ ब्रजिाषा मे हैं, पिन्र्ु समय के साथ-साथ इनकी िचना दगृि 

परिष्कृर् एवं परिमार्जतर् होर्ी िई । एवं इसकी परिकल्पना ‘कामायनी' नामक महाकाव्य के रूप में अपनी पर्त िरिमा औि 

सौन्दयत के साथ साकाि हुई ।  

'कामायनी' गनश्चय ही छायावाद की सवतशे्रष्ठ िचना कही जा सकर्ी ह।ै कामायनी पर्तर्ः मानव मन एवं दर्तन स ेपरिपर्त काव्य 

ह।ै इसमें अगिव्यक्त जीवन-दर्तन के माध्यम स ेआधुगनक मानव को अपना जीवन सुखी बनान ेहरे्ु ददर्ा-गनदरे् ददए िये ह ैऔि 

आधुगनक जीवन की प्रमुख समस्या का समाधान प्रस्र्ुर् किन ेका प्रयास कगव न ेदकया ह ै। सागहगययक कृगर्यााँ किी अप्रासंगिक 

नहीं होर्ी, वे गर्क्षाप्रद होन ेके साथ लोक-कल्यार् गवधायक होर्ी ह ै। औि उसमे घटनाओ के माध्यम स ेमानव को सदेंर् ददया 

जार्ा ह ै। कामायनी िी इसका अपवाद नहीं ह,ै वह आज िी उर्ना ही प्रासंगिक ह,ै गजर्नी अपनी िचना काल मे थी।  

आधुगनक मानव के पास धन सम्पगि की प्रचुिर्ा र्ो ह ै दकन्र् ु उसके जीवन में चैन नहीं ह ै । जीवन का सुख उसके गलए 

आकार्कुसुमवर् ह ै। आज गवज्ञान के पयातप्त उन्नगर् कि किली ह,ै जीवन में सुख-सुगवधा के साधन उपलब्ध ह ैदकन्र्ु चैन उस ेअिी 

र्क प्राप्त नहीं हुआ ह ै।  

कामायनी की कथा का प्रािम्ि एक ियंकि जल प्रलय स ेहोर्ा ह,ै गजसमें समग्र दवेजागर् औि उसका वैिव नि हो िया, केवल 

मनु रे्ष बच िये क्योंदक वे उस समय नाव में थ े। दवेजागर् ने अपने जीवन में सुख-सुगवधाओं के अनेक साधन एकत्र कि गलये थ,े 

गजसके कािर् वे अकमतव्य, अहकंािी एव िाि गवलासी हो िये थे। व इर्न ेदम्िी हो िए दक अपने आपको अमि समझने लिे थे। 

गनयगर् ने उन्हें प्रलय के माध्यम स दण्ड ददया औि उनका सब कुछ नि हो िया। इस घटना के माध्यम स ेप्रसाद जी ने आधुगनक 

मानव को यह सदरे् ददया ह ैदक िौगर्क समृगद्ध प्राप्त कि लनो जीवन का लक्ष्य नहीं ह ै। िौगर्क समृगद्ध अन्र्र्ः हमें गवनार् की 

ओि पे्ररिर् किर्ी ह,ै औि हम दवेर्ाओ की िााँगर् अकमतण्य औि अहकंािी बन जार्े ह ैगजसका दषु्परिर्ाम हमे गवनार् के रूप में 

झेलना पड़र्ा ह ै। इसगलए मनु सोच िह ेह-ै  
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अमिर्े! 

"मौन नार् गवध्वसं अंधेिा, । 

रू्न्य बना जो प्रकट अिाव। वही सयय ह ैअिी  र्ुझको यहााँ कहााँ अब ठांव ।। " 

प्रसादजी न ेमृययु को जीवन का अंगर्म सयय माना हैं, मृययु की िोद में व्यगक्त को गचिर्ांगर् प्राप्त होर्ी ह।ै जीवन र्ो क्षगर्क ह,ै जो 

क्षर् िि के गलए चमकर्ा ह-ै  

"जीवन र्ेिा क्षुद्र अंर् ह,ै 

व्यक्त नील धनमाला मे । सौदागमनी सगध 

सा सुन्दि, क्षर् िि िहा उजाला में ।।" 

मनु जीवन से हर्ार् हो िया, उसे लिर्ा ह,ै दक यह संसाि नश्वि ह,ै अर्ः वे अकमतण्य हो जार् ेहैं, औि वह समझर्े ह ैदक जीवन 

की समस्याओ का समाधान नहीं हो सकर्ा औि व्यगक्त को किी सफलर्ा गमल ही नहीं सकर्ी-  

" दकन्र् ुजीवन दकर्ना गनरूपाय, गलया ह ैदखे, नहीं संदहे । 

गनिार्ा हैं गजसका परिर्ाम, 

सफलर्ा का वह कगल्पर् िेह ।।' 

प्रसाद जी कहर् ेह ैदक पलायनवादी प्रवृगि ही मनुष्य को अकमतण्य बनार्ी ह ै। इसे दिू किन ेके गलए प्रसाद जी न ेश्रद्धा के द्वािा 

मनु को संसाि की सययर्ा का बोध किाया उन्ह ेअकमतण्य न बनन ेकी पे्रिर्ा दी । वस्र्ुर्ः प्रसादजी ने गजस समय कामायनी की 

िचना की, उस समय दरे् में स्वर्न्त्रर्ा संग्राम चल िहा था र्था दरे् को ऐसे नवयुवकों की आवश्यकर्ा थी जो स्वर्न्त्रर्ा की दवेी 

पि अपने जीवन का बगलदान द ेसकें । इसगलए कामायनी मे प्रवृगिमािी जीवन दर्तन का संदरे् ददया िया ह।ै इसगलए श्रद्धा मनु 

से कहर्ी ह-ै  

"काम मिलं स  मगण्डर् श्रये, सित इच्छा का ह ै परिर्ाम । 

गर्िस्कृर् कि उसको र्मु िलू, बनार् ेहो असफल िव  धाम ।।" 

गनश्चय ही कामायनी हमें सर्र्् जािरूक बनाकि कमतण्यर्ा की पे्रिर्ा दरे्ी ह ै।  

प्रसादजी ने कामायनी में बर्ाया ह ैदक जीवन में आनन्द की प्रागप्त र्िी हो सकर्ी ह,ै जब व्यगक्त हृदय औि बुगद्ध का सर्ुंगलर् 

समन्वय किे । बहुर् अगधक िावुक औि गसफत  बुगद्ध स ेिी आनन्द प्राप्त नहीं होर्ा ह ै। व्यगक्त को आनन्द र्िी प्राप्त हो सकर्ा ह ैजब 

वह अपने जीवन में हृदय औि बुगद्ध की समिसर्ा का सचाि किर्ा ह।ै इसगलए प्रसाद जी ने कहा ह ैदक किन ेकी आवश्यकर्ा ह ै

औि प्रययेक मनुष्य समिसर्ा र्ा ओि समिसर्ा को पुनः स्मिर् ह ैप्रसादजी जी के अनुसाि-  

गनयय समिसर्ा का अगधकाि, उमड़र्ा कािर् जलगध समान । 

व्यथा से नीली लहिों बीच, गबखिर्े सुख मगर् िर् द्युगर्मान । । " 
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प्रसाद जी का मर् ह ैदक जहााँ गवषमर्ा ह,ै वहााँ समिसर्ा नहीं ह ैऔि जहााँ समिसर्ा ह,ै वहााँ गवषमर्ा का कोई अगस्र्यव नहीं ह ै

। वर्तमान कालीन गवषमर्ाओ से मुगक्त पाने के गलए प्रसाद जी ने कामायनी मे जो समाधान प्रस्र्ुर् दकए ह ैवह न केवल दर्तन का 

गवषय ह,ै अगपर्ु व्यवहारिक रूप में प्रस्र्ुर् होन ेके कािर् अययन्र् उपयोिी बन पड़ा ह।ै प्रसाद जी ने सिी क्षेत्रों में समिसर्ा 

स्थागपर् किन ेपि जोि ददया ह।ै सुख औि दखु की समिसर्ा, हृदय औि बुगद्ध की समिसर्ा र्था इच्छा, ज्ञान एवं दिया की 

समिसर्ा किन ेपि ही जीवन में आनन्द की उपलगब्ध होर्ी ह ैगबडम्बना यह ह ैदक इन र्ीनों में समन्वय नहीं हो पार्ा औि जीवन 

दःुखी िहर्ा ह-ै  

"ज्ञान दिू कुछ दिया गिन्न ह,ै इच्छा क्यों पूिी हो मन की। एक दसूिे से न गमल सके, यह गवडम्बना ह ैजीवन की । ।"  

व्यगक्त यदद आनन्द प्राप्त किना चाहर्ा ह ैर्ो गनश्चय ही उसके इच्छा, ज्ञान औि दिया का सामजस्य अपने जीवन में किना पडिो 

।  

प्रसादजी कहर् ेहैं दक मानवर्ा के गवकास में चाह ेदकर्नी िी बाधाएाँ क्यों न आय,े उसे उन बाधाओ पि गवजय प्राप्त किनी ह ै। 

पिागजर् होन ेपि साहस नहीं खोना ह ै। गनिन्र्ि दिुने साहस स ेसफलर्ा की ओि आिे बढ़ना ह।ै पिमायमा का यह मंिल विदान 

सवतत्र िूाँज िहा ह ै। दक र्गक्तर्ाली बनकि गवजय श्री का विर् किो यहीं कामायनी का संदरे् ह-ै  

" औि यह क्या र्ुम सुनर् ेनहीं, गवधार्ा का मंिल विदान । 

र्गक्तर्ाली हो, गवजयी बनो, गवश्व में िूाँज िहा गवजयिान । ।” 

र्गक्त के कर् इधि-उधि गबखिे हुए ह,ै मानव को उनका समन्वय किना होिा र्िी मानवर्ा की जय होिी।  

"र्गक्त के गवद्युर्कर् जो व्यस्र्, गवकल गबखिे हैं हो गनरूपाय । 

समन्वय उनका किे समस्र्, गवजगयनी मानवर्ा हो जाय । ।" 

आधुगनक समय मे आज जब मनुष्यर्ा अगस्र्यव सम्बन्धी सकंट स ेे जूझ िही ह ैर्ो कामायनी का य ेसंदरे् अययन्र् समीचीन जान 

पडर्ा ह-ै  

"औिो को हसंर् ेदखे ेमनु, हसों औि सुख पाओ । 

अपने सुख को गवस्मृर् कि लो, औि सबको सुखी बनाओ ।" 

इस प्रकाि श्रद्धा उनके गवश्वासी मन को कमतर्ील बनार्ी ह,ै इसका गचत्रर् किर् ेहुए महाकगव प्रसाद ने गलखा ह-ै  

"डिो मर् अिे अमृर् संर्ान, अग्रसि ह ैमंिलमय बृगद्ध पर्त आकषतर् जीवन केन्द्र खखंची आविी सकल समृगद्ध।।" 

कामायनी का वास्र्गवक प्रासंगिकर्ा इन्हीं अथों में गनगहर् ह ै। 

प्रसाद जी की यह िचना वस्र्ुर्ः मानवर्ा का मूर्त रूप कही जा  सकर्ी ह।ै 

प्रसाद जी के र्ब्दों में "हम यही मंिल कामना कि सकर् ेह ैदक मानव धमत वं समिसर्ा का पालन किर् ेहुए गनिंर्ि उन्नगर् को 

प्राप्त हो" 

कथानक 
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मानव के अग्रजन्मा दवे गनखशं्चर् जागर् के जीव थे। दकसी िी प्रकाि की खचंर्ा न होने के कािर् वे 'गचि-दकर्ोि-वय' र्था 

'गनययगवलासी' दवे आयम-मंिल-उपासना में ही गविोि िहर् ेथे। प्रकृगर् यह अगर्चाि सहन न कि सकी औि उसने अपना 

प्रगर्र्ोध गलया। िीषर् जलप्लावन के परिर्ामस्वरूप दवेसृगि का गवनार् हुआ, केवल मनु जीगवर् बचे। दवेसृगि के गवध्वंस पि 

गजस मानव जागर् का गवकास हुआ उसके मूल में थी 'खचरं्ा', गजसके कािर् वह जिा औि मृययु का अनुिव किने को बाध्य हुई। 

खचंर्ा के अगर्रिक्त मन ुमें दवैी औि आसुिी वृगियों का िी संघषत चल िहा था गजसके कािर् उनमें एक ओि आर्ा, श्रद्धा, लज्जा 

औि इड़ा का आगविातव हुआ र्ो दसूिी ओि कामवासना, ईषात औि संघषत की िी िावना जिी। इन गविोधी वृगियों के गनिंर्ि 

घार्-प्रगर्घार् स ेमनु में गनवदे जिा औि श्रद्धा के पथप्रदर्तन से यही गनवेद िमर्: दर्तन औि िहस्य का ज्ञान प्राप्त कि अंर् में 

आंनद की उपलगब्ध का कािर् बना। यह खचंर्ा से आनंद र्क मानव के मनौवैज्ञागनक गवकास का िम ह।ै साथ ही मानव के 

आखेटक रूप में प्रािंि कि श्रद्धा के प्रिाव से परु्पालन, कृषक जीवन औि इड़ा के सहयोि से सामागजक औि औद्योगिक िांगर् 

के रूप में िौगर्क गवकास एवं अंर् में आध्यागयमक र्ांगर् की प्रागप्त का उद्योि मानव के सांस्कृगर्क गवकास के गवगवध सोपान हैं। 

इस प्रकाि कामायनी मानव जागर् के उद्भव औि गवकास की कहानी ह।ै 

प्रसाद ने इस काव्य के प्रधान पात्र 'मनु' औि कामपुत्री कामायनी 'श्रद्धा' को ऐगर्हागसक व्यगक्त के रूप में माना ह,ै साथ ही 

जलप्लावन की घटना को िी एक ऐगर्हागसक र्थ्य स्वीकाि दकया ह।ै र्र्पथ ब्राह्मर् के प्रथम कांड के आठवें अध्याय स े

जलप्लावन संबंधी उल्लेखों का संकलन कि प्रसाद न ेइस काव्य का कथानक गनर्मतर् दकया ह,ै साथ ही उपगनषद ्औि पुिार्ों में 

मनु औि श्रद्धा का जो रूपक ददया िया ह,ै उन्होंने उसे िी अस्वीकाि नहीं दकया, विन ्कथानक को ऐसा स्वरूप प्रदान दकया 

गजसमें मनु, श्रद्धा औि इड़ा के रूपक की िी संिगर् िली िााँगर् बैठ जाए। पिंर्ु सूक्ष्म सृगि से दखेने पि जान पड़र्ा ह ैदक इन 

चरित्रों के रूपक का गनवातह ही अगधक सुंदि औि ससुंयर् रूप में हुआ, ऐगर्हागसक व्यगक्त के रूप में वे पूर्तर्: एकांिी औि 

व्यगक्तयवहीन हो िए हैं। 

मनु मन के समान ही अगस्थिमगर् हैं। पहल ेश्रद्धा की पे्रिर्ा से वे र्पस्वी जीवन ययाि कि पे्रम औि प्रर्य का माित ग्रहर् किर् े

हैं, दफि असुि पुिोगहर् आकुगल औि दकलार् के बहकावे में आकि खहसंावृगि औि स्वेच्छाचिर् के वर्ीिूर् हो श्रद्धा का सुख-

साधन-गनवास छोड़ झंझा समीि की िााँगर् िटकर्े हुए सािस्वर् प्रदरे् में पहुाँचर्े हैं; श्रद्धा के प्रगर् मनु के दवु्यतवहाि स ेक्षुब्ध काम 

का अगिर्ाप सुन हर्ार् हो ककंकर्तव्यगवमूढ़ हो जार्े हैं औि इड़ा के संसित स ेबुगद्ध की र्िर् में जा िौगर्क गवकास का माित 

अपनार्े हैं। वहााँ िी संयम के अिाव के कािर् इड़ा पि अययाचाि कि बैठर् ेहैं औि प्रजा से उनका संघषत होर्ा ह।ै इस संघषत में 

पिागजर् औि प्रकृगर् के रुद्र प्रकोप स ेगवक्षुब्ध मनु जीवन से गविक्त हो पलायन कि जार्े हैं औि अंर् में श्रद्धा के पथप्रदर्तन में 

उसका अनसुिर् किर्े हुए आध्यागयमक आनंद प्राप्त किर् ेहैं। इस प्रकाि श्रद्धा—आगस्र्क्य िाव—र्था इड़ा—बौगद्धक क्षमर्ा—

का मनु के मन पि जो प्रिाव पड़र्ा ह ैउसका सुंदि गवशे्लषर् इस काव्य में गमलर्ा ह।ै 

सित 

कामायनी १५ सित (अध्यायों) का महाकाव्य ह।ै ये सित गनम्नगलगखर् हैं- 

1. गचन्र्ा 2. आर्ा 3. श्रद्धा 4. काम 5. वासना 6. लज्जा 7. कमत 8. ईष्यात 9. इड़ा (र्कत , बुगद्ध) 10. स्वप्न 11. संघषत 12. गनवेद 

(ययाि) 13. दर्तन 14. िहस्य 15. आनन्द। 

सूत्र :- (१) खचंर्ा की आर्ा से श्रद्धा ने काम वासना को लगज्जर् दकया। (२) कमत की ईष्यात से बुगद्ध/र्कत  न ेस्वप्न में संघषत दकया। (३) 

गनदिआ (गनद्रा)/ मोह माया का ययाि कि ईश्विीय दर्तन द्वािा िहस्यमय आनंद की प्रागप्त होिी। 

मलू सवंेदना 
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काव्य रूप की दगृि स ेकामायनी खचरं्नप्रधान ह,ै गजसमें कगव ने मानव को एक महान ्संदरे् ददया ह।ै 'र्प नहीं, केवल जीवनसयय' 

के रूप में कगव न ेमानव जीवन में पे्रम की महिा घोगषर् की ह।ै यह जिर् ्कल्यार्िूगम ह,ै यही श्रद्धा की मूल स्थापना ह।ै इस 

कल्यार्िूगम में पे्रम ही एकमात्र शे्रय औि पे्रय ह।ै इसी पे्रम का संदरे् दनेे के गलए कामायनी का अवर्ाि हुआ ह।ै पे्रम मानव औि 

केवल मानव की गविूगर् ह।ै मानवेर्ि प्रार्ी, चाह ेवे गचिगवलासी दवे हों, चाह ेदवे औि प्रार् की पूजा में गनिर् असुि, दयैय औि 

दानव हों, चाह ेपरु् हों, पे्रम की कला औि मगहमा वे नहीं जानर्,े पे्रम की प्रगर्ष्ठा केवल मानव ने की ह।ै पिंर्ु इस पे्रम में सामिस्य 

की आवश्यकर्ा ह।ै समिसर्ा के अिाव में यह पे्रम उच्छंृखल प्रर्यवासना का रूप ले लरे्ा ह।ै मनु के जीवन में इस सामिस्य के 

अिाव के कािर् ही मानव प्रजा को काम का अगिर्ाप सहना पड़ िहा ह।ै िेद-िाव, ऊाँ च-नीच की प्रवृगि, आडबंि औि दिं की 

दिुातवना सब इसी सामिस्य के अिाव से उयपन्न होर्ी हैं गजससे जीवन द:ुखमय औि अगिर्ापग्रस्र् हो जार्ा ह।ै कामायनी में 

इसी कािर् समिसर्ा का आग्रह ह।ै यह समिसर्ा द्वदं्व िावना में सामंजस्य उपगस्थर् किर्ी ह।ै ससंाि में द्वदं्वों का उद्गम र्ाश्वर् 

र्यव ह।ै फूल के साथ कााँटे, िाव के साथ अिाव, सुख के साथ द:ुख औि िागत्र के साथ ददन गनयय लिा ही िहर्ा ह।ै मानव इनमें 

अपनी रुगच के अनसुाि एक को चुन लेर्ा ह,ै दसूिे को छोड़ दरे्ा ह ैऔि यही उसके गवषाद का कािर् ह।ै मानव के गलए दोनों को 

स्वीकाि किना आवश्यक ह,ै दकसी एक को छोड़ दनेे से काम नहीं चलर्ा। यही द्वदं्वों की समन्वय गस्थगर् ही सामिस्य ह।ै प्रसाद 

ने हृदय औि मगस्र्ष्क, िगक्त औि ज्ञान, र्प, संयम औि प्रर्य, पे्रम, इच्छा, ज्ञान औि दिया सबके समन्वय पि बल ददया ह।ै 

गनष्कषत 

गनष्कषत रूप मे कहा जा सकर्ा ह ैदक कामायनी में प्रसाद जी ने आधुगनक मानव को सदेंर् ददया ह ैर्था गवश्व कल्यार् की िावना 

को अगिव्यगक्त दी ह ै। गनश्चय ही कामायनी आधुगनक युि का ऐसा महाकाव्य ह,ै जो सदवै मानव जीवन के गलए पे्रिर्ा बनकि 

िहिेा ।  
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