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oSfnd ,oa orZeku f'k{kk ç.kkyh dk rqyukRed vè;;u 

 Mk0 ’kjn dqekj vxzoky 

izkpk;Z 

xk¡/kh bULVhV~;w’ku vkWQ ijQSDV Vhfpax LVMht] esjB 

‘kks/k&lkj 

gekjs ns'k esa f'k{kk iqjkru gSA Hkkjr esa f'k{kk iqjkru gSA Hkkjr esa f'k{kk dh tM+s fons'kh ugha gS ,slk dksbZ 

Hkh ns'k ugha gS tgk¡ Kku ds çfr çse brus çkphu le; esa mRiUu gqvk gks ;k ftlus bruk LFkk;h vkSj 

'kfä'kkyh çHkko mRiUu fd;k gksA oSfnd ;qx ds lkèkkj.k dfo;ksa ls ysdj vkèkqfud ;qx ds caxkyh 

nk'kZfudksa rd f'k{kdksa vkSj fo}kuksa dk ,d fufoZ/u Øe jgk gSA21oha lnh dh ih<+h dh t:jrksa ds vuqlkj 

Kku fooj.k ds rjhdksa dks vkèkqfud cukus ds fy,] Ldwy vkSj foÜofo|ky; fofHkUu vuwBh çFkkvksa dks 

viuk jgs gSaA bu i)fr;ksa vkSj uohu f'k{kk'kkL=ksa us 'kSf{kd laLFkkuksa dks f'k{kkfFkZ;ksa ds dkS'ky dks bl rjg 

fodflr djus esa l{ke cuk;k gS fd os vkRefuHkZj vkSj egRokdka{kh miyfCèk gkfly djus esa l{ke gSaA 

dqath’kCn& oSfnd ,oa orZeku f’k{kk iz.kkyh 

 

çLrkouk& 

f'k{kk ,d O;kid çfØ;k gS ;g ekuo thou ds tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr rd fujUrj pyrh jgrh gSA 

blds }kjk euq"; dh tUetkr 'kfä;ksa dk fodkl mlds Kku ,oa dyk dkS'ky esa o`f) ,oa O;Ogkj esa 

ifjorZu fd;k tkrk gS vkSj mls lH;] lqlaL—r ,oa ;ksX; ukxfjd cuk;k tkrk gSA f'k{kk 'kCn dh mRifÙk 

laL—r Hkk"kk dh ^f'k{k* èkkrq ls gqbZ gS ftldk lkekU; vFkZ lh[kuk gksrk gS vFkkZr f'k{kk og çfØ;k gS tks 

Kku dh çkfIr dk lkèku gS ftl çdkj lkè; dh çkfIr lkèku ds fcuk ugha gksrh gS mlh çdkj Kku dh 

çkfIr f'k{kk ds fcuk laHko ugha gS blh fo"k; ij vkpk;Z n.Mh fy[krs gSa fd ;fn f'k{kk #ih T;ksfr bl 

lalkj esa u gksrh rks pkjksa vksj vUèkdkj gh vUèkdkj gh gksrk vFkkZr f'k{kk Kku dh og T;ksfr gS tks ekuo 

dks gh ugha lEiw.kZ txr dks Hkh çdk'koku j[krh gSA 

gekjs ns'k esa f'k{kk iqjkru gSA Hkkjr esa f'k{kk iqjkru gSA Hkkjr esa f'k{kk dh tM+s fons'kh ugha gS ,slk dksbZ 

Hkh ns'k ugha gS tgk¡ Kku ds çfr çse brus çkphu le; esa mRiUu gqvk gks ;k ftlus bruk LFkk;h vkSj 

'kfä'kkyh çHkko mRiUu fd;k gksA oSfnd ;qx ds lkèkkj.k dfo;ksa ls ysdj vkèkqfud ;qx ds caxkyh 

nk'kZfudksa rd f'k{kdksa vkSj fo}kuksa dk ,d fufoZ/u Øe jgk gSA bl çdkj oSfnd dky ls orZeku le; 

rd gekjh f'k{kk dh èkkjk vfofNUu cgrh vk jgh gSA 

1- oSfnd ;qx  &  2500 B. C. ls 500 B. C. 

2- ckS) ;qx   &  500 B. C. ls 1200 A- D. 

3- eqfLye ;qx   &  1200 B. C. ls 1757 A- D. 

4- fczfV'k ;qx   &  1757 B. C. ls 1947 A- D. 

5- LorU=rk ds i'pkr  &  1947 A. D. ls orZeku rd 
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M‚0 jfoUæ ukFk VSxksj us dgk gS fd Hkkjr esa ;g ,d vR;Ur vn~Hkqr ckr gS fd ;gk¡ dh laL—fr ds ewy 

lzksr ou gSa] uxj ughaA ;gk¡ euq"; dks isM+] ikSèkksa] >hyksa vkSj ufn;ksa ds laidZ esa jgus dk volj feykA 

bu ouksa esa euq"; jgrk Fkk ijUrq ;gk¡ [kqyk vkdk'k rFkk ,dkar lqyHk FkkA dksbZ HkhM+&HkM+Ddk ;k èkDdk 

eqDdh ugha FkhA bl ,dkar ls euq"; dh cqf) dqafBr ugha gqbZ cfYd vkSj vfèkd rhoz gks x;hA Hkkjr ds 

ouksa vkSj dkuuks us nks egku ;qxksa dks tUe fn;k ;s gSa oSfnd ;qx vkSj ckS) ;qxA  

oSfnd f'k{kk ç.kkyh 

çkphu dky esa Hkkjrh;ksa dk n`<+ foÜokl Fkk fd f'k{kk ls fodflr cqf) gh ;FkkFkZ cy gSA mUgksaus n`<+rk ls 

dgk Fkk fd f'k{kk dYio`{k ds leku gekjs leLr euksjFkksa dks fl) djrh gSA fo|k ds fcuk euq"; i'kq 

le>k tkrk FkkA çkphu dky esa f'k{kk dk rkRi;Z ml vUrZT;ksfr vkSj 'kfä ls Fkk ftlls ekuo ds 

'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d rFkk vkfRed cyksa dk lUrqfyr fodkl gks ldrk FkkA 

osnksa esa f'k{kk ¼fo|k½% eks{k çkfIr dk lkèku  

fo|ka pk fo|ka p ;Lr}snksHk;lgA 

vfo|k e`R;qa frrokZ fo|ke`r e'uqrsAA 

;tqoZsn 40@14 

tks euq"; fo|k vkSj vfo|k ds Lo:i dks lkFk&lkFk tkurk gS] og vfo|k vFkkZr ekSikZluk ls e`R;q dks 

rjds fo|k vFkkZr Kku ls eks{k çkIr gksrk gSA fo|k ds fo"k; esa osnksa esa cgqr dqN dgk x;k gSA 

Hkkjrh; nk'kZfudksa us dgk fd lPph laL—fr og gS tks ijyksd vkSj bgyksd] vè;kRe vkSj HkkSfrd thou] 

vkRek vkSj 'kjhj bu lcdk leku :i ls fgr vkSj dY;k.k lEikfnr djrh gSA ;gh dkj.k gS fd _f"k;ksa 

us ;g çfrikfnr fd;k Fkk fd lalkj dk tks çR;{k thou gS mldks tkus fcuk euq"; loZn'kÊ ugha gks 

ldrkA oSfnd laL—fr ds vuqlkj euq"; tgk¡ èkeZ] vFkZ vkSj dke dks çkIr dj ldrk gS lkFk gh lkFk 

eks{k dks viuk vfUre mís'; ekurk gSA 

ckS)dkyhu f'k{kk 

bZlk dh NBh 'krkCnh foÜo esa tkxzfr ds ;qx ds uke ls fo[;kr gSA bl le; fgUnw èkeZ deZ esa dqN nks"k 

vkus yxsA okLrfod èkeZ dk yksi gksus yxk bl le; esa Hkkjr esa Hkh nks èkeksZa dk tUe gqvk ckS) èkeZ 

vkSj tSu èkeZA bl çdkj egkRek cq) us lelkef;d ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy ljy] lqcksèk ckS) èkeZ dh 

LFkkiuk dhA çkjEHk esa rks ckS) f'k{kk dsoy cq) vuq;kf;;ksa dks gh çnku dh tkrh Fkh fdUrq èkhjs&èkhjs 

blesa lHkh yksx 'kkfey gksus yxs FksA ckS) èkeZ lkekftd ladh.kZrkvksa ls ijs çR;sd çk.kh ek= ds dY;k.k 

gsrq O;kogkfjd èkeZ dk ikyu djus gsrq cy nsrk gSA ckS) èkeZ esa ekuo eqfä gsrq v"V ekxZ ¼Eight Fold 

Path½ dh LFkkiuk dh x;h gS] tks çR;sd ekuo ds lqUnj vkpj.k dks O;kogkfjd #ijs[kk çLrqr djrk gSA 
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M‚0 jkèkk —".ku ds vuqlkj] ^Hkxoku cq) us oSfnd èkeZ esa dqN lqèkkj fd;s os èkeZ dks iwjk djus ds fy, 

vk;s Fks u fd mls u"V djus gsrqA Hkkjr esa Hkxoku cq) èkkfeZd ijEijkvksa ds vuqie çfrfufèk gSaA mUgksaus 

Hkkjr dh Hkwfe ij vius in&fpUg ,oa ns'k dh vkRek] vknr ,oa foÜoklksa ij viuk çHkko NksM+kA mudh 

f'k{kk,a gekjh laL—fr dk vax cu x;h gS blfy, ,d&n`f"V ls Hkxoku cq) orZeku fgUnw èkeZa ds fuekZrk 

FksA* 

eqfLye dkyhu f'k{kk 

eqfLye f'k{kk ,d fons'kh ç.kkyh Fkh ftldk Hkkjr esa çfrjksi.k fd;k x;k vkSj tks czkã.kh; f'k{kk ls 

vfr vYi lEcUèk j[kdj viuh uohu Hkwfe esa fodflr gqbZA eqlyekuksa ds vkØe.k rFkk eqfLye 'kkldksa 

ds LFkk;h :i ls cl tkus ls Hkkjrh; tu thou esa fo'ks"k ifjorZu gks x,A bldk çHkko f'k{kk ds {ks= esa 

Hkh gqvkA çkjEHk esa eqfLye f'k{kk 'kgjh {ks=ksa rd lhfer jghA dqN eqfLye ckn'kkgksa us oSfnd f'k{kk esa 

:fp yh vkSj laL—r ds xzaFkks dk Qkjlh rFkk vjch esa vuqokn djk;k ijUrq vfèkdrj eqfLye ckn'kkgksa us 

eafnjksa vkSj fo?kjksa dks u"V fd;k vkSj fgUnw f'k{kk dks lekIr fd;kA çkphu Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh O;fäxr 

ç;klksa }kjk fdlh rjg thfor jg x;hA fgUnw f'k{kk ç.kkyh us eqfLye f'k{kk ds lkFk fdlh rjg vyx ls 

viuk vfLrRo cuk, j[kkA  

fczfV'k dkyhu f'k{kk 

O;kikj ds ckn bl ns'k esa fczfV'k >aMk Qgjk;k vkSj blds lkFk mudh f'k{kk dk vkjEHk gqvkA Hkkjr esa 

bZLV bf.M;k dEiuh dh LFkkiuk ds le; ls fczfV'k ;qxhu f'k{kk dk vkjEHk ekuk tkrk gSA Hkkjr esa bZLV 

bafM;k daiuh dh LFkkiuk ls igys gh dbZ ns'kh çkFkfed fo|ky; Fks ysfdu bu fo|ky;ksa dh n'kk 

fo'ks"kdj vkfFkZd n'kk vR;ar vlarks"ktud FkhA bu fo|ky;ksa esa f'k{kd ,oa f'k{kkfFkZ;ksa gsrq lqfoèkkvksa dk 

vHkko Fkk bl dkj.k bu fo|ky;ksa esa f'k{k.k vfèkfu;e dh çfØ;k lqpk: :i ls lEiUu ugha gks jgh FkhA 

gekjs ns'k esa vaxzstksa ds vkxeu dk loZçFke mís'; O;kikfjd Fkk ftles loZçFke iqrZxky o Ýkal ds blkbZ 

Hkkjr esa O;kikj djus ds fy, vk;sA blds rqjUr ckn fczfV'k blkbZ fe'kufj;ksa dk vkxeu gqvk budk 

eq[; mís'; vius èkeZ dk çpkj djuk FkkA lkFk&lkFk bUgkasus f'k{kk dk çlkj Hkh fd;kA vr% Hkkjr esa 

fons'kh f'k{kk dk lw=ikr gqvkA ;g ml le; dh ,d u;h f'k{kk ç.kkyh iqdkjh x;hA fczfV'k dkyhu 

f'k{kk ds fodkl dks pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k& 

çFke dky   & ¼1757 - 1799½ 

f}rh; dky   & ¼1800 - 1853½ 

r`rh; dky   & ¼1854 - 1900½ 

prqFkZ dky   & ¼1901 - 1947½ 

vaxzstksa ds ç;klksa ds ifj.kkeLo:i gh gekjs ns'k esa lS aV esjh] lksfQ;k] lSaV Fk‚el vkfn fo|ky;ksa dk 

vkjEHk gqvkA bZLV bf.M;k dEiuh ds ,d deZpkjh ftldk uke pkYlZ xzkUV Fkk] us lu 1972 esa ,d 

iqLrd dh jpuk dhA bl iqLrd dk uke Fkk ^xzsV fczVsu ds ,f'k;kbZ çtktuksa dh lkekftd fLFkfr ij 
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fopkj*A viuh bl iqLrd esa pkYlZ xzkUV us Hkkjrokfl;ksa dh 'kSf{kd voufr dk lfoLrkj o.kZu fd;k rFkk 

Hkkjrokfl;ksa dh 'kSf{kd çxfr ds lEcUèk esa vius dqN lq>ko Hkh çLrqr fd;s] tSls& i;kZIr la[;k esa 

fo|ky;ksa dh LFkkiuk] f'k{kk dk ekè;e vaxzsth Hkk"kk] ;Fkko';d fu%'kqYd f'k{kk nsus rFkk Hkkjrokfl;ksa ds 

ik'pkR; Kku dk çlkj djuk vkfnA  

LorU=rk ds i'pkr f'k{kk 

15 vxLr 1947 dks gekjk Hkkjr ns'k LorU= gqvk vkSj LorU=rk dh blh ikou lqjfHk esa Hkkjrh; f'k{kk 

ds Hkh ,d uohu vè;k; dk mn; gqvkA ijra=rk ds dkj.k gekjs Hkkjr esa tks fo"k O;kIr gks x;k Fkk mls 

nwj djus ,oa uohu psruk tkxzr djus yksdrU= ds vfèkdkjksa rFkk drZO;ksa ds çfr yksxks dks ltx djus ds 

fy, f'k{kk dks ,d u;h fn'kk nsus dk fu.kZ; fy;k x;kA Lora=rk ds ckn 7 n'kdksa ds nkSjku Hkkjr dh 

f'k{kk ç.kkyh èkhjs&èkhjs fodflr gqbZ gS ysfdu vHkwriwoZ :i ls 1951 esa 18% dh lk{kjrk nj ls ge 2011 

rd 73% gks x, gSaA orZeku esa] Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh 31.5 fefy;u ls vfèkd Nk=ksa dh estckuh djus 

okyh nqfu;k esa lcls etcwr vkSj lcls cM+h gSA  

Hkkjr esa vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh dh 'kq#vkr 1830 esa fczfV'k 'kklu ds nkSjku ykMZ cfcaxVu }kjk dh x;h 

Fkh ftudks ns'k esa vaxzsth Hkk"kk dk ikBîØe ykus dk Js; Hkh fn;k tkrk gSA rc ikBîØe Hkk"kk] foKku 

vkSj xf.kr tSls lkekU; fo"k;ksa rd gh lhfer FkkA d{kk f'k{k.k çeq[k gks x;k vkSj ,d f'k{kd vkSj Nk= 

ds chp lEcUèk fodflr gqvkA fczfV'k vkSifuosf'kd 'kklu ls Hkkjr dh LorU=rk çkIr djus ds ckn 

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh] tks igys dsoy dqyhu oxZ ds fy, lqyHk Fkh] iwjs lekt ds fy, miyCèk gks 

x;hA ljdkj ds dsUæh; lykgdkj cksMZ us nks lfefr;ksa dh LFkkiuk dh& ,d mPp f'k{kk ds fy, vkSj 

,d ekè;fed f'k{kk ds fy,A f'k{kk dh pqukSfr;ksa dk lekèkku djus ds fy,] O;kid f'k{kk uhfr;k¡ rS;kj 

djus vkSj ns'k ds lexz f'k{kk ifjæ'; esa lqèkkj djus ds fy,A orZeku esa Hkkjrh; Ldwy ç.kkyh esa pkj 

Lrj gksrs gSa& iwoZ çkFkfed] çkFkfed] ekè;fed vkSj mPp ekè;fedA 

21oha lnh dh ih<+h dh t:jrksa ds vuqlkj Kku fooj.k ds rjhdksa dks vkèkqfud cukus ds fy,] Ldwy vkSj 

foÜofo|ky; fofHkUu vuwBh çFkkvksa dks viuk jgs gSaA bu i)fr;ksa vkSj uohu f'k{kk'kkL=ksa us 'kSf{kd 

laLFkkuksa dks f'k{kkfFkZ;ksa ds dkS'ky dks bl rjg fodflr djus esa l{ke cuk;k gS fd os vkRefuHkZj vkSj 

egRokdka{kh miyfCèk gkfly djus esa l{ke gSaA f'k{kk euq"; dks u dsoy laLdkjoku cukrh gS cfYd lekt 

esa lkekftd xq.kksa dk fodkl djrh gSA ;g fopkjèkkjk ikSjkf.kd dky ¼oSfnd dky½ ls pyh vk jgh gSA 

gekjs fopkjksa esa ge tks vkt gekjs vkl&ikl ds okrkoj.k dks ns[krs gSa rFkk çkS|ksfxdh ,oa uohu 

vfo"dkjksa ls Lo;a dks çHkkfor ekurs gSa og vkt ds Kku dk u;k Lo:i gSA 

leL;k dFku 

oSfnd ,oa orZeku f'k{kk ç.kkyh dk rqyukRed vè;;u 

‘kks/k esa iz;qDr ‘kCnks a dk ifjHkk"khdj.k 

 



  IJAER/ May- June -2022/Volume-11/Issue-3                                       ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                             Page  32          

oSfnd f’k{kk iz.kkyh  

oSfnd f’k{kk vFkkZr~ osnksa ds vuqlkj f’k{kk dk vFkZ Kku vFkok fo|k dh izkfIr gSA osnksa ds vk/kkj ij f’k{kk 

Kku] vkRek o czg~e dh [kkst gSA f’k{kk dk mn~ns’; vkRekuqHkwfr o vkRecks/k gSA 

orZeku f’k{kk iz.kkyh  

orZeku f’k{kk iz.kkyh ls rkRi;Z gS] dqN lh[kdj vius dks iw.kZ cukukA blh n`f"V ls f’k{kk dks 

ekuo&thou dh vk¡[k Hkh dgk tkrk gSA og vk¡[k tks euq"; dks thou ds izfr lgh n`f"V iznku dj mls 

bl ;ksT; cuk nsrh gS fd og Hkyk&cqjk lkspdj izxfr’khy dk;Z dj ldsA 

oSfnd ,oa orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa mís';ksa dh rqyuk 

oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa 

f'k{kk ds mís'; 

orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa 

f'k{kk ds mís'; 

 oSfnd f'k{kk dk eq[; mís'; eks{k dh 

çkfIr Fkk rFkk oSfnd ekè;fed Lrj ij 

eks{k ds fy, okrkoj.k rS;kj djuk FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk dk eq[; mís'; 

fo|kFkÊ dk lokZxh.k fodklA 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk esa pfj= fuekZ.k 

djuk Hkh eq[; mís'; FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk esa pfj= fuekZ.k 

xkS.k mís'; gks x;k gSA 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk esa thfodksiktZu 

f'k{kk dk vU; eq[; mís'; FkkA 
 orZeku ekè;fed f'k{kk esa fuf'pr Lrj 

dh f'k{kk nh tkrh gS] tks thfodksiktZu 

gsrq iw.kZ ugha gSA 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk dk mís'; oSfnd 

laL—fr dk laj{k.k vkSj fodkl djuk FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk dk mís'; cgq&  

lkaL—frd ¼Multi-cultural½ laL—fr dks 

cuk, j[kuk bldk mís'; gSA 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk dk mís'; 

olqèkSodqVqEcde dh Hkkouk dk fodkl 

djuk Hkh FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk esa oSÜohdj.k dh 

Hkkouk ds varxZr f'k{kk] rduhdh vkSj 

O;kikj ds {ks= esa lekos'k djuk gSA 

 oSfnd f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh us=Ro {kerk 

dk fodklA 

 orZeku f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh us=Ro {kerk 

dk fodkl tSls& mPp d{kk ds fo|kFkÊ 

vkfnA 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk lg&vfLrRo ij 

vkèkkfjr FkhA 

 orZeku f'k{kk O;fäxr fodkl ij 

vkèkkfjr gSA 

 fo|kfFkZ;ksa dks è;ku esa j[kdj xq# }kjk 

viuh ckr çLrqr dh tkrh FkhA 

 'kSf{kd okrkoj.k dks è;ku esa j[kdj 

f'k{kd }kjk viuh ckr fd;k tkukA 

 xq# }kjk fo|kfFkZ;ksa ds le{k vkn'kZ 

O;fäRo çLrqr fd;k tkrk FkkA 

 f'k{kd }kjk fo|kfFkZ;ksa ds le{k nksgjk 

O;fäRo çLrqr fd;k tkrk gSA 

 lek;kstu'khyrk dk fodkl& 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr ,oa lkekftd 

lek;kstu dks çksRlkfgr fd;k tkrk gSA 

 lek;kstu'khyrk dk fodkl& 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr lek;kstu dks 

çksRlkfgr gh fd;k tkrk gSA 

 oSfnd f'k{kk esa vkè;kfRed f'k{kk ds 

mís'; fuèkkZfjr FksA tSls& çkr%lHkkvksa esa 

çkFkZuk ,oa ;ksx bR;kfnA 

 orZeku f'k{kk esa vkè;kfRed f'k{kk dk 

dksbZ mís'; fuèkkZfjr gh ugha gSA 

 oSfnd f'k{kk ds mís'; vkn'kZoknh FksA  orZeku f'k{kk ds mís'; O;kogkfjd gSaA 

 oSfnd f'k{kk fØ;k&dsfUær ugha FkhA  orZeku f'k{kk fØ;k&dsfUær gSA 
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oSfnd ,oa orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa ikBîØe dh rqyuk 

oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa 

f'k{kk dk ikB~;Øe 

orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa 

f'k{kk dk ikB~;Øe 

 oSfnd dkyhu ikB~;Øe dk fuekZ.k xq# ds 

}kjk Lo;a gh fd;k tkrk Fkk vkSj xq# 

le; dh ek¡x ds vuq:i ikB~;Øe dk 

fuèkkZj.k dj ysrs FksA bl dky esa 

ikB~;Øe dk vkèkkj LFkkuh; ek¡x gksrh 

FkhA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh ds ikB~;Øe dk 

fuekZ.k jk"Vªh; ,oa çns'kh; f'k{kk ifj"knksa 

ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA orZeku f'k{kk 

ds ikB~;Øe dk fuekZ.k LFkkuh; ,oa 

jk"Vªh; ekaxksa ds vuq:i fd;k tkrk gS] 

ftles yxHkx 42 ifj"kn~ layXu gSaA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh dk ikB~;Øe èkkfeZd] 

vkè;kfRed ,oa HkkSfrd FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa ikB~;Øe ek= 

HkkSfrd gSA 

 oSfnd dkyhu ikB~;Øe esa fo|kfFkZ;ksa dh 

:fp ,oa bPNk dks dksbZ Hkh LFkku çkIr 

ugha FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh ds ikB~;Øe dk 

p;u fo|kFkÊ viuh Lo;a dh bPNk ,oa 

:fp ds vuq:i dj ldrk gS tSls& 

dyk] foKku] okf.kT; oxZ bR;kfnA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa fofHkUu oxksZa ds 

fy, vyx&vyx f'k{kk dk ikB~;Øe 

fuèkkZj.k fd;k tkrk Fkk tSls& czkã.kksa ds 

fy, iqjksfgrh; f'k{kk] {kf=;ksa ds fy, 

lSfud f'k{kk rFkk oS';ksa ds fy, —f"k ,oa 

O;kolkf;d f'k{kk nsus dk çkoèkku FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa ikB~;Øe fdlh 

Hkh oxZ fo'ks"k ds fy, fuèkkZfjr u gksdj 

fo|kFkÊ dh bPNk ,oa ;ksX;rk ij fuHkZj 

djrk gSA og LosPNk ls fo"k;ksa dk p;u 

dj ldrk gSA 

 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa ikB~;Øe 

esa O;kogkfjd Kku ls ifjfpr gksus ds fy, 

djds lh[kus ij cy fn;k tkrk FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk esa fofHkUu fØ;kvksa 

}kjk vfèkxe ij cy fn;k tkrk gSA 

 

 oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dk 

ikB~;Øe vkè;kfRed FkkA blesa ekè;fed 

Lrj ij 

 ijk ¼vkè;kfRed½ fo"k; vè;;u fd;s 

tkrs  Fks ftles& osn&osnkax] mifu"kn] 

iqjk.k] n'kZu ,oa uhfr'kkL= vkfnA 

 vijk ¼ykSfdd½ ds vUrxZr bfrgkl] 

T;ksfr"k] HkkSfrd 'kkL=] çk.kh 'kkL=] HkwxHkZ 

fo|k] rdZ'kkL= bR;kfnA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk dk ikB~;Øe 

HkkSfrd gSA 

 iwoZ ekè;fed Lrj 

,d Hkkjrh; Hkk"kk] xf.kr] lkekU; foKku 

rFkk lkekftd vè;;u vkfn 

 ekè;fed Lrj ij 

,d Hkkjrh; Hkk"kk] HkkSfrd o tho foKku] 

xf.kr] laxhr] fp=dyk] x`g foKku vkfnA 

 mÙkj ekè;fed Lrj ij 

,d Hkkjrh; Hkk"kk] HkkSfrd foKku] xf.kr] 

tho foKku] laxhr] fp=dyk] x`g foKku 

vkfnA 

 fo|kfFkZ;ksa dks yfyr dykvkaaas dk çf'k{k.k 

nsukA 

 fo|kfFkZ;ksa dks cgqvk;keh dykvksa dk 

çf'k{k.k nsukA 
 

 

oSfnd ,oa orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dh f'k{k.k fofèk;ksa dh rqyuk 

 

oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dh 

f'k{k.k fofèk;k¡ 

orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dh 

f'k{k.k fofèk;k¡ 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa KkukRed i{k ds 

fodkl gsrq O;k[;ku] ç'uksÙkj] 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa KkukRed i{k ds 

fodkl gsrq O;k[;ku] ç'uksÙkj] 
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okn&fookn] la'ys"k.k ,oa fo'ys"k.k vkfn 

f'k{k.k fofèk;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk FkkA 

okn&fookn] la'ys"k.k ,oa fo'ys"k.k ds 

vfrfjä 'kSf{kd Hkze.k vkfn f'k{k.k 

fofèk;ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa HkkokRed i{k ds 

fodkl gsrq ,d gh xq# ls f'k{kk] xq#dqy 

ds lnL;ksa }kjk] mPp d{kkvksa ds 

fo|kfFkZ;ksa }kjk fuEu d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa 

dk f'k{k.k] fo|ky; esa O;fäRo dk 

HkkokRed fodkl gksrk FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa HkkokRed i{k ds 

fodkl gsrq f'k{kd oxZ ls vUr%fØ;k] 

mPp d{kkvksa ds fo|kfFkZ;ksa dks ns[kdj 

fodkl] fo|ky; ds O;fäRo dk 

HkkokRed fodkl gksrk gSA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa fØ;kRed i{k ds 

fodkl gsrq O;kogkfjd ,oa ç;ksxkRed 

f'k{kk dk çkoèkku ugha FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa fØ;kRed fodkl 

gsrq O;kogkfjd ,oa ç;ksxkRed f'k{k.k 

fofèk tSls& çn'kZu] ;kstuk fofèk] daI;wVj 

vuqns'ku] ç;ksx'kkyk fofèk vkfn dk ç;ksx 

fd;k tkrk gSA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa ikB~; lgxkeh 

fØ;kvksa dk egRo Fkk ftlesa fo|kfFkZ;ksa 

}kjk xq#vksa dh xk;ksa dks pjkuk] ydM+h 

dkVuk] Qwy ykuk] isM+ksa ij p<+uk bR;kfnA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa ikB~;  lgxkeh 

fØ;kvksa dk egRoiw.kZ LFkku ,oa mi;ksx gS 

ftueas ,u0lh0lh0] LdkmV] [ksydwn] 

okn&fookn] fDot] lsfeukj bR;kfnA 

 oSfnd f'k{kk esa Jo.k] euu ,oa 

fufnè;klu f'k{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k 

tkrk FkkA 

 orZeku f'k{kk esa Jo.k] euu ,oa 

fufnè;klu f'k{k.k fofèk dk ç;ksx Hkh 

fd;k tkrk gSA 

 oSfnd dky esa f'k{kk ;U=or ugha FkhA  orZeku dky esa f'k{kk ;U=or gSA 

 oSfnd f'k{kk iw.kZr;k ekSf[kd FkhA fyf[kr 

dk LFkku ux.; Fkk] ijUrq ç;ksxkRed 

ewY;kadu Hkh fd;k tkrk FkkA 

 orZeku ekè;fed f'k{kk ekSf[kd] fyf[kr 

,oa ç;ksxkRed gSA blesa rhukas ds vkèkkj 

ij fo|kfFkZ;ksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA 

 oSfnd f'k{kk esa jVus ij cy fn;k tkrk 

FkkA ftlls lHkh dk Kku leku Fkk ijUrq 

cksèk] O;k[;k ,oa vFkZ vyx&vyx FkkA 

 orZeku ekè;fed Lrj ij cksèk ij vfèkd 

cy fn;k tkrk gSA 

 
 

oSfnd ,oa orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kd&f'k{kkFkÊ lEcUèkksa dh rqyuk 

 

oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh esa 

f'k{kd&f'k{kkFkÊ lEcUèk 

orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh 

f'k{kd&f'k{kkFkÊ lEcUèk 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa xq#&f'k"; lEcUèk 

firk&iq=or FksA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kd&f'k{kkFkÊ 

lEcUèk Øsrk&foØsrk ds leku gSaA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa xq#&f'k"; lEcUèk 

HkkokRed ,oa vkn'kZoknh FksA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kd&f'k{kkFkÊ 

lEcUèk HkkSfrdrk ij vkèkkfjr gSaA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa xq# dks lokZsifj 

ekuk x;k FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kd dk LFkku 

xkS.k gSaA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa f'k"; dk Hkj.k& 

iks"k.k djus dh ftEesnkjh xq# dh gh FkhA 

fo|kfFkZ;ksa ls fdlh çdkj dks dksbZ 'kqYd 

ugha fy;k tkrk FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kd fo|kFkÊ 

dh O;fäxr ftEesnkfj;ksa ls eqä rFkk 

osruHkksxh gSA 
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oSfnd ,oa orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh ds fo|ky; O;oLFkk dh rqyuk 

   

oSfnd ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dh 

fo|ky; O;oLFkk 

orZeku ekè;fed f'k{kk ç.kkyh dh 

fo|ky; O;oLFkk 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kk dk LFkku 

xq#dqy gksrk Fkk tgk¡ f'k{kkFkÊ viuk 

leLr 'kSf{kd dk;Z@fnup;kZ iwjh djrk 

FkkA 

 orZeku f'k{kk ç.kkyh esa xq#dqy f'k{kk dk 

LFkku lekIr gks x;k gSA 

 oSfnd dky esa f'k{kk oxZ fo'ks"k ds fy, 

Fkh vkSj f'k{kkFkÊ dh vko';drkvksa dks 

iwjh djus ds fy, xq#dqy l{ke FksA 

 orZeku dky esa f'k{kk loZtu ds fy, gSA 

blh dkj.k fo|ky;ksa dh la[;k vR;fèkd 

gksrh tk jgh gSA 

 oSfnd dky esa ikBîoLrq de gksus ds 

dkj.k xq#dqy Lo;a esa iw.kZ FksA fo|kFkÊ 

mPp f'k{kk gsrq xq#dqy ls LFkkukUrj.k 

djrk FkkA 

 orZeku f'k{kk esa rduhdh] O;kolkf;d 

,oa mPp f'k{kk gksus ds dkj.k fo|ky;ksa 

dh la[;k fujUrj c<+ jgh gSA 

 oSfnd f'k{kk ç.kkyh esa xq#dqy lEiw.kZ 

fodkl ds LFkku FksA 

 orZekuf'k{kk ç.kkyh esa ekè;fed fo|ky; 

esa ,d fuf'pr Lrj dh f'k{kk dk gh 

çkoèkku gSA 
 

fu"d"kZ& 

oSfnd f’k{kk iz.kkyh dk eq[; mn~ns’; eks{k dh izkfIr FkkA eks{k dh izkfIr ds fy, ti&ri] ozr] /;ku ,oa 

gou vkfn fØ;kvksa dk okrkoj.k rS;kj djuk Fkk] tcfd orZeku f’k{kk iz.kkyh dk eq[; mn~ns’; fo|kFkhZ 

dk lokZaxha.k fodkl gSA oSfnd f’k{kk dk ikB~;Øe /kkfeZd] vk/;kfRed  ,oa HkkSfrdrk ij vk/kkfjr Fkk 

tcfd orZeku esa dsoy ek= HkkSfrdrk gh gSA ikB~;Øe esa fo|kfFkZ;ksa dh :fp ,oa f’k{kk dk dksbZ Hkh LFkku 

izkIr ugha Fkk tcfd orZeku esa ikB~;Øe fo|kfFkZ;ksa dh :fp;ksa ,oa bPNk ds vuq:Ik laxfBr fd;k x;k gSA 

oSfnd f’k{kk iz.kkyh esa fØ;kRed fodkl ds fy, O;kogkfjd ,oa iz;ksxkRed f’k{kk dk vHkko Fkk tcfd 

orZeku esa iz;ksxkRed f’k{k.k fof/k tSls izn’kZu] ;kstuk fof/k] dEI;wVj vuqns’ku] iz;ksx’kkyk vkfn ij 

vR;f/kd ldsUnz.k gSA oSfnd f’k{kk esa f’k{kd&f’k{kkFkhZ lEcU/k firk&iq= leku Fks tcfd orZeku esa ;g 

lEcU/k O;fDrxr ,oa ftEesnkjh eqDr rFkk ek= osruHkksxh gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd oSfnd dky esa 

lekt dk Lo:Ik ikfjokfjd Fkk tcfd orZeku esa ;gh lEcU/k HkkSfrdrk ij vk/kkfjr gSaA 

lUnHkZxzUFk lwph& 

1- vjfoUn ^f’k{kk ds vk;ke* Jh vjfoUn vkJe] ikf.MpsjhA 

2- vxzoky] ,l0ds0 ^f’k{kk ds nk’kZfud ,oa lekt’kkL=h; fl)kUr* ekWMuZ ifCyds’ku] esjBA 

3- pkScs] ,l0ih0 ^Hkkjrh; f’k{kk dk bfrgkl* fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

4- gkWuZ] ,p0,0 ^nh lkbdksykWftdy fizUlhiYl vkWQ ,twds’ku* eSdfeyu ifCyds’ku] U;w;kWdZA 

5- dchj] gqek;w¡ ^bf.M;u fQykWlQh vkWQ ,twds’ku* ckWEcs ,f’k;k ifCyf’kax gkml] ubZ fnYyhA 

6- ik.Ms;] jktdyh ^fgUnw /keZdks’k* fgUnh laLFkku] mRrj izns’k] y[kuÅA 

7- ik.Ms;] jke’kdy ^f’k{kk dh ,sfrgkfld ,oa nk’kZfud i`"VHkwfe* fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 


