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^dFkk&lkfgR;* esa lekt ,oa lkekftd lEcU/k  

MkW- uouhr oekZ 

O;k[;krk ¼fgUnh½ 

pkS- c-jk-xks- jktdh; dU;k egkfo|ky;] Jhxaxkuxj 

 

  dFkk lkfgR; vkSj lekt ,d nwljs ds iwjd gSaA  lkfgR;dkj lekt esa tUe ysrk gS] 

lekt ls gh og vuqHko  izkIr djrk gS] lekt dh izR;sd xfrfof/k;ksa ij viuh iSuh n`f"V j[krk gSA 

lekt vPNh&cqjh ?kVukvksa dks ;FkkFkZ ,oa dYiuk dk lgkjk ysdj fdlh lkfgR; dk l`tu djrk 

gSA  pkgs og miU;kl gks] ukVd gks] dgkuh vFkok y?kqdFkkA bu lcesa gesa lekt ds jhfr&fjoktksa] 

lH;rk ,oa laLd`fr dh xgjh Nki fn[kykbZ iM+rh gSA ßlHkh tkfr;ksa ds bfrgkl muds mRFkku&iru 

ds fpg~u gesa dFkk lkfgR; esa feyrs gSaAÞ1 dFkk dkYifud gh lgh] ysfdu {k.k Hkj ds fy, mlls 

;FkkFkZrk dks cks/k gksrk gSA  dFkk lkfgR; ls lekt fo’ks"k dks irk pyrk gSA  izsepUn dh dgkfu;ka 

gksa vFkok bykpUnz tks’kh dh dgkfu;ka] ;k tSusUnz dh dgha u dgha lekt dh >yd feyrh gS] dky 

dk cks/k gksrk gSA dsoy dkYifud dFkk lkfgR; gS] ftldk lekt ls foyx dqN Hkh ugha gSA izsepan 

dh dgkfu;ksa dk losZ{k.k djsa rks lekt dh ,d fo’ks"k fLFkfr dk irk pyrk gSA ßvius lekt ds 

lkekftd thou dks ,d ubZ xfr vkSj ,d ubZ fn’kk iznku djus okys izsepUn us ukjh dh os’;ko`fÙk 

dh leL;k dks ßlsok lnuÞ esa izLrqr fd;kAÞ2 izsepUnz ml lekt esa th jgs Fks tgka reke ?kVuk,a 

?kfVr gks jgh FkhaA  mudh utjksa ds lkeus mUgksaus mls vius gh lekt esa ns[kk] eglwl vkSj fQj 

mls dFkk lkfgR; esa fyfic) fd;kA   

  iwoZ dh dFkkvksa vkSj vkt dh ledkyhu dFkkvksa esa dkQh cnyko vk;k gSA fdlh Hkh 

:i esa ge ;g ugha dg ldrs fd f}osnh ;qx ;k Nk;koknh ;qx dh dFkk vkt Hkh oSlh gh iwoZor gSA 

blls lkQ tkfgj gksrk gS fd tc tSlk lekt jgrk gS] mldk izR;{k ;k ijks{k izHkko lkfgR; ij 

iM+rk gS ftls fdlh :i esa vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA   

 

lkekftd lEcU/k 

  dFkk lkfgR; esa izR;sd ik= gekjs lekt ds gh ik= gksrs gSaA lgh fp=.k lthork dks 

izdV djrk gS vkSj ikBd oxZ dks l aosnu’khy cuk nsrk gSA  dFkk lkfgR; ds ik=ksa ds lkFk ikBd 

oxZ ,dkdkj gks tkrk gS vkSj ;g eglwl djus yxrk gS fd dgha u dgha ml fo’ks"k ik= ds :i esa 

Lo;a th jgk gSA  gj lq[k&nq%[k esa ogh 'kkfey gSA  O;fDr ds vkilh lEcU/kksa dks lkfgR;dkj viuh 

dFkkvksa esa mdsjrk gSA  
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  ßikjLifjd lEcU/kksa ,oa fØ;kdykiksa dks lnSo fLFkj j[kus ds fy, yksx ?kVukvksa rFkk 

vuqHkoksa dks dFkk ds :i esa viukrs gSaA dFkk esa Hkh mldh pje lhek ds lkFk ftKklk dk vf/kd 

rkyesy jgrk gSAÞ3 lkekftd vUr% fØ;k ds fy, nks rÙo vfuok;Z ekus x;s gSa] tks fuEu gSa&  

1- ikjEifjdrk  

2- ,d nwljs ds izfr tkx:drk  

  gekjs lekt esa ikjLifjd lEcU/kksa ds fy, ,d fuf’pr O;oLFkk gSA  laLFkk&lewg vkfn 

esa ikjLifjd lEcU/k gksrs gSa rks HkhM+ vkfn esa izfrdwy lEcU/k gksrs gSaA  lkekftd fodkl ds lkFk 

lkekftd leL;kvksa esa Hkh o`f) gksus yxrh gSA  ml fLFkfr esa ,d nwljs ds izfr tkx:drk dh 

vko’;drk iM+rh gSA  lkekftd lEcU/kksa esa tgka rd vkSj la;ksx n`f"Vxr gksrk gS ogka nwljh vksj 

la?k"kZ dh ,slh fLfkfr esa O;fDr vkSj lekt ds vUr% lEcU/kksa ds fy, igpku ;k tkx:drk dh egÙkh 

vko’;drk iM+rh gSA   

 

lanHkZ  

1- MkW- Lo.kZyrk % fgUnh miU;kl lkfgR; dh lekt’kkL=h; i`"BHkwfe] i`- 4  

2- MkW- jkefoykl 'kekZ % izsepUn vkSj mudk ;qx] i`- 157  

3- MkW- Lo.kZyrk % Lokra=~;ksÙkj fgUnh miU;kl lkfgR; dh lekt’kkL=h; i`"BHkwfe] i`- 2  
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