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 Hkkjrh; lekt es ngst izFkk ,d lkekftd dqjhfr 

MkW- gfjpj.k ehuk 

O;k[;krk 

LkektशkL= foHkkx 

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; 

lokbZek/kksiqj 

 

lkjkaश%& 

Hkkjrh; lekt es ngst lfn;ksa ls pyh vk jgh gSaaA ngst izFkk efgykvksa ds शks"k.k dk izrhd jgh gSa tks 

fd lfn;ks ls pyh vk jgh lkekftd dqjhfr;ksa esa ls ,d gSaa vkSj vkt Hkh cnLrwj tkjh gSaA ngst izFkk 

ds bfrgkl dk fofHkUu ;qxksa es         djus ij Kkr gksrk gSa fd izkphu dky ls vk/kqfud dky rd 

ngst ds <kaps es ifjorZu vk;s gSaA iwoZ oSfnd dky ds fookg laLdkjks  ds ckjs es vf/kd vf/kd`r 

tkudkjh ugh feyrh gSaA vFkoZosn ,oa _Xosn ds fookg lzksrks ls tkudkjh izkIr gksrh gSaA mDr 

tkudkjh ds vuqlkj o/kw lqUnj oL=ksa ls lt /kt dj] us=ks] flj vkfn dk J`axkj dj vius gksus okys 

ifr ds lkFk izLFkku djrh FkhA mlds lkFk mldk ngst :Ik;s] iSls] xgus ds :Ik es cDls esa j[kk tkrk 

FkkA vFkoZosn es bl izdkj dk izlax Hkh feyrk gSa fd jkt?kjkuksa dh o/kw,a vius lkFk ngst es 100 xk;s 

Hkh ykrh FkhA vFkoZosn es ,d lUnHkZ ;g Hkh feyrk gSa fd jktk dks Jki fn;k x;k Fkk fd mldh jkuh 

mlds fy, dksbZ ngst ugh yk;sxhA ,d Le`fr es ;g Hkh dgk x;k gSa fd lkSnsckth ds vk/kkj ij fd;k 

x;k fookg Ik’kq fookg gSaA ysfdu blesa Li"V ugh gSa fd dkSu lk i{k /ku olwy djrk Fkk A nzksinh] 

lhrk]lqHknzk] mrjk lHkh dks fookg ds le; muds ekrk firk }kjk ewY;oku migkj ] ?kkSM+s] gkFkh vkSj 

tokgjkr ds :Ik ngst fn;k x;k FkkA blls Li"V gS fd ngst izFkk izkphu dky ls pyh vk jgh gSaA 

orZeku es ngst ds dkj.k oSokfgd lEca/kksa es njkj ns[kh tk ldrh gSaA dgh ckj ngst ds dkj.k o/kw dks 

izRkkfM+r djus dh ?kVuk, Hkh ns[kus dks feyrh gSaA  

dfBu ’kCnkoyh%& ngst izFkk] Mk;tk] dqjhfr;ka] oSfnd dky]  

izLrkouk%& 

Hkkjrh; lekt es ngst izFkk dk izpyu gesशk jgk gSaA ngst dh leL;k dk ewY;kadu vkt blfy, 

egRoiw.kZ o lkef;d ugh gSa fd uofookfgrkvks dks tykus dh ekeys rsth ls c< jgs gS] cfYd blfy, 

Hkh fd cM+h la[;k es yM+fd;kWaa fookg dh vk;q ikj djus ds mijkUr Hkh ekrk firk }kjk ngst nsus es 

vleFkZ gksus ds dkj.k vfookfgr jg tkrh gSaA izLrqr vkys[k Hkkjrh; lkekftd thou es O;kIr bl 
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lkekftd dqjhfr ds dfri; vk;keks dks izdkf’kr djus dk ,d iz;kl dj jgk gSaA ngst izFkk efgykvksa 

ds शks"k.k dk izrhd jgh gSa tks fd lfn;ks ls pyh vk jgh lkekftd dqjhfr;ksa esa ls ,d gSaa vkSj vkt 

Hkh cnLrwj tkjh gSaA ngst izFkk ds bfrgkl dk fofHkUu ;qxksa es         djus ij Kkr gksrk gSa fd izkphu 

dky ls vk/kqfud dky rd ngst ds <kaps es ifjorZu vk;s gSaA iwoZ oSfnd dky ds fookg laLdkjks  ds 

ckjs es vf/kd vf/kd`r tkudkjh ugh feyrh gSaA vFkoZosn ,oa _Xosn ds fookg lzksrks ls tkudkjh izkIr 

gksrh gSaA mDr tkudkjh ds vuqlkj o/kw lqUnj oL=ksa ls lt /kt dj] us=ks] flj vkfn dk J`axkj dj 

vius gksus okys ifr ds lkFk izLFkku djrh FkhA mlds lkFk mldk ngst :Ik;s] iSls] xgus ds :Ik es 

cDls esa j[kk tkrk FkkA vFkoZosn es bl izdkj dk izlax Hkh feyrk gSa fd jkt?kjkuksa dh o/kw,a vius lkFk 

ngst es 100 xk;s Hkh ykrh FkhA vFkoZosn es ,d lUnHkZ ;g Hkh feyrk gSa fd jktk dks Jki fn;k x;k 

Fkk fd mldh jkuh mlds fy, dksbZ ngst ugh yk;sxhA ,d Le`fr es ;g Hkh dgk x;k gSa fd lkSnsckth 

ds vk/kkj ij fd;k x;k fookg Ik’kq fookg gSaA ysfdu blesa Li"V ugh gSa fd dkSu lk i{k /ku olwy 

djrk Fkk A nzksinh] lhrk]lqHknzk] mrjk lHkh dks fookg ds le; muds ekrk firk }kjk ewY;oku migkj ] 

?kkSM+s] gkFkh vkSj tokgjkr ds :Ik ngst fn;k x;k FkkA tkrd dFkkvksa es Hkh mYys[k gSa fd fdl izdkj 

ewY;oku migkj foog ds le; oj dks fn, tkrs FksA rqylhnkl ds jkepfjrekul ds ikB es  Hkh ;g 

ladsr feyrs gSa fd ngst izFkk izpfyr FkhA 

orZeku lUnHkZ es bruk Li"V gS fd tks migkj fn;s tkrs Fks os ngst le>s tkrs Fks ysfdu ml le; 

;g migkj ,sfPNd :Ik ls Lusgo’k fn;s tkrs Fks A  ngst dU;knku laLdkj dk ,d fgLlk gksrk Fkk tks 

fd vkt ds ngst ls fcYdqy fHkUu gksrk FkkAngst izFkk tSlh vkt izpyu es gS oSlh vrhr es ugh FkhA 

ml le; dsoy jkt ifjokjks ,oa dqyhu ifjokjksa es gh fookg ds le; oj dks migkj fn;s tkrs FksA 

lk/kkj.k vFkZ es ngst ls vfHkizk; ml /ku ] migkj ,oa oLrqvks ls gS tks o/kw fookg ds le; vius oj 

ds fy, ykrh gSaA eSDl jsfMu us dgk gSa fd  og lEifr tks O;fDr fookg ds le; viuh iRuh ;k 

mlds fj’rsnkjks ls izkIr djrk gSaA ngst dh /kujkf’k yM+ds dh ukSdjh o vkenuh] ifjokj dh izfr"Bk] 

oj o/kw dh f’k{kk] yM+dh dh ukSdjh] ‘’kkjhfjd xBu] lkSUn;Z] o/kw i{k ds ifjokj dh lajpuk] lq[kn 

Hkfo"; bR;kfn dkjdks dks /;ku es j[kdj fu/kkZfjr dh tkrh gSaA ngst es ,d egRoiw.kZ ckr ;g gSa fd 

dU;k ds ekrk firk u dsoy fookg ds le; ifr dks :Ik;s vkSj migkj nsrs gS cfYd thouHkj nsrs jgrs 

gSaA eSfde esfj;V dk ekuuk gSa fd blds fins Hkkouk ;g gSa fd O;fDr dh iq=h ;k cgu nwljs ukrsnkjh 

lewg dh vlgk; lEifr cu dj jg tkrh gSaA vr% mlds llqjky okys mls lq[kh j[ks bl mns ; ls 

dU;k ds ekrk firk oj i{k ds yksxks dks le; le; ij [kqc vkoHkxr djrs gSaA  

izR;sd ekrk firk pkgrk gS fd mldh csVh dk fookg /kuh ,oa lk/ku lEiUu ifjokj es djs rkfd 

mldh bTtr cuh jgs] bTtr c<s vkSj mldh csVh dks lq[k lqfo/kk, o eku lEeku feysA /kuh ,oa 

mPp ifjokj ds yM+dks dh fookg cktkj esa dhers Hkh mPp gS ftlds dkj.k ngst dh jkf’k Hkh mPp gks 

jgh gSA dqN yksx rks lekt es viuh ’kku o lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk iznशZu djus ds fy, gh 

vf/kd ls vf/kd ngst ysrs gSaA oj ds ekrk firk }kjk ngst Lohdkj djus dk ,d dkj.k ;g Hkh gSa fd 
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mls Hkh viuh csfV;ksa ds fookg es ngst nsuk gSaA LokHkkfod gS fd og vius csVs ds fookg es ngst es 

izkIr /kujkf’k ls viuh csfV;ks ds fy, ;ksX; oj <w<us vkSj mUgs izlUu djus es dke ysrs gSA ;gh ls 

ngst ds nq"pdz izkjEHk gksrk gS vkSj ngst dh jkf’k dyafdr vfHk’kki dk :Ik /kkj.k djrh gSaA vrhr es 

ngst gks ldrk fgrdkjh jgk gksxk fdUrq vktdy rks ;g Hkkjrh; lkekftd thou ij ,d dyad] ,d 

nkx cu dj jg x;k gSaA ,d le; Fkk tc ngst oj i{k }kjk Lohdkj fd;k tkrk Fkk ijUrq vc ngst 

ekaxk tkus yxk gSaA ifj.kke ;g gS fd dU;k ds tUe ls gh ngst dh leL;k mlds ekrk firk ds 

efLr"d es ?kj dj tkrh gSa vkSj ;fn nqHkkZX;o’k ml O;fDr ds rhu pkj csfV;kW gS rks mldk lkjk 

thou bl leL;k ds lek/kku es O;rhr gks tkrk gS f dog viuh csfV;ks dk fookg dSls ngst dh 

O;oLFkk djsxkA blls mldh ekufld ijs’kkuh ,oa HkkokRed o lkekftd dqleatu c<rk gSaA 

ngst izFkk nsus okyks dks vf/kd nhu rFkk ysus okyks dks ghu cukrh gS vkSj fL=;ksa dh lkekftd izfLFkfr 

dks cgqr fxjkrh gSaA ngst ysus okyk yM+dk Lo;a dks cM+k lEekfur O;fDr le>rk gS vkSj yM+dh dks 

ghu o fuEu Lrj dh oLrq le>rk gSaA fookg es ngst ds :Ik  vPNh jkf’k feyus ds dkj.k dbZ ckj 

yM+dks ds eu es nwljs o rhljs fookg djus ds [k;ky Hkh LokHkkfod :Ik ls vkus yx tkrs gSaA ;|fi 

,sls fookg lkekU; ugh gSa fQj gSaA blls izFke iRuh ds :Ik es L=h dh izfLFkfr izHkkfor gksrh gSA 

D;ksfd ifr dks tks mlds fy, izse] pkg] lnHkkouk] Lusg o ns[kjs[k dh fpUrk jgrh gSa og de gks 

tkrh gSaA tc yM+dh f’kf{kr gS] ukSdjh dj jgh gS fQj fdl fy, yM+ds okys ngst dh ekax djrs gSaA 

yM+dh yM+ds ds leku :Ik ls vPNh gSa cfYd Js"B gSa D;ksfd og nwljh Hkwfedk fuHkkrh gS] x`gLFkh Hkh 

ns[krh gS vkSj /kuksiktZu dk dk;Z Hkh djrh gSA blfy, dgk tk ldrk gS fd ngst ,d lkekftd 

vU;k; gSA ;g Hkkjrh; lekt ds fy, ’keZukd gS] lekt ij dyad gSaA ;g efgykvksa ds vkRe lEeku 

ij dqBkjk?kkr gSaA 

mEehn ,oa vkdka{kkvks ds vuq:Ik ngst ugh feyus ij cgw o o/kw tykus ds ekeys lEiw.kZ ns’k es c<rs 

tk jgs gSAngst dh jde es dqN cph jde vnk ugh fd;s tkus ds dkj.k yM+fd;ks dh gR;k, gksrh gSa] 

mudk ,d vuqeku ,d o"kZ es yxHkx 5000 ekuk tk ldrk gSA ;g la[;k 1987 es 1912] 1990 es 

4148 vkSj 1991 es 5157 ntZ dh xbZ gSA vxj orZeku fLFkfr dh ckr djs rks bafM;u ,Dlizsl dh 

fjiksVZ ds vuqlkj 2012 ls 2014 rd dqy 24771 ngst lEca/kh ekSrs ns’k es gqbZ gaSA tks fd Hkkjr es 

ngst izrkM+uk ds ekeyks es jftLVj fd;s x, gSaA 

vkdM+s ;g n’kkZrs gS fd mRrj Hkkjr bl leL;k ls T;knk gh ihfM+r gSA oLrqr% ngst izFkk muds fy;s 

gkfudkjd jgh gS tks bldk f’kdkj gks dj e`R;w dks izkIr gqbZ cfYd muds fy, Hkh gS tks thfor gS 

ysfdu mUgs [kqn ds thou ls lEcaf/kr QSlys ysus dk vf/kdkj ugh gksrkA ngst dk vHkh rd dk 

Lo:Ik dgha u dgha lekt dh Hkzkafr;ks dk ifj.kke ekywe iM+rk gS ftues fookg dks cgqr T;knk ekU;rk 

nh tkrh gSaA Hkkjr es ngst izFkk ds mUewyu gsrq Hkkjr ljdkj }kjk loZizFke lu 1961 es ngst fujks/kd 

vf/kfu;e ikfjr fd;k x;k ftlds }kjk yM+ds ;k yM+dh ds fookg dh Lohd`fr ds :Ik es fdlh Hkh 

izdkj dk ngst ysus o nsus ij izfrca/k yxk fn;k x;kA ngst ds ysu nsu ij gh 5 lky dh dSn vkSj 
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15000 :Ik;s tqekZuk dk izko/kku gSA ngst dh ekax djuk Hkh n.Muh; vijk/k gSa blds fy;s 6 ekg ls 

2 lky rd ltk gks ldrh gSaA blds vfrfjDr 10000 :Ik;s dk tqekZuk Hkh yxk;k tk ldrk gSA 

vc iz’u ;g mBrk gS fd vkf[kj bu dkuwuks ds ckn Hkh ngst izFkk can D;ks ugh gks jgh gSaA bldk 

dkj.k  gS fd ftl ,d lkekftd psruk dk mn; bl leL;k ds f[kykQ gksuk pkfg;s oks ugh gk ik 

jgk gSA vr% Hkkjrh; lekt ds fy, vc mi;qDr le; gS fd ngst izFkk dh cqjkbZ dks lewy u"V dj 

fn;k tk;s ftlus vusd ;qofr;ks dks vkRegR;k rd djus djus ds fy;s ck/; fd;k gSA ;g ugh Hkwyuk 

pkfg, fd fookg ,d ifo= laLdkj gS u fd O;kikj dk lkSnkA ftruk tYnh ge bl lkekftd cqjkbZ 

ls NqVdkjk izkIr dj ys gekjs lekt ds fy, mruk gh fgrdkjh gksxkA 

fu"d"kZ%& mi;qZDr v/;;u ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd ngst dk izpyu vkfndky ls jgk 

gSAHkkjrh; lekt es ngst izFkk dk izpyu ges’kk jgk gSaA ngst dh leL;k dk ewY;kadu vkt blfy, 

egRoiw.kZ o lkef;d ugh gSa fd uofookfgrkvks dks tykus dh ekeys rsth ls c< jgs gS] cfYd blfy, 

Hkh fd cM+h la[;k es yM+fd;kWaa fookg dh vk;q ikj djus ds mijkUr Hkh ekrk firk }kjk ngst nsus es 

vleFkZ gksus ds dkj.k vfookfgr jg tkrh gSaA izLrqr vkys[k Hkkjrh; lkekftd thou es O;kIr bl 

lkekftd dqjhfr ds dfri; vk;keks dks izdkf’kr djus dk ,d iz;kl dj jgk gSaA ngst izFkk efgykvksa 

ds ‘’kks"k.k dk izrhd jgh gSa tks fd lfn;ks ls pyh vk jgh lkekftd dqjhfr;ksa esa ls ,d gSaa vkSj vkt 

Hkh cnLrwj tkjh gSaA vkf[kj bu dkuwuks ds ckn Hkh ngst izFkk can D;ks ugh gks jgh gSaA bldk dkj.k  gS 

fd ftl ,d lkekftd psruk dk mn; bl leL;k ds f[kykQ gksuk pkfg;s oks ugh gk ik jgk gSA vr% 

Hkkjrh; lekt ds fy, vc mi;qDr le; gS fd ngst izFkk dh cqjkbZ dks lewy u"V dj fn;k tk;s 

ftlus vusd ;qofr;ks dks vkRegR;k rd djus djus ds fy;s ck/; fd;k gSA ;g ugh Hkwyuk pkfg, fd 

fookg ,d ifo= laLdkj gS u fd O;kikj dk lkSnkA ftruk tYnh ge bl lkekftd cqjkbZ ls NqVdkjk 

izkIr dj ys gekjs lekt ds fy, mruk gh fgrdkjh gksxkA 
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