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“khr ;q) ds le; Hkkjr – vesfjdk ij iMus okys   

izHkkoks dk Lo:Ik : ,d v/;;u 

vfHk’ksd [kksfy;k 

(“kks/k Nk=) 

j{kk ,oa L=krsftd v/;;u foHkkx 

y- fl- egj jk- Luk- egkविद्यालय 

fiFkkSjkx< 

Lkkjka”k 'khr ;q) f}rh; fo'o ;q) ds ckn la;qä jkT; vesfjdk vkSj lksfo;r la?k ds lkFk&lkFk muds if'peh Cy‚d 

lg;ksfx;ksa ds chp Hkw&jktuhfrd ruko dh vof/k FkhA f}rh; fo'o ;q) ds ckn Hkkjr us xqVfujis{krk ds fl)kar dk 

ikyu fd;kA blfy, blus fdlh Hkh xqV esa 'kkfey gq, fcuk ;w,l vkSj ;w,l,lvkj nksuksa ds lkFk eS=hiw.kZ lk>snkjh 

cuk, j[khA ;g ”kks/k i= 'khr ;q) ¼Cold War ½ ds nkSj esa la;qä jkT; vesfjdk vkSj ;w,l,lvkj nksuksa ds lkFk Hkkjr 

ds laca/kksa ij dsafær gSA bl “kks/k i= esa 'khr ;q) ;w,l, vkSj ;w,l,lvkj ds lkFk Hkkjr ds laca/kksa ds ckjs esa eSus 

foLrkj ls crk;k x;k gSA 

eq[; “kCn dwVuhfrd] egk'kfä;ksa] lksfo;r la?k] vesfjdk vkSj lksfo;r la?k vkfn 

izLrkouk “khr ;q) dk vFkZ tSlk fd blds uke ls gh Li"V gS fd ;g vL=&'kL=ksa dk ;q) u gksdj /kefd;ksa rd gh 

lhfer ;q) gSA bl ;q) esa dksbZ okLrfod ;q) ugha yM+k x;kA ;g dsoy ijks{k ;q) rd gh lhfer jgkA bl ;q) esa 

nksuksa egk'kfä;ksa us vius oSpkfjd erHksn gh çeq[k j[ksA ;g ,d çdkj dk dwVuhfrd ;q) Fkk tks egk'kfä;ksa ds 

ladh.kZ LokFkZ flf);ksa ds ç;klksa ij gh vk/kkfjr jgkA 'khr ;q) ,d çdkj dk okd ;q)  tks dkxt ds xksyksa] 

i=&if=dkvksa] jsfM;ks rFkk çpkj lk/kuksa rd gh yM+k x;kA bl ;q) esa u rks dksbZ xksyh pyh vkSj u dksbZ ?kk;y 

gqvkA blesa nksuksa egk'kfä;ksa us viuk loZLo dk;e j[kus ds fy, fo'o ds vf/kdka'k fgLlksa esa ijks{k ;q) yM+sA ;q) 

dks 'kL=k;q) esa cnyus ls jksdus ds lHkh mik;ksa dk Hkh ç;ksx fd;k x;k] ;g dsoy dwVuhfrd mik;ksa }kjk yM+k tkus 

okyk ;q) Fkk ftlesa nksuksa egk'kfä;ka ,d nwljs dks uhpk fn[kkus ds lHkh mik;ksa dk lgkjk ysrh jghA bl ;q) dk 

mís'; vius&vius xqVksa esa fe= jk"Vªksa dks 'kkfey djds viuh fLFkfr etcwr cukuk Fkk rkfd Hkfo"; esa çR;sd vius 

vius fojks/kh xqV dh pkyksa dks vklkuh ls dkV ldsA ;g ;q) f}rh; fo'o;q) ds ckn vesfjdk vkSj lksfo;r la?k ds 

e/; iSnk gqvk vfo'okl o 'kadk dh vfUre ifj.kfr FkkA ds-ih-,l- eSuu ds vuqlkj] 'khr ;q) nks fojks/kh fopkj/kkjkvksa 

iwathokn vkSj lkE;okn ¼Capitalism and Communism½] nks O;oLFkkvksa cqtqZvk yksdrU= rFkk loZgkjk rkuk'kkgh 

¼Bourgeoise Democracy and Proletarian Dictatorship½] nks xqVksa ukVks vkSj oklkZ le>kSrk] nks jkT;ksa & vesfjdk 

vkSj lksfo;r la?k rFkk nks usrkvksa t‚u Q‚LVj Mysl rFkk LVkfyu ds chp ;q) Fkk ftldk çHkko iwjs fo'o ij iM+kA 

bl çdkj dgk tk ldrk gS fd 'khr;q) nks egk'kfä;ksa ds e/; ,d okd ;q) Fkk tks dwVuhfrd mik;ksa ij vk/kkfjr 
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FkkA ;g nksuksa egk'kfä;ksa ds e/; f}rh; fo'o;q) ds ckn mRiUu ruko dh çR;{k vfHkO;fä FkkA ;g oSpkfjd ;q) 

gksus ds dkj.k okLrfod ;q) ls Hkh vf/kd Hk;kud FkkA 

'khr ;q) ¼Cold War½ dh mRifÙk f}rh; fo'o ;q) ds ckn] 'khr ;q) lksfo;r la?k vkSj mldh mixzg ljdkjksa ¼iwohZ 

;wjksih; ns'kksa½ vkSj vesfjdk vkSj mlds lg;ksfx;ksa ¼if'peh ;wjksih; ns'kksa½ ds chp Hkw&jktuhfrd ruko dh vof/k 

¼1945&1991½ FkhA pwafd nksuksa i{kksa ds chp lh/ks cM+s iSekus ij dksbZ yM+kbZ ugha gqbZ Fkh] blfy, dksYM uke x<+k x;k 

FkkA fo'o ;q) ds nkSjku lg;ksxh ns'kksa ¼vesfjdk] fczVsu vkSj Ýkal½ vkSj lksfo;r la?k us /kqjh 'kfä;ksa ds f[kykQ ,d 

lkFk yM+kbZ yM+h ysfdu ;g xBca/ku dke ugha vk;kA 'khr ;q) dh mRifÙk ds laca/k esa fo}kuksa ds chp dksbZ ,der 

ugha gS 1941 esa tc fgVyj us :l ij vkØe.k fd;k] rks la;qä jkT; vesfjdk ds jk"Vªifr :tosYV us :l dks 

gfFk;kj HkstsA ,slk blfy, gS D;ksafd :tosYV vkSj LVkfyu ds chp laca/k cgqr vPNs FksA ysfdu teZuh dh gkj ds 

ckn] tc LVkfyu iksySaM] gaxjh] cqYxkfj;k vkSj jksekfu;k esa dE;qfuLV fopkj/kkjk dks ykxw djuk pkgrk Fkk] ml le; 

baXySaM vkSj vesfjdk dks LVkfyu ij lansg FkkA baXySaM ds ç/kku ea=h foaLVu pfpZy us 5 ekpZ 1946 dks vius ^QqYVu 

Lihp* esa dgk Fkk fd lksfo;r :l ,d yksgs ds insZ ls <dk gqvk FkkA blus LVkfyu dks xgjkbZ ls lkspus ds fy, 

çsfjr fd;kA ftlds ifj.kkeLo:i lksfo;r :l vkSj if'peh ns'kksa ds chp lansg O;kid gks x;k vkSj bl çdkj 'khr 

;q) us tUe fy;kA
1
 'khr ;q) ds QSyus ds fy, fofHkUu dkj.k ftEesnkj gSaA lcls igys] lksfo;r :l vkSj la;qä 

jkT; vesfjdk ds chp dk varj 'khr ;q) dk dkj.k cukA la;qä jkT; vesfjdk lksfo;r :l dh dE;qfuLV fopkj/kkjk 

dks cnkZ'r ugha dj ldkA nwljh vksj] :l vU; ;wjksih; ns'kksa ij la;qä jkT; vesfjdk ds çHkqRo dks Lohdkj ugha dj 

ldkA nks egk'kfä;ksa ds chp vk;q/k dh nkSM+ us 'khr ;q) ds fy, ,d vkSj dkj.k dh mRifÙk dh FkhA f}rh; fo'o 

;q) ds ckn lksfo;r :l us viuh lSU; 'kfä c<+k nh Fkh tks if'peh ns'kksa ds fy, [krjk FkkA blfy, vesfjdk us 

,Ve ce] gkbMªkstu ce vkSj vU; ?kkrd gfFk;kjksa dk fuekZ.k 'kq: fd;kA vU; ;wjksih; ns'kksa us Hkh bl nkSM+ esa Hkkx 

fy;kA blfy,] iwjh nqfu;k dks nks 'kfä [kaMksa esa foHkkftr fd;k x;k vkSj 'khr ;q) dk ekxZ ç'kLr fd;kA oSpkfjd 

varj 'khr ;q) dk ,d vU; dkj.k FkkA tc lksfo;r :l us lkE;okn dk çlkj fd;k] ml le; vesfjdk us iwathokn 

dk çpkj fd;kA bl çpkj us varr% 'khr ;q) dks xfr nhA :lh ?kks"k.kk us 'khr ;q) dk ,d vkSj dkj.k cuk fn;kA 

lksfo;r :l us ekl&ehfM;k esa lkE;okn dks mtkxj fd;k vkSj Je Økafr dks çksRlkfgr fd;kA nwljh vksj] vesfjdk 

us lkE;okn ds f[kykQ iwathifr;ksa dh enn dhA blfy, blus 'khr ;q) ds fodkl esa enn dhA 'khr ;q) ds ,d 

vU; dkj.k ds fy, vesfjdk dk ijek.kq dk;ZØe ftEesnkj FkkA fgjksf'kek vkSj ukxklkdh ij vesfjdk dh ceckjh ds 

ckn lksfo;r :l vius vfLrRo ds fy, Mj x;kA rks] mlus Hkh vesfjdk dk eqdkcyk djus ds fy, mlh jkLrs dk 

vuqlj.k fd;kA blls 'khr ;q) dk fodkl gqvkA if'peh ns'kksa ds f[kykQ lksfo;r :l }kjk ohVks ds çorZu us mUgsa 

:l ls uQjr djus ds fy, etcwj dj fn;k] tc if'peh ns'kksa us ;w,uvks dh lqj{kk ifj"kn esa dksbZ fopkj j[kk 

Alksfo;r :l us rqjar ohVks ds tfj, bldk fojks/k fd;kA blfy, if'peh ns'k lksfo;r :l ls ukjkt gks x, ftlus 

'khr ;q) dks tUe fn;kA
2
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'khr ;q) ds nkSjku Hkkjr vkSj vesfjdk 'khr ;q) ds nkSjku Hkkjr vkSj vesfjdk dh fLFkfr dks fuEu çdkj ls le> 

ldrs gSA Hkkjr vkSj la;qä jkT; vesfjdk us gekjh Lora=rk ls Ng lky igys uoacj 1941 esa jktuf;d laca/k LFkkfir 

fd,A la;qä jkT; vesfjdk esa] Hkkjr dh Lora=rk ds fy, cgqr leFkZu FkkA gkyk¡fd] Hkkjr vkSj la;qä jkT; vesfjdk 

ds chp laca/k 'khr ;q) ds nkSj esa viuh iwjh {kerk ds vuq:i ugha jgsA ;g ^lkE;okn fu;a=.k* ds lkFk vesfjdk dh 

O;Lrrk ds dkj.k Fkk] ftlus vesfjdk vkSj lksfo;r la?k ds chp 'khr ;q) dks tUe fn;kA ç/kku ea=h tokgjyky 

usg: us nksuksa egk'kfä;ksa }kjk lefFkZr çfrLi/khZ lSU; xBca/kuksa dh 'khr ;q) dh jktuhfr esa ?klhVs tkus ls budkj 

dj fn;kA usg: us ^xqVfujis{k* fl)kar dks pquk] ftldk mís'; Hkkjr dks fons'k uhfr vkSj laca/kksa esa dkjZokbZ dh cgqr 

vko';d Lora=rk çnku djuk FkkA la;qä jkT; vesfjdk }kjk lg;ksx djus ls Hkkjr ds budkj dks fe=rk ds çn'kZu 

ds :i esa ns[kk x;k FkkA 1954 esa] Hkkjr&vesfjdk laca/kksa dks ,d cM+k >Vdk yxk] tc vesfjdk us nks lSU; laxBuksa] 

lhVks vkSj lsaVks dk xBu fd;k] ftlesa ikfdLrku blds egRoiw.kZ lnL;ksa esa ls ,d FkkA igys dh xkjafV;ksa ds ckotwn] 

lkE;okn ds çlkj dk eqdkcyk djus ds fy, Hkkjr ds f[kykQ ikfdLrku dks vesfjdh lSU; lgk;rk dk mi;ksx fd;k 

x;k FkkA vDVwcj 1962 esa Hkkjr vkSj phu ds chp ;q) us Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa ,d u;k vk;ke tksM+kA tSls gh 

phu dh vkØkedrk c<+h] Hkkjr ljdkj us rRdky lSU; leFkZu dh vihy okf'kaxVu ¼vesfjdk½ ls dhA Rofjr çfrfØ;k 

ds lkFk] vesfjdh jk"Vªifr t‚u ,Q dSusMh us Hkkjr dks NksVs gfFk;kjksa vkSj midj.kksa ds lkFk miyC/k djk;kA nksuksa 

ns'kksa ds chp le>kSrs ij gLrk{kj gksus ls igys gh gfFk;kjksa dh igyh [ksi vk xbZA blds vykok] la;qä jkT; vesfjdk 

#i;s esa Hkqxrku çkIr djus ds fy, lger gks x;k gSA la;qä jkT; dkaxzsl us 1954 esa lkoZtfud dkuwu 480 ¼ih,y 

480½ dks eatwjh nh] ftlls vf/k'ks"k vesfjdh xsgwa Hkkjr dks cspk tk ldsA ih,y 480 us Hkkjr dks 1970 ds n'kd dh 

'kq#vkr esa vesfjdk ls [kk|kUu çkIr djuk tkjh j[kus dh vuqefr nhA ysfdu tc la;qä jkT; vesfjdk 1965 esa 

Hkkjr ds lkFk ;q) 'kq: djus ds fy, ikfdLrku dks [kqys rkSj ij nks"k ugha nsuk pkgrk Fkk] rks Hkkjr dh vesfjdk 

leFkZd ln~Hkkouk xk;c gks xbZA ikfdLrku ds fy, vesfjdh leFkZu ds vykok] 1960 ds n'kd esa fo;ruke ds f[kykQ 

vesfjdh ;q) us Hkkjr&vesfjdk laca/kksa esa dqN BaMd yk nhA1970 ds n'kd dh 'kq#vkr esa] la;qä jkT; vesfjdk vkSj 

phu ¼ikfdLrku ds leFkZu ls½ ds chp lqyg ,d vkSj egRoiw.kZ eksM+ FkkA ckaXykns'k eqfä laxzke ¼1971½ us Hkkjr&vesfjdk 
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laca/kksa esa ,d u;k ladV iSnk dj fn;k gSA ckaXykns'k la?k"kZ ds nkSjku] la;qä jkT; vesfjdk us Hkkjr dks lHkh vkfFkZd 

lgk;rk jksd nh FkhA gkykafd] yacs varjky ds ckn] 1978 esa f}i{kh; leFkZu fQj ls 'kq: gqvkA la;qä jkT; vesfjdk 

dks nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= esa Hkkjr dks ,d çeq[k ns'k ds :i esa ekU;rk nsus esa dqN le; ¼dqN o"kZ½ yxkA 1977 esa] 

Hkkjr us ekuoh; dh Hkkouk ls jk"Vªifr fteh dkVZj dh estckuh dhA gkykafd ,d vkSj >Vdk yxkA 1979 esa 

vQxkfuLrku ij lksfo;r vkØe.k us Hkkjr vkSj la;qä jkT; vesfjdk dks ,d nwljs ds f[kykQ [kM+k dj fn;kA
3
 

'khr ;q) ds nkSjku Hkkjr vkSj lksfo;r la?k dbZ lk>k dkj.kksa us Hkkjr vkSj lksfo;r la?k ds laca/kksa dks js[kkafdr fd;kA 

Hkkjr ds vaxzstksa ls Lora=rk çkIr djus ds ckn] lksfo;r la?k ds lkezkT;okn fojks/kh n'kZu dh rqyuk vuqdwy :i ls 

dh xbZ] ;gh dkj.k gS fd lansg Fkk vkSj] dqN ekeyksa esa] Hkkjr esa lksfo;r mís'; ds ckjs esa if'peh&çsfjr fparkvksa dh 

vLoh—fr FkhA 1955 esa lksfo;r dE;qfuLV ikVhZ ds usrk dh Hkkjr ;k=k ds ckn] jktuhfrd laca/kksa esa dkQh lq/kkj gksus 

yxkA la;qä jk"Vª lqj{kk ifj"kn esa] lksfo;r la?k us d'ehj ij Hkkjr dh fLFkfr dk leFkZu fd;k vkSj if'peh ns'kksa 

}kjk çk;ksftr ,d vyksdfç; çLrko dks ohVks dj fn;kA 1950 ds n'kd ds var esa lksfo;r la?k us Hkkjr dks viuh 

foÙkh; vkSj rduhdh lgk;rk c<+k nhA Qjojh 1955 esa lksfo;r la?k ds lkFk Hkkjr ds egRoiw.kZ le>kSrksa esa ls ,d 

fHkykbZ esa ,d bLikr la;a= LFkkfir djuk FkkA Hkkjr dks lSU; lgk;rk dk çko/kku Hkkjr&lksfo;r lg;ksx dk ,d 

çeq[k çrhd cu x;kA phuh fojks/k ds ckotwn] Hkkjr&phu ;q) ls igys] 1962 esa fex ¼yM+kdw foeku½ le>kSrs ij 

gLrk{kj fd, x, FksA 1965 ds la?k"kZ ds ckn] lksfo;r la?k us tuojh 1966 esa rk'kdan esa Hkkjrh; vkSj ikfdLrkuh 

usrkvksa dk ,d lEesyu cqyk;kA vxLr 1971 esa] lksfo;r vkSj Hkkjrh; vf/kdkfj;ksa us 'kkafr] fe=rk vkSj lg;ksx dh 

,sfrgkfld laf/k ij gLrk{kj fd,] tks Hkkjr dh viuh rjg dh igyh laf/k FkhA 1985 esa fe[kkby xksckZpso dh lÙkk 

esa o`f) us lksfo;r fons'k uhfr esa ,d ekSfyd cnyko dk ladsr fn;kA vesfjdk vkSj if'pe ds lkFk ldkjkRed laca/k 

cuk, j[kus ds egRo ij /;ku dsafær fd;k x;kA lkekU; ?kj cukus ds muds ç;klksa us Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa 

ds egRo dks de dj fn;kA blds ifj.kkeLo:i] vkSj phu ds lkFk lksfo;r :lh laca/k] Hkkjr&lksfo;r laca/kksa esa 

laf{kIr fxjkoV vkbZA 

'khr ;q) ds eq[; ifj.kke  'khr ;q) dk varjkZ"Vªh; ekeyksa esa nwjxkeh çHkko iM+kA lcls igys] blus ,d Hk; euksfo—

fr dks tUe fn;k ftlds ifj.kkeLo:i vf/kd ifj"—r gfFk;kjksa ds fuekZ.k ds fy, ,d ikxy nkSM+ gqbZA NATO, 

SEATO, WARSAW PACT, CENTOANZUS vkfn tSls fofHkUu xBca/ku fo'o ruko dks c<+kus ds fy, gh cuk, 

x, FksA 'khr ;q) us la;qä jk"Vª la?k dks vçHkkoh cuk fn;k D;ksafd nksuksa egk'kfä;ksa us fojks/kh }kjk çLrkfor dk;ksaZ 

dk fojks/k djus dh dksf'k'k dhA dksfj;kbZ ladV] D;wck felkby ladV] fo;ruke ;q) vkfn bl fn'kk esa Toyar 

mnkgj.k FksA 'khr ;q) ds dkj.k ,d rhljh nqfu;k dk fuekZ.k gqvkA cM+h la[;k esa vÝhdk] ,f'k;k vkSj ySfVu vesfjdk 

ds ns'kksa us nks egk'kfä;ksa ds lSU; xBca/kuksa ls nwj jgus dk QSlyk fd;kA os rVLFk jguk ilan djrs FksA vr% 

xqVfujis{k vkanksyu 'khr ;q) dk çR;{k ifj.kke cu x;kA 'khr ;q) ekuo tkfr ds f[kykQ rS;kj fd;k x;k FkkA 

gfFk;kjksa ds mRiknu esa vuko';d [kpZ us nqfu;k dh çxfr ds f[kykQ ,d ck/kk iSnk dh vkSj ,d ns'k ij çfrdwy 
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çHkko Mkyk vkSj yksxksa ds thou Lrj esa lq/kkj dks jksdkA 'khr ;q) us ns'kksa ds chp vfo'okl dk ekgkSy cuk;kA mUgksaus 

vkil esa loky fd;k fd os :l ;k vesfjdk ds v/khu fdrus vlqjf{kr FksA 'khr ;q) us fo'o 'kkafr dks Hkax dj 

fn;kA xBtksM+ vkSj çfr&xBca/ku us ,d ijs'kku djus okyk ekgkSy cuk;kA ;g nqfu;k ds fy, ,d vfHk'kki FkkA 

gkyk¡fd :l vkSj vesfjdk egk'kfä;k¡ gksus ds dkj.k varjkZ"Vªh; ladV dks gy djus ds fy, vkxs vk,] fQj Hkh os 

nqfu;k esa LFkk;h 'kkafr LFkkfir djus esa l{ke ugha gks ldsA 

fu’d’kZ 'khr ;q) esa xqVfujis{k vkanksyu ¼NAM½ dh ,d cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA tc 'khr ;q) dk mn; 

gqvk] rks ,f'k;k vkSj vÝhdk egk}hiksa esa dbZ u, Lora= ns'k FksA Hkkjr lfgr muesa ls vf/kdka'k la;qä jkT; vesfjdk 

;k ;w,l,lvkj ds lkFk xBca/ku ugha djuk pkgrs FksA blls NAM dk fodkl gqvk ftlus iwjs fo'o dks doj djus 

ds fy, 'khr ;q) ds çlkj dks jksdus esa ,d cM+h Hkwfedk fuHkkbZA NAM ukVks tSls lSU; xqVksa dk fojks/kh FkkA NAM 

ns'kksa ds çeq[k usrk ftUgksaus blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] os Fks Hkkjr ds tokgjyky usg:] baMksusf'k;k ds lqd.kksZ] felz 

ds teky vCnsy ukflj vkSj ;wxksLykfo;k ds jk"Vªifr VhVksA 'khr ;q) ds nkSjku] Hkkjr la;qä jkT; vesfjdk vkSj 

lksfo;r la?k ds çfr u rks fojks/kh Fkk vkSj u gh fuf"Ø;A NAM dk laLFkkid lnL; gksus ds ckotwn] Hkkjr us 'khr 

;q) ds ruko dks de djus ds fy, fo'o dh ?kVukvksa esa lfØ; gLr{ksi dh odkyr dhA bl ekeys dks ysdj Hkkjr 

dk tokc nksgjk Fkk% mlus ,d rjQ nks xBca/kuksa ls [kqn dks nwj j[kk] vkSj nwljh rjQ xBca/ku esa 'kkfey gksus okys 

uo&mifuosf'kr ns'kksa ds f[kykQ vkokt mBkbZA Hkkjr us fooknksa dks la?k"kZ esa cnyus ls cpus ds fy, mUgsa de ls de 

djus dk ç;kl fd;kA usg:] Hkkjrh; ç/kku ea=h] Lora= vkSj lgdkjh jkT;ksa ds ,d okLrfod jk"VªeaMy esa fo'okl 

djrs Fks tks la?k"kZ dks lekIr ugha rks de djus ds fy, dke djsaxsA la;qä jkT; vesfjdk vkSj lksfo;r la?k ds çfr 

Hkkjr ds bl #[k us fons'kh fu.kZ; ysus esa Hkkjr dh lgk;rk dhA 
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