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tSu èkeZ esa fufgr 'kSf{kd ewY; 

डॉ. दवेीशकंर शर्मा 

 सह आचमर्ा जैनोलॉजी 

 एसबीडी रमजकीर् र्हमववद्यमलर् सरदमरशहर 

lkj 

v/;;u dk mn~ns”; tSu n”kZu esa ekuokf/kdkj ,oa fo”o”kkfUr f”k{kk dh ladYiuk dk v/;;u djuk FkkA v/;;u 

ds ifjizs{; esa Hkxoku egkohj Lokeh th ds mins”kksa ,oa opuksa ij vk/kkfjr xzUFkksa dks izeq[k vk/kkj cuk;k x;kA 

v/;;u gsrq ,sfrgkfld vuqla/kku fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA fu’d’kZ ds :i es tSu n”kZu dk f”k{kk&n”kZu fdlh 

cky& fo”ks’k] oxZ&fo”ks’k ds fy;s u gksdj lkoZdkfydk] lkoZnsf”kd gSaA vFkkZr tSu n”kZu dk f”k{kk&n”kZu lc dks 

iq:’kkFkZ vkSj vkRefuHkZrk dh ifo= f”k{kk nsrk gqvk le>krk gS fd rqeus nqljks ds lkFk U;k; RkFkk mfpr O;ogkj 

fd;k rks bl iq.;kpj.k ls rqEgs fo”ks’k “kkfUr rFkk vkuUn izkIr gksxk A nqljs “kCnks es tSu f”k{kk&n”kZu es] f”k{kk dk 

Lo:i f”k{k.k vf/kxe izfØ;k iz”kklu ,oa vuq”kklu ekuokf/kdkj ,oa fo”o “kkfUr f”k{kk dks lgh vk/kkj iznku dj 

ldrk gSA 

ifjp;: 

tSu èkeZ esa f'k{kk 

tSu èkeZ nqfu;k ds lcls iqjkus thfor èkeksZa esa ls ,d gSA ;g Lora= gS vkSj fdlh èkeZ dh 'kk[kk ;k 'kk[kk ugha gSA 

;g èkeZ dh ,d vkn'kZ ç.kkyh gksus ds ukrs ,d cgqr gh egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA fo'ks"k :i ls Hkkjrh; n'kZu 

vkSj nqfu;k esa vfgalk] lR; vkSj 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo ds fopkj esa bldk ;ksxnku egRoiw.kZ vkSj egku ewY; dk 

gSA bl ys[k dk 'kh"kZd nks egRoiw.kZ 'kCnksa ij rqjar çgkj djrk gS: f'k{kk vkSj tSu èkeZA pwafd ge tSu èkeZ esa f'k{kk 

ds LFkku vkSj egRo dh tkap djuk pkgrs gSa] vkb, ge bl –f"Vdks.k ls tSu èkeZ & blds n'kZu vkSj ekSfyd 

fl)karksa ij è;ku nsaA tSu èkeZ dh –f"V ls ge f'k{kk dks ,d egRoiw.kZ xfrfofèk ds :i esa & fodkl dh ,d çfØ;k] 

thou ds mPpre y{; dk ekxZ ds :i esa ppkZ djsaxsA 

tSu èkeZ: 

tSu èkeZ] Hkkjrh; n'kZu dh ,d çeq[k nk'kZfud ç.kkyh gksus ds vykok] ,d vkn'kZ èkeZ gS] 'kk;n lcls iqjkuk thfor 

èkeZ gSA blus fo'ks"k :i ls Hkkjrh; laL—fr vkSj vkè;kfRedrk ds lkFk&lkFk ekuoh; ihM+k vkSj nnZ ds ldkjkRed] 

çxfr'khy vkSj 'kkafriw.kZ lekèkku dh fn'kk esa dke fd;k gSA ,d egku ik'pkR; bfrgkldkj vkSj fo}ku M‚- 

foaVjfuV~t+ us tks fy[kk gS] ml ij xkSj djuk ,d tSu ds fy, cM+s xoZ dh ckr gksxhA "tSuksa us ckS)ksa dh rqyuk 

esa dgha vfèkd gn rd vius èkkfeZd lkfgR; ds {ks= ls ijs viuh xfrfofèk;ksa dk foLrkj fd;k gS] vkSj n'kZu] 

O;kdj.k] 'kCnkoyh] dkO; xf.kr] [kxksy foKku vkSj èkeZfujis{k foKku esa muds ØsfMV ds fy, ;knxkj miyfCèk;ka 

gSaA T;ksfr"k] vkSj ;gka rd fd jktuhfr ds foKku esa HkhA bu 'vifo=' dk;ksZa dk Hkh fdlh u fdlh :i esa èkeZ ls 

dksbZ u dksbZ lEcUèk vo'; gh jgrk gSA nf{k.kh Hkkjr esa] tSuksa us æfoM+ Hkk"kkvksa] rfey vkSj rsyqxq vkSj fo'ks"k :i 

ls dUuM+ lk{kjrk Hkk"kk ds fodkl esa Hkh lsok,a çnku dh gSaA blds vykok] mUgksaus xqtjkrh] fganh vkSj ekjokM+h esa 
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dkQh ek=k esa fy[kk gSA bl çdkj ge ns[krs gSa fd mudk Hkkjrh; lkfgR; vkSj Hkkjrh; fparu ds bfrgkl esa dksbZ 

NksVk LFkku ugha gSA 

tSu èkeZ thou dk ,d vfHkUu –f"Vdks.k ysrk gSA ;g 'leuklqÙke' esa ppkZ djrk gS] thou ds mPpre y{; dks 

çkIr djus ds lkèku ds :i esa lkoZHkkSfed ewY;A tSu èkeZ ds vuqlkj thou dk lokZsPp y{; ;k y{; fuokZ.k ;k 

eqfä çkIr djuk gSA dSls djsa] bl y{; dks çkIr djsa\ ,u mudh iqLrd 'rÙokFkZ&lw=' esa vkpk;Z mekLorh dgrs 

gSa: 'fuokZ.k ;k eks{k dks lgh foÜokl] lgh Kku vkSj lgh vkpj.k ls ,d lkFk çkIr fd;k tk ldrk gSA' eqfä 

ds ekxZ ds fy,A ge rhuksa dks iFk ij pyus ds fy, gksuk pkfg,A Hkxoku egkohj dgrs gSa] ÞKku ls O;fä inkFkksZa 

dh ç—fr dks le>rk gS( J)k ls mu ij foÜokl djrk gS] vkpj.k ls deksZa ds çokg dks lekIr djrk gS vkSj 

riL;k ls ifo=rk çkIr djrk gSA bl çdkj tSu èkeZ esa Kku eqfä ds y{; dks çkIr djus ds fy, vkè;kfRed 

fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ysfdu fQj Kku D;k gS] bldk vFkZ] nk;jk vkSj çdkj D;k gS\ blds 

fy, vkb, Kku ds tSu fl)kar ij ,d O;kid ut+j MkysaA 

Kku dk tSu fl)kar: 

"Kku dh voèkkj.kk ds ckjs esa tSu fopkjdks a dk fopkj dkQh ,sfrgkfld gS vkSj ',fiLVseksy‚th' ds {ks= esa bldk 

cgqr egRo gS& tSu èkeZ vkRek ds vfLrRo dks Lohdkj djrk gS] vkSj vkRek dh ç—fr ds lacaèk esa bldk viuk 

fl)kar gSA tSu èkeZ ds vuqlkj vkRek esa lHkh phtksa dks tkuus dh varfuZfgr {kerk gSA vkRek dh 'kq)rk ftruh 

vfèkd gksxh] tkuus dh {kerk mruh gh vfèkd gksxhA vkRek dks tkuus esa ckèkk,¡ deZ gSaA dkfeZd vkoj.kksa ds iw.kZ 

fouk'k ls 'vuar Kku' ¼vuar Kku½ çkIr gksxkA Kku ¼Kku½ tSuksa ds vuqlkj] "vkRek dk vkarfjd] varfuZfgr] 

vfoHkkT; vkSj vfoPNs| xq.k gS] ftlds fcuk dksbZ Hkh vkRek ekStwn ugha gks ldrh gSA Kku vkRek dh voèkkj.kk 

vkSj mldh eqfä esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

Kku ds tSu fl)kar ds vuqlkj vkRek esa psruk ¼psruk½ vkSj le>us dh 'kfä blds lcls çeq[k varfuZfgr xq.k gSaA 

psru ds :i esa] vkRek,¡ fuEufyf[kr rhu rjhdksa ls vuqHko djrh gSaA dqN dsoy deZ ds Qy dk vuqHko djrs gSa( 

dqN mudh viuh xfrfofèk( vkSj dqN fQj] KkuA 3 dq.M & dq.Mkpk;Z ekurs gSa fd Þmi;ksx ;k le> nks çdkj 

dh gksrh gS( vuqHkwfr vkSj luluhA usehpaæ dgrs gSa] "le> dks nks çtkfr;ksa esa ckaVk x;k gSA n'kZu ;k luluh vkSj 

Kku ;k vuqHkwfrA mek Lokfr dgrh gSa] ''le> gS 

 vkRek dh fof'k"V fo'ks"krkA ;g nks çdkj ¼vFkkZr~ Kku ;k vuqHkwfr vkSj n'kZu ;k laosnuk½ gSA igyk vkB çdkj 

dk gksrk gS vkSj nwljk pkj çdkj dk gksrk gSA 4 vkpk;Z usehpaæ] n'kZu dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa] "fcuk 

fof'k"Vrkvksa ¼folk½ ds lkekU;rkvksa ¼lkeU;½ dh og èkkj.kk ftlesa dksbZ xzkárk ;k fooj.k ugha gS] n'kZu dgykrk 

gSA" 5 "n'kZu ;k laosnuk pkj çdkj dh gksrh gS & –'; ¼p{kqlk½] xSj&–'; ¼v{kqlk½] Hksnd ¼vofèk n'kZu½ vkSj 

'kq) ¼dsoy n'kZu½" * 6 tSu fo}ku vuqHkwfr ;k Kku dks nks Hkkxksa esa foHkkftr djrs gSa: oSèk Kku vkSj >wBk KkuA 

oSèk Kku ik¡p çdkj dk gksrk gS: laosnh ¼efr ;k vfHkfucksfèkdk½] vkfèkdkfjd ¼Jqr½ DySjo‚;aV ¼voèkh½] VsyhiSfFkd 

¼eu% i;kZ;½ vkSj 'kq) ¼dsoy½A dqefr] dqJqr vkSj foHkax efr] Jqr vkSj voèkh Kku ds rhu feF;k :i gSaA bl 

çdkj] Kku ds tSu fl)kar ds vuqlkj vuqHkwfr vkB çdkj dh gksrh gS: ik¡p oSèk vkSj rhu feF;kA bl Lrj ij 

ge bu vkB çdkjksa esa ls çR;sd ds foLr`r fooj.k ls cprs gSaA Kku ds fl)kar dks lekIr djus esa ge fuf'pr 

:i ls è;ku nsaxs fd ;g vius rRoehekalk] uSfrdrk vkSj vkRek ds n'kZu ds lkFk dkQh laxr gSA ;g vkRek dh 

tkuus dh {kerk ds nk;js vkSj lhek dks le>us ds fy, ,d rdZlaxr –f"Vdks.k vkSj ,d mi;qä –f"Vdks.k dks 

c<+kok nsrk gSA 

dkj.k] varKkZu vkSj foÜokl: 
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vkb, dkj.k] varKkZu vkSj foÜokl dks le>sa vkSj mUgsa tSu èkeZ ds –f"Vdks.k ls ns[ksaA gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, 

fd dsoy Kku gh f'k{kk ugha gS vkSj fQj] tSlk fd geus igys tSu èkeZ esa mYys[k fd;k gS fd dsoy Kku gh 

vkidks eqfä dh vksj ugha ys tk ldrk gSA rks jht+u ds ckjs esa ckr djrs gq,] gesa irk gksuk pkfg, fd jht+u 

vfuok;Z :i ls ,d ekuoh; ?kVuk gSA O;qRiUu :i ls] 'dkj.k' 'kCn 'vuqikr' vFkZ lacaèk ls fy;k x;k gSA "lHkh 

ds lcls lkekU;h—r vFkksZa esa] dkj.k dks cqf) ds rdZlaxr rRo ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA"7 dkj.k 

dsoy vewrZ ;k vkSipkfjd ugha gS cfYd ;g mPp vkSj flaFksfVd gSA ";g fØ;k esa laiw.kZ eu gS] vfoHkkT; tM+ 

ftlls vU; lHkh ladk; mRiUu gksrs gSa" 8 O;fä dks dkj.k vkSj cqf) ds chp dk varj tkuuk pkfg,A cqf) vewrZ 

vkSj vkaf'kd gSA dkj.k O;kid vkSj flaFksfVd gSA dkj.k cqf) ls Js"B gSA 

varKkZu vfuok;Z :i ls ,d O;fäijd vuqHko gS] vkSj dkj.k dh rjg] Kku dk ,d lzksr gSA varKkZu dkj.k ls 

Kku dk ,d mPp lzksr gSA lgt Kku igpku ls Kku gS] ;g çR;{k Kku gS] tks vafre vkSj lokZsPp gSA dkj.k 

lhekvksa ds rgr dke djrk gS tcfd varKkZu ,slh lhekvksa ls eqä gksrk gSA gkykafd varKkZu vfèkd gS] bls O;ä 

djus ds fy, cqf) dh vko';drk gksrh gSA "varKkZu dkj.k ls ijs gS] gkykafd dkj.k ds f[kykQ ugha gSA ;g 

okLrfodrk ds çfr iwjs euq"; dh çfrfØ;k gS] blesa rdZ dh xfrfofèk Hkh 'kkfey gS" 

vkLFkk dks ges'kk fo'ks"k :i ls dkj.k ds vuqdwy le>us dh vko';drk gksrh gSA Hkkjrh; n'kZu esa vkSj tSu èkeZ 

esa Hkh dkj.k vkSj vkLFkk nksuksa dks Kku ds ekU; lzksrksa ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA okLro esa vkLFkk ds fy, 

dkj.k dks vko';d ekuk tkrk gSA tSu èkeZ esa] tks foÜokl çdV gqvk gS mldk leFkZu djus ds fy, dkj.k ,d 

egRoiw.kZ lkèku gSA bls gh ge 'dkj.k dh' foÜokl dh lsok' dgrs gSaA Lokeh ijekuan us viuh iqLrd "QsFk bt 

ikoj" esa dgk gS fd vkLFkk vkSj dkj.k ,d nwljs ds fojksèkh ugha gSa] os ,d nwljs ds iwjd gSaA ;g Hkh tkuuk pkfg, 

fd vkLFkk foÜokl ugha gSA os fHkUu gSaA foÜokl lrgh gksrk gS vkSj vklkuh ls fgy tkrk gS] ysfdu foÜokl gesa 

etcwr vkSj –<+ cukrk gSA vkLFkk dksbZ vewrZ vfuf'prdkyhu Hkkouk ugha gS] ;g ge lHkh ds fy, vko';d gSA 

foÜokl gS vkSj ges'kk blds rhu igyqvksa esa le>k tkuk pkfg,: foÜokl Lo;a esa] ekuork esa vkSj bZÜoj esa gSA ;s 

igyw vU;ksU;kfJr gSa vkSj vyx&Fkyx ugha gSaA 

if'pe esa dkj.k vkSj vkLFkk ij yach ppkZ vkSj xzaFk fy[ks x, gSaA lHkh uSfrd vuqHkoksa vkSj èkeZ ds çfr –f"Vdks.k 

ds fo'ks"k lanHkZ esa] çks- ts-,Q- j‚l }kjk foÜokl vkSj dkj.k ij ppkZ dh xbZ gSA og dgrk gS fd "foÜokl dh 

xfrfofèk vkSj dkj.k dh xfrfofèk nksuksa gh ges'kk Kku rd igq¡pus ds fy, gksrh gSaA bldk ,d i;kZIr vkSj egRoiw.kZ 

nkok gSA foÜokl vkSj rdZ nksuksa gh ges'kk ijesÜoj ds Kku vkSj euq"; ds fy, ijesÜoj dh bPNk rd igq¡prs gSaß10A 

tSu èkeZ esa vkLFkk u dsoy Kku dk lzksr gS cfYd –f"V dk Hkh gSA tSu èkeZ esa vkLFkk ¼J)k½ ,d voLFkk vkSj ,d 

xfrfofèk nksuksa gSA tSu 'kkL=ksa ds vuqlkj "fe=rk ¼eS=h½] xfrfofèk ¼çeksnk½] d#.kk ¼deZ½ vkSj rVLFkrk ¼eè;LFk½ pkj 

xq.k gSa tks ewy :i ls èkeZ dh uhao esa vko';d gSa" 11 vkpk;Z Jh gfjHkæ lwjh leHkko ;k lgh foÜokl ¼lE;d½ 

dks cgqr egRo nsrs gSa & deZ½A rks tSu voèkkj.kk ds vuqlkj lgh foÜokl èkkfeZd xfrfofèk ¼lkèkuk½ dh uhao gSA 

vkb, mijksä lHkh 'kCnksa dks tSu –f"Vdks.k ls le>saA tSu èkeZ ds vuqlkj ;g dsoy ekuo vkRek ¼thokRek½ gS tks 

mPpre Lrj dh iw.kZrk çkIr dj ldrh gSA lHkh vkRek,¡ ifjiw.kZrk vkSj flf);ksa ls ;qä gSaA "ifjfer esa fufgr 

vuarA ;gh dkj.k gS fd lhfer ges'kk viuh lhferrk dks rksM+us vkSj iw.kZ Lora=rk rd igqapus ds fy, la?k"kZ dj 

jgk gSA "12 tSu èkeZ vf}rh; :i ls j[krk gS fd vuar 'kfä çR;sd vkRek esa fNih gqbZ gSA vius 'k=qvksa dks gjkus 

ds fy, vR;fèkd vkRe&ç;kl djus dh vko';drk gS: Hkxoku egkohj dgrs gSa] Þvius vki ls yM+ksA ckgjh 'k=qvksa 

ls D;ksa yM+uk\ tks Lo;a ij fot; çkIr dj ysrk gS] og Lo;a ds ekè;e ls lq[k çkIr djsxkA vkRe&ç;kl lgh 

Kku ¼lE;d&>kuk½ lgh –f"V ;k foÜokl ¼lE;d n'kZu½ vkSj lgh vkpj.k ¼lE;d&dkfj=½ dh ,drk çkIr djus 

dk ,d ç;kl gSA tksj Hkh tSu èkeZ esa thou vkSj f'k{kk dh ewy Hkkouk dh vksj tkrk gSA "tSu èkeZ dh ewy Hkkouk 

'ft;ks vkSj thus nks' gS] le>] lfg".kqrk] O;ofLFkr lg;ksx vkSj 'kkafriw.kZ lg;ksx dk thou thus ds fy,] ugha] 
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vHkh Hkh iw.kZ vkSj egku lg&lacaèk"14 ;s xq.k fdrus vn~Hkqr gSa ge f'k{kk dh orZeku ç.kkyh esa ewY; f'k{kk ds 

lkFk&lkFk thou dkS'ky ds ekè;e ls ,d cPps esa vkèkqfud fnuksa esa ifjyf{kr gksrs gSa! 

lgh foÜokl vkSj lgh vkpj.k: 

vkpk;Z mekLokeh ;k mekLorh us viuh iqLrd "rRokFkZlw=" esa lgh foÜokl ¼lE;Xn'kZu½ ds pkj iwokZis{kkvksa ds ckjs 

esa foLrkj ls crk;k gS] os gSa ¼i½ çlek ¼'kkafr vkSj leHkko ls [kq'kh½] ¼ii½ lkeosx ¼èkkfeZdrk ds fy, egku mRlkg 

vkSj cqjs deksZa ls cpuk½ ½ ¼iii½ vuqdaik ¼d#.kk & udkjkRed vkSj ldkjkRed nksuksaA udkjkRed vfgalk gS & 

vfgalk] ldkjkRed esa ;g d#.kk] ln~Hkkouk] lkFkh Hkkouk,a gSa½ vkSj ¼iv½ vkfLrD; & ¼lR; ds fl)karksa esa foÜokl½A 

lE;x] n'kZu ls O;fä dk laiw.kZ ifjorZu gksrk gSA 'thou ds çfr mudk –f"Vdks.k] nqfu;k vkSj lkalkfjd phtksa ds 

çfr mudk –f"Vdks.k] nwljksa ds lkFk muds lacaèkksa dk vkèkkj] muds ewY; lHkh cny x, gSaA' muds ikl vuq'kklu] 

vkRe la;e] ikap egkozrksa ¼xSj&la;e½ ds ckn thou thus dk ,d rjhdk gSA pksV] lR;okfnrk] pksjh u djuk] 

dkeokluk vkSj èku ;k lkalkfjd oLrqvksa dks u j[kukA blds leFkZu esa ik¡p lfefr;k¡ & lkoèkkuh ¼pyus] cksyus] 

[kkus] j[kus vkSj çkIr djus vkSj ey R;kxus esa½ vkSj rhu vkRela;e eu] ok.kh vkSj 'kkjhfjd deZA tSu èkeZ bu 

ckjg çfrfcacksa vkSj nl xq.kksa ¼{kek] fouezrk] ljyrk] lPpkbZ] ifo=rk] vkRe la;e] riL;k] R;kx] vifjxzg vkSj 

ifo=rk½ dks vko';d crkrk gSA bl çdkj 'lE;Xn'kZu' & lgh foÜokl tSu èkeZ esa ,d x`gLFk dks 'kkafr vkSj 

[kq'kh çkIr djus ds fy, <kyuk ;k f'kf{kr djukA' ;g nqfu;k esa lkekftd ln~Hkko vkSj 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo dh 

lqfoèkk Hkh nsrk gSA 

tc ge tSu èkeZ esa f'k{kk dh ckr djrs gSa] rks blds xq.kozrksa vkSj f'k{kkozrksa ;k 'kSf{kd çfrKkvksa dk fo'ks"k è;ku 

j[kuk iM+rk gSA ;s ozr vkRe vuq'kklu vH;kl gSa vkSj O;fäxr dY;k.k] lkekftd ln~Hkko vkSj foÜo 'kkafr ds 

fy, vko';d ekus tkrs gSaA bl çdkj ge dg ldrs gSa fd f'k{kk dh vkèkqfud O;oLFkk esa ckjg ozrksa dk ikyu 

cgqr egRoiw.kZ vkSj vR;fèkd egRoiw.kZ gSA 

f'k{kk: 

vkb, ge 'f'k{kk' dh voèkkj.kk vkSj thou esa bldh Hkwfedk dks le>saA vius cgqr gh ljy vFkZ esa f'k{kk ,d çfØ;k 

gS( ;g ,d çf'k{k.k gSA 'kjhj] eu vkSj vkRek dk çf'k{k.k gh f'k{kk gSA bl çf'k{k.k ds vius y{; vkSj mís'; gSaA 

f'k{kk vfèkd çHkkoh <ax ls vkSj lkFk gh vfèkd dq'kyrk ls thou thus dk ,d lkèku gSA la{ksi esa f'k{kk dk mís'; 

Nk= ;k f'k{kkFkÊ dk 'kkjhfjd] ekufld vkSj uSfrd fodkl djuk gSA f'k{kk dk mís'; Kku çnku djuk vkSj cPps 

dks cqf)eku cukuk gS] ;g cPps dks 'kkjhfjd :i ls etcwr cukus ds fy, ;ksx vkSj vU; 'kkjhfjd O;k;ke çnku 

djrk gS] ;g viuh lkaL—frd vkSj thou dkS'ky xfrfofèk;ksa ds ekè;e ls ,d cPps dks vkpj.k esa vPNk cukrk gS 

vkSj var esa ;g ,d cPps esa ewY;ksa dks fodflr djrk gS vkSj cukrk gS mudk pfj= lnkpkjhA bl çdkj f'k{kk dk 

mís'; fo|kFkÊ dk lokZaxh.k fodkl djuk gSA M‚- ,l- jkèkk—".ku ds 'kCnksa esa] Þf'k{kk dk mís'; gesa ekuoh; xq.kksa 

vkSj thou dh ljy 'kkyhurkvksa dks le>us ds fy, çf'kf{kr djuk gSA gesa Øwjrk vkSj 'kfä ds fy, ugha cfYd 

çse vkSj n;k ds fy, f'kf{kr djuk pkfg,A gesa ç—fr ds fy, rktxh eglwl djus] ekuoh; t:jrksa ds çfr vkRek 

dh laosnu'khyrk fodflr djuh pkfg,A gesa eu dh Lora=rk] ân; dh ekuork] O;fä dh v[kaMrk dks c<+kok nsuk 

pkfg,A lgh f'k{kk ls O;fä lgh Kku] lgh –f"V vkSj foÜokl] lgh vkpj.k vkSj dkeqd lhek ij fot; çkIr 

djrk gSA eqfä dh vksj ys tkus okyk ekxZ gSA fuLlansg bldh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ vkSj egRoiw.kZ gSA ;g ns[kus 

ds fy, fd ,d lPph f'k{kk&ç.kkyh ds fopkj tSu thou i)fr esa dSls ifjyf{kr gksrs gSa] vkb, igys ge la{ksi esa 

f'k{kk dks ns[ksa fd ;g dSlh gS vkSj Hkfo"; esa dSlh gksuh pkfg,A çkphu Hkkjr esa tks f'k{kk O;oLFkk Fkh] ml ij cM+h 

ppkZ ls cprs gq, vkb, tkurs gSa l=goha 'krkCnh ls ysdj vkt rd dh çxfr vkSj fodkl dh èkkj.kk okyh f'k{kk 

vkSj Hkfo"; dh f'k{kkA bls tkuus ds fy, ;g cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gS fd ge f'k{kk ds çfr Hkkjrh; –f"Vdks.k 
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dks tkusaA osn] mifu"kn vkSj tSu fofgr lkfgR; dgrs gSa: "f'k{kk euq"; esa igys ls gh iw.kZrk dh vfHkO;fä gSA" 

Kku euq"; esa fufgr gS] Kku ckgj ls ugha vkrk] lc Hkhrj gSA tSu èkeZ ds vuqlkj Hkh vkRek esa lHkh vuar 'kfä;k¡ 

gSa & vuar Kku] vuar 'kfä] vuar foÜokl vkSj vuar vkuanA Kku vkSj bu lHkh vuarksa ij inkZ iM+k gqvk gS vkSj 

f'k{kk dsoy vukoj.k gSA f'k{kk dk vFkZ gS usr`Ro djuk] vkxs ykuk] f'kf{kr djuk & çR;sd euq"; ds Hkhrj fNih] 

fNih] lqIr {kerk dks f'kf{kr djukA f'k{kk ij Jh vjfcanks fy[krs gSa] "lPph f'k{kk dk igyk fl)kar ;g gS fd dqN 

Hkh fl[kk;k ugha tk ldrkA" 

orZeku f'k{kk ç.kkyh dks è;ku esa j[krs gq,] ftlesa mYys[kuh; ifjorZu gq, gSa] ifjorZu eq[; :i ls voèkkj.kk] –

f"Vdks.k vkSj ewY;ksa esa ifjorZu ds dkj.k gS tks fd cny x, gSaA eqfä ds fy, Kku dh txg gekjs ikl HkkSfrd 

lq[k&lqfoèkkvksa dh rduhd gS( Hkhrj [kq'kh vkSj fnO;rk ds ctk;] gekjs ikl oSÜoh—r HkkSfrd nqfu;k esa ckgj lQy 

gksus dh ykylk gSA mUur çkS|ksfxdh dk fodkl] gkykafd vko';d gS] fuf'pr :i ls i;kZIr ugha gSA gesa ;g 

tkuus dh t:jr gS fd lwpuk Kku ugha gS] vkSj cqf) –f"V ugha gSA osn dgrs gSa] ÞckSf)d le> dsoy fuEu Kku 

¼cqf)½ gS( ,d vkSj vkSj mPp Kku ¼cqf)½ gS tks cqf) ugha cfYd –f"V gS] le> ugha gS cfYd Kku esa Åij [kM+k 

gSA la{ksi esa] ge ikrs gSa fd f'k{kk dh orZeku ç.kkyh esa lqèkkj ;k f'k{kk esa Hkzked] HkkSfrdoknh lkalkfjd –f"Vdks.k 

dks gVkuk ,d rRdky vko';drk gSA blds fy, gesa f'k{kk dh tSu voèkkj.kk dks viukuk vkSj ykxw djuk gksxkA 

fu"d"kZ 

tSu èkeZ esa f'k{kk tSu thou ds vfHkUu vkSj vkarfjd rjhds ls gSA ge tkurs gSa fd dsoy rF;ksa vkSj vkadM+ksa ;k 

lwpukvksa dks lh[kuk Kku ugha gS vkSj dsoy Kku f'k{kk ugha gSA f'k{kk esa Kku] –f"V vkSj èofu pfj= 'kkfey gSaA 

;g f'k{kk thou ds lokZsPp y{; ;kuh eqfä dks çkIr djus dk lkèku gSA èkeZ ds :i esa tSu èkeZ vkSj Hkkjrh; n'kZu 

dh ,d ç.kkyh thou dk ,d rjhdk gSA tSu thou thus dk vFkZ gS vius vki dks f'kf{kr djuk vkSj iw.kZrk dh 

vksj vxzlj vkRek dh mPp xq.koÙkk dk fodkl djuk] vkSj nnZ vkSj ihM+k ls eqfä çkIr djukA thou dk tSu 

rjhdk ,d fu;af=r] vuq'kkflr thou gS tgka dksbZ ikap egku çfrKkvksa dk ikyu djrk gS: xSj&gR;k ¼vfgalk½] 

lR; ¼lR;½] xSj&pksjh ¼vLr;½ xSj&èkkj.k ¼vifjxzg½ vkSj lnkpkjh thou ¼czã p;Z½A tSu 'kkL= esa crk, x, x`gLFk 

ds fy, ;s ozr vkSj vU; ozr thou dks ewY; mUeq[k cukrs gSaA tSu èkeZ ,d vf}rh; Kkuehekalk çnku djrk gSA 

tSu èkeZ xSj&fujis{krk dh ckr djrk gSA lR; ges'kk okLrfodrk ds ,d ;k dqN igyw dk lR; gksrk gSA lR; dh 

oLrq ds dbZ igyw gksrs gSa] vkSj lR; lHkh igyqvksa ds ckjs esa ugha gksrk gS] lR; vkaf'kd vkSj lkis{k gks tkrk gSA 

lR; ;k fu.kZ; tks ge nsrs gSa og iw.kZ ugha gSA bl –f"Vdks.k dk lfg".kqrk vkSj vkilh le> ds çfr tcjnLr 

vuqç;ksx gSA ,d lPpk tSu vR;fèkd fu.kZ; vkSj ijLij fojksèkh ;k fooknkLin fopkjksa ls nwj jgsxkA ;g fQj ls 

'kkafriw.kZ lg&vfLrRo dks laHko cuk,xkA tSu èkeZ ls lacafèkr fdlh Hkh fo"k; ij dksbZ Hkh ckr mlds deZ ds fu;e 

ds mYys[k ds fcuk vèkwjh gSA okLrfodrk ds tSu fl)kar dk vkèkkj bldh Kkuehekalk vkSj bldh uSfrdrk deZ 

dk fu;e gSA tSu èkeZ bl ckr dk è;ku j[krk gS fd tks thou deZ dh ijrksa dks gVkdj laoj ¼jksdus½ vkSj futZjk 

¼gVkus½ dh çfØ;k ds ekè;e ls xfrfofèk;ksa ls Hkjk gS] og vkRek dks mTToy djrk gSA bl çdkj ,d tSu thou 

'kSyh vfrokn ls nwj rVLFkrk dh vksj gksxhA tSu f'k{kk u dsoy v&pksV ;k xSj&gR;k ij tksj nsrh gS( ;g {kek 

¼{kek½ vkSj çse ¼d#.kk½ ij Hkh tksj nsrk gSA dksbZ Hkh f'k{kk bu cká ewY;ksa ds fcuk iw.kZ ugha gSA tSu èkeZ ds 

lkoZHkkSfed ewY;] bldh uSfrdrk vkSj Kku dk fl)kar] bldk xSj&fujis{krk ¼vuhdkarokn½ vkSj okLrfodrk ds dbZ 

xquk igyqvksa dk fl)kar ¼L;k}kn½ çf'k{k.k dh ,d iwjh ç.kkyh dks n'kkZrk gS ;k thou dks f'kf{kr djrk gS tks 

vafre vkSj mPpre y{; dks iwjh rjg ls vkSj iwjh rjg ls iwjk djrk gSA thou dkA 

M‚Œ dkfynkl ukx] ,d çfl) fopkjd vkSj bfrgkldkj] tSu èkeZ ds ,d egku ç'kald vkSj ,d xgu fo}ku us 

1936 esa cgqr igys fy[kk Fkk: ÞtSu èkeZ vkt ,dek= ,sls èkeZ ds :i esa pedrk gS] tks fopkj vkSj deZ esa 'kkafr 

vkSj vfgalk esa ,d vVy foÜokl j[krk gSA tSu èkeZ dk ;g egku ikB] ftls ckS) èkeZ vkSj fganw èkeZ us lkekU; 
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:i ls Lohdkj fd;k] vHkh rd tSu fl)karksa vkSj tSu bfrgkl ds i;kZIr lanHkZ esa lkoZtfud ugha fd;k x;k gSA 

ysfdu ge vk'kk djrs gSa fd ekuo laL—fr ds bl ladV esa tc jk"Vªokn vkSj lkezkT;okn ds uke ij yk[kksa yksxksa 

dk dRy fd;k tk ldrk gS] tc varjjk"Vªh;rk dk migkl mM+k;k tkrk gS vkSj prqj jktusrkvksa }kjk 'kkafr ds 

dkj.kksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gS] rks gekjs Hkkjr ds tSu fe= ',d' dk vk;kstu djsaxsA ekuork ds fy, Hkkjr ds 

egku ;ksxnku ds :i esa 'oYMZ QsMjs'ku v‚Q vfgalk'A 17 gekjs vafre lkjka'k esa ;g dguk vfr';ksfäiw.kZ ugha 

gksxk fd f'k{kk dh dksbZ Hkh vkn'kZ ç.kkyh tSu èkeZ esa f'k{kk dks çfrfcafcr djus okyh ç.kkyh gksus ds fy, ckè; gSA 
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