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vfLerkcks/k ds lanHkZ esa fganh dk ledkyhu L=h dFkk ys[ku 

eqEik ejce 

'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] 

osadVs'oj eqDr fo'ofo|ky;] ikiqe ikjs 

v:.kkpy izns'k 

 

MkW- lksfu;k ;kno 

vkpk;kZ ,oa foHkkxk/;{kk] fganh] 

osadVs'oj eqDr fo'ofo|ky;] ikiqe ikjs 

v:.kkpy izns'k 

 

vk/kqfud vkSj ledkyhu nkSj dh efgyk dgkuhdkjksa esa L=h dh izfrfØ;k furkar O;fDrxr ugha gSA og dgha u 

dgha lektcks/k ls ;qDr gSaA mudh ekufldrk lekt esa ,d O;kid ifjorZu dh dkeuk ls ifjiw.kZ gSA ^^fL=;k¡ 

vc iq#"kksa ds gkFk dk f[kykSuk ugha jg xbZ gSaA vkt dh fL=;k¡ mn~cksf/kr gks xbZ gSa vkSj muesa tkx`fr Hkj mBh 

gSA fL=;k¡ vius vf/kdkjksa dh ek¡x blfy, ugha dj jgh gSa fd mUgsa ikdj fdlh ds izfr vR;kpkj fd;k tk,A 

cfYd gesa rks vius vf/kdkjksa dks izkIr djus dh vko';drk blfy, gS ftlls fd ge vius mu mRrjnkf;Roksa dk 

ikyu dj ldsa tks gekjs vf/kdkjksa ls lEc) gSaA**
1
 orZeku nkSj esa L=h Hkh ifjorZu rFkk lE;d cnyko pkgrh gSA 

D;ksafd ;g O;ogkfjd :i ls L=h&thou ls Hkh lEc) gS vkSj ml ij izHkko Mkyrk gSA vukfedk fy[krh 

gSa&^^;g fujk izfrfØ;k ugha gSA nwljh&rhljh ih<+h ds L=hoknh izfrjks/kksa dks fujs izfrfØ;kokn ls dksbZ ysuk&nsuk 

ugha gSA ;g ,d lqy>h gqbZ] 'kkUr] lqO;ofLFkr n`f"V gS leUo; dh&izÑfr vkSj iq#"k] ty vkSj vfXu] vartZxr 

vkSj cfgtZxr tgk¡ ,dy; jgsa&viuh vyx vfLerkvksa ds iw.kZ oSHko lesrA le>us dh ewy ckr gS fd L=h vkSj 

iq#"k dh yM+kbZ dk O;kdj.k yM+kbZ ds vkSj O;kdj.kksa ls tjk vyx gSA  --- L=h  vkSj  iq#"k  dh  yM+kbZ ,d  

,slh  yM+kbZ gS  ftlesa lRrk dk gLrkarj.k mruk vge eqík ugha] ftruk n`f"V;ksa vkSj O;fDr;ksa dk 'kkafriw.kZ 

lgvfLrRo vkSj lkeatL; dkA
2
 L=h thou dh folaxfr;ksa dks ysdj ftu ysf[kdkvksa us dye pykbZ gS mlesa 

eerk dkfy;k dk uke vR;ar gh lekn`r gSA budh ,d izeq[k dgkuh gS&^ihyh yM+dh*A blesa ysf[kdk us n'kkZus 

dh ps"Vk dh gS fd iq#"koknh laLÑfr vkSj lRrk&O;oLFkk esa iq#"k gh fu.kZ; ysrk gS rFkk ewY; r; djrk gS] 

lkekftd oxhZdj.k rFkk fgr r; djrk gSA ,d f'kf{kr L=h ;fn ikfjokfjd e;kZnk esa jgrs gq, Hkh uohu ewY; 

LFkkfir djrh gS rks blls ifr ds vga ij pksV yxrh gS vkSj mls L=h dh vfLerk dqcwy ugha gksrh gSA dFkk 

ukf;dk ifr ls fonzksg djrh gS rFkk viuk vyx vfLrRo vkSj eqdke r; djus dk fu.kZ; ysrh gSA ^^vkSjrsa ifr 

dks v¡xwBh vkSj Cykmt ds lkFk&lkFk futh iw¡th gh le>rh gSa vkSj vDlj lksprh gSa fd nqfu;k Hkj dh yM+fd;k¡ 

muds ifr ij Mkdk Mkyus okyh gSaA vkSjrksa ds chp dke djrs&djrs eSa mudh ul&ul igpku xbZ FkhA eq>s 
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yxrk Fkk vkSjrksa ds LoHko ij eSa 'kks/k&izca/k rS;kj dj ldrh gw¡A dkWyst dh ,d lkS rhu izk/;kfidkvksa esa eSaus 

gj rjg dh vkSjr ns[kh] 'kkL=h; Hkk"kk esa dgw¡ rks ysMh eSdcsFk ls ysdj vé dSjsfuuk rdA vc rks eSa eku cSBh 

Fkh fd vkSjr ds vanj LoHkkoxr pqM+Syiu gksrk gS tks nwljksa dks pSu ls thus ugha nsrkA**
3
 L=h dh l'kad vkSj 

dkj.k fo'ks"k ls fufeZr ladqfpr ǹf"V ds lkFk gh bl Hkko dks Hkh ysf[kdk us dgkuh esa n'kkZus dk iz;Ru fd;k gS 

fd fL=;k¡ izk;% iq#"kksa ds dneksa esa gh viuk iwjk lalkj eku ysrh gSa vkSj vius Lora= O;fDrRo dk fu/kkZj.k ugha 

djrh gSaA blh izdkj eerk th ds miU;kl ^cs?kj* dk dFkkuk;d johUnz Hkh viuh iRuh dh dVqrk vkSj QwgM+rk 

ls vkftt vkdj 'kksdxzLr èR;q dks izkIr gks tkrk gSA volknxzLr gksdj ?kj ds vanj gksdj Hkh cs?kj jgrk gSA 

 

izHkk [ksrku us Hkh vius dFkk&lkfgR; esa L=h&thou dk ,slk fp= izLrqr fd;k tks tks ukjh lalkj 

dk thoar niZ.k izrhr gksrk gSA mlesa L=h dh ,slh vFkZNfo;k¡ fufeZr gSa tks ;FkkFkZ ukjh thou dh 

foMEcukvksa dks c;ku djrs gSaA izHkk [ksrku fy[krh gSa&^^fir`lRrkRed lekt dh L=h fojks/kh 

ijaijkvksa dk vk;ke iwjh rjg fof'k"V gSA ;s ijEijk,¡ L=h dks ?kj lkSairh gSa] cPpksa dk Hkj.k&iks"k.k 

lkSairh gSaA ekuork ds uke ij o`) vkSj chekjksa ds fy, mlls fu%'kqYd lsok ysrh gSa] vkSj cnys esa 

mlds }kjk dh xbZ lsokvksa dk efgek&e.Mu dj vius drZO;ksa dh bfrJh dj ysrh gSaA L=h Hkw[kh gS 

;k ej jgh gS] bldh fpark fdlh dks ugha gksrhA**4 blh izdkj fganh dh iz[;kr efgyk dFkkdkj 

eS=s;h iq"ik us Hkh viuh jpukvksa esa L=h&thou ds la?k"kZ vkSj varfoZjks/k dks mHkkjk gSA mudh 

jpukvksa esa la?k"kZ ds lkFk gh rhoz fojks/k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA muds miU;kl ^bnéee~* esa L=h thou 

ds la?k"kksZa dk thoar ewrZu gqvk gSA eUnkfduh vkSj dqlqek HkkHkh dk laokn muds L=h thou ds 

ljksdkjksa vkSj mudh foMEcukvksa dks izLrqr djrk gS& 

^^fcéw gesa ,d ckr le>kvks] v[;kvks fd ;s fjLrs&ukrs] lEcU/k vkSj ejtkn fdlus cuk,\ fdlus 

fljth gS ca/kuksa dh jhr----\ tks uke ysrh gks muls\ euq";kl us\ fjfl;ksa&eqfu;ksa us\ nsorkvksa fd 

jkPNlksa us\ 

eankfduh i<+uk jksddj xkSj ls HkkHkh dks ns[kus yxhA D;k gj ns bu lokyksa dk\ 

^^HkkHkh ;s jhfr&fjokt rks mUgksaus gh cuk, gSa ftUgksaus ;s fdrkcsa fy[kh gSaA ftuds Åij ;s fdrkcsa 

fy[kh xbZ gSaA** 

^^xyr cukbZ gSa eUnkA ,dne iPNikr ls jph gSaA** 
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^^crkvks rks vfXu lkPNh ?kj ds xk¡B ck¡/kus dk D;k eryc\** 

^^ifr vkSj iRuh dks lkPNh&lgpj dgsa rks fcjFkk gS fd ugha\** fdrsd myVk gS fcéw] csvjFkA ;g 

lEcU/k cM+k FkkFkks gSA** 

^^yks] ,d rks [kw¡Vs ck¡/kk ikxqj] nwljk ljx esa mM+rk iaNhA** 

^^<ksj vkSj iaNh lgpj ugha gks ldrs eUnkA**5 izLrqr m)j.k ;k dFkka'k ds ek/;e ls eS=s;h iq"ik us 

L=h&thou dk thoar ;FkkFkZ izLrqr fd;k gSA L=h ds iSjksa esa ?kksf"kr vkn'kZ dh tks csfM+;k¡ iM+h gSa 

vkSj iq#"k dk tks LoPNan thou gS] mldk ;FkkFkZ vadu mUgksaus fd;k gSA og fonzksg Hkh ugha dj 

ldrhA fonzksg dh lhek,¡ mlds fy, ns'k&fudkyk gSA og vius thou&ns'k ls gh ckgj dj nh 

tkrh gSSA e/kq la/kw dk bl lanHkZ esa egRoiw.kZ dFku nz"VO; gS&^^efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa 

vkbZ fofo/krk vk'p;Z esa Mky nsrh gSA L=h&thou ds vusd tfVy iz'uksa ds lkFk&lkFk] le; vkSj 

lekt dk dksbZ Hkh i{k ;gk¡ vNwrk ugha jgkA jktuhfr vkSj dwVuhfr dk dksbZ Hkh i{k mudh ys[kuh 

ls vks>y ugha gqvkA mlus jktuhfr dks dsanzh; 'kfDr ds :i esa Lohdkjk gSA mlus tku fy;k gS 

fd vkt ds le; esa O;fDr ds thou dk rkieku jktuhfr gh fu/kkZfjr djrh gSA**6 

 

izHkk [ksrku us Hkh viuh dFkkRed jpukvksa esa fofHké oxksZa Hkh fL=;ksa ds fofHké i{kksa dk thoar] ;FkkFkZ 

vkSj euskfo'ys"k.kkRed fp=.k fd;k gSA muds miU;kl ^vkvks isis ?kj pysa* esa Hkkjrh; vkSj fons'kh 

i`"BHkwfe dh vusd fL=;ksa ds thou dk ;FkkFkZ vkSj la?k"kZiw.kZ fp=.k gqvk gSA izHkk th us Lo;a Hkh 

fons'k izokl ds nkSjku ,sls thou dks ft;k vkSj djhc ls eglwl fd;k gSA ifjokj esa fc[kjko] 

lEca/kksa esa VwVu] izse vkSj eqfDr dh NViVkgV] vkfFkZd vHkkoksa dh nSU;rk] vdsysiu dk volkn 

bR;kfn vusd ,sls dkjd gSa tks bl miU;kl esa fpf=r gSaA vkbfyu] Dykjk] fe- th- lcdk 

O;fDrRo cfgeqZ[kh gksus ds lkFk gh vanj  ls  fc[kjk vkSj lqIr izÑfr dk gSA  izHkk dk thou Hkh 

miU;kl esa vR;ar la?k"kZe; gSA og vutku ifjfLFkfr;ksa esa Hkh rukoksa dk MVdj eqdkcyk djrh gS 

vkSj leiZ.k ugha djrh gSA og gsYxk ls dgrh gS&^^rqe eq>s pkgs fefy;u MkWyj gh D;ksa u nks\ eq>s 

ftl lekt dk lkeuk djuk gS] og lh/ks&lh/ks d:¡xh] Hkkx dj ughaA**7 izHkk th ds gh miU;kl 

^rkykcanh* dh ukf;dk lq"kek ekjokM+h lekt ls gh vkrh gS vkSj vkn'kZ izÑfr dh gSA mlds ikl 
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ifjokj vkSj izpqj lEink gS] ijarq mldk ;kSu&thou v/kwjk vkSj vlarq"V gSSA og bu ifjfLFkfr;ksa esa 

Hkh le>kSrk dj ifjokj esa gh viuk thou [kik nsrh gSA og vius ifr dk O;kid lg;ksx djrh 

gS vkSj vfiZr Hkko ls chekjh esa mldh lsok djrh gSA ijarq I;kj dh Vhl mlds vanj jg&jg dj 

mBrh gS&^^I;kj fd, fdrus fnu gks x;s] irk gS\ pyks rqEgkjh ek¡x iwjh dj nsrs gSa** ijarq mldh 

;kSusPNk viw.kZ gh jg tkrh gSA ^vius&vius psgjs miU;kl dh jek viuk Lora= O;fDrRo fufeZr 

djuk pkgrh gSA izHkk th dk bl lanHkZ esa dguk gS&^^fookg] ifr vkSj cPpksa ls Hkh c<+dj ukjh dk 

vyx vfLrRo gSA vkSjr dh ftanxh flQZ iq#"k dh ryk'k ugha gSA mldh viuh Hkh lkFkZdrk gSA**8 

eéw Hk.Mkjh ds dFkklkfgR; esa Hkh L=h&thou dh foMEcukvksa] fc[kjko] ruko vkSj vyxko dk 

dq'kyrkiwoZd fp=.k gqvk gSA ifr vkSj iRuh ds vga ds Vdjko ds dkj.k mudk ifjokj fc[kj tkrk 

gS vkSj csVs caVh dk thou vfHk'kIr gks tkrk gSA og ekrk&firk ds rukoksa ds e/; filrk vkSj 

>wyrk jgrk gSA og [kks;k&[kks;k lk jgus yxk gSA mldk cpiu rsth ls Mwcrk tk jgk gS&^^cl 

pyh rks lcds chp g¡lrs&cfr;krs mls ,slk yxk tSls lkjs fnu [kwc lkjh i<+kbZ djds ?kj dh vksj 

ykSV jgk gS( rHkh [;ky vk;k&^^/kr oks rks Ldwy tk jgk gSA**9 nq%[kn :i ls mls ckgj dh nqfu;k 

esa gh ?kj dk vkHkkl  gksus yxrk gSA 'kdqu viuh ftanxh ds nksjkgs ij [kM+h gSA  og caVh dk eksg 

Hkh ugha R;kx ikrh gS vkSj vius ifr ls Hkh dM+okgV ds dkj.k vyx gks tkrh gSA og caVh dks 

ysdj fpafrr vuqHko djrhA ^^irk ugha mls D;k gks x;k gS fd D;k gks x;k gS fd ,d gh ckr ,d 

gh le; esa mls vPNh Hkh yxrh vkSj cqjh HkhA 'kk;n dqN vkSj Hkh yxrk gSA gj ckr fdrus&fdrus 

Lrjksa ij pyrh gS] mlds eu esaA og [kqn dqN ugha le> ikrhA gj ckr mlds fy, tSls ,d 

igsyh cu tkrh gS ;k fQj oks [kqn vius fy, ,d igsyh cu tkrh gSA**10 lexz :i ls efgyk 

dFkkdkjksa dk ys[ku L=h thou dk thoUr niZ.k cu dj izLrqr gksrk gS ftleas lekt dh vla[; 

fL=;ksa dh osnuk vkSj dkeuk,¡ ewrZ vkSj Hkkf"kr gksrh izrhr gksrh gSaA 

lanHkZ 

1- fL=;ksa dks f[kykSuk u le>ks] lq/kk flag] Lok/khurk laxzke fgUnh izsl vkSj L=h dk oSdfYid {ks=] ¼la-½ 

txnh'oj prqosZnh] i`- 150] 2006 

2- vukfedk % L=h lalkj dh vFkZ Nfo;k¡] i`- 47] vktdy] ebZ 1997 

3- eerk dkfy;k dh dgkfu;k¡] ihyh yM+dh] i`- 167] eerk dkfy;k] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2005 
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4- mifuos'k esa L=h] izHkk [ksrku] i`- 14 

5- bnéee] eS=s;h iq"ik] i`- 139] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] 2016 

6- efgyk miU;kldkj] e/kq la/kw] i`- 19 

7- vkvks isis ?kj pysa] izHkk [ksrku] i`- 54] jktdey izdk'ku 

8- gal] vxLr] 1989] i`- 84] L=h dk laHkkO; 

9- vkidk caVh] eéw Hk.Mkjh] i`- 23 

10- ogh] i`- 5 

 

 

 


