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 Hkwfedk & 

 

ekuo O;ogkj dk v/;;u djus ds fy, mldh vfHko`fÙk;ksa dk irk yxkuk furkUr 

vko”;d gSA vfHko`fr;k¡ gh O;fDr ds ekufld o lkekftd O;ogkjksa dk fn”kk iznku 

djrh gSaA fdlh fopkj] oLrq] izk.kh ;k ?kVuk ds izfr tSlh vfHko`fÙk gksxh O;fDr mlds 

izfr oSlk gh O;ogkj djsxkA okLro esa vfHko`fÙk ,slh ekufld izfØ;k gSA ftldk lEcU/k 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls gksrk gSA blfy, f”k{kk euksfoKku esa vfHko`fÙk ds v/;;u dk 

egRo fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA 

 

 vfHko`fÙk dh vo/kkj.kk & 

 

O;fDr dk O;ogkj nks izdkj dk gksrk gSA izdV vkSj vizdVA ftl O;ogkj dk fujh{k.k 

djrs gSa] mls izdV ;k czkgkz O;ogkj dgrs gSaA fdUrq og O;ogkj ftldk voyksdu ;k 

fujh{k.k O;fDr izR;{k :Ik ls ugha dj ldrk gS] mls vizdV ;k vkUrfjd O;ogkj dgrs 

gSaA ;|fi izdV ;k ckgkza O;ogkj esa ckgkz vkMEcjksa  ,oa d`f=erk ds lekos’k dh lEHkkouk 

gksh gSA fdUrq vizdV ;k vkUrfjd O;ogkj esa ,sls y{k.kksa dh lEHkkouk de gksrh gSA 

vr% ;g dguk vuqfpr u gksxk fd vizdV O;ogkj ds v/;;u ds }kjk fdlh O;fDr 

dks le>uk vf/kd lqxe ,oa lehphu izrhr gksrk gSA blh dkj.k euksfoKku esa ckgkz 

O;ogkj ds lkFk&lkFk vkUrfjd O;ogkj ds v/;;u dks Hkh egRo fn;k x;k gSA bUgha 
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vizdV vFkok vkUrfjd O;ogkjksa ls O;fDr dh vfHko`fÙk;kas] ewY;kas rFkk fo”oklksa dk cks/k 

gksrk gSA 

 

 vfHko`fÙk dh vFkZ & 

 

ttitude vfHko`fÙk dh mRifr Apyus uked 'kCn ls gqbZ tks ySfVu Hkk’kk dk ‘kCn gSA 

bldk vFkZ lqfo/kk ;k ;ksX;rk ls yxk;k tkrk gSA vfHko`fÙk ,d dkYifud izR;; gSA 

D;ksafd bldk izR;{k cks/k laHko ugha gSA gk¡] vfHko`fÙk ds izHkkoksa dk vuqHko fd;k tk 

ldrk gS ;k bldk vuqeku O;fDr ds O;ogkj ;k fØ;kvksa }kjk fd;k tk ldrk gSA 

lkekftd O;ogkjksa ds izdk”ku ,ao fu/kkZj.k esa vfHko`fÙk;k¡ izeq[k ekuh tkrh gSaA blh rF; 

dks /;ku esa j[kdj Allport] 1935) us vius ,d ys[k esa vfHko`fÙk;ksa dks lekt 

euksfoKku dh dsUnzh; leL;k crk;k gSA 

 

 vfHko`fÙk dh ifjHkk"kk,¡ & 

tsEl Msªoj & ^^vfHko`fÙk ls vfHkizk; gS O;fDr dh lEefr] vfHk:fp ;k m}s”; dk og 

LFkk;h foU;kl vFkok LoHkko ;k LOko`fr ftlesa fdlh izdkj ds vuqHko rFkk leqfpr 

vuqfØ;k gsrq rRijrk dh izR;k'kk vUrfuZfgr gksA^^ 

FkLVZu ds vuqlkj& ^^vfHko`fÙk fdlh euksoSKkfud oLrq ls lEc) /kukRed ;k _.kkRed 

izHkko dh ek=k gSA^^ 

jelZ] :esy o xst & ^^vfHko`fÙk vuqHkoksa ds ek/;e ls laxfBr og laosxkRed izo`fr gSA 

tks udkjkRed ;k ldkjkRed :Ik ls fdlh euksoSKkfud inkFkZ ds izfr izfrfØ;k djrh 

gSA 

QzheSu & ^^vfHko`fÙk fdUgha fuf”pr ifjfLFkfRk;ksa] O;fDr;ksa ,oa oLrqvksa ds izfr lrr~ :Ik 

ls vuqfØ;k djus dh og LokHkkfod rRijkrk gs ftls vftZr fd;k tkrk gSA rFkk og 

vuqfØ;k djus dk ,d fuf”pr Lo:Ik cu tkrk gSA 

oqMoFkZ& ^^vfHkof̀Ùk;k¡ er] :fp ;k m)s”; dh FkksMh+ cgqr LFkk;h izo`fr;k¡ gSa] ftuesa fdlh 

izdkj ds iwoZ&Kku dh izR;k”kk vkSj mfpr izfØ;k dh rRijrk fufgr gSA^^ 
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fczV & vfHko`fÙk ukMh+ laca/kh rFkk ekufld rRijrk dh voLFkk gSA tks O;fDr ls alacaf/kr 

lHkh oLrqvksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds izfr izfrfØ;k ij funsZ”kkRed vFkok xR;kRed izHkko 

Mkyrh gSA^^ 

vkyiksVj& ^^vfHkof̀Ùk lHkh lEc) oLrqvksa ,ao ifjfLFkfr;ksa ds izfr O;fDr ij xfrd 

izHkko Mkyus okyh ekufld ,oa Luk;fod rRijrk gSA^^ 

vfHko`fÙk dh mijksDr ifjHkk’kkvksa ls ;g Li’V gS fd vfHko`fÙk tUetkr ugha] oju ,d 

vftZr izo`fÙk gS] lkFk gh lkFk ;g vfHko`fÙk ds fofHkUu ?kVdksa dh vksj ladsr djrh gSA 

vfHko`fÙk esa laKkukRed] HkkokRed vkSj fØ;kRed i{k u dsoy ,d&nwljs ls lacaf/kr gh 

gksrs gSa oju~ ,d&nwljs ij vkfJr Hkh gksrs gSA 

 vfHko`fÙk ds vk;ke & 

 

¼1½ fn”kk & vfHko`fÙk dh izk;% nks izeq[k fn”kk,¡ gksrh gSa& ¼1½ ldkjkRed rFkk ¼2½ 

udkjkRedA bldk vfHkizk; gS fd dksbZ O;fDr viuh vfHko`fÙk fdlh oLrq] O;fDr] ?kVuk 

;k fopkj ds izfr viuh vuqfØ;k vuqdwy O;Dr djrk gS vFkok izfrdwy Hkh vFkkZr~ og 

i{k ;k foi{k dh fn”kk esa gksrh gSA 

¼2½ n`<+rk ;k fLFkrjrk & vfHkof̀Ùk esa vurfuZfgr rhoz laosxkas ds dkj.k vis{kkd`r vf/kd 

n`<+ ;k fLFkj gksrh gS] fdUrq ;fn vUrfuZfgr laosxkas dh rhozrk de gS rks vfHko`fÙk dh 

n`<+rk vis{kkd`r de gksxhA laosxkas dh ek=k ds vuqlkj vfHko`fÙk de ;k vf/kd osx ls 

vfHkO;Dr gksrh gS rFkk laosxksa ds ifjorZu ds lkFk vfHkof̀Ùk Hkh ifjofrZr gks tkrh gSA 

vfHko`fÙk ds vk;ke

fn'kk n`<+rk ;k fLFkrjrk rhozrk
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¼3½ rhozrk & ftl izdkj laosxksa dh ek=k ij vfHko`fÙk;ksa dk LFkkf;Ro fuHkZj gksrk gSA 

mlh izdkj laosxksa dh rhozrk rFkk eafnrk ds vk/kkj ij vfHko`fÙk;ksa dh rhozrk Hkh vk/kkfjr 

gSA 

 mnkgj.k }kjk bu vk;keksa dks le>k tk ldrk gSA tSls dksbZ ln~pfj= O;fDr 

nqjkpj.k ;k nqjkpkjh O;fDr ;k v”yhy n`'; ;k oLrq ds izfr mlls ?k`.kk o izfrjks/k 

djus dh vfHko`fÙk vfHkO;Dr djrk gS tks nqjkpkj ds izfr udkjkRed fn’kk esa gksrh gs 

rFkk bl izo`fr dh fLFkjrk o rhozrk dh ek=k ml ln~pfj= O;fDr dh vfHko`fÙk esa 

vUrfuZfgr uSfrd laosxksa dh ek=k ij fuHkZj gksrk gSA ldkjkRed fn”kk esa ,d ln~pfj= 

O;fDr dh uSfrd dk;ksZa ds izfr fu’Bk dh vfHko`fÙk izdV gksxh rFkk mldh ek=k Hkh 

mlls tqM+s laosxksa ij fuHkZj gksxhA 

 

 vfHko`fÙk dh fo”ks’krk,¡ & 

1- vfHko`fÙk esa fn”kkRedrk ikbZ tkrh gSA bldk Lo:Ik fo/ks;kRed Hkh gks ldrk gS vkSj fu’ks/kkRed 

HkhA “kwU; vfHko`fÙk;k¡ mljh le; ikbZ tkrh gSa] tc O;fDRk dks oLrq ;k m)hid ds ckjs esa Kku 

ugha gksrk gSA 

2- vfHko`fÙk dk ek=kRed ekiu laHko gS ftlls ge O;fDr ;k oLrq ds izfr O;fDr dh vfHko`fÙk esa 

ik;s tkus okyh vuqdwyrk vFkok izfrdwyrk dk ekiu dj ldrs gSA 

3- vfHko`fÙk dh izd`fr esa LFkkf;Ro ik;k tkrk gSA 

4- ;g ijforZu”khy gksrh gSA 

5- ;g ¼vfHko`fÙk½ fdlh oLrq ;k O;fDr ds izfr mlds LokHkkfod rRijrk dh vksj ladsr djrk gSA 

6- vfHko`fÙk dk lEcU/k Hkko ,oa laosx ls Hkh jgrk gSA 

7- vfHko`fÙk dk vk/kkj O;fDr dk iwoZ vuqHko gSA 

8- vfHko`fÙk ,d ekufld >qdko gS ftldk lEcU/k fdlh ?kVuk] oLrq] vkn”kZ] laLFkk vkfn ls gksrk 

gSA 

9- vfHko`fÙk;k¡ vftZr gksrh gSA tUetkr ughaA 

10- ;g izsj.kkRed] laosxkRed ,oa KkukRed gksrh gSA 

11- ;g vfHk;kstu cks/kd gksrh gSA 

12- bl ij ns”k dky laLd`fr ,oa ifjfLFkfr vkfn dkjdksa dk izHkko iM+rk gSA 
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13- vfHko`fÙk ls fdlh ?kVuk] O;fDr] oLrq vkfn ds izfr O;fDRk ds i{k&foIk{k vFkok 

fo/ks;kRed&fu"ks/kkRed n`f’Vdks.k ds ckjs esa Kku IkzkIr gksrk gSA 

14- vfHko`fÙk ,d lfØ; ,oa xfr”khy ekufld >qdko gSA 

15- ;|fi vfHko`fÙk;k¡ LFkklh gksrh gS rFkkfi budk Lo:Ik ifjofrZr Hkh gks ldrk gSA 

16- vfHko`fÙk;ksa ds ewy esa laosx vUrfuZfgr gksrs gSA 

17- lkekftd laca/kksa ds vk/kkj ij gh izk;% vfHko`fr;k¡ fodflr gksrh gSA 

18- vfHko`fÙk O;fDr dh LokHkkfod vuqfØ;k gksrh gSA 

19- vfHko`fÙk ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa izdkj dh gksrh gSA 

20- fofHkUu laLd`fr;ksa ds O;fDr;ksa dh vfHko`fÙk;k¡ vyx&vyx gksrh gSA 

 

 vfHko`fÙk dks izHkkfor djus okys dkjd & 

 

1- euksoSKkfud fu/kkZjd & ruko] vko”;drk,¡ laosxkRed] vuqHko izR;{khdj.k vkfn vfHko`fr;ksa 

dks izHkkfor djrs gSaA mnkgj.k fdlh ns”k ;k LFkku ls nwljs ns”k ;k LFkku esa tkus okys 

“kj.kkfFkZ;ksa dh vfHko`fÙk dkQh lhek rd mudh ekuoh; ,oa HkkSfrd gkfu }kjk fu/kkZfjr gksrh 

gSA 

2- lkaLd`frd fu/kkZjd & vfHko`fÙk ds fuekZ.k esa lkaLd`frd dkjd egRoiw.kZ gSaA O;fDr lewg esa 

jgrk gSA lewg ds fo”okl] ewY; izHkko mldh vfHko`fÙk;ksa dk fekZ.k djrs gSaaA bl lEcU/k esa 

dqN v/;;u gq, gSaA dkyZlu ds vuqlkj ;gwnh ,oa fo|ky;ksa ds i woZ&Lukrd fo|kFkhZ bZ”oj ,oa 

tUe fu;a=.k ds izfr mnkj gksrs gSaA izksVsLVSUV vis{kkd`r de mnkj gksrs gSA fof”k’V 

f”k{kk&LakLFkkuksa esa i<+us okys dSFkksfyd QkflTe esa fo”okl j[krs gSA 

3- dk;kZRed fu/kkZjd & bl laca/k esa O;fDr ds LoHkko dh ppkZ djuk mi;qDr gSA blls dkQh 

lhek er OkLrqvksa ,oa O;fDr;ksa rFkk ifjfLFkfr;ksa ds izfr O;fDr dh vfHko`fÙk;ksa dk fu/kkZj.k gksrk 

gSA vfHko`fÙk ds dkjdksa] Ik”pkr vfHko`fÙk dFkuksa dh vukSipkfjd dSlksfV;k¡ fuEu gSA 

vfHko`fÙk dks izHkkfor 

djus okys dkjd

euksoSKkfud 

fu/kkZjd
lkaLd`frd fu/kkZjd dk;kZRed fu/kkZjd 
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 vfHko`fÙk;ksa dFkuksa dh vukSipkfjd dlkSfV;k¡ & 

FkLVZu vkSj pSo ¼1929½ fydVZ ¼1932½ os’k ¼1932½ cMZ ¼1940½ vkSj ,MoMZ rFkk fdyiSfVªd 

¼1948½ vkfn fo)kuksa us vfHko`fÙk ekifu;ksa dks RkS;kj djus esasa iz;ksx fd;s tkus okys dFkuksa ds 

fy, vukSipkfjd dlkSfV;ksa dk mYys[k fd;k gSA vki yksxksa ds lq>ko bl izdkj gS& 

1- ,sls dFkuksa dks foyfxr dj nsuk pkfg,] tks orZeku dh vis{kk Hkwrdky ds laca/k esa bafxr djrk 

gSA 

2- rF;kRedrk dFkuksa dks ;k ,sls dFkuksa dks] ftudh O;k[;k rF;kRed :Ik ls dh tk lds] ekiuh 

esa ugha j[kuk pkfg,A 

3- ,sls dFkuksa dks] ftudh O;k[;k vusd izdkj ls dh tk lds] ekiuh esa ugha j[kuk pkfg,A 

4- ,sls dFkuksa dks misf{kr djuk pkfg,] tks euksoSKkfud m)s”; ds fy, mi;qDr u gksaA 

5- ,sls dFkuksa dk iz;ksx ugha djuk pkfg,] tks gj O;fDr dks ekU; gksa vFkok fdlh O;fDr dks 

ekU; gksaA 

6- ,sls dFkuksa dk p;u djuk pkfg,] ftuds lEcU/k esa ;g fo”okl fd;k tk lds fd og :fp 

dh izHkkodkjh ekiuh ds lEiw.kZ {ks= ls lacaf/kr gSA 

7- dFkuksa dh Hkk’kk izR;{k ljy vkSj Li’V gksuh pkfg, 

8- dFku NksVs gksus pkfg, rFkk tgk¡ rd lEHko gks lds] 20 “kCnksa ls vf/kd ds ugha gksus pkfg,A 

9- gj dFku esa dsoy ,d iw.kZ fopkj gksuk pkfg,A 

10- dsoy] dnkfpr] flQZ rFkk blh izkdj ds vU; “kCnksaa dks cMh+ lko/kkuh ds lkFk iz;ksx djuk 

pkfg,A 

11- ,sls dFku ftuesa lkoZHkkSfedrk dks bafxr djus okys “kCn tSls ^lnSo^] ^lc^] ^dksbZ ugha^] vkSj 

^dHkh ugha^] vkfn dk iz;ksx tgk¡ rd gks lds] ugha djuk pkfg,] D;ksafd ,sls “kCnksa ls 

vusdkFkZdrk mRiUu gksrh gSA 

12- tgk¡ rd lEHko gks lds] dFku fDy"V okD;ksa dh vis{kk ljy okD;ksa esa gksus pkfg,A 

13- ,sls 'kCnksa dk misf{kr djuk pkfg, tk mu O;fDr;ksa }kjk u le>s tk ldssa ftu ij rS;kj 

ekiuh iz”kkflr djuh gSA 

14- nksgjs _.kkRed 'kCnksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg,A 

 

 vfHko`fÙk ekuh fekZ.k dh fof/k;k¡ & 
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vfHko`fÙk dk ekiu lkekftd v/;;uksa ,oa O;fDrRo v/;;uksa ds fy, vfr vko”;d vkSj 

egRoiw.kZ gSA vfHko`fÙk;k¡ vusd iz”uksa ls tqMh+ gks ldrh gSA vr% buls lacaf/kr izekihdr̀ 

ekifu;ksa dk feyuk mruk ljy ugha gSA izk;% vuqlU/kkudrkZ dks vius m)s”; ds vuqdwy Lo;a 

dh gh ekiuh dk fodkl djuk iM+rk gSA vfHko`fÙk;ksa dh ekiuh ds fuekZ.k gsrq dqN izpfyr 

fof/k;k¡ gSa] tks fuEufyf[kr gSa& 

 

 

 

O;kogkfjd fof/k;k¡ euksoSKkfud fof/k;k¡ 

1- izR;{k iz”u fof/k 1 FkLVZu ;qXe rqyukRed fof/k 

2- O;ogkj dk izR;{k voyksdu  2 FkLVZu o pSo dh lekHkklh e/;kUrj 

fof/k 

 3 fydVZ ;ksx fu/kkZj.k fof/k 

 4 xVeSu Ldsyksxzke fo”ys’k.k fof/k 

 5 lQhj Øec) vUrj fof/k 

 6 ,MoMZ rFkk fdyiSfVªd dh foHksndkfjrk 

fof/k 

 7 flesfUVd fMQjsfU”k;y Ldsy 

 

O;kogkfjd fof/k;k¡ & 

 

¼1½ izR;{k iz”u fof/k & bleas O;fDr ls fdlh oLrq O;fDr rFkk /keZ vkfn ds laca/k esa mlds 

fopkj ,oa vfHko`fÙk tkuus gsrq iz”u iwNs tkrs gSA ;g fof/k vf/kd oSKkfud fof/k ugha gS] bldh 

eq[;r% nks lhek,¡ gSa& ¼1½ blesa dFkuksa ds okLrfod vUrj ugha fey ikrs gSaA mnkgj.kkFkZ& ehy 

ekfyd ehy dh O;oLFkk ds izfr dHkh Hkh izfrdwy vfHko`fÙk ugha n”kkZrk gSA D;ksafd ,slk djus 

ij mls ukSdjh pys tkus dk ;k mUufr ds :d tkus dk Hk; cuk jgrk gSA ¼2½ fopkj 

ifjorZu”khyrk ds dkj.k bldh fo”oluh;rk cgqr de gksrh gSA bl fof/k esa de le; de 

[kpZ esa gh O;fDr dh vfHko`fÙk dk irk yxk ldrs gSaA 
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¼2½ O;ogkj dh izR;{k voyksdu fof/k & bl fof/k esa O;fDR ds O;ogkj dk izR;{k voyksdu 

djds mldh vfHko`fØk dk irk yxk;k tkrk gSA ;g fof/k izFke fof/k dh vis{kk vf/kd mi;qDr 

gS] D;ksafd blesa fujhf{kr O;fDr dks fuh{k.k dk Ku ugha gksrk gSA lkFk gh mldk O;ogkj 

izkd`frd :Ik ls mldh vfHko`fÙk ds vuqdwy gksrk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn dksbZ O;fDr fdlh fo”ks’k 

tkfr ds O;fDr ds ;gk¡ Hkkstu ugha djrk] mldks Li”kZ ugha djrk ;k mldh cjkcj okyh dqlhZ 

ij ugha cSBrk rks bldk vFkZ gS fd og ml tkfr fo”ks’k ds izfr izfrdwy vfHko`fÙk j[krk gSA 

bl fof/k dh dfBukbZ ;g gS fd vf/kd O;fDr;ksa dh vfHko`fÙk ekiu djus esa le; cgqr vf/kd 

yxrk gSA vkSj dbZ ckj O;fDr izk;% lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa viuh okLrfod vfHko`fÙk dks 

fNik tkrk gSA 

 

euksoSKkfud fof/k;k¡ & 

1- FkLVZu dh ;qXe rqyuk fof/k& FkLVZu us 1927 esa loZizFke vius ^^rqyuk fu.kZ; fu;e^^ dk 

izfriknu fd;kA vfHko`fÙk ekiu gsrq fodflr ;qXe rqyuk fof/k dk fodkl bl fu;e ds 

vk/kkj ij gh gqvkA bl fof/k esa vuqlU/kkudrkZ nks dFkuksa ds tksMks+a dks mÙkjnkrk ds le{k 

izLrqr djrk gSA vuqlU/kkudrkZ mÙkjnkrk ls mu nksuksa dFkuksa esa ls fdlh ,d ds izfr 

viuh lgefr vFkok vlgefr izdV djus ds fy, dgrk gSA mÙkjnkrk nksuksa dFkuksa ds izfr 

fu.kZ; dks izdV djrk gSA bl fof/k esa izR;sd dFku dks vU; dFkuksa dk tksMk+ cukdj 

mldh rqyuk dh tkrh gSA 

2- FkLVZu ,oa pSo dh lekHkklh e/;kUrj fof/k& bl fof/k dk fodkl FkLVZu rFkk pSo us 1929 

esa fd;kA bl fof/k dk iz;ksx ml le; fd;k tkrk gS] tc dFkuksa dh la[;k vf/kd gksrh 

gSA blesa 11 Jsf.k;k¡ gksrh gSa rFkk ;s fuEu izdkj ls ekiuh ij vafdr dh tkrh gSa& 

 

1 2 3 4 5    6   7 8 9 10 11 

 

 

izfrdwy vfHko`fÙk   rVLFk fcUnq   vuqdwy vfHko`fÙk 
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bl izdkj bl vfHko`fÙk ekiuh esa O;fDr dh fdlh oLrq] O;fDRk vkfn ds laca/k esa vuqdwy 

,oa izfrdwy vfHko`fÙk dks fofHkUu ek=kvksa esa Kkr fd;k tkrk gSA bl ekiuh esa A dk rkRi;Z 

vfr izfrdwy K dk rkRi;Z vfr vuqdwy rFkk 6 dk rkRi;Z rVLFk ls gSA 

3- xVeSu Ldsyksxzke fo”ys’k.k fof/k & bl fof/k dk izfriknu xVeSu us fd;kA bl fof/k esa 

loZizFke vfHko`fÙk ds fo’k;&oLrq {ks= dh O;k[;k djds ml fo’k; oLrq ls lacaf/kr dFkuksa 

dk p;u fd;k tkrk gSA dFkuksa ds p;u esa in fo”ys’k.k fof/k iz;qDr gksrh gSA 

izR;sd dFku esa nks fodYi jgrs gSa& ¼1½ lger ¼2½ vlgerA lger izR;qÙkj ij 1 vad 

rFkk vlger izR;qÙkj ij 0 vad iznku fd;k tkrk gSA vUr esa leLr dFkuksa ds vadksa dks 

tksM+dj dqy vfHko`fÙk vad Kkr fd;s tkrs gSaA 

4- lQh Øec)&vUrj fof/k& bl fof/k dk fodkl lu~ 1937 esa FkLVZu us fd;k fdUrq bldk 

O;kid iz;ksx rFkk izpkj lQhj us fd;kA blfy, ;g fof/k lkekU;rk lQhj ds uke ls gh 

tkuh tkrh gSA bls ^^leku foHksndkfjrk “kfDr ekiuh^^ ,oa ^^,clksY;wV Ldsy^^ Hkh dgrs gSaA 

;g fof/k FkLVZu ,oa pSo dh fof/k dk gh ,d la”kks/ku gSA bl fof/k esa dFku vf/kd ek=k 

esa gksrs gSa rFkk dFkuksa dks Øec) vUrj ls ekik tkrk gSA izR;sd dFku dk vko`fÙk fooj.k 

;g crkrk gS fd dFkuksa dh fdruh iqujko`fÙk gqbZ gSA vkof̀Ùk Kkr djus ij mUgs ck¡;h ls 

nk¡;h vksj lap; dj lap;h vko`fr;k¡ Kkr djrs gSa vkSj fu.kkZ;dksa dh la[;k ls Hkkx nsdj 

lap;h vuqikr ekywe dj ysrs gSaA 

5- ,MoMZ rFk fdyiSfVªd dh foHksndkfjrk fof/k& bl fof/k dk lu~ 1948 esa ,MoMZl~ rFkk 

fdyiSfVªd us izfriknu fd;kA ;g fof/k dksbZ ekSfyd fof/k ugha gS oju~ bl fof/k ds fodkl 

esa vfHko`fÙk ekiuh dh leLr fof/k;ksa dh fo”ks’krkvksa dks lfEefyr djus dk iz;kl fd;k gSA 

vU; fof/k;ksa dh fo”ks’krkvksa ds :Ik esa bUgksus FkLVZu ds lekHkklh fof/k rFkk lQhj ds Øec) 

vUrj fof/k dh fo”ks’krkvksa dks lfEefyr fd;k gSA 

6- flesfUVd fMQjsfU”k;y Ldsy& bl fof/k dk 1952 esa vkslxqM us loZizFke iz;ksx fd;kA bl 

Ldsy ds vuqlkj ,d gh euksoSKkfud inkFkZ ds izfr fofHkUu O;fDr;ksa dh fofHkUu /kkj.kk 

gksrh gSA /kkj.kk esa fofHkUurk O;fDrxr fofHkUurkvksa ds dkj.k gksrh gSA bl ekU;rk dks gh 

ysdj vkslxqM us vusd dFku cuk, ftuesa o.kZu rFkk fu.kZ; dks ,d fu/kkZj.k&eku ij 

iznf’kZr fd;k x;k FkkA bls fu/kkZj.k eku dj gh ijh{kkFkhZ dks viuk n`f’Vdks.k vafdr djuk 

gksrk gSA izR;sd fu/kkZj.k eku ds lkr LFkku gksr gSA 
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fo/kky; 

1- vPNk---------------------------- cqjk 

2- ikl ----------------------------- nwj 

firk 

iafDr 1- vPNk-----------------------------cqjk 

iafDr 2- lPpfj=----------------------nq”pfj= 

iafDr 3- n;kyq-------------------------funZ;h 

 blh izdkj 80 “kCnksa ds lkFk Hkh bl rjg ds nks foijhr Hkkocks/kd “kCn fn, gksrs gS ;s 

80 “kCn lHkh laKk,¡ FkhA ftuds fy, izk;% lHkh izdkj ds fo”ks’k.k iz;ksx fd;s x, gSaA izR;sd 

iafDr 7 [k.Mks+ esa foHkDr gS vkSj izR;sd [k.M dks 1]2]3]4]5]6]7 vad nsrs gSA fQj leLr 

vadks dks tksM+dj vfHko`fÙk vad Kkr dj ysrs gSA 

7- fydVZ ;ksx fu/kkZj.k fof/k& bl fof/k dk fodkl fydVZ }kjk 1932 esa fd;k x;kA bls 

fydVZ dh ladfyr fu/kkZj.k fof/k dgrs gSaA fydVZ us ns[kk fd FkLVZu ,oa pSo dh leku 

mifLFkfr vUrjky fof/k esa le; ,oa Je cgqr vf/kd yxrk gSA mlds fy, iw.kZ izf”kf{kr 

O;fDr;ksa dh vko”;drk gksrh gS rFkk ;g i)fr dkQh fDy’V gS tks fydVZ us mlh ds 

leku ,d ljy fof/k dk fuekZ.k fd;kA bl fof/k dks fcuk fu.kkZ;dksa ds lewg ds gh iz;ksx 

esa ykus ij FkLVuZ ds leku gh vad izkIr gq, gSaA nksuksa esa lglEcU/k 92 izkIr fd;k x;kA 

blds cukus esa de le; yxrk gS rFkk iz;ksx Hkh vklku gksrk gSA 

blds cukus esa loZizFke fdlh fo’k; ds lEcU/k esa vusd dFku ,df=r djrs gS aA dFku 

dk mfpr gksuk egRoiw.kZ ugha gS cfYd egRoiw.kZ ;g gS f dos fdlh fo”ks’k n`f’Vdks.k ds fy, 

fuf”pr :Ik ls vuqdwy vFkok izfrdwy gksaA izfrdwy rFkk vuqdwy dFku yxHkx leku gksus 

pkfg,A 

bu dFkuksa dk laxzg djus ds i'pkr~ budks dqN O;fDr;ksa ij iwoZ ijh{k.k fd;k tkrk 

gS rFkk mUgh dFkuksa dks j[krs gSa tks iwoZ ijh{k.k ls lEcfU/kr gksrs gSA bl vkUrfjd fLFkjrk 

dh tk¡p }kjk Hkzeiw.kZ rFkk vlEc) dFkuksa dks fudky nsrs gSaA cgq/kk 1&5 oxZ eas bls rS;kj 
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djrs gSaA izR;sd dFku ds fy, ,d vad fn;k tkrk gSA rFkk lHkh vadks dk ;ksx ,d O;fDrxr 

vad iznku djrk gSA blds fo”ys’k.k ds fy, lkekU;r% nks fof/k;k¡ viukrs gSa& 

1- izR;sd dFku ds fy, fn;s x;s vadksa dk izfr”kr fudkydjA mnkgj.kkFkZ 80% O;fDr blds i{k 

esa er nsus okys gSaA 

2- fydVZ dh ewy fof/k esa izR;sd fLFkfr ds fy, ,d ekiu&ewY; fuf”pr djrs gSa vkSj mlh ds 

vuqlkj vad nsrs gSa ;Fkk& 

dFku 

ldkjkRed dFkuksa ds fy, 

ekiu ewY; 

 

udkjkRed dFkuksa ds fy, 

ekiu ewY; 

 

iw.kZr% lger 5 1 

lger 4 2 

vfuf'pr 3 3 

vlger 2 4 

iq.kZr% vlger 1 5 

 ;fn erkoyh esa 40 er vFkok dFku gSa rks mlls fuEukafdr vad ewY; izdV gksxsa& 

vf/kdre vad 40 x 5 = 200 

 

rVLFk vad 40 x 3 = 120 

 

fuEure vad 40 x 1 = 40 

 

fdlh Hkh O;fDr ds vad 40 vFkok 200 ds e/; esa gksxsaA 120 ds Åij lgefr dh vksj rFkk 

uhps vglefr dh vksj ys tkrs gSaA vfHko`fÙk lnSo /kukRed o _.kkRed gksxhA 

fydVZ ;ksx fu/kkZj.k fof/k dh fo”ks"krk,¡& 

1- fydVZ ekiuh dh jpuk vklkuh ls dh tk ldrh gS D;ksafd blesa dsoy 5 fcUnq ;k 3 fcUnq 

ekiuh ij izR;qÙkj nsuk gksrk gSA 
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2- fydVZ ekiuh ds fuekZ.k esa le; o Je Hkh de yxrk gS] blds fy, fu.kkZ;dksa dh dksbZ 

vko”;drk ugha gksrhA 

3- fydVZ fof/k esa izkIrkad 'kh?kzrk ls Kkr fd;s tk ldrs gSaA 

4- fydVZ fof/k esa dFkuksa dk p;u “t” ewY; ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

5- fydVZ fof/k vf/kd fo”oluh; gksrh gSA 

fydVZ vfHko`fÙk ekiuh dh leh,¡& 

1- ;g dguk dfBu gS fd ik¡pksa fLFkfr;ksa esa leku vUrj gSA 

2- ;g dguk Hkh dfBUk gS fd lgefr vFkok vlgefr lEcfU/k dFku leku ewY; ds gSaA 

3- ;g lUnsgkLin gS fd leku vad izkIr djus okyksa dh vfHko`fÙk leku :Ik ls /kukRed 

vFkok _.kkRed gksA 

4- dFku ds izfr O;fDr izfrfØ;k O;Dr ugha Hkh dj ldrk gSA 

5- ;g D;k vuqHko djrk gS Li’V ugha djrkA D;k djuk pkfg, ;g Li’V djrk gSA 

 fydVZ ^vfHko`fÙk ekiuh^ ds lksiku& 

¼1½ dFkuksa dk laxzg & 'kh"kZd ls lEcfU/kr dFkuksa dk p;u fofHkUu lzksrksa ls fd;k tkrk 

gSA 'kh"kZd ls lEcfU/kr ;s dFku vuqdwy vkSj izfrdwy gksrs gSaA 

¼2½ in fo'ys"k.k& 'kh"kZd ls laEcfU/kr dFkuksa dk p;u djus ds i'pkr~ mudk in fo'ys"k.k 

fd;k tkrk gSA FkLVZu o pSo dh fof/k esa prqFkkZa'k ewY;ksa ds vk/kkj ij dFkuksa dk p;u fd;k tkrk 

gS tcfd fydVZ ;ksx fu/kkZj.k fof/k esa in fo”ys’k.k djus ds ckn gh ekiuh ds fy, inksa dk p;u 

fd;k tkrk gSA blds fy, inksa ds foHksnd ewY;ksa dks Kkr fd;k tkrk gSA 

Iknksa dk p;u djrs le; mUgha inksa dk p;u ekiuh esa fd;k tkrk gSA ftudk ewY; vf/kd 

gksrk gS D;ksafd ,sls inksa esa mPp ,oa fuEu lewg esa vUrj djus dh {kerk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

,sls in vf/kd foHksnu'khy gksrs gSaA dFkuksa dk p;u djrs le; gh ewY;ksa ij vf/kd /;ku fn;k 

tkrk gSA 

¼3½ fo”oluh;rk Kkr djuk& fydVZ fof/k }kjk fufeZr ekiuh ds vadksa dh fo”oluh;rk 

Kkr djus ds fy, le vad rFkk fo’ke vad okys dFkuksa ds e/; lglEcU/k Kkr dj fy;k tkrk 

gSA ,sls vfHko`fÙk ekifu;ksa dh fo”oluh;rk lkekU;r;k -85 ls vf/kd gh izkIr dh xbZ gSA eQhZ o 
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fydVZ ds vuqlkj ¼1938½ ;g fo'oluh;rk -81 ls -90 ds chp izkIr gqbZ gSA ;gh ugha] fo'oluh;rk 

dh Hkk¡fr lUrks"ktud oS/krk Hkh izkIRk dh xbZ gSA 

 vfHko`fÙk dk egRo& 

vfHko`fÙk;ksa dk ekuo thou esa cgqr egRo gS D;ksafd ;s ekuo thou dks izHkkfor djrh gSa ;s gh 

ekuo dks fn”kk&funsZf”kr djrh gSaA ;s ldkjkRed vkSj udkjkRed :Ik ls nks izdkj ls 

fn”kk&funsZf”kr djrh gSaA fo|ky; esa f”k{kd Nk=ksa dks vfHko`fr;ksa ds vk/kkj ij lfØ; cukrk 

gS D;ksafd ;fn fdlh Nk= dh fdlh v/;kid ds izfr ldkjkRedrk vfHko`fÙk cuh gksrh gS rks 

Nk= iwjk&iwjk /;ku nsdj v/;;u djrk gS vkSj v/;kid Hkh Nk= ij iwjk /;ku nsrk gS ;fn 

fdlh Nk= dh v/;kid ds izfr udkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS rks Nk= v/;kiu dk;Z esa iwjk&iwjk 

/;ku ugha nsrk gS rFkk f”k{kd Hkh v/;kiu dk;Z iw.kZ <ax ls ugha djrk gSA Nk=ksa dks lqlaLd`r 

vfHko`fr;ksa ds }kjk ,d lqle`) ukxfjd cuk;k tk ldrk gS vr% Nk=ksa ds lokZaxh.k fodkl 

ds fy, vfHko`fÙk;k¡ egRoiw.kZ gksrh gSA 

 vfHko`fÙk;ksa dh lS)kfUrd rFkk O;kogkfjd mi;ksfxrk,¡& 

1- lkekftd fu;a=.k esa lgk;dA 

2- vkn”kZ izfr:iksa ds fuekZ.k esa lgk;dA 

3- losZ{k.k esa lgk;dA 

4- iwoZ /kkj.kk esa lgk;dA 

5- lekt O;oLFkk cuk;s j[kus esa lgk;dA 

6- O;kogkfjd mi;ksfxrkA 

 

  vfHko`fÙk fuekZ.k esa fydVZ i)fr dk p;u D;ksa\& 

,d O;fDr D;k vuqHko djrk gS\ vFkok mlds fo”okl D;k gSa\ ;gh mldh vfHko`fÙk 

gSA fdUrq fdlh O;fDRk dh vuqHkwfr vFkok fo”okl Kkr djuk ljy ugha gSA 

 vr% vuqlU/kkudrkZ dks fo’k;h vFkok O;fDr }kjk Lo;a O;Dr dh xbZ vuqHkwfr;ksa 

,oe~ fo”oklksa ij fuHkZj jguk gksrk gS vkSj ;g mlds er dks O;Dr djrk gSA fydVZ 

i)fr ds }kjk jfpr dFkukoyh ds ek/;e ls ge fdlh oLrq fo”okl vFkok ?kVuk ds 

lEcU/k esa O;fDRk dh izfrfØ;k ds vk/kkj ij mlds er dks Kkr djus dk iz;kl djrs 
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gSaA bl izdkj fydVZ dh ;ksx fu/kkZj.k ekiuh dh lgk;rk ls fdlh er dh vfHkO;fDr 

ds vk/kkj ij O;fDr dh vfHko`fÙk ds fo"k; esa fu"d"kZ fudkyrs gSA 
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