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fgUnh i=dkfjrk dk tupsssruk ds fodkl esa ;ksxnku 

डॉ अरव िंदकुमार दीवित 

 प्राचार्य 

 श्री रामनारार्ण दीवित स्नातकोत्तर महाव द्यालर् श्री व जर्नगर 

   वजला श्रीगिंगानगर  (राजस्थान) 

lkj& 

lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ;k dqizFkkvksa ds fojks/k esa turk esa tkx#drk ykuk gh tupsruk dgykrh gSA 

mfpr&vuqfpr dk vglkl fnykuk gh bldk eq[; mÌs'; gksrk gS vkSj i=dkfjrk gh ,slk ek/;e gS ftlds 

}kjk lekt eas tupsruk dk izlkj fd;k tk ldrk gSA i=dkfjrk dk {ks= ,oa ifjfèk cgqr O;kid gS] mls 

fdlh lhek esa ckaèkk ugha tk ldrkA thou ds çR;sd {k=s eas gks jgh gypyksa] laHkkoukvksa ij fopkj 

dj ,d ubZ fn'kk nsus dk dke i=dkfjrk ds {ks= esa vk tkrk gSA i=dkfjrk thou ds çR;sd igyw ij 

utj j[krh gSA bu vFkksZa esa mldk {ks= O;kid gSA ,d i=dkj ds 'kCnkas eas ^^lekpkj i= turk dh laln 

gS] ftldk vfèkos'ku lnSo pyrk jgrk gSA** bl lekpkj i= :ih laln dk dHkh l=kolku ugha gksrkA 

ftl çdkj laln esa fofHkUu çdkj dh leL;kvksa ij ppkZ dh tkrh gS] fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gS] mlh 

çdkj lekpkj&i=ksa dk {ks= Hkh O;kid ,oa cgqvk;keh gksrk gSA 

 

izLrkouk& 

i=dkfjrk reke tuleL;kvksa ,oa lokyksa ls tqM+h gksrh gS] leL;kvkas dks ç'kklu ds lEeq[k çLrqr dj 

ml ij cgl dks çksRlkfgr djrh gSA lekt] thou ds gj {ks= esa vkt i=dkfjrk dh egRRkk Lohdkjh tk 

jgh gSA vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd] foKku] dyk lc {ks= i=dkfjrk ds nk;js esa gSaA bu lanHkksZa esa 

orZeku ifjçs{; esa vkfFkZd i=dkfjrk dk egRo [kklk c<+ x;k gSA fganh i=dkfjrk dks ;g xkSjo çkIr gS 

fd og u flQZ bl ns'k dh vktknh dh yM+kbZ dk ewy Loj jgh] cfYd mlus fganh dks ,d Hkk"kk ds :i 

esa jpus] cukus vkSj vuq'kkluksa esa ckaèkus dk dke Hkh fd;kA fganh Hkkjrh; miegk}hi dh ,d ,slh Hkk"kk 

cuh] ftldk i=dkfjrk vkSj lkfgR; ds chp varlZaokn cgqr xgjk FkkA fganh vkt lwpuk ds lkFk&lkFk 

Kku&foKku ds gj vuq'kklu dks O;ä djus okyh Hkk"kk cuh gS] rks blesa mldh i=dkfjrk ds ;ksxnku 

dks udkjk ugha tk ldrkA fganh i=dkfjrk us bl ns'k dh èkM+duksa dks O;ä fd;k gS] vkanksyuksa dks ok.kh 

nh gS vkSj yksder fuekZ.k ls ysdj yksdtkxj.k dk dke Hkh c[kwch fd;k gSAvkt dh fganh i=dkfjrk ij 

vkjksi yx jgs gSa fd og vius le; ds lokyksa ls dV jgh gSA mu ij ckSf)d foe'kZ NsM+uk rks nwj] og 

mu eqíksa dh okLrfod rLohj lwpukRed <ax ls Hkh j[kus eas foQy gks jgh gSA loky mBus yxk gS fd 

vkf[kj ,slk D;ksa gS\ lu~ 1990 ds ckn ds mnkjhdj.k ds lkyksa esa v[kckjksa dk dysoj lqn'kZu gqvk] NikbZ 

'kkunkj gqbZ vkSj çLrqfr cnyh gSA os vc i<+s tkus ds lkFk&lkFk ns[ks tkus yk;d Hkh cus gSaA 

 

dbZ ckj ,slk yxrk gS fd fganh ds v[kckj Vhoh U;wt pSuyksa ls gksM+ dj jgs gSaA ;g gksM+ v[kckj ds 
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lkSan;Zcksèk] mldh lqanj çLrqfr rd lhfer gks rks Bhd] ij ;g fo"k;&oLrq ds Lrj ij tk,xh rks [krjk 

cM+k gksxkA ,d ,Q,e jsfM;ks ds t‚dh vkSj v[kckj dh Hkk"kk esa varj flQZ ekè;eksa dk varj ugha gS] cfYd 

ml ekè;e dh t:jr Hkh gSA blfy, Vhoh vkSj jsfM;ks dh Hkk"kk ls gksM+ esa ge viuh ekSfydrk dks u"V 

u djsaA fganh v[kckjkas ds laikndksa dk vkRefo'okl 'kk;n bl cktk: gok esa fgy x;k yxrk gSA os fganh 

ds çpkjd vkSj j[kokys t:j gSa] ij bu lcus fey dj ftl rjg vke Hkk"kk ds uke ij vaxjsth ds 'kCnksa 

dks Loh—fr nh gS] og vkijkfèkd gSA ;g Lohdk;Zrk vc gksM+ esa cny xbZ gSA fganh i=dkfjrk esa vkbZ ;g 

mnkjrk Hkk"kk ds ewy pfj= dks gh Hkz"V dj jgh gSA ;g fpark Hkk"kk dh ugha] cfYd ml ih<+h dh Hkh gS] 

ftls geus ckSf)d :i ls fodykax cukus dh Bku j[kh gSA vkf[kj fganh v[kckjksa ds ikBd dks D;ksa ugha 

irk gksuk pkfg, fd mlds vklikl ds ifjos'k esa D;k ?kV jgk gSA gekjs ikBd ds ikl phtksa ds gksus vkSj 

?kVus dh çfØ;k ds lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd igyqvksa ij fo'ys"k.k D;ksa ugha gksus pkfg,\ D;ksa og 

xaHkhj foe'kksZa ds fy, vaxjsth ;k vU; Hkk"kkvkas ij fuHkZj gksA fganh D;k flQZ lwpuk vkSj euksjatu dh Hkk"kk 

cu dj jg tk,xhA  

 

orZeku ifjisz{; esa tulapkj 

lapkj fopkjksa dk lEizs"k.k gSA nks ds chp ijLij fopkj fofue; nwjlapkj gS tcfd fdlh rF;] lwpuk] 

Kku fopkj vkSj euksjatu dh O;kid <ax ls tu&tu rd igq¡pkus dh izfØ;k i=dkfjrk gSA leku y{; 

dh izkfIr ,oa ikjLifjd esy tksy ds fufeRr vifjgk;Z gSA turk ds cM+s lewg rd lans'kksa ds lEizs"k.k dh 

oSKkfud dyk tulapkj gSA 'kCn] laxhr] fp=] izdk'ku] ladsr] izn'kZu] Hkko Hkafxek }kjk lkewfgd :i ls 

laoknksa dk izs"k.k tulapkj gSA ;g lans'kksa dh ijLij lkekftd fØ;k gSA tks lekt lwpuk dks ftruh nsj 

ls ikrk gS] og mruk gh fodkl esa fiNM+ tkrk gSA lwpuk dh lekt esa mi;ksfxrk gS blfy, lwpuk 

lekt dh dYiuk dh tk jgh gSA lwpuk gh thou gSA tulapkj ,d lgt izo`fRr gSA vk/kqfud tu&thou 

vkSj lkaLd`frd vkfFkZd] lkekftd O;oLFkk dk rkuk ckuk tulapkj lk/kuksa }kjk lqO;ofLFkr gSA os gh 

turk] lekt] jk"Vª ds ltx izgjh gSaA lapkj O;oLFkk lekt dh izxfr] lH;rk vkSj laLd`fr ds fodkl 

dk ek/;e gSA blds fcuk ekuo xfjek dh dYiuk ugha gks ldrh gSA lapkj gh rF;ksa vkSj fopkj/kkjkvkas 

ds fofue; dk foLr̀r {ks= gSA 

 

orZeku ifjizs{; esa tulapkj dh egRrk& 

lapkj txr esa larqyu vkSj vadq'k u jgs rks og vkfu;af=r gks tk,xkA fopkjksa dh vfHkO;fDr ij vadq'k 

yxkuk Bhd ugha ysfdu mls fujadq'k Hkh ugha jguk gSA fopkjksa dks fu;e] dkuwu] vkSfpR;] e;kZnk] ns'kfgr 

vkSj lekt fgr ls tqM+k gksuk pkfg,A vfHkO;fDr dh vktknh dk vFkZ LosPNkpkfjrk ugha gSA vkt ftruk 

vf/kd tkuus dh vnE; bǔNk gS mruk gh tkudkjh dks fNikus dks Hkjiwj dksf'k'k Hkh gSA dkuwu] lsaljf'ki] 

izlkj.k vkSj forj.k esaa vM+pu] ehfM;k dh vFkZ O;oLFkk ij dqBkjk?kkr& bu ljdkjh 'kkL=ksa ls vfHkO;fDr 
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dh Lora=rk ckf/kr gksrh gSA lekt esa O;kIr nksgjk thou] nksgjh uhfr;ka] <ksax] va/kfo'okl] va/ksjxnhZ] 

enkU/krk dks feVkus eas tulapkj lk/ku vga Hkwfedk fuHkkrs gSa] ;ksX;rk vkSj {kerk ds LFkku ij iSjoh vkSj 

iSls ds izHkko dks lekIr dj uSfrd vkSj ckSf)d bZekunkjh dk okrkoj.k buls gh fufeZr gks ldrk gSA 

lapkj ekuo dh izxfr ds izpkj izlkj dk izeq[k ek/;e gS tks nkuo dks ekuo cuk ldrk gSA3 vfHkO;fDr 

,d lgt izfØ;k gSA vfHkO;fDr ij fu;a=.k lokZf/kd d"Vizn gSA tkuus dk vf/kdkj vkSj crykus dk 

vf/kdkj yksdra= dh jh<+ gSA tkudkjh izkIr djus dh fn'kk esass tulapkj ds ek/;e ls laidZ lw= curs 

gSaA tulapkj dk dk;Z lwpuk nsuk ,oa tuer rS;kj djuk gh ugha vfirq izHkkodkjh <ax ls laidZ cukuk 

,oa Hkzked izpkjksa dks fujFkZd fl) djuk gSA iztkrkaf=d O;oLFkk dks lqn`<+ vkSj tkx:d cukus rFkk tu 

ekul dks leqUur djus eas lapkj dh vga Hkwfedk gSA 

 

tulapkj ek/;eksa dh ftEesnkjh gS fd turk mfpr le; ij lgh tkudkjh izkIr djs] turk vius 

lRdRkZO;ksa ds egRo vkSj viuh =qfV;kas ds nq"ifj.kkeksa ls voxr gksA 'kklu lqO;oLFkk vkSj jk"Vªh; fgr ds 

lEiknu eas tulapkj ek/;e vfoLej.kh; Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSaA vke turk dh leL;kvksa ds funku 

vkSj mipkj dh fn'kk esa tulapkj izHkko'kkyh fl) gksrss gSaA vkykspuk] fojks/k] vlgefr ds izdk'ku lss 

jpukRed lq/kkj dh vkSj tulapkj gh mUeq[k djrk gSA Hkze] foHkze] vfo'okl] va/kfo'okl] dqrdZ] fo}s"k 

dks feVkus esa bldh Hkwfedk izeq[k gSA fodkl'khy jk"Vª vkSj tkxzr lekt dh lkekftd] lkaLÑfrd] 

vkfFkZd] iz'kklfud] izo`fRr;ksa ds 'kks/ku esa tulapkj dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA lapkj ds vHkko esa O;fDr 

dk lekt ls laidZ gh ugha cu ldrk] mldk thou vo#) gks tkrk gS] fjDrrk vk tkrh gSA lekt ds 

fodkl esa tulapkj dh egRrk loZekU; gSA 

 

tupsruk vkSj lekt 

tgk¡ thou gS] ogha lekt gSA lekt lkekftd lEcU/kksa dk tky gSA fdlh us lekt dk iz;ksx O;fDr;kas 

ds lewg ds :i esa] fdlh us lfefr ds :i esa vkSj fdlh us laLFkk ds :i esa fd;k gSA lekt O;fDr;ksa ds 

ikjLifjd lEcU/kksaa dh ,d O;oLFkk gSA lekt esa tupsruk dk izlkj djuk i=dkfjrk dk izeq[k /keZ gSA 

vxj lekt esa tkx:drk vk tk, rks gekjk lekt jktuhfrd] /kkfeZd o vkfFkZd :i ls lqn`<+ gks ldrk 

gSA tupsruk ds }kjk gh fdlh lekt ds fodkl dh fn'kk r; gks ldrh gSA ikjLifjd tkx:drk] 

lekurk] lgHkkfxrk] vU;ksU;kfJrrk] Lora=rk gh lekt ds rRo gSaA /keZ uSfrdrk] ifjokj dk vuq'kklu] 

lH;rk vkSj laLd`fr ds pyrs lekt eas fu;a=.k LFkkfir gksrk gS] vijk/kksa ds dkj.k lkekftd fo?kVu dh 

fLFkfr mRiUu gksrh gSA oxZ O;oLFkk] tkfr O;oLFkk] vkJe O;oLFkk }kjk lekt laxfBr jgrk gS ijUrq 

le;kuqlkj buesa ifjorZu gksrs jguk Hkh vko';d gSA orZeku ifjizs{; esa lH; vkSj lqn`<+ lekt ogh gS tks 

fujUrj le; dh vko';drkvksa dks le>rk gqvk viuh lkekftd O;oLFkk dks cny ysA :f<+ vkSj ijEijk 

ds uke ij mu O;oLFkkvksa dks ugha <ksuk pkfg, tks tu ;k lekt dk vfgr djrh gksA ,d tkx:d vkSj 

ftEesnkj i=dkj vius le; dh ckSf)d vkSj uSfrd vko';drkvksa dks le>rs gq, fujUrj fØ;k'khy jgrk 
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gSA xzke lHkk] xzke iapk;r] U;k; iapk;r dh dk;Z i)fr ls xzkeh.k leqnk; mUufr djrk gSA lgdkjh 

lfefr;ksa ds xBu ,oa lefUor xzkeh.k fodkl ds fofo/k dk;ZØeksa ls tgk¡ xzkE; thou fodflr gksrk gS 

ogha vkS|ksfxdhdj.k ds pyrs uxj dk thou mUufr'khy jgrk gSA cky dY;k.k] efgyk dY;k.k] Je 

dY;k.k] nfyr vkSj fiNM+s oxksZa dk dY;k.k] csdkjh vkSj fu/kZurk ds mUew`yu ,oa iapo"khZ; ;kstukvksaa ds 

ek/;e ls lekt dk dY;k.k lEHko gSA Hkkjrh; lekt ds fofo/k i{kksa ds mUu;u }kjk ekuo thou dks 

lQy cukus dk miØe gh tupsruk dk eq[; mn~ns'; gSA izzsl lekt dk f'k{kd gS] lkFk gh lekt dk 

egkfujh{kd Hkh gSA dgk tkrk gS& 

bl vaf/k;kjs fo'o esa nhid gSa v[kckjA  

lqiFk fn[kkos vkidks vka[k djr gS pkjAA 

vkSj Hkh T;ksa ikjl yfx gksr gS]  

yksgk dud lekuA R;ksa i=u ds xBu rsa]  

ew[k gksr efrekuAA 

lekt ds izR;sd {ks= ls lapkj ek/;e lEc) gSaA  

f'k'kq gR;k] cky  fookg] fo/kok nqnZ'kk] ngst izFkk] oS';ko`fRr] vLi`';rk vkfn cqjkb;kaas dks lekIr djus dh 

fn'kk esa lapkj lk/ku lrr layXu gSaA f'k{kk] nh{kk] [ksy&dwn] euksjatu dks jpukRed fn'kk nsus easa tulapkj 

ek/;e egRoiw.kZ gSaA gfjtu m)kj] f'k{kk mUewyu] [kknh izpkj] efgyk f'k{kk] izkS<+ f'k{kk] u'kkcanh] ifjokj 

dY;k.k ds lanHkZ esa vuqdj.kh; mnkgj.k nsdj tulapkj ds lkk/ku lekt dk 'kks/ku djrs gSa] lekt dks 

mUur cukrs gSaA 5 lkekftd cqjkb;kas] /kekZa/krk lEcU/kh nks"kkas ds fujkdj.k esa lapkj lk/ku ;gh dgrs gSa fd 

oxZokn] o.kZokn] tkfrokn] lEiznk;okn] {ks=okn dks feVkdj lekt esa lkSeuL; dk Hkko bu iafDr;ksa }kjk 

gh LFkkfir gks ldrk gSA  

 

vr% i=dkjkssa dks vius nkf;Ro vkSj drZO;ksa dk fuokZg fu"BkiwoZd djuk pkfg;s] D;kasfd mUgha ds iSjkas ds 

Nkyksa ls bfrgkl fy[kk tk,xkA ogh lekt lq[kh gS ftlus uSfrd xq.kkas dks vius thou eassa vkRelkr~ dj 

fy;k gSA ogh lekt lq[kh gS ftlesa izR;sd O;fDr ijLij lEeku dh Hkkouk j[krk gksA lektokn] Lora=rk] 

lekurk] ca/kqRo dh LFkkiuk djrk gSA og 'kks"k.keqDr lekt dh jpuk djds lekt eas izpfyr nklrk] 

fo"kerk] vlfg".kqrk dks nwj djrk gSA lapkj lekthdj.k dk egRoiw.kZ ek/;e gSA lekthdj.k dks lHkh 

fLFkfr;ksa esa lapkj dh viuh Hkwfedk gksrh gSA ekuo lkekftd izk.kh rc curk gS tc og ekSf[kd ijaijkxr] 

eqfnzr ;k bysDVªksfud lapkj lk/kuksa }kjk lkaLd`frd ewY;ksa vkSj O;ogkjksa dks lh[krk gS] mls viuk ysrk gSA 

ekSf[kd lapkj ds pyrs ckyd ifjokj] iM+kSl rd lhfer jgrk gSA fyfi Kku ds dkj.k laLFkkvksa ls tqM+rk 

gSA i= if=dkvkas] jsfM;ksa vkSj Vhoh ds lgkjs ekuo dk lekt foLr̀r gksrk gS og iwjs fo'o dh fØ;kvksa esa 

lgHkkxh gksrk gSA lapkj ijaijkxr ekU;rk dks iq"V djrk gS rFkk lkekftd xfrfof/k;ksa ij iSuh n`f"V j[krk 

gSA lapkj lkekftd fu;a=.k dk lk/ku gSA og lekt dk f'k{kd gS rks lkekftd egkfujh{kd Hkh gSA 

lgefr dk okrkoj.k mifLFkr dj lapkj lkekftd ifjn`'; dks cnyrk gSA ubZ lwpukvksa ls O;fDr vkSj 
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lekt dk ekufld {kerk dks foLr`r cukuk] mudh dkeuk dks LoLFk :i nsuk] mudh izo`fRr;ksa] vfHk#fp;ksa 

dks lektfgr eas fufeZr djuk& ;s lc lapkj ls gh lqyHk gSaA tkxzr turk lekt ds fy, mi;ksxh gSA 

lapkj ds lk/ku euksjatu vkSj fodkl ds lans'k nsdj lekt dk uofuekZ.k djrs gSaA izse] lkSgknZ] ln~Hkko] 

lg;ksx }kjk lapkj 'kks"k.keqDr vkn'kZ lekt dh lajpuk esaa viuk izeq[k ;ksxnku nsrk gSA lapkj ek/;ekas 

dk ckgqY; lekthdj.k dh xfr dks rhoz djrk gSA lkekftd fodkl dk lw=/kkj lapkj gh gSA 

 

lapkj rduhd ds fodkl us ftl {ks= dks lokZfèkd izHkkfor fd;k og gS i=dkfjrkA i=dkfjrk rduhd 

vkèkkfjr laizs"k.k foèkk gS] ftldk vkjaHk eqnz.k dyk ds fodkl ds lkFk gqvkA ijUrq rduhd bldk lkèku 

ek= gS] ftl ij izlkj dh 'kfDr fuHkZj djrh gSA ijUrq bldk lkè; gS& ns'k ,oa lekt ds fgrksa ds j{kk] 

tu psruk dk izlkj rFkk vU;k;dkjh 'kfDr;kas dk izfrjksèkA lapkj rduhd ds fodkl ls i=dkfjrk dh 

xfr c<+h] i=dkfjrk foèkk ds u;s vk;keksa dk fodkl vkSj blesa vkewy&pwy ifjorZu gqvk gSA igys 

i=dkfjrk dk vFkZ mldk eqfnzr :i Fkk ysfdu vkt blesa jsfM;ks] nwjn'kZu vkSj bUVjusV Hkh lekfgr gks 

x;k gSA brus fofoèk :iksa dks lesVus ds fy, vc i=dkfjrk dh txg ehfM;k 'kCn izpyu esa gSA ij bl 

rduhdh fodkl dk visf{kr ykHk lkekU; tu dks ugha feyk gSA iwathokn ehfM;k ij f'kdatk dlrs gq, 

vius vkfFkZd ykHk ds fy,] miHkksDrkoknh laLd`fr ds izlkj ds fy, bldk nksgu dj jgk gS] ftlls 

i=dkfjrk vius izkFkfed mís';ksa ls nwj gks x;h gSA i=dkfjrk dk eqfnzr :i ftlds ekè;e ls i=dkfjrk 

ds vkjafHkd fnuksa esa Lora=rk lsukfu;ksa us bldk mi;ksx ,d l'kDr gfFk;kj ds :i eas fd;k Fkk] vkt 

bysDVªkWfud i=dkfjrk ds le{k detksj iM+ x;h gSA n`'; ekè;e gksus ds dkj.k miHkksDrk laLd`fr ds 

izlkj esa yqHkkous ,oa vfrjaftr foKkiuksa ds izn'kZu eas bysDVªkWfud i=dkfjrk fiazV ehfM;k ls vfèkd l{ke 

gSA iz[;kr dfo ,oa fopkjd yhykèkj eaMyksbZ lapkj izkS|ksfxdh ds fodkl vkSj ifjorZu dks js[kkafdr djrs 

gq, fy[krs gSa& lEizs"k.k dk {ks= igys lhfer Fkk fdarq izkS|ksfxdh ds foLrkj us ehfM;k dks flQZ jsfM;ks] 

Vh-oh-] fQYe ls vkxs dbZ u;s :iksa dks vkfo"Ñr fd;k gSA elyu dEI;wVj ij Loj vkSj n`'; dk oSlk 

gh tknw tSls fd insZ ijA inkZ pkgs fFk;sVj dk gks ;k fQj gokbZ tgkt dkA Vh-oh- dk gks ;ks pfyr 

flusek dkA LykbM 'kks dh ckr gks vFkok ikWoj IokbaV izLrqfr dhA buds lh-Mh- jkse] dSlsV] osc Vh-oh- 

reke rjg ds jsfM;ks ¼,-,e-] ,Q-,e-] 'kkVZ osc vkfn½ izlkj.k] baVjusV LVªhfeax] izdk'ku vkfn lHkh vc 

eYVhehfM;k ds vax gSaA ;s vfèkdkj ,deq'r csps tk ldrs gSaA 

 

lapkj Økafr us i=dkfjrk dks fofoèk :iksa ds fodkl ls le`) fd;k gSa vkSj mldh izlkj {kerk dks c<+k 

fn;k gS] ijUrq blds izkFkfed mís';ksa vkSj tuksUeq[kh :i dks Hkh cny dj O;kolkf;d cuk fn;k gSA 

izfl) i=dkj vfuy pefM+;k i=dkfjrk ds mís';ksa esa ifjorZu ij fopkj djrs gq, dgrs gSa&^^,d cqfu;knh 

loky ij fopkj djuk pkfg, fd ehfM;k cktkj dk LraHk gS ;k yksdra= dkA ehfM;k laoSèkkfud O;oLFkk 

ds rgr vfHkO;fDr ds vfèkdkjksa dk bLrseky djrk gS ;kuh vke yksxksa ds vfèkdkj dks og vius ekè;eks 

esa dsfUnzr djrk gSA vke tu dh vfHkO;fDr dk izfrfufèkRo djus ds n'kZu ds dkj.k gh mls yksdra= dk 
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pkSFkk LraHk dgk tkrk gSA ysfdu vc ;fn ehfM;k vius lkekftd ljksdkjksa esa cnyko ds fy, ;g rdZ 

nsrk gS fd ;g cktkjokn dk le; gSA ,d cM+h iw¡th dk blesa fofu;ksx gksrk gS rc mls equkQk dekus 

dk gd gS vkSj yksdra= ds pkSFks LraHk dh Hkkoukvksa ds rgr lkekftd ljksdkjksa ls D;ksa eryc j[ksA 

ehfM;k dk ;g rdZ gS rks mls Lohdkj dj ysuk pkfg,A rc mls iw¡thxr fofu;ksx ls nwljs mRiknkas dh 

rjg eku ysus esa dksbZ gtZ ugh gSa ysfdu ehfM;k rks vke yksxksa ds laoSèkkfud vfèkdkjksa ls ySl cktkjokn 

dk mRikn cus jguk pkgrk gSA 

 

bUVjusV ehfM;k 

baVjusV ds vkus ds ckn ftu cnykoksa us i=dkfjrk dks lcls vfèkd izHkkfor fd;k gS mlesa lks'ky ehfM;k 

dk uke fy;k tk ldrk gSA xwxy tSls lpZ batuksa us tgka fMftVy i=dkfjrk dks u;s vk;ke fn, ogha 

Qslcqd vkSj fV~oVj tSls ekè;eksa us i=dkfjrk ds Lo:i dks rsth ls cnyuk 'kq: fd;k gSA bl u;s ekè;e 

dks ysdj tgka vesjhdk vkSj fczVsu ds ehfM;k laLFkku vR;ar lfØ; gSa ogha Hkkjr esa vHkh Hkh lks'ky ehfM;k 

dks mruh xaHkhjrk ls ugha fy;k tk jgk gSA gkykafd dbZ Vhoh pSuy gj fnu bl ij ,d dk;ZØe djrs 

gS vkSj v[+kckjksa esa lks'ky ehfM;k lqf[kZ;ksa esa cuk jgrk gSA ysfdu vxj vkdM+ksa] lks'ky ehfM;k dh igqap 

vkSj [+kcjksa dks izHkkfor djus dh mldh {kerk dk vkdyu fd;k tk, rks irk pyrk gS fd ;g u dsoy 

[+kcjksa dks cfYd lekpkj laxBuksa dh lksp dks Hkh cny jgk gSA vkf[kj lks'ky ehfM;k D;k gS vkSj D;k 

okdbZ lks'ky ehfM;k ds tfj;s i=dkfjrk Hkh gks ldrh gSA ;s loky nks&rhu o"kZ igys rd csekuh gks 

ldrk Fkk ysfdu vc ugha D;ksafd vc u dsoy ,slh i=dkfjrk gks jgh gS cfYd blesa fur u;s iz;ksx Hkh 

gks jgs gSaA ,sls iz;ksx tks ikjaifjd ekè;eksa dks pqukSrh Hkh ns jgs gSa vkSj mUgsa csgrj Hkh dj jgs gSaA vc 

vkye ;g gS fd gj v[+kckj] gj Vhoh pSuy vkSj gj if=dk lks'ky ehfM;k dks xaHkhjrk ls ysus yxs gSa 

vkSj ml ij viuh mifLFkfr cukuk t:jh le>us yxs gSaA ysfdu vkf[kj D;ksa t:jh gks jgk gS lks'ky 

ehfM;k vkSj D;ksa gj ehfM;k laLFkku blesa vikj laHkkouk,a ns[k jgk gSA blds dbZ dkj.k gSa] ysfdu lcls 

egRoiw.kZ dkj.k gS T;knk&ls&T;knk yksxkas rd bldh igqap vxj lcls yksdfiz; lks'ky osclkbVksa dh ckr 

djsa rks Qslcqd vkSj fV~oVj ls yk[kksa dh la[;k esa yksx tqM+s gq, gSaA nksuksa vyx&vyx rjg ds yksxkas dks 

tksM+s gq, gSaA blds vykok izksQs'kuy yksxksa ds fy, fyadM~ vkSj ohfM;ks ekè;e esa #fp j[kus okyksa ds fy, 

xwxy Iyl Hkh gSA ysfdu fQygky Qslcqd vkSj fV~oVj dks ysrs gS a ftldk izHkko lcls vfèkd ns[kk tk 

jgk gSA vkbZ,,e,vkbZ&vkbZ,evkjch ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa baVjusV dk bLrseky djus okyksa dh 

yxHkx dqy la[;k 11 djksM+ ds djhc gS ftleas ls lk<+s Ng djksM+ yksx lks'ky ehfM;k dk bLrseky djrs 

gSaA lks'ky ehfM;k ij utj j[kus okyh lkbV lks'ky csdlZ ds vuqlkj iwjh nqfu;k esa Qslcqd ij ,d 

vjc ls vfèkd yksx gSa vkSj Hkkjr esa Ng djksM+ 38 yk[k yksx Qslcqd ij lfØ; gSaA fV~oVj dk bLrseky 

iwjh nqfu;k esa 20 djksM+ ls vfèkd yksx djrs gSa tcfd Hkkjr esa rhu djksM+ rhl yk[k yksx fV~oVj ij 

lfØ; gSaA ;s vkadM+s rc vkSj fnypLi gks tkrs gSa tc gesa irk yxrk gS fd ,d cM+h la[;k lks'ky ehfM;k 
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dk bLrseky vius Qksu ij djrh gSaA Hkkjrh; nwjlapkj fu;ked izkfèkdj.k ¼VªkbZ½ dh fjiksVZ ds vuqlkj 

vDVwcj lu~ 2014 rd Hkkjr esa eksckby bLrseky djus okyksa dh la[;k 90 djksM+ 40 yk[k gSA brus yksxkas 

rd lhèks igqap cukus okyh fdlh Hkh rjg dh dksbZ ehfM;k de ls de Hkkjr esa rks ugha gh fn[kkbZ nsrh 

gSA nwjn'kZu tSls cM+s ehfM;k laLFkkuksa dh igqap Hkh Hkkjr ds xkaoksa rd ugha gS D;ksafd gtkjksa xkaoksa esa vHkh 

Hkh fctyh ugha igqaph gS tcfd eksckby Qksu ds tfj;s lks'ky ehfM;k lqnwj xkaoksa rd igqap jgk gSA u;s 

vk¡dM+ksa ds vuqlkj vc yksx viuk vfèkd ls vfèkd le; vkWuykbu lks'ky lkbVksa ij fcrkrs gSaA ogha ls 

oks [+kcjsa] fo'ys"k.k xzg.k djrs gSa u fd v[+kckj vkSj Vhoh ls lks'ky ehfM;k dbZ Lrj ij bldk bLrseky 

djus okykas dks ,d rkdr dk vglkl djkrk gSA mnkgj.k ds fy, lksfp, fd fcgkj ds fdlh xkao esa cSBk 

fdlku Qslcqd ds tfj;s ;kstuk vk;ksx ds mikè;{k ls loky iwN jgk gks fcuk fdlh eè;LFk dsA 

lhèks&lhèks ;g rkdr ml fdlku dks vkSj dkSu ns ldrk gSA vxj ml fdlku dks fV~oVj ij dke vkrk 

gks rks og lhèks izèkkuea=h ds fV~oVj gSaMy ds tfj;s viuh ckr ogka igqapk ldrk gSA lquus esa yx ldrk 

gS fd D;k okdbZ ,slk gks ldrk gS] rks bldk tokc gS gk¡A u dsoy ,slk gks ldrk gS cfYd ,slk gks jgk 

gSA chchlh fganh ds Qslcqd ij tc ;kstuk vk;ksx ds iwoZ mikè;{k eksaVsd flag vkgywokfy;k us lokyksa 

ds tokc nsus 'kq: fd, rks loky iwNus esa ,d fdlku Hkh FkkA fV~oVj ij izèkkuea=h ds ehfM;k lykgdkj 

rd ckr tYnh igqaprh gS blesa vc fdlh i=dkj dks 'kd ugha jgk gSA 

 

lks'ky ehfM;k 

lks'ky ehfM;k flQZ [+kcjsa izkIr djus esa gh ennxkj lkfcr ugha gksrk gS cfYd ;g i=dkjksa ds fy, laidZ 

cukus] lekt dh uCt idM+us vkSj fopkjksa dks izHkkfor djus dk Hkh ,d ekè;e curk tk jgk gSA blfy, 

bls lks'ky ehfM;k tuZfyTe dk uke fn;k x;k gSA gkykafd lks'ky ehfM;k us ftruk Qk;nk i=dkfjrk 

dks igqapk;k gS mruh gh pqukSfr;ka Hkh [kM+h dh gSaA opqZvy nqfu;k dh lR;rk dks ysdj loky ges'kk [kM+s 

gksrs jgs gSaA ;g irk djuk eqf'dy gksrk gS ;k vkSj vfèkd pqukSrhiw.kZ gksrsk gS fd vxj lks'ky ehfM;k ij 

dksbZ O;fDr dqN dg jgk gS rks oks O;fDr okdbZ gS Hkh ;k ugha ;kfu iq"V djus dh izfØ;k i=dkjksa ds fy, 

tfVy gqbZ gS D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr pkgs rks dbZ QthZ vkbZMh cukdj ,d gh ckr dg ldrk gS vkSj 

fopkjksa dks izHkkfor dj ldrk gSA 

 

lwpuk izkS|ksfxdh vkSj ehfM;k ds ;ksx ls fiNys fnuksa ehfM;k dk u;k vk;ke] u;k ekè;e baVjusV ehfM;k 

¼osc ehfM;k½ ds :i esa foLrkj ys jgk gSA blesa baVjusV dh osclkbV ij lekpkj i=] if=dkvksa ls ysdj 

lekpkj pSuyksa rd lcdks izlkfjr fd;k tk jgk gSA osc ehfM;k ds fodkl us ikjEifjd ehfM;k dh 

ifjHkk"kk gh cnydj j[k nh gSA blds QyLo:i vaxzsth vkSj fgUnh lfgr lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vf/kdrj 

cM+s lekpkj i=] if=dk,¡ vkWuykbu gks pqds gSa vFkkZr~ lHkh ds baVjusV laLdj.k osc ij miyC/k gSA 

^^baVjusV ehfM;k og gS tks dsoy baVjusV ds fy, dh tkrh gS vFkkZr~ tks iw.kZ :i ls vkWuykbu gSA** 
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baVjusV ehfM;k dh lcls cM+h fo'ks"krk gS] blds vkSj ikBd n'kZd ds lkFk ijLij lEcU/kA vU; lekpkj 

ekè;eksa esa lwpuk lEizs"k.k ewy :i ls ,drjQk gksrk gS] gkykafd laiknd dks fpV~Bh Hkstdj izfrfØ;k dh 

tk ldrh gS ysfdu lHkh [kcjksa ij ,d lkFk ,slk djuk eqf'dy gSA 

 

fu"d"kZ 

orZeku ifjos'k esa tgka çsl dk nk;jk foLr̀r gqvk gSa] ogha mldh egRrk Hkh c<+h gSA og yksxksa ds gksus 

vkSj thus esa lgk;d cu x;k gSA ns'k esa tc rd yksdra= jgsxk] mldh çk.koRrk jgsxh] i=dkfjrk dk 

Hkfo"; mTToy jgsxkA vkt ds nkSj esa c<+ jgs fo'oluh;rk ds ladV] O;kolkf;d çfrLièkkZ ,oa reke 

nckoksa ds ckotwn çsl dk otwn u rks ?kVk gS] u de gqvk gSA mldh Lohdk;Zrk fujarj cM+ jgh gS] 

ikBdh;rk c<+ jgh gS] fofoèk #fp dh lkexzh vk jgh gS vkSj v[kckjks dh la[;k esa Hkh o`f) gks jgh gSA 

bysDVª‚fud i=dkfjrk ds {ks= esa rks Økafr lh gks xbZ gSA iru D;ksafd ewY;ksa ds Lrj ij gqvk gS vr% mlds 

çHkkoksa ls i=dkfjrk vyx ugha gSA i=dkfjrk lkfgR; ,oa lq#fp ds laLdkj vkt fonk gksrs fn[k jgs gSaA 

blds ckotwn reke yksx ,sls Hkh gSa] tks Hkk"kk ,oa v[kckj dh lkekftd ftEesnkjh dks ysdj dkQh lpsr 

gSaA laLFkkvksa dh if=dk,a can gksus ls ,d ckj yxk i=dkfjrk dh uhao Mxexk jgh gSA ij muds lekukarj 

{ks=h; v[kckjkas dh lRrk ,d cM+h 'kfä ds :i esa lkeus vkbZ gSA ckgjh&Hkhrjh [krjs o çHkkokas ds ckotwn 

gekjh i=dkfjrk dk çxfr jFk lnSo c<+rk utj vk;k gSA i=dkfjrk us gj ladV dks ikj fd;k gS] og 

bl laØe.k ls Hkh T;knk ÅtkZoku ,oa T;knk rstLoh cudj lkeus vk,xh] c'krZs og viuh Hkwfedk tui{k 

dh cuk, vkSj ladV eksy ysus dk lkgl ikysA i=dkfjrk ls vkt Hkh lkekU; tu dh mEehnsa ejh ugha 

gSaA 
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