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यशपाल और नरेश महेता"  के कथा साहहत्य का 

तुलनात्मक अध्ययन 
डॉ लोकेश कुमार शमाा 

एसोससएट प्रोफेसर , राजकीय महासिद्यालय 

टो ोंक, राजस्थान 

सार 

अपने जीवन के पचास साल की लंबी अवहि में यशपाल नै उपन्यास, कहानी, नाटक, आत्मकथा, हनबंि यात्रा हववरण आदि 

साहहत्य की हवहवि हविाओं में सहजता से अपनी लेखनी चलायी । पढाई के साथ-साथ राजनीहतक पढाई मी इन्ही ने अपनी 

मैट्रिक की सन् १९२२ में चौरीचौरा में जनता और पुहलस के बीच दिनों शुभ की । भयानक संघर्ष हुआ । श्री नरेश मेहता हहिंी 

साहहत्य में प्रहतभाशाली रचनाकार के रूप में सवषहवदित हैं। वे मूलतः कहव प्रकृहत के व्यहि थे। हहिंी साहहत्य में कहव नरेश मेहता 

बहुत प्रहसद्ध हुए हैं ;  ककंत ुउनके गद्य साहहत्य में अपने समय के समाज और पट्ररहथथहत का हवथतार से वणषन द्रहिगोचर होता ह।ै 

थवातंत्र्योत्तर गद्य साहहत्यकारों में नरेश मेहता अपना हवहशि थथान रखते हैं। लेखक न ेगद्य रचनाओं के द्वारा मानव जीवन की 

उपलहधियों ,  संघर्षपूणष जीवन तथा उसके उत्थान - पतन को अहभव्यहि प्रिान की ह।ै उनकी रचनाओं में थवतंत्रता पूवष और 

थवातंत्र्योत्तर घटनाओं का हचत्रण पट्ररलहित होता ह।ै नरेश मेहता के गद्य साहहत्य में आथथा के िशषन होत ेहैं। उनके द्वारा रहचत 

उपन्यास ,  कहानी ,  नाटक एवं एकांकी ,  हनबंि और यात्रावणषन में यह बात थपि रूप स ेदिखाई ितेी ह।ै उन्होंने मानव जीवन 

में मूल्यों को अहिक महत्व दिया ह ैऔर उसकी रिा के हलए उन्होंन ेपट्ररहथथहत के अनुसार अपने आप को पट्ररवर्तषत दकया ह।ै  

मलूशधि: यशपाल, नरेश मेहता 

प्रथतावना 

यशपाल का व्यहित्व, कृहतत्व और जीवन उन साहहत्यकारों में से ह ैहजनका  साहहहत्यक व्यहित्व उनके इतर जीवन एवं व्यहित्व 

से पृथक् करके नहीं िखेा जा सकता ह।ै चूंदक  ३५-४० वर्ों के अपने जीवन में यशपाल लेखन को औजार की तरह इथतेमाल करत े

रह।े मंुशी पे्रमचंि  के पश्चात् यथाथषवािी परम्परा को यशपाल ने ग्रहण दकया, लेदकन पे्रमचंि से हभन्न पाठक का हववेक  एवं बुहद्ध 

को सचेि करन े के नजट्ररए को केहन्द्रत करके । यशपाल का जीवन कई संक्रमण हबन्िओुं से  गुजरता हुआ अंत में मार्कसषवािी 

हवचारिारा की पुख्ता जमीन पर जा ट्रटकता ह।ै उनके व्यहित्व स ेअवगत होन ेके हलए उनके साहहत्य का अनुशीलन ही यथेि ह।ै 

चूंदक जन्म,  पाट्ररवाट्ररक वातावरण, हशिा, पट्ररहथथहतयााँ और सम्पकष  व्यहि के जीवन को बहुत प्रभाहवत करत ेहैं। र्कयोंदक 

महापुरूर्, महान ्नेता, महान् लेखक और सुिारकों आदि की जीवहनयााँ इसी तरह की घटनाओं और पट्ररहथथहतयों से  पट्ररपूणष 

होती हैं। इसहलए उनके महत्वपूणष योग को दकसी भी कारण से नजरअंिाज नहीं समझा जा  सकता ह।ै इसी पट्ररपे्रक्ष्य में हम 

यशपाल का व्यहित्व, जीवन और कृहतत्व के संबंि में चचाष करेंगे।  

यशपाल का व्यहित्व एव ंकृहतत्व  

यशपाल हहन्िी-साहहत्य के ऐसे मूिषन्य लेखकों में से एक हैं, हजनका व्यहित्व और  कृहतत्व िोनों ही हववाि के घेरे में रह ेहैं। थवय ं

यशपाल अपने आत्मसंथमरण 'हसंहावलोकन' में अपने एवं हमत्रों के संबंि में हजस तरीके से हलखा ह,ै दक वह एक सीमा तक 

तथ्यपरक होत ेहुए भी उनके  आत्ममंथन होन ेका प्रमाण प्रथतुत करता ह।ै चूंदक व्यहित्व के िो पि होते हैं- (१) आन्तट्ररक संरचना 
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और उसके अनुरूप आचार-व्यवहार, हवचार, बुहद्ध एवं हववेक आदि । (२) बाह्य रूपाकार, हजसका संबंि वेशभूर्ा और शारीट्ररक 

बनावट या संघटना स ेह।ै ऐसी हथथहत में यशपाल के रचनाकार व्यहित्व के  हनमाषण का वथतुपरक हचत्रांकन करना यदि असम्भव 

नहीं तो यत्न साध्य कायष जरूर ह।ै ऐसे संवेिनशील काम के हलए चेिा की गई ह ैदक अहिक से अहिक अनुसंिान स्रोतों, पुथतकों 

और हवहवि  जानकारी तथा यशपाल की रचनाओं के अध्ययन से उनके जीवन एवं व्यहित्व का हचत्र यथाथषपरक  खींचा जाए,  जो 

अत्यहिक वथतुपरक हो सके। "यशपाल का जन्म ३ दिसम्बर, १९०३ को पंजाब के  दिरोजपुर नामक थथान पर हुआ, जहााँ पर 

उनकी मााँ श्रीमती पे्रम िवेी आयष समाज के थकूल में  अध्याहपका थीं। यशपाल के हपता श्री हीरालाल का पैतृक थथान हहमाचल 

प्रिशे में कााँगडा नामक थथान  था। हहमाचल प्रिशे में यशपाल प्रायः नहीं के बराबर ही रह,े दिर भी वे थवयं को पहाडी ही 

कहत े थे।''  

“बचपन में वह गुरूकुल कााँगडी में हनःशुल्क पढे। सातवीं किा में सख्त बीमार हो जाने के  कारण इनकी मााँ इन्हें लेकर लाहौर 

चली आयी । यशपाल डी०ए०वी० थकूल में पढने लगे और पुनः मााँ के िीरोजपुर छावनी चले आन ेपर मनोहरलाल हाईथकूल में 

। 2 यशपाल एक थवतंत्र प्रकृहत के  व्यहि थे। जब हपता की थवतंत्र प्रकृहत ने पट्ररवार के प्रहत अपनी उिासीनता दिखाई तब मााँ न े

यशपाल  के पालन-पोर्ण का िाहयत्व अपने ऊपर ल ेहलया, और जीहवकोपाजषन के हलए दिरोजपुर छावनी के  एक अनाथालय 

में अध्यापन का कायष करन ेलगीं।  

यशपाल ने हलखा ह-ै "मााँ की तनख्वाह उस समय  तीस रूपये माहसक थी । उन्हें कन्या पाठशाला में सुबह सात-आठ बजे पढाने 

चला जाना पडता था । मैं  और मेरा भाई िस बजे थकूल जात ेथे। मां हमलोगों के हलए और अपने हलये भी खाना बना कर रख 

जाती थीं। मेरा भाई िमषपाल अभी बहुत छोटा था । मां थकूल से थकी हुई लौटकर चौका - बरतन करें,  यह मुझ ेअन्याय जाँचता 

था इसहलय ेमैं थकूल जान ेसे पहले चौका बरतन कर ितेा  था। पानी प्रायः आिा िलांग से लाना होता था । मध्यम शे्रणी की 

मनोवृहत्त के कारण इज्जतिार घर की हियों का पानी भर कर लाना मैं उहचत नहीं समझता था । पैसा नहीं था परंतु मैं थवय ंको 

इज्जतिार जरूर समझता था इसहलये पानी भी भरता था । " यशपाल सािनहीन वगष को कभी भी अपनी इच्छाओं का िमन 

करत ेहुए नहीं िखेना चाहत ेथे। कारण दक इनका प्रारंहभक जीवन हजन कट्रठनाइयों में बीता था वह मानव थतर पर घट्रटत होन े

वाली सािारण बात थी। आयषसमाजी हवचारिारा  से प्रभाहवत मााँ बेटे को भी इसका प्रचारक बनाना चाहती थीं। यशपाल न े

हलखा ह,ै -   

" सात-आठ वर्ष  की अवथथा में मेरी माता ने मुझे थवामी ियानंि के आिशष के अनुकूल आयष िमष का तेजथवी और  ब्रह्मचारी प्रचारक 

बना सकन ेकी आशा से गुरूकुल कााँगडी में भरती कर दिया था। बचपन में माता- हपता से िरू, आयषसमाजी अध्यापकों के हनयंत्रण 

में कई बरस तक कि, संयम हनबाहन ेकी सुख- िखुपूणष कई बातें याि हैं; नंग ेपााँव या खडाऊाँ  पहन कर चलना, काठ के तख्त पर 

सोना, सख्त सिी में सूयोिय स ेपहले ठंडे पानी स ेनहाना और भोजन के बाि अपना लोटा - थाली थवय ंमााँजना । इसके  अलावा 

कभी कोई िकूान या िी का मुख न िखे पाना । सबस ेउग्र समृहत ह,ै गुरूकुल के वातावरण  में अंग्रेज तथा हविशे शासन से हवरोिी 

भावना की । ..२ आयषसमाजी वातावरण के प्रभाव से वैदिक िमष में  यशपाल जी की माता की अपार श्रद्धा थी और वे अपने िोनों 

बच्चों को भी आयष हसद्धान्तों के अनुकूल ही हशिा दिलाना चाहती थीं। लेदकन यशपाल गुरूकुल के कठोर अनुशासन और वहााँ की 

दिनचयाष के समथषक नहीं थे। उनके हवचार से सभी हवद्यार्थषयों पर इसका हवपरीत ही असर हुआ। चूंदक सभी  प्रकार के आकर्षणों 

से वंहचत रख ेजान ेके कारण प्रायः हवद्यार्थषयों में यौन संबंिी चेतना और  असामाहजक मनोवृहत्तयााँ उग्र रूप से जागृत हो ही 

जाती थीं। यशपाल न ेहलखा ह-ै "हनरन्तर वजषना के  कारण ब्रह्मचाट्ररयों का कौतूहल यौन सम्बंिी हवचारों की ओर और भी 

अहिक उग्र हो जाता था। उनमें  अप्राकृहतक यौन चेिायें भी प्रकट होन ेलगती थीं। चूंदक इस प्रकार के हवचार का आना यशपाल 

के हलए पट्ररहथथहतयों के अनुकूल ही था।  



IJAER/March-April 2015/Volume -4/Issue-2                                                        ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  38          

वे अन्तमषन स ेआयषसमाज को िन्यवाि कहत ेहैं- "कांगड ेस े पंजाब में आ बसने वाल ेहमारे कुछ संबंिी यदि आयषसमाज के प्रभाव 

में न आ  गये होत ेऔर उनकी कृपा स ेमेरी मााँ को अिर ज्ञान नसीब न हो गया होता तो मैं सम्भवतः कााँगड ेके िसूरे गरीब खत्री 

नौजवानों की तरह पीठ पर गठडी में िकुान बांि ेकुछ कारोबार करता या लाहौर,  अमृतसर में बतषन मााँजन ेकी ही नौकरी करता 

।  यशपाल अपने प्रारंहभक जीवन में पग-पग पर मुसीबत से लोहा हलया था। उस जीवन  की कल्पना करना भी असम्भव ह ैजब 

एक कहानी हलखकर चार या पांच रूपये का पाट्ररश्रहमक हमल  जाता था। चूंदक क्राहन्तकारी मानहसकता के कारण ही - " आयष 

समाज मााँ के हवचारों से प्रभाहवत  यशपाल आयष समाज के आन्िोलनों में भाग लेत ेथे । ... १९२१ ई० में मैट्रिक परीिा िथटष 

हडवीजन में उत्तीणष करन ेके बाि इन्हें वजीिा हमला, लेदकन असहयोग आन्िोलन के कारण इन्होंन ेसरकारी  कॉलेज में भती होन े

से इनकार कर दिया और दिरोजपुर हजले के िहेात में कांग्रसे के असहयोग  आन्िोलन का प्रचार करन ेलगे। गााँिीजी द्वारा १९२१ 

ई० में चौरी-चौरा की घटना के िलथवरूप  असहयोग आन्िोलन थथहगत कर दिय ेजान ेके कारण यशपाल हनराश होकर लाहौर 

में थवगीय लाला  लाजपतराय द्वारा संथथाहपत नेशनल कॉलेज में; सरकारी कॉलेज में भती न होन ेकी हजद्द के अनुरूप  भती हो 

गये, जहााँ यह भगत हसंह, सुखिवे, भगवतीचरण आदि से पट्ररहचत हुए। असहयोग आन्िोलन का थथहगत होन ेस ेय ेसभी िुधि 

थे। हवचार-हवमशष कर गााँिीवािी मागष की अपेिा इन लोगों ने क्राहन्त  का मागष अपनाया, 'क्राहन्तकारी िल' और 'नौजवान भारत 

सभा' की थथापना की। अतएव,  क्राहन्तकारी तथा कठोर, कू्रर जीवन व्यतीत करन े के कारण यशपाल के जीवन में एक 

थवाभाहवक  कठोरता एवं व्यवथथा आ गयी थी। उनका जीवन पूणष हनयहमत रहा ह,ै रूप, रंग पोशाक और व्यवहार  से यशपाल 

साहहत्यकार न लगकर पुहलस अहिकारी ही लगते हैं।  अपने इसी रूप-रंग के कारण वे वायसराय इर्वषन की गाडी को बम से उडाने 

के र्डं्यत्र के समय पुहलस-कैप्टन के वेश में गये थ ेऔर  पुहलस की आाँखों में िूल झोंकन ेमें समथष हुए थे। उपेन्द्रनाथ अश्क न ेहलखा 

ह-ै "हृि-पुि िहे, लम्ब-े  लम्ब ेघुाँघराल ेबाल, गहरी अनुभूहत प्रवण आाँखें, नंग ेशरीर पर िोती और चािर । यही हचत्र 'भग्नितू' में 

छपा भी था । उसी के अनुरूप मैंने यशपाल की कल्पना की थी । हृि-पुि िहे की बात न सही, लेदकन लम्ब ेबालों और कुछ 

बेपरवाही के भाव की आशा तो थी ही। मैंने िखेा - बदढया सूट पहने हुए मॅझले कि और सॉवल ेरंग का एक युवक, सिाई से कटे-

छटे बाल, चौड ेखुले - खुल ेअंग, मोटे होंठ, घनी भाँवें और हपचके हुए कल्ले । दकसी क्राहन्तकारी के बिले मुझे यशपाल एक हबगड े

हुए ईसाई युवक ऐसे लगे ।"" डॉ० सुनील कुमार लवटे ने हलखा ह-ै "यशपाल जी की इस िहे गठन का सबस ेप्रारंहभक हववरण 

प्राप्त ह,ै जब उनकी उम्र २३ - २४ साल की थी। दिल्ली कॉहन्थपरेसी केस के हसलहसल ेमें अंग्रेजों ने यशपाल को  पकडने के हलए 

३००० रूपये का इनाम रखा था। और उसकी हवज्ञहप्त जगह-जगह पर लगायी गयी थी। यह बात ह ैसन ्१९३० के नवम्बर की । 

हवज्ञहप्त में यशपाल का हववरण ितेे हुए हलखा था, ‘Age 23-24  Years, height5F, medium build, a boil mark on the left 

temple, the size of an eight anna piece, wears spectacles' (उम्र २३-२४ साल, कि पांच िुट,  इकहरा बिन, िाहहनी 

कनपटी पर अठन्नी हजतना  िाग, ऐनक पहनता ह।ै) - २ यशपाल का व्यहित्व के संबंि में मिुरेश के शधिों में, जब य ेउनस ेहमलने 

के हलए इनके घर गये थ,े "याि हसिष  इतना ह ैदक हमें ड्राइंग रूम में बैठा दिया गया था और अंिर कोई  खबर करन ेगया था और 

यशपाल के अंिर से बाहर आने का वह समय, जो एक हमनट से अहिक तो  हरहगज नहीं था, एक छोर स ेिसूरे छोर तक हखंचा 

हुआ लगा हजसमें जरा िरे पहले तक यशपाल की चचाष थी, कल्पना थी, अनुमान था शायि संभ्रम भी रहा हो और अब वह थवय ं

थे।  

हॉ थवयं यशपाल...वाथतहवक और पूरे... सिेि कुताष-पैजामा में, उतन ेही सिेि रूख ेबाल और मोटे शीशों का बहुत पहचाना हुआ-

सा चश्मा और अब तो मुझ ेयह भी ख्याल नहीं दक इस कमरे में पहले वह खुि आए थे या  दक उनकी आवाज : 'वाह साहब! हम 

तो सुबह स ेइन्तजार कर रह ेहैं।... इस समय कौन- सी गाडी से आ  रह ेहैं? अरे आप तो सब भीग गए हैं.... बैट्रठए ... बैट्रठए...' और 

इस बीच मुझ ेएकिम याि नहीं रहा दक मुझे नमथकार करना ह,ै हाथ हमलाना ह ैया दक पैर छूने हैं। "रे आचरण और व्यवहार के 

मामल े में यशपाल  हजंिादिल थे। चाह े हमत्र हो, ट्ररश्तेिार हो या कोई ड्राइवर, माली, टाइहपथट या कॉिी हाउस का 

बेयरा  यशपाल सबके साथ हमििष के रूप में पेश आते थ े। यशपालजी का लखनऊ जैसे महानगर में सभी  थतरों में हमत्रों का 

िैलाव उनकी जनसंग्रहात्मक वृहत्त का ही पट्ररचायक था। उनके दकसी भी िोथत से  हमहलय,े वह आपसे कहगेा दक वे मेरे हजगरी 
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थे। मैंन ेअपने लखनऊ हनवासकाल में इसका अनुभव हलया ह।ै'' मिुरेश के शधिों में- " यशपाल की चुहलबाजी और हजंिादिली 

घर में भी अपन ेछोट-बडों  हर एक के साथ बनी रहती ह।ै खान ेपर तो वह खामोश नहीं ही बैठते हैं, वैसे भी दकसी न दकसी से  कुछ 

न कुछ कहत ेही रहत ेहैं। लगता ह ैजैस ेकाम के बाि, काम के समय की खामोशी, थवय ंउन्हें ही अखरन ेलगती ह ैऔर तब अपनी 

ओर से भरपूर वह उसे पूरा कर लेना चाहत ेहैं। यशपाल के  व्यहित्व में शालीनता, सहानुभूहत, संयम तथा साहस सभी का 

सामंजथय था ।  

नरेश महेता 

ज्ञानपीठ पुरथकार स ेसम्माहनत हहन्िी के यशथवी कहव श्री नरेश मेहता उन शीर्षथथ लेखकों में हैं जो भारतीयता 

की अपनी गहरी िहृि के हलए जाने जाते हैं। नरेश मेहता ने आिुहनक कहवता को नयी व्यंजना के साथ नया 

आयाम दिया। रागात्मकता, संवेिना और उिात्तता उनकी सजषना के मूल तत्त्व ह,ै जो उन्हें प्रकृहत और समूची 

सृहि के प्रहत पयुषत्सुक बनाते हैं। आर्ष परम्परा और साहहत्य को श्रीनरेश मेहता के काव्य में नयी िहृि हमली। 

साथ ही, प्रचहलत साहहहत्यक रुझानों से एक तरह की िरूी ने उनकी काव्य-शैली और संरचना को हवहशिता 

िी। 

श्री नरेश मेहता न ेइन्िौर से प्रकाहशत चौथा संसार हहन्िी िहैनक का सम्पािन भी दक 

जीवन 

नरेश मेहता का जन्म सन् १९२२ ई० में मध्यप्रिशे के मालवा िेत्र के शाजापुर कथबे में हुआ। बनारस हवश्वहवद्यालय से आपन े

एम०ए० दकया। आपने आल इहडडया रेहडयो इलाहाबाि में कायषक्रम अहिकारी के रूप में कायष दकया। 

नरेश मेहता िसूरा सप्तक के प्रमुख कहव के रूप में प्रहसद्ध हैं। सन् २००० ई० में मेहता जी का हनिन हो गया। नरेश मेहता को 

उनकी साहहहत्यक सेवाओं के हलए 1992 में ज्ञानपीठ पुरथकार से सम्माहनत दकया गया। 

भार्ा शलैी 

नरेश मेहता की भार्ा संथकृतहनष्ठ खडीबोली ह।ै हशल्प और अहभव्यंजना के थतर पर उसमें ताजगी और नयापन ह।ै उन्होंने सीि,े 

सरल हबम्बों का प्रयोग भी दकया ह।ै मेहता जी की भार्ा हवर्यानुकूल, भावपूणष तथा प्रवाहमयी ह।ै उनके काव्य में रूपक, 

मानवीकरण, उपमा, उत्पे्रिा, अनुप्रास आदि अलंकारों का प्रयोग हुआ ह।ै नवीन उपमानो के साथ-साथ परंपरागत और नवीन 

छंिों का प्रयोग मेहता जी ने दकया ह।ै 

नरेश महेता के उपन्यास साहहत्य में राजनहैतक चतेना 

साहहत्य सिवै समाज का पथ प्रिशषन करता रहा ह।ै साहहत्यकार न ेसमाज के सामन ेआिशष एवं नैहतक मूल्यों का उद्घाटन दकया 

ह ैतथा िशे और समाज को ससुांथकृहतक चेतना प्रिान की ह।ै प्राणी मात्र के मानस पटल पर राष्ट्रीयता की भावना को सुिढृ एवं 

व्यापक थवरूप प्रिान दकया ह।ै वह युगीन पट्ररहथथहतयों को साहहत्य में व्यि करता ह।ै साहहत्य मानव जीवन एवं समाज की 

अहभवृहतयों एवं अनुभूहतयों का प्रहतरूप होता ह।ै ‘‘ भारत में राष्ट्रीय चेतना का आरंभ 1835 की मैकाले की हशिा नीहत के साथ 

माना जाता ह।ै मैकाले की हशिा नीहत न ेभारतवाहसयों को पाश्चात्य हशिा ,  संथकृहत और मूल्यों स ेपट्ररहचत करवाया। 

थवतंत्रता ,  समानता और अहभव्यहि का खुलापन जन्म लेने लगा। अतः हमारा साहहत्य भी राष्ट्रीय हचंतन स ेप्रभाहवत होन ेलगा। 

भारतेन्ि ुन ेअपने लेखों तथा नाटकों के द्वारा राष्ट्रीय और राजनीहतक चेतना का प्रसार दकया ,  तो महावीर प्रसाि हद्ववेिी ने उन्हें 

‘ सरथवती ’  के माध्यम स ेनया आयाम प्रिान दकया। ’’मंुशी पे्रमचन्ि न ेअपने ‘ रंगभूहम ’  और ‘ कमषभूहम ’  जैसे उपन्यासों तथा 

कहाहनयों में तत्कालीन राजनीहतक हथथहतयों को अपने पात्रों के मुख से उभारा। मैहथलीशरण गुप्त ,  बालकृष्ण शमाष 



IJAER/March-April 2015/Volume -4/Issue-2                                                        ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  40          

‘ नवीन ’,  सुभद्रा कुमारी ,  दिनकर ,  यशपाल ,  नरेश मेहता जैसे अनहगनत साहहत्यकारों ने इस क्रम में महत्वपूणष कायष दकया 

ह।ै साहहत्यकार राजनीहत से सवषथा पृथक नहीं हो सकते। 

आज व्यहि के जीवन में राजनीहतक प्रभाव बहुत अहिक बढ गया ह।ै राजनीहत व्यहि के दक्रयाकलापों तथा उद्दशे्यों की पूर्तष में 

हवशेर् योगिान ितेी ह।ै समाज की उन्नहत या अवनहत में राजनीहत की महत्वपूणष भूहमका ह।ै मध्यवगष ,  जो समाज का एक अहभन्न 

अंग कहा जा सकता ह ै दक वतषमान संकटपूणष कारूहणक हथथहत तथा ििषनाक पट्ररणामों के हलए वतषमान राजनीहतक हथथहत 

हजम्मेिार ह।ै आज राजनीहत हवहभन्न हवसंगहतयों का समुच्चय बनकर रह गयी ह।ै राजनीहत न ेमध्यवगीय समाज में प्रवेश करके 

हवर्ाि बना डाला ह।ै श्री नरेश मेहता के उपन्यासों में तत्कालीन भारतीय राजनीहत ,  भ्रि प्रशासन प्रणाली ,  हब्रट्रटश 

राजनीहत ,  राजनैहतक भ्रिाचार ,  नेतागण ,  आंिोलन तथा ट्ररश्वतखोरी जैसी हवसंगहतयों का हचत्रण दकया ह।ै जहां राजनीहत 

के िलिल में िाँस ेमध्यवगष के वाथतहवक थवरूप को हचहत्रत करन ेका सिल प्रयास दकया ह।ै वहीं भारतीय जनता के आक्रोश और 

राष्ट्रीय चेतना को भी थपि दकया ह।ै 

भारतीय समाज में राजनीहत का महत्वपूणष थथान रहा ह ैऔर मध्यवगष उसी समाज का एक हहथसा ह।ै समाज में व्याप्त राजनैहतक 

हवचारिारा या घटना का प्रभाव मध्यवगष पर भी उतना ही होगा हजतना अन्य वगो पर। भारत में राजनीहत अंग्रेजी शासन की 

प्रहतदक्रया के रूप में प्रभावी हुई। अंग्रेजी शासन से त्रथत जनता आंिोलन करन ेपर उतारू थी। अंग्रेजों की अत्याचार पूणष नीहत के 

कारण हवहभन्न आंिोलन ,  सभाए ं,  जुलुस ,  हडतालें की जा रही थी। जो राष्ट्रीय भावना समाज में दिखाई ि ेरही थी उसे भारतीय 

कांग्रेस न ेपल्लहवत दकया। अंग्रेजी शासन स ेमुहि की भावना। समाजवािी हवचारों तथा क्रांहतकारी कायों ने भी थवतंत्रता की 

भावना को हवकहसत करन ेमें योग दिया। थवतंत्रता की िौड में महत्वपूणष भूहमका मध्यवगष की रही। भारतीय मध्यवगष आरम्भ से 

ही अंग्रेज नीहत का हवरोिी रहा। िलथवरूप सवाषहिक शोर्ण और कुपोर्ण का हशकार भी मध्यवगष को ही होना पडा। तथाहप 

मध्यवगष पीछे नहीं हटा। मध्यवगीय लोगों ने बढ - चढ कर गांिीजी के आंिोलनो में भाग हलया। जेल यात्रा ,  हविशेी विों का 

बहहष्कार ,  खािी पे्रम ,  जुलूस ,  कांग्रेस की सभाओं में जाना आदि कायष प्रारंभ हो गये थे। मध्यवगीय हियों का भी घर की चार 

िीवारी लांघकर बाहर जाना ,  हवहभन्न राजनीहतक कायों में भाग लेना आदि दकतन ेही कायष मेहताजी ने अपने उपन्यासों में थपि 

दकये ह।ै हब्रट्रटश साम्राज्य के हवरूद्ध भारतीय जनता में उत्पन्न असंतोर् को उपन्यास में िखेा जा सकता ह।ै 

अंग्रेजी शासन का कठोर हनयतं्रण कू्रर नीहत का िशृ्य मेहताजी के उपन्यास ‘ यह पथबन्िु था ’  में थपि िहृिगत होता ह।ै भारतीय 

आंिोलन को कुचलन ेके हलए अंग्रेज सरकार ने कठोर स ेकठोर किम उठाये। हब्रट्रटश साम्राज्य का लोगों में भय पैिा हो इसहलए 

पुहलस ने अपना रौब जमाना शुरू कर दिया था जहा ंभी जनसमूह एकहत्रत दिखाई ितेा था वही पुहलस का अत्याचार प्रारंभ हो 

जाता था। पहडडत मिनमोहन मालवीय एक जनसभा को सम्बोहित कर रह ेथे। ‘‘ अभी भार्ण चल ही रहा था दक पुहलस के 

िथतों न ेघुस कर लाठी चाजष कर दिया। लोग भागने लगे। नारे यहााँ - वहााँ टुकडों में सुनाई िनेे लगे ,  जैस ेहचह डया उड रही हो। 

पुहलस की सीट्रटयााँ चारों तरि सुनाई िने ेलगी। पुहलस ने िरपकड शुरू कर िी। लोग पकड - पकड कर िकों व लाट्ररयो पर लाि े

जान ेलगे। ’’ एकहत्रत भारतीय समूह हब्रट्रटश सरकार के हलए खतरनाक हो सकता ह ैइस भय के कारण पुहलस एकहत्रत समूह पर 

लाठी चाजष करती। 

थवतंत्रता की भावना भारतीयों में बहुत अहिक मात्रा में दिखाई ि ेरही थी। अंग्रेजी शासन के प्रहत हवद्रोह की भावना जाग्रत हो 

चुकी थी। ‘‘ अनन्त जनसमूह बढ रहा था। दिशाहीन। असंख्य पैरों की आवाज घुटी - घुटी सी उठ रही थी। लाखों नर - नारी 

बच्चे - बूढे ,  थकूली बच्चे ,  व्यापारी ,  ठेले वाल े,  ऐहतहाहसक ,  अहभव्यहि की महान शहि जनता - िोती में ,  पाजामे में ,  कुरत े

में ,  कमीज में ,  नंग ेहसर ,  िपुल्ली में ,  पान खाय ेहसगरेट पीते िम साि े,  गुथसे में ,  मुट्रटठयााँ तान ेबढ रही थी। कहााँ ,  दकिर ,  कौन 

जानता था ?  चैक की कोतवाली के सामन ेपुहलस की टुकहडयााँ तैयार खडी थी। अनन्त हसरों के बीच राष्ट्रीय हतरंगा िीम े- िीम े

चल रहा था। ’’ राष्ट्र के प्रहत कतषव्य बोि जनता में जाग रहा था परन्तु पुहलस का कठोर रूख उन्हें तोडन ेकी कोहशश में लगा था। 



IJAER/March-April 2015/Volume -4/Issue-2                                                        ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                 Page  41          

‘‘ पुहलस की सीट्रटयााँ जन समूह का गीत भरा कंठ। शोलों की तरह उठत ेहुए नारे नेतृत्वहीन ऐहतहाहसक बल। दिशाहीन 

संगीत।भारत माता की जय !!  और िखेते ही िखेते हगरफ्ताट्ररयााँ। लाठी चाजष। भीड। भाग िौड। ’’ पुहलस जैस ेही कोई जुलूस 

िखेती तुरन्त चैकन्नी हो जाती और भयभीत होकर अपना िमनचक्र प्रारम्भ कर ितेी। अंग्रेजी प्रशासन का िमनचक्र इतना कू्रर 

था। ‘‘ पूरा िशे िखेते ही िखेते एक बडा सा कारागार बन गया। हजारों आिमी प्रहतदिन हगरफ्तार होन ेलगे। 

जैस े- जैस ेहगरफ्तारी होती ,  आंिोलन की ज्वाला वैस ेही वैसे अहिक िैलती जाती। इतना बडा ज्वार हो जाएगा इसकी दकसी 

को कल्पना नहीं थी। गााँव - गााँव तक आंिोलन की हचनगारी िैल गयी थी। ’’ भारतीय हर हथथहत में हर कीमत पर थवतंत्रता प्राप्त 

करना चाहत ेथे। पूरे राष्ट्र में आजािी की जंग हछड चुकी थी। इसीहलए युवा वगष अपना सवषथव न्यौछावर करन ेको तैयार था। 

‘‘ कोन े- कोन ेस ेअसंख्य नवयुवक अपने प्राणों को होम करन ेके हलए थकूलों ,  कालेजो स ेबाहर हनकल आय ेऔर ऐहतहाहसक 

ज्वार में समर्पषत हो गये। लगा दक जैस ेिशे मुि होन ेके हलए कट्रटबद्ध ह।ै बडे व्यापक पैमाने पर सरकारी इमारतों ,  चीजों को 

लूटा जान ेलगा ,  जलाया जाने लगा। थान े,  रेल ,  तार ,  डाक ,  पुल नि दकये जान ेलगे। सन ्1942 का यह आंिोलन क्रांहतकारी 

हहसंा तथा कांग्रेसी अहहसंात्मक जनबल िोनों के एकीकरण का सहम्महलत थवरूप था। ’’ प्रभावथवरूप अंग्रेज सत्ता कााँप उठी थी। 

भारतीयों में अपने राष्ट्र के प्रहत चेतना पूणष रूप से जाग्रत हो चुकी थी। मेहताजी के साहहत्य में थथान - थथान पर भारतीय जनता 

में उत्पन्न आक्रोश दिखाई ितेा ह।ै अंग्रेजी साम्राज्य के प्रभाव थवरूप भारत में राष्ट्रीय चेतना हवकहसत हुई। अंग्रेजी शासन की कू्रर 

और अत्याचारपूणष नीहत ने समाज में जन चेतना जाग्रत कर िी। अंग्रेज सरकार न ेअपने थवाथष के हलए जो पट्ररहथथहतयााँ उत्पन्न 

की हजसस ेराष्ट्रीय भावना थवतः ही हवकहसत होती चली गई। अंग्रेजो की नौकरशाही ,  हशहित मध्यवगष तथा औद्योहगक प्रणाली 

आिुहनक संसािनों का प्रचलन ,  नवीन अथषव्यवथथा आदि के कारण भारतीय राष्ट्रीयता को मजबूती हमली। 

हशिा के प्रसार के कारण जब मध्यवगीय हशहित लोगों न ेिशे की ियनीय िशा के कारणों पर हवचार दकया तो महसूस दकया दक 

अंग्रेजी शासन उिारवािी न हो कर शोर्णात्मक शासन हैं तो उन्होंने भारतीय जनता में राष्ट्रीय चेतना की भावना जगाई। चारों 

ओर अंग्रेजी शासन स ेमुहि प्राप्त करन ेकी लालसा नजर आ रही थी। लोगों में अपने राष्ट्र के प्रहत जो चेतना जाग्रत हुई थी उसी के 

पट्ररणामथवरूप भारत में हवहवि आंिोलन ,  सत्याग्रह आदि हुए। ‘ यह पथबन्िु था ’  उपन्यास में राष्ट्रीय चेतना का हचत्रण दकया 

गया ह।ै हब्रट्रटश प्रशासन ने जो नीहत अपना रखी थी वह अत्याचारपूणष व कू्ररतम थी। आंिोलन प्रारंभ करन ेवाल ेनेताओं को 

हगरफ्तार करन ेके हलए उन्होनें हवहवि अहभयान चला रख ेथे। ‘‘ एक पुहलस वाला कहन ेलगा दक शिीउल्ला क्रांहतकारी ह ैइसी 

इन्िौर का ह।ै और साहब। यह भी दक हम जानत ेहैं और बतात ेनहीं ह ैइसहलए चैबीसों घडटे पुहलस यहााँ तैनात रहती ह।ै दक कौन 

आया ,  कौन गया। ’’ अंग्रेजी प्रशासन को हजस पर भी शंका होती पुहलस उस कथबे या शहर को घेर लेती। 

दिर भी राष्ट्र पे्रम की भावना कम नहीं होती। थवराज्य प्राहप्त का भाव जाग चुका था। गांिीजी न ेआंिोलन प्रारंभ कर दिया था। 

गांिीजी ने सोच - हवचार दकया यदि जनता अंग्रेजों की हवरोिी हो जाए ,  दकसी भी प्रकार स ेसरकार का सहयोग न करे तो 

हब्रट्रटश साम्राज्य की नींव हगर सकती ह।ै अतः उन्होंन ेअगथत 1920 को आंिोलन हतेु चुना। ‘‘ केवल राजनीहत के हलए राजनीहत 

में उनका हवश्वास नहीं था और ऐसे समय में हतलक का हनिन हो गया था। िशे की तत्कालीन हथथहत थी ,  उसमें असहयोग 

आंिोलन सरकारी संथथाओं का बहहष्कार थविशेी और चरख ेके उपयोग के कायषक्रम िशे के सामन ेरख ेगए। ’’ ‘ उत्तरकथा हद्वतीय 

खडड ’  में असहयोग आंिोलन में महहलाओं के सहयोग एवं राष्ट्रीय चेतना को िशाषया गया ह।ै ‘‘ गांिी जयन्ती के अवसर पर 

हविशेी विों की होली जलाने का हनणषय हलया गया। प्रभात िेट्ररयााँ हनकाली गई। हजनमें हियों ने भी बढ - चढ कर भाग हलया। 

गांिी जयन्ती के दिन सोचा तो यही था दक होली दकसी महहला के हाथों ही जलवाई जाए र्कयोंदक हविशेी वि एवं वथतुएाँ हजतनी 

महहलाओं के द्वारा एकहत्रत हुई थी ,  उसके मुकाबले पुरुर्ों का योग कुछ कम था। ’’अतः थपि ह ैदक राष्ट्रीय जागृहत की भावना 

महहलाओं में भी उसी थतर पर हवद्यमान थी हजस थतर पर पुरुर्ों में। 
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अपने राष्ट्र के प्रहत चेतना प्रत्येक मानस मन में जाग्रत हो चकुी थी। सभाए ं,  जुलूस ,  प्रभात िेट्ररयााँ की जा रही थी। ‘ निी यशथवी 

ह ै’  उपन्यास में प्रभात िेरी का हचत्रण दकया गया ह।ै ‘‘ तोरनांि काडड की बात समाप्त नहीं हुई थी दक कुछ दिनों बाि कथबे में 

‘ प्रभात िेरी ’,  सभा ,  शोक प्रथताव आदि बातों न ेतहलका मचा दिया ,  उस दिन कथबे में लोगों को खािी की सिेि टोहपयााँ 

बांटी गयी। शाम को चैक में एक सावषजहनक सभा हुई हजसमें सरिार भगतहसंह की िांसी पर रोर् प्रकट दकया गया तथा अंग्रेजों 

की भत्सषना की गई। ’’भारतीय जन समुिाय एक होकर हब्रट्रटश शासन के प्रहत अपना रोर् प्रकट कर रहा था। सम्पूणष जन समुिाय 

में राष्ट्रीय चेतना की लहर िौडती दिखाई ि ेरही थी। सम्पूणष भारत में िेरी या जुलूस ,  वन्ि ेमातरम् ,  भारत माता की जय ,  गांिी 

बाबा की जय के नारे सुनाई ि ेरह ेथे। ‘‘ सबसे आगे पुथतके साहब की पत्नी श्रीमती मालती बडा सा झडडा हलए चल रही थी। 

हियों के पीछे हवद्यार्थषयों का झुडड था हजसका नेतृत्व कमल पुथतके कर रही थी। उनके बाि मजिरूों का जत्था हजसमें राम हसंह 

सबस ेआगे चल रहा था और सबस ेपीछे प्रजामडडल के कायषकताष ,  वकील आदि थे और इसी में पुथतकें  साहब हबशनबाब ू,  श्रीिर 

आदि चल रह ेथे। ’’थपि ह ैदक राष्ट्रीय चेतना प्रत्येक वगष ,  प्रत्येक व्यहि के मन में दिखाई ि ेरही थी। 

बीसवीं शताधिी के आत े- आते भारतीय राजनीहत भी क्रमशः िो भागों में हवभाहजत होने लगी। मध्ययुग या सन ्1857 की तीर 

तलवार वाली राजाओं नवाबों की हविल राज्यक्रांहत अब बम - हपथतौल की क्रांहतकाट्ररता में बिलने लगी थी। ’’ सम्पूणष भारतीय 

जनता अब क्रांहत के बल पर थवराज्य प्राप्त करना चाहती थी। पूरे समाज में आक्रोश हवद्रोह की भावना ,  राष्ट्र के प्रहत 

चेतना ,  थवराज्य की भावना जाग्रत हो रही थी। जन सामान्य में राष्ट्र के प्रहत जाग्रत पे्रम और अनुराग के कारण ही थवराज्य प्राहप्त 

की कामना उत्पन्न हुई। िलथवरूप जनता हहसंा और अहहसंा िोनों ही माध्यमों से राष्ट्रीय आंिोलन में सदक्रय रूप से भाग ले रही 

थी। जन चेतना के कारण ही राष्ट्रीय आंिोलनों को सिलता प्राप्त हुई तथा जनता की पूणषरूपेण भागीिारी राष्ट्रीय चेतना को थपि 

करती ह।ै 

साहहत्यकार नरेश मेहता ने उपन्यासों में हजस समय का वणषन दकया ह।ै तत्कालीन समाज िशे की थवतंत्रता के हलए संघर्षरत था। 

उस समय भारतीय समाज राष्ट्रीय पे्रमानुराग एवं आत्मोसगष की भावना स ेभरा हुआ था। समाज में जो साहहत्य हलखा जा रहा 

था वह भी राष्ट्रीय भावना से ओतप्रोत था। साहहत्य ,  अंग्रेजी साम्राज्य के हवरूद्ध हचंगाट्ररयााँ उगलन ेका कायष कर रहा था। मेहता 

जी ने उपन्यासों में दिखाया ह ै दक ‘‘ छोटे - छोटे बच्चों स ेलेकर बडे तक िशेपे्रम के भाव स ेआप्लाहवत ह।ै ’ ‘ निी यशथवी 

ह ै’  उपन्यास में थवतंत्रता सघंर्ष में युवा वगष का राष्ट्रीय पे्रम थपि दिखाई ितेा ह।ै भारतीय युवा वगष अपने भहवष्य की हचंता 

छोडकर थवतंत्रता की लडाई में कूि गये थे। थवतंत्रता संघर्ष में थकूल - कॉलेज के हवद्यार्थषयों न ेबढ - चढ कर भाग हलया अंग्रेज 

सरकार को हर तरह स ेपरेशान करन ेका कायष युवा वगष कर रहा था। ‘‘ तोरनांि का डाका इन्िौर ,  उज्जैन घाट के कॉलेजो में पढने 

वाल ेबड ेघरों के लडकों न ेिशे की आजािी के हलए बम्ब हपथतौल बनान ेके हलए डाला था। ’’अतः थपि ह ैदक युवाओं में जो राष्ट्र 

के प्रहत अनुराग ,  भहि ,  पे्रम जाग्रत हुआ उसी के कारण वे अंग्रेजों के हवरूद्ध संघर्ष हते ुप्रथतुत हुए। 

भारतीय राजनीहत में गांिीजी के प्रवेश ने राष्ट्रीय संघर्ष को और अहिक प्रोत्साहन दिया। लोग गांिी के अहहसंावािी हवचारों का 

समथषन करन ेलगे। भारतीयों ने गांिीजी के मागष का अनुसरण दकया। ‘ यह पथ बन्िु था ’  में थपि दकया गया ह ैमिन मोहन 

मालवीय जी ने जनसभा को संबोहित दकया। ‘‘ िशे की थवतंत्रता अंग्रेजों के शासन आदि पर बोलते हुए बताया दक गांिी बाबा 

ने हनःशि रहकर भी अंग्रेजों की चुनौती िनेे का यह जो नया राथता बनाया ह ैवह ह ैहविशेी माल का बहहष्कार। दकस प्रकार 

जमषन अपने िशे का माल खरीिता ह ैथवयं अंग्रेज इंग्लैडड के माल के अलावा िसूरा माल नहीं खरीिता चाह ेसथता ही र्कयों न हो 

तब हम भारतीयों को भी चाहहए दक अपने ही िशे का माल खरीि।े सबस ेज्यािा जो माल बाहर स ेआता ह ैवह ह ैकपडा। हविशेी 

कपडे का व्यवहार करना छोड िनेा चाहहए िशे का कपडा पहनन ेसे िरे् के कारीगरों को रोजी - रोटी हमलेगी िशे का पैसा िशे 

में ही रहगेा ऐसी हथथहत में हमारी आर्थषक हथथहत सुिरेगी। ’’अतः हविशेी वथतुओं का बहहष्कार कर ,  थविशेी वथतुओं को 

अपनाकर राष्ट्र पे्रम अहभव्यि दकया गया ह।ै 
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उपसहंार 

आिुहनक युग के प्रमुख साहहत्यकारों में यशपाल अपनी थवतंत्र चेतना और द्वन्द्वात्मक  हवचारिारा को लेकर हहन्िी साहहत्य में 

आये। वे अपने जीवन के भीर्ण संकट रूपी चक्रव्यूह को  भेिकर हहन्िी साहहत्य को एक नयी दिशा प्रिान दकए। युगीन 

पट्ररहथथहतयों की वजह से उनके  साहहत्य में हवहवि प्रवृहत्तयााँ उभरती और हमटती रही हैं। यशपाल का साहहत्य आिुहनक समाज 

की  मौहलक समथयाओं को हवशेर् रूप से उठाता ह।ै चूंदक साहहत्य और समाज का अन्तःसंबंि ह ै इसहलए समाज में जो प्रत्यि 

या परोि रूप स ेघट्रटत होता ह ैउसका सीिा प्रभाव साहहत्य पर  पडता ह।ै वतषमान शासन व्यवथथा और राजनैहतक पट्ररवेश को 

लेकर उपन्यासों में सजषना होती रही ह।ै श्रीनरेश मेहता न ेउपन्यासों में तत्कालीन राजनीहतक गहतहवहियों का यथाथष हचत्रण 

दकया ह।ै मेहता जी के उपन्यास थवतंत्रता स ेपूवष पीट्रठका पर आिृत ह।ै िशे थवतंत्रता प्राहप्त की पुरजोर कोहशश में संघर्षरत था। 

हब्रट्रटश साम्राज्यवाि की हवहवि नीहतयों के पट्ररणामथवरूप उत्पन्न हुए मध्यवगष की इस संघर्ष में महत्वपूणष भूहमका रहीं। समाज 

में िैले भ्रिाचार ,  शासन की थवाथषपरता तथा शोर्ण को िखेकर लोगों में चेतना जाग्रत हुई। जहा ंएक ओर थवतंत्रता प्राहप्त की 

ज्वाला सुलग रही थी वहीं िसूरी ओर भारतीय राजनेताओं की थवाथी प्रवृहत जनता में असंतोर् पैिा कर रही ह।ै थवाथषवश 

राजनतेा एवं हब्रट्रटश प्रशासहनक कमषचारी समाज में साम्प्रिाहयकता का हवर् घोल रह ेथे। ऐसे में मध्यवगष इन सब से रूि होकर 

समाज में क्रांहत का अग्रितू बनकर सामन ेआया। राजनैहतक कायों ,  गहतहवहियों में भाग लेने वालों में सवाषहिक संख्या मध्यवगष 

की रही। मध्यवगीय पात्रों के माध्यम से मेहता जी न ेसमाज के समि आिशष थथाहपत दकये। हजन्होंने जनचेतना में महती भूहमका 

हनभायी।  
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