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latho ds miU;klksa dk f'kYixr ewY;kadu

dfork jkuh MkW- eerk flag

'kks/kkFkhZ] ih,p-Mh- ¼fgUnh½] 'kks/k&funsZf”kdk] fgUnh&foHkkx

dSfiVy fo”ofo|ky;] dksMjek] >kj[kaM dSfiVy fo”ofo|ky;] dksMjek] >kj[kaM

z

izLrkouk % Hkk"kk gh HkkokRed vfHkO;atuk dk ek/;e gSA jpuk esa Hkk"kk dk vkd"kZd] izHkkoh rFkk vFkZ l{ke gksuk

t:jh gSA Hkk"kk dFkk&fo"k; ds vuqdwy gksxh rks jpuk esa dykRedrk vk,xhA jpukdkj viuh vuqHkwfr;ksa dks

mfpr <ax ls izLrqr djus ds fy, Hkk"kk] f'kYi rFkk 'kSyh esa u, iz;ksx djrk gSA rkRi;Z ;g fd Hkk"kk fo"k; ds

vuqdwy] ljy] izHkkoh] vyadkjksa rFkk eqgkojksa ls ;qDr gksxhA rc Hkk"kk lkSan;Z;qDr cusxhA oLrqr% latho Jelk/;

'kks/kdrkZ gSaA vNwrs {ks=ksa dk voxkgu djus okys latho ds dFkk&lkfgR; esa Hkk"kk dk thoar :i feyrk gSA Hkk"kk]

f'kYi vkSj 'kSyh dh vyx fo'ks"krk gS ftlesa ik=kuqdwy Hkk"kk] ifjos'k dh thoar mifLFkfr] dF; ds vuq:i 'kSyh]

Hkk"kk lkSan;Z ds fofo/k midj.k] lgt] ljy eqgkojsnkj vkSj Hkkoizo.k Hkk"kk 'kSyh nf̀"Vxkspj gksrh gSA latho us

miU;klksa esa o.kZ fo"k; dk dykRed izLrqrhdj.k fd;k gS ftlds dkj.k f'kYi lkS"Bo lQy cuk gqvk nf̀"Vxkspj

gksrk gSA

1- oLrq f'kYi dFkkud fuekZ.k %

oLrq f'kYi ds varxZr fo"k; p;u dh ekSfydrk] dFkkud dk izkjaHk] e/; ,oa var] dqrwgyrk] LokHkkfodrk

rFkk ?kVuk&izlaxksa dh ;kstuk dk lqxBu rFkk laca/krk egÙoiw.kZ gSA foosP; miU;klksa dh fo"k;oLrq fi"V&is"k.k u

gksdj ekSfydrkiw.kZ gSA foosP; miU;klksa ds fo"k; esa latho us vkfnoklh] nfyr] fuEu oxZ rFkk 'kksf"kr] ihfM+r ukjh

dk vkSj mlds izfrjks/k dk] Hkz"V O;oLFkk] lkearh izof̀Ùk] lkekftd fo"kerk] csdkjh rFkk xjhch vkfn dk lw{erk

ls ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA oLrq dk miU;kl esa egRoiw.kZ LFkku gSA oLrq gh miU;kl dh jhM dh gM~Mh gSA

MkW- izrkiukjk;.k VaMu dFkkoLrq ds ckjs esa fy[krs gSa&^^oLrqr% dFkkud dk ewyHkwr rÙo gS] ftlds vHkko esa

miU;kl ds vfLrRo dh dYiuk ugha dh tk ldrhA**1 oLrqf'kYi rks vko';d gS] nwljh egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd

miU;kl dk izkjaHk dqrwgyo)Zd] jkspd rFkk ljl gksus ds dkj.k ikBd dh ftKklk miU;kl ds fo"k; dks i<+us ds

fy, c<+ tkrh gSA foosP; miU;klksa dk vf/kdrj vkjaHk o.kZu ds lkFk gqvk gS rks dqN miU;klksa dk vkRedFkkRed

'kSyh esa rFkk dqN miU;klksa esa iwoZnhfIr 'kSyh dk iz;ksx gqvk gSA dqN mnkgj.k ;gk¡ izLrqr gSa&

dFkkud vkjaHk %
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o.kZu }kjk vkjaHk&^^lkS ls Ms<+ lkS fdyksehVj izfr ?kaVs dh j¶rkj ls gjgjkrh mM+h pyh tk jgh Fkha gok,a] cw¡nksa

dk vkapy Ngjkrs gq, ^gk&gk] gw&gw] lksa&lksa!* VsyhxzkQ vkSj fctyh ds rkjksa dks NsM+dj egkdky ctk jgk Fkk

lk;ju!A** nwljk mnkgj.k nsf[k,&

^^tsy dk tcM+k FkksM+k&lk [kqyk vkSj fjgk gksus okys dSfn;ksa dks mxydj fQj ls cUn gks x;kA igjs dk flikgh

lyk[ksnkj QkVd esa rkys can djrs gq, bRehuku dh lk¡l ys jgk FkkA**3

vkRedFkkRed izkjaHk ls dFkkud vf/kd izHkko'kkyh gksrk gSA miU;kl ds uk;d&ukf;dk viuh dFkk Lo;a lqukrs

gSaA Qyr% buesa lgt LokHkkfod vkReh;rk nf̀"Vxr gksrh gSA tSls&

^^eSaus vius vkidks ml fuiV mtkM+ LVs'ku ij vdsyk ik;kA ---LVs'ku dh uke&ifêdk ij VkWpZ tykdj eSa

bRehuku dj ysuk pkgrk gw¡ fd dgha eSa xyr LVs'ku ij rks ugha mrj x;k\**4 fu"d"kZr% Li"V gS fd latho ds

miU;klksa ds vkjaHk esa fofo/krk gSA

dFkkud e/; %

miU;kl dk dFkkud izkjEHk dh vksj ls vkxs mldk fodkl e/; esa gksrk gSA e/; esa dFkkud dk fodkl lgt

LokHkkfod jhfr ls gksrk gSA LokHkkfodrk vkSj euksoSKkfudrk e/; ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gSA e/; Hkkx esa ik=ksa ds

vkUrfjd vkSj cká la?k"kksZa dk fo'kn fooj.k vkSj ?kVukpØ jgrk gSA latho th ds miU;klksa esa e/; Hkkx rhoz xfr

ls var dh c<+us yxrh gSA ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa iqfyl Mkdw ds f[kykQ vfHk;ku 'kq: djrh gSA

rc Mkdw jke tru uksfu;k dks idM+rh gSA mlls lp mxyus ds fy, iqfyl tks crkZo djrh gS rc iqfyl dh

euksoSKkfudrk] Mkdw jketru uksfu;k dh euksoSKkfudrk vkSj crkZo LokHkkfod yxrk gSA

^^pkj flikfg;ksa us uksfu;k dks ncksp j[kk Fkk] mUgksaus laMlh dks csjgeh ls vanj rd [kqHkksdj tksj ls [khapk

vkSj ,d phRdkj ds lkFk ftank jDrjaftr uk[kwu laMlh dh pksap esa Fkk] vaxwBs ls fcyfcykdj yky [kwu cg jgk

Fkk ----vc Hkh crk ns lkys ugha rks blh laMlh ls blh rjg ,d&,d dj lkjs uk[kwu m[kkM+dj Qsad nsaxsA**5

nwljk mnkgj.k nsf[k,&^^Bhd ,sls gh dHkh viuk Hkh ,d vkf'k;kuk gqvk djrk FkkA ek¡ pwtksa dh rjg gesa vius

xeZ vkxks'k esa fpidk, jgrh FkhA cM+k gqvk rks cgdrs&cgdrs uVksa ds lkFk xksjs flikfg;ksa] jktkvksa] tkxhjnkjksa dh

[kq'kh ij ijoku p<+rk jgkA**6 ;gk¡ dykdkj bczkfge ds izkjafHkd thou dh ;knsa] ek¡ dk okRlY; I;kj dk ifjp;

fn;k gSA vr% Li"V gS fd miU;klksa ds e/; esa LokHkkfodrk gSA fu"d"kZr% Li"V gS fd foosP; miU;klksa ds e/; esa

fofo/krk fn[kkbZ nsrh gSA
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dFkkud var %

var ;fn izHkkoiw.kZ gS rks miU;kl lQy gSA f'kYi dh nf̀"V ls ogh var n'kZuh; gS tks viw.kZ ugha izrhr gksrkA

foosP; miU;klksa dk var lkspus ds fy, izo`Ùk djus okyk] vU;k;fojks/kh psruk tkxr̀ djus okyk var rFkk lwpuk

ds lkFk var ,oa eeZLi'khZ var ifjyf{kr gksrk gSA

eeZLi'khZ var& ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl dk var eeZLi'khZ gSA taxy esa jgus okyk Mkdw dkyh iqfyl

vQlj dqekj lkgc ls dgrk gS& ^^dqekj lkgc--- ;g vkidh vekur jg xbZ Fkh gekjs ikl& ;s foosdkuan vkJe

dh ^fnekx dks dSls fu;af=r djs* vkSj jkgqy lkad`R;k;u dh ^Hkkxks ugha nqfu;k dks cnyks* esjs dke rks u vk ldha]

lks ykSVk jgk gw¡] gkFk esa fdrkcsa] xksn esa cPpk fy;s [kM+k gS dkyh ljnkj& bl feuh pacy dk lcls tfVy

ljnnZ] ,d yk[k dk bukeh Mkdw ljnkj u dksbZ vk{ksi] u dksbZ vkjksi mlh :{k vk¡[kksa esa vk¡lw f>yfeyk jgs gSa]

tSls taxy ds chp ilhtrk lksrkA ---,d vekur vkSj dkyh us /khjs ls--- cPps dk eqag jks'kuh ds lkeus dj fn;k---

edjankiqjokyh dh vkf[kjh fu'kkuhA ---ys tkb, u gkfdeA #d dkgs x,\ vjs gejk ikl jgrk rks pksj&Mkdw gh

rks curk] ugha rks fdlh tehankj dk gjokg] pjokg] cfugkjA vksdjk ls rks ;gh uheu gS fd vki gh ys tk,¡]

de&ls&de dk;ns dk vkneh rks cu tk,xkA**7

^fu"d"kZr% latho th ds miU;klksa ds var ikBdksa dks lkspus ds fy, izo`Ùk djus okys] vU;k; fojks/kh psruk tkxr̀

djus okys rFkk eeZLi'khZ nf̀"Vxkspj gksrs gSaA

2- ik= ,oa pfj=&fp=.k f'kYi %

miU;kl esa pfj=&fp=.k dk lcls vf/kd egÙo gksrk gSA miU;kl ekuo thou dk fp=.k gS] vr% ekuo&pfj=

dk izR;{k rFkk lkalkfjd thou dk] mlds vkarfjd thou dk Hkh fp=.k gksrk gSA MkW- izrkiukjk;.k VaMu ds

erkuqlkj ^^ik=ksa esa vuqdwyrk] LokHkkfodrk] lizk.krk] lân;rk ,oa ekSfydrk ds xq.k vko';d gSA**8 bl m)j.k

ls Li"V gS fd ik= dFkkud ds vuqdwy rFkk LokHkkfod izrhr gksaA

MkW- HkxhjFk feJ pfj=&fp=.k dh nks izeq[k fof/k;k¡ ekurs gSa&

^^1- fo'ys"k.kkRed] 2- ukVdh;A

izFke esa miU;kldkj Lo;a gh pfj=ksa ds Hkkoksa] eukso`fÙk;ksa] fopkjksa vkfn dk rVLFk Hkko ls fo'ys"k.k djrk gS vkSj

f}rh; esa vU; ik=ksa ds dFkksidFku }kjk fdlh ik= ds pfj= ij izdk'k iM+rk gSA miU;kldkj Lo;a gh viuk

fu.kZ; ns] bldh vis{kk ik= ds dFku] O;ogkj rFkk ik=ksa ij iM+s izHkko ds fo'ys"k.k }kjk pfj= dk Li"Vhdj.k

gks ;g vf/kd vk/kqfud iz.kkyh gSA**9 bu nks fof/k;ksa ds vfrfjDr ukVdh; vkSj izrhdkRed fof/k }kjk Hkh ik=ksa dk
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pfj=&fp=.k gksrk gSA latho us fo'ys"k.kkRed vkSj ukVdh; bu nksuksa fof/k;ksa dk iz;ksx pfj=&fp=.k ds fy,

fd;k gSA

fo'ys"k.kkRed fof/k dk uewuk nsf[k,&^^?kq¡?kjkys cky] u'khyh] Mjkouh vk¡[ksa] vkSlr ls ukVk dn] chl o"kZ dk

cqycqy vc mUgsa Mjkouk ugha yx jgk FkkA**10 rkRi;Z ;g fd ;gk¡ fo'ys"k.kkRed fof/k }kjk O;fDr ds cká

O;fDrRo ij izdk'k Mkyk x;k gSA ik=ksa ds oxhZdj.k ds ckjs esa MkW- izrkiukjk;.k VaMu dh fVIi.kh nz"VO; gS&

^^izR;sd miU;kl ds ik= izk;% fofHkUu oxksZa ds izfrfuf/k :i esa lkeus vkrs gSa vkSj vius&vius oxksZa dk nf̀"Vdks.k

vkSj fopkj/kkjk izLrqr djrs gSaA bl nf̀"V ls bl dksfV ds ik=kas dk ,d Hksn vkSj fd;k tkrk gS] ftuesa izk;% ,sls

ik= gksrs gSa] fdUgha fo'ks"k oxksZa ds rks gksrs gSa ysfdu muesa Lo;a dqN ,slh fo'ks"krk,a gksrh gSa] oxZ dh fo'ks"krkvksa ij

gkoh jgrh gSaA vr% os viuh pkfjf=d fo'ks"krkvksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu oxksZa esa foHkDr fd, tkrs gSaA**11 bl

dFku ls fofnr gksrk gS ik=ksa ds oxhZdj.k ds vuqlkj mUgsa O;f"Vxr vkSj oxZxr dh nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k

tk ldrk gSA oxZxr ik= esa leku vkfFkZd fgrksa esa dksbZ fHkUurk u gksA tSls& iw¡thifr] tehankj] egktu] etnwj]

usrk] O;kikjh vkSj iqjksfgr vkfn ls fy, tkrs gSaA O;f"Vxr ik=ksa esa mudh futh fo'ks"krk,¡ jgrh gSaA

etnwj oxZ ds ik= %

^lko/kku! uhps vkx gS* miU;kl esa panuiqj dks;yk [knku esa dke djus okys edcwy lkgc] >kuw] fo"Vnk] vk'kh"k]

tks[kwdkdk] Å/ke] lksek:] eaxwr] gSEczeA ^ldZl* miU;kl esa dke djus okys jkewnknk] cqycqy] izlkn ckcw] j?kqukFk]

tSuqy] Vªsuj [kku rFkk lwjt ckSuk vkfn etnwj oxZ ds ik= gSaA ^/kkj* miU;kl esa eSuk] 'kadj] Qksdy] flrok]

VasxjA ^ik¡o rys dh nwc* miU;kl miU;kl esa dkyhpj.k fdLdw] xksiky bu ik=ksa dk iw¡thifr oxZ }kjk fd;k tkus

okyk 'kks"k.k dk rFkk bu ik=ksa dh psruk] vf/kdkj cks/k vkSj la?k"kZ 'kfDr dk fp=.k ifjyf{kr gksrk gSA ^fdlux<+

ds vgsjh* miU;kl esa ik=ksa ds lgt vkSj LokHkkfod fodkl dk vHkko nf̀"Vxkspj gksrk gSA #ibZ dk fp=.k

vfrjaftr gksus ls fLFkfr;ksa dks vfo'oluh; cukrk gSA ^/kkj* miU;kl dk ik= vfouk'k 'kekZ ys[kdh; fopkjksa dk

laokgd ik= ifjyf{kr gksrk gSA

mPp oxZ ds [ky ik= %

[kyuk;d vFkok [ky ik= }kjk vuhfr] vlr~] iki vkSj v/keZ dk fp=.k fd;k tkrk gSA ^fdlux<+ ds vgsjh*

miU;kl ds ifrr ik= gSa& T;ksfrf"kth] dfydk iafMr] bujifrckcw] #ibZ] ek/koyky Bsdsnkj] jkecq>kou ;kno]

bdcky flagA ^ldZl* miU;kl ds fu;ksxh] ^/kkj* miU;kl ds QSDVjh ekfyd egsUnzckcw] ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS*

miU;kl ds yYyu ckcw] panznhiflag] jk?kksckcw vkSj ea=h nqcs] ^lko/kku! uhps vkx gS* miU;kl ds jktxf<+;k lkgc]

jkecq>kjFk flag] nyky frokjh] vuwiflag] tkosn lkgc vkSj >k¡cjey vkfn ifjyf{kr gkssrs gSaA bu ik=ksa esa tehankj]

lwn[kksj] [knku ekfyd vkSj Bsdsnkj vkfn gSaA
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ukjh ik= %

ukjh esa la?k"kZ&psruk rFkk ukjh ds gd ds fy, ukjh dk fp=.k izeq[k ik= ds :i esa fd;k tkrk gSA latho th ds

miU;klksa esa ^ldZl* rFkk ^/kkj* ukf;dk iz/kku miU;kl gSA ^ldZl* miU;kl esa >juk rFkk ^/kkj* miU;kl esa eSuk ds

la?k"kZe; rFkk LokfHkeku thou dk vadu gqvk gSA ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa Fkk# tkfr dh fL=;ksa dk

thou la?k"kZ iwjh laosnuk ds lkFk fpf=r fd;k gSA [kklrkSj ij ^eykjh* rks vfoLej.kh pfj= gSA ^eykjh*] pk¡nuh]

jk/kk] eSuk vkSj >juk vkfn ik=ksa dk ikBdksa ds eu&efLr"d ij xgjh Nki NksM+uk mudh pkfjf=d lizk.krk dks

gh mtkxj djrk gSA latho th ds miU;klksa esa pfj=&fp=.k dh fo'ys"k.kkRed] vfHku;kRed] vkRedFkkRed]

fooj.kkRed rFkk euksoSKkfud vkfn fof/k;k¡ izkIr gksrh gSaA Li"V gS fd latho th ds miU;klksa esa pfj=&fp=.k dh

fof/k;ksa dk lQyrk ls iz;ksx gqvk gSA latho th ds miU;klksa esa oxZxr ik= fn[kkbZ nsrs gaSA

vkn'kZoknh ik= %

bu ik=ksa ds ek/;e ls ys[kd viuk lq/kkjijd nf̀"Vdks.k izLrqr djrk gSA fdlh vkn'kZ dh LFkkiuk djrk gSA

latho th ds miU;klksa esa vkn'kZoknh ik=ksa esa ^/kkj* miU;kl dh ukf;dk eSuk] vfouk'k 'kekZ*] ^ldZl* miU;kl dh

ukf;dk >juk] bczkfge [kku] ^lw=/kkj* miU;kl esa fHk[kkjh Bkdqj] ^ik¡o rys dh nwc* miU;kl ds lqnhIr] lehj]

ek/kks galnk] ^fdlux<+ ds vgsjh* miU;kl dk uk;d t; vkSj ukf;dk pk¡nuh] ^lko/kku! uhps vkx gS* miU;kl ds

Å/keflag] vkf'k"k] ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl ds dqekj vkfn ik= viuh bZekunkjh ls lkekftd fo"kerk]

oxZxr HksnHkko] Hkz"V O;oLFkk] tqYe ds f[kykQ la?k"kZ djrs gSaA fo'okl vkSj lkgl ds iqat] cqyan fopkj vkSj la?k"kZ

ds izrhd ;s ik= ikBdksa esa ,d xaHkhj lksp txkus esa l{ke jgs gSaA

fu"d"kZr% dguk xyr u gksxk fd latho th ds miU;klksa ds ik= rFkk pfj= fp=.k f'kYi izHkkoh jgk gSA

3- laokn f'kYi %

miU;kl esa dFkkud vkSj pfj=&fp=.k dks izdV djus ds fy, laokn izeq[k lk/ku gSA laokn dFkkud dks vkxs

c<+krk gS vkSj pfj= dks Hkh izdV djrk gSA laokn ds ckjs esa ';kelqanj nkl dk dFku nz"VO; gS&^^ge fdlh ik=

dk tSlk pfj= fpf=r dj jgs gksa vkSj ftl fLFkfr esa rFkk ftl volj ij og dqN og jgk gks mlh ds vuqdwy

mldh ckrphr Hkh gksuh pkfg,A lkFk gh og ckrphr lqcks/k] ljl] Li"V vkSj euksgj gksuh pkfg,A**12 bl dFku

ls fofnr gksrk gS fd laokn ik=kuqdwy] ljl rFkk lqcks/k gksus pkfg,A foosP; miU;klksa esa laokn ;kstuk ik=kuqdwy

gksus ls miU;kl ds laokn LokHkkfod] fo'oluh; ,oa ;FkkFkZ ifjyf{kr gksrs gSaA

^ldZl* miU;kl esa ik=kuqdwy laokn dk ,d mnkgj.k nsf[k,& ftlesa ldZl dk ,d ik= cktk#&fefJr :i

fganh cksyrk gS&^^vPNk NksM+k] ck?k dks ge dSls fl[kkrk&;sb Bks vxj ns[kuk gS rks dky lqcsjs vk tkuk ;gk¡A**13

nwljk ,d mnkgj.k nsf[k,&
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^^HkS;k gekjs ljdlok esa fQfye cuk yks] ghjks cksyk nqr! ---cksbZ NksdM+h tks u;k&u;k vk;k gS&dkeukA dke.kk

ugha dke.khA**14 ;gk¡ ldZl esa dke djus okys dykdkj dh Hkk"kk ik=kuqdwy nf̀"Vxkspj gksrh gSA foosP; miU;klkas

ds laokn ik=ksa ds varckZá O;fDrRo dks mn~?kkfVr djrs gSaA

latho th ds miU;klksa ds laoknksa esa laf{kIrrk dk Hkh xq.k fn[kkbZ nsrk gSA laf{kIrrk ds dkj.k laokn ljy ,oa

jkspd cus gSaA tSls ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl eas Fkk# tutkfr ds fcljke vkSj dkyh nksukas HkkbZ xjhch]

iqfyl] Mkdw] tehankj rFkk Hkz"V O;oLFkk vkfn ls rax vk x, gSaA fcljke dh iRuh dks Mkdw mBk ys x, gSaA

fcljke ?kj esa vdsyk fpark esa Mwck gS rc dkyh vkrk gSA dkyh vkSj fcljke dk ;g laokn nsf[k,&

^^rw dc vk;k\ iwNrk gS fcljkeA

dksbZ tcko ugha nsrk dkyhA

eqdnes dk dk gqvk\

fQj rkjh[k iM+ xbZ\

v nr rsjh dksjV dh---

Bsdsnkj ls dqN feyk ughaA---

eqdnes dk dk gqvk\

bl ckj rks dksjV gh ugha cSBhA

dkgs\

gYyk Fkk fd iz/kkuea=h vk,axs] ysfdu ugha vk,A

ij/kku earjh---\ Å rks ew u xbZA

vjs vc mUgha ds csVs u gS xn~nh ijA

vks----!**15

latho th ds miU;klksa ds laokn ik=ksa dh fLFkfr f'k{kk] ;ksX;rk rFkk lkekftd i`"BHkwfe ds vuq:i ifjyf{kr gksrs

gSaA ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa Mkdw leL;k dks ysdj iqfyl vQljksa dh ehfVax lfdZV gkml esa py

jgh gSA vkijs'ku bapktZ] mi&iqfyl egkfujh{kd flUgk lkgc djrs gSa&^^vius buQkWjes'kal] viuh fLdy] viuh

LVªsVsth dks 'ks;j djds vkidks bl vfHk;ku dks lQy cukuk gSA lc dqN vkids baV~;w'ku] izstsUl vkWQ ekbaM]

foV vkSj lk;c) lVhd Iykfuax ds dk;Z ij fuHkZj djrk gSA eSa flQZ D;k djuk gS] ^Mwt* vkSj D;k ugha djuk gSA

^Mw ukWVV~* dks fQj ls ;kn fnyk ns jgk gw¡A**16

^ldZl* miU;kl esa ukf;dk >juk fjD'kkpkyd lqfx;k ds ikl tkrh gSA fjD'kkpkyd lqfx;k fgtM+k gSA gkFk

eVdkdj] dwYgs eVdkdj fofp= fLFkfr [kM+h dj iwNrk gS] ^^dgk¡ pyuk gS >juk cfgu\ ---lqfx;k lcls iSlk ys
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gS] ,d tu ls ufga, ys rks dksN gjt gS\ cgqr cjl ifgys dh ckr gS ge ljdl esa fxj xSy jgyhA gYyk gks

xsy yjdh ugha yjdk gS& fgtjk!**17

fu"d"kZr% 'kks/kkFkhZ dk ekuuk gS fd foosP; miU;klksa ds laokn ik=ksa dh fLFkfr] ;ksX;rk rFkk i`"BHkwfe ds vuq:i

ifjyf{kr gksrs gaSA foosP; miU;klksa esa laokn ;kstuk vR;ar lQy jgh gSA

4- okrkoj.k f'kYi %

;FkkFkZ dh izrhfr ds fy, miU;klksa esa okrkoj.k visf{kr gksrk gSA okrkoj.k ds }kjk gh dFkk esa jl rFkk

pfj=&fp=.k esa jkspdrk vkrh gSA ns'k&dky okrkoj.k ds ckjs esa ';kelqanj nkl dh fVIi.kh nz"VO; gS&^^ns'k vkSj

dky ls gekjk rkRi;Z mlesa of.kZr vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt] jgu&lgu vkSj ifjfLFkfr vkfn ls gSA**18 okrkoj.k

f'kYi dk Lo:i Li"V djrs gq, izrki ukjk;.k VaMu fy[krs gSa&^^ns'kdky ds varxZr lkekU; :i ls fdlh Hkh ns'k

vFkok lekt dh lkekftd] /kkfeZd vkSj jktuhfrd ifjfLFkfr;k¡] vpkj&fopkj] jgu&lgu] jhfr&fjokt rFkk

lekt dh dqjhfr;k¡ ;k fo'ks"krk,¡ vkfn le>h tkrh gSA**19 bl dFku ls fofnr gksrk gS fd okrkoj.k dk laca/k

miU;kl esa of.kZr vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt vkSj ifjfLFkfr;ksa ls gSA bl nf̀"V ls foosP;miU;klksa dk okrkoj.k

f'kYi lQy ifjyf{kr gksrk gSA latho th ds miU;klksa esa if'peh paikj.k] fcgkj ds laFkky] csfr;k] dqrqc vo/k ds

fdlux<+ dk] >kj[kaM ds panuiqj dks;yk [knku rFkk mÙkj izns'k vkfn dk ns'k dky okrkoj.k esa ;FkkFkZ vadu

gqvk gSA latho th ds miU;klksa esa lkekftd n'kk dk ftlesa lkekftd oxZ] jhfr&fjokt] Hkk"kk] os'kHkw"kk] f'k{kk

rFkk laLd`fr vkfn dk lw{erk ls o.kZu nf̀"Vxkspj gksrk gSA lkekftd okrkoj.k esa lkekftd fLFkfr dk o.kZu

loZFkk fo'oluh; cuk gqvk gSA ^/kkj* miU;kl ds dkj[kkuksa rFkk dks;yk [knkuksa ds ifj.kkeLo:i ;gk¡ dk

izkd`frd ifjos'k iznwf"kr feyrk gSA ^^laFkky ijxuk dk iwjk uaxk bykdk ?kk;y xqjkZrs lwvj dh rjg iM+k gSA uaxh

v/kuaxh igkfM+;k¡ tgk¡&rgk¡ [kM+s 'kky] egq,] [ktwj vkSj rkM+ ds isM+ <sj dh >kfM+;k¡] cyqbZ catj /kjrh] lw[krh

ufn;k¡] lw[krs dq,¡&rkykc] Hk;adj iks[kfj;k¡ [kknsa] tgk¡&rgk¡ lks;s iM+s eqnsZ&ls yksxA**20

^ik¡o rys dh nwc* miU;kl esa vkfnokfl;ksa dh lkekftd fLFkfr dk ;FkkFkZ o.kZu nsf[k,& ^^gSjr Fkh mudh dk;k

dks ns[kdjA dqiks"k.k vkSj jksx dh ekjh Nk;k,¡ vkSj mu ij fpidh QVh&QVh mtyh vk¡[ksaA vxj jkr esa dksbZ

ns[ks rks fu'p; gh Mj tk,A**21 mDr dFku ls vkfnokfl;ksa dh lkekftd fLFkfr mudk jgu&lgu vkfn dk irk

pyrk gSA

izkd`frd okrkoj.k %

latho th ds miU;klksa esa ik=ksa ds lq[k&nq[k ds lkFk izkd`frd okrkoj.k dks cM+s ukVdh; <ax ls izLrqr fd;k x;k

gSA fcljke dh iRuh dks iqfyl idM+ ys tkrh gSA iqfyl ds vkrad ls fcljke Mjk gqvk viuh iRuh dk bartkj

dj jgk gSA ?kksj fujk'kk esa Mwck gqvk fcljke vius fudV ds ekuoh; rFkk izkd`frd okrkoj.k esa Hkh mlh d:.kk]

fujk'kk vkSj nq%[k dh Nk;k ns[kuk pkgrk gSA tSls& ^^ugj ds Å¡ps 'kh'ke ds isM+ksa ls mBrk gqvk Vg&Vg yky
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lwjt! yacs fNrukj ia[kksa okyk dksbZ iaNh mM+rk gS MSus ilkjdj Bhd lwjt dh vksj] fQj pkSaf/k;kdj nf{k.k dh

vksj mM+ tkrk gS& ikuh Hkjs rky] ujdV] csar ds taxyksa dh vksj---! lglk utj iYVhA lq#t Hkxoku ds yky

xksys ds chp dkys /kCcs&lh ugj dh lM+d ls [kksfj esa mrj jgh Fkh ogA gk¡ ogh gSA ogh---A ekuks vkx ls

fudydj vk jgh gks] dueukdj [kM+k gks tkrk gSA fcljke Mjs gq, dqÙks dh rjgA fNu&Hkj dh rlYyh vkSj <sjksa

nqf'park,¡A**22 latho th ds miU;klksa ds okrkoj.k f'kYi esa o.kZukRed lw{erk ifjyf{kr gksrh gSA okrkoj.k f'kYi

esa latho Fkk# tutkfr dk bfrgkl tula[;k rFkk oa'kt vkfn dk o.kZu fd;k gSA

HkkSxksfyd fLFkfr %

dFkk vf/kd fo'oluh; izrhr gksus ds fy, latho th ds miU;klksa esa HkkSxksfyd fLFkfr dk fp=.k dFkkud ds

vuqdwy gqvk gSA ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa mi&iqfyl egkfujh{kd flUgk lkgc dgrs gSa&^^;gk¡ dh

HkkSxksfyd vkSj lkekftd fLFkfr Hkh muds vuqdwy iM+rh gSA mÙkj esa iM+kslh ns'k usiky] if'pe esa iM+kslh izkar

mÙkj izns'k] chp esa izk;% nqHksZ| taxy igkM+ ehyksa QSys xUus ds [ksr] ukjk;.kh unh ds fryLeh dNkjA**23 ^lko/kku!

uhps vkx gS* miU;kl esa dks;yk [knku dh Hkhrjh fLFkfr dk rFkk ty Iykou ls ?kfVr nq?kZVuk vkfn dk fp=.k

feyrk gSA

LFkkuh; jax %

LFkkuh; jax ds dkj.k miU;kl esa izHkkoRedrk vk tkrh gS rFkk miU;kl dh LokHkkfodrk c<+ tkrh gSA LFkkuh;

fp= esa ml izns'k dh vapy dh tkfr&ik¡fr] lkearoknh 'kks"k.k] jhfr&fjoktksa rFkk dqjhfr;ksa vkfn dk fp=.k gksrk

gSA ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa Fkk# tutkfr ds jhfr&fjokt rFkk va/kfo'okl dk fp=.k ifjyf{kr gksrk

gSA gfju dk ekal u [kkuk] xk; dk nw/k u ihuk rFkk Fkk#vksa ds lgksnjk ekbZ ds esys dk] Fkk# ckykvksa ds ukp

dk] mudh laLd`fr dk ;FkkFkZ o.kZu LFkkuh; jax }kjk nf̀"Vxkspj gksrk gSA

fu"d"kZr% 'kks/kkFkhZ dk ekuuk gS fd latho th ds miU;klksa esa okrkoj.k f'kYi esa o.kZukRed lw{erk] lkekftd]

izkd`frd] HkkSxksfyd ,oa LFkkuh; jax vkfn dk fo'oluh; ,oa izHkko'kkyh fp=.k gSA

5- mn~ns';&f'kYi %

miU;kl dk mn~ns'; cgqeq[kh ekuk x;k gSA gekjs thou laca/kh vuqHko dks le`) cukrk gSA og lekt vkSj

ikfjokfjd fp=.kksa }kjk gekjs ân; dks vkanksfyr djrk gSA latho dh gj df̀r mn~ns';iw.kZ gSA foosP; miU;klksa esa

latho us lkekftd] vkfFkZd fo"kerkvksa ij izdk'k Mkyrs gq, ekDlZoknh fl)karksa esa vkLFkk izdV dhA ekuo thou

ds fofo/k i{kksa dk ekfeZd ,oa dykRed mn~?kkVu rFkk nfyr vkSj 'kksf"kr dks 'kks"kdksa ls eqfDr fnykus ds i{k esa

latho dh jpuk dk mn~ns'; ifjyf{kr gksrk gSA foosP; miU;klksa esa vkfnoklh] nfyr rFkk fuEu oxZ dh lkekftd

leL;k dk rFkk muds 'kks"k.k dk ;FkkFkZ vadu gqvk gSA tSls&^lw=/kkj* miU;kl esa tkrh;rk rFkk o.kZ O;oLFkk dh

leL;k] ^taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl esa Fkk# tutkfr dk iqfyl rFkk Mkdqvksa }kjk 'kks"k.k] mudh lkekftd
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fLFkfr dk ;FkkFkZ vadu gqvk gSA ^lko/kku! uhps vkx gS* miU;kl esa dks;yk [knku eas dke djus okys etnwjksa

ds ;FkkFkZ dks izLrqr fd;k gSA ^/kkj* miU;kl esa laFkky vkfnokfl;ksa dk thou] lkekftd leL;k vkfn dk

xgu ,oa ;FkkFkZ vadu gqvk gSA

fu"d"kZ %

f'kYixr iz;ksx/kfeZrk latho th ds miU;klksa esa fn[kkbZ nsrh gSA 'kCnksa esa rn~Hko] rRle] f}#Dr] /oU;kFkZd rFkk

dqN u, jfpr 'kCn Hkh feyrs gSaA latho th ds miU;klkas dh Hkk"kk esa fo'ks"k.k] mieku] 'kCn&'kfDr;k¡] eqgkojs]

dgkorsa rFkk lwfDr;k¡ vkfn leLr Hkkf"kd midj.kksa dk ;Fkkfp= :i eas iz;ksx gqvk gSA ubZ miek,¡ furkar vyx

gSaA mfDr;k¡ ekfeZd gSaA foosP; miU;klksa esa oLrqf'kYi ekuo thou dks O;k[;kf;r djus ,oa mlds fofo/k i{kksa dks

ewY;kafdr djus esa l{ke tku iM+rk gSA dF; ekSfyd] ljl rFkk dykRed yxrk gSA muds ik= vU;k; ds

f[kykQ la?k"kZ djus ds fy, laxfBr gksrs gSaA o.kZ vksj oxZ fo}s"k dk 'ka[k Qwadrs gSaA latho th ds miU;klksa esa

laokn thfor] ljy] laf{kIr rFkk vFkZiw.kZ yxrs gSaA miU;klksa esa fpf=r ?kVukvksa] ik=ksa vkSj muds ijLij

dk;Z&dykiksa esa LokHkkfodrk rFkk fo'oluh;rk ykus ds fy, ns'kdky&okrkoj.k mfpr yxrk gSA

lanHkZ lwph %

1- MkW- izrkiukjk;.k VaMu] fganh miU;kl dyk] i`- 132

2- latho] ldZl] i`- 11

3- latho] /kkj] i`- 9

4- latho] ik¡o rys dh nwc] i`- 5

5- latho] taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS] i`- 163

6- latho] ldZl] i`- 102

7- latho] taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS] i`- 285&286

8- MkW- izrkiukjk;.k VaMu] fganh miU;kl esa dFkkf'kYi dk fodkl] i`- 89&90

9- MkW- HkxhjFk feJ] dkO;'kkL=] i`- 85&86

10- latho] ldZl] i`- 22

11- MkW- izrkiukjk;.k VaMu] fganh miU;kl esa dFkkf'kYi dk fodkl] i`- 78

12- ';kelqanj nkl] lkfgR; ykspu] i`- 155

13- latho] ldZl] i`- 25

14- ogh] i`- 104

15- latho] taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS] i`- 27&28

16- ogh] i`- 8&9

17- latho] ldZl] i`- 160

18- ';kelqanj nkl] lkfgR; ykspu] i`- 158
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19- MkW- izrkiukjk;.k VaMu] fganh miU;kl dyk] i`- 300

20- latho] /kkj] i`- 41

21- latho] ikao rys dh nwc] i`- 54

22- latho] taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS] i`- 26

23- ogh] i`- 8


