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lkj

'kq#vkr esa] 'kks/kdrkZ us lexz :i ls fy, x, vius uewus ds O;fäRo fodkl vkSj mlds Lrj dk v/;;u
fd;kA Lrj 'kks/kdrkZ }kjk fy, x, uewus ds varjksa dh O;k[;k dj jgs gSaA gkykafd vuqfpr fodkl ds pj.kksa
ds dkj.k dbZ O;ogkj fodkj gSa] 'kks/kdrkZ us dsoy fd'kksjksa }kjk O;ogkj fd, x, O;ogkj fodkjksa ij fopkj
fd;k gS tks orZeku tkap ds fy, O;fäRo dks çHkkfor djrs gSaA bl 'kks/k esa] Øks/k dk çdksi] fetkt] vkosx
fu;a=.k] lkekftd vyxko vkSj lansg vkSj vfo'okl O;fäRo ds çeq[k vk;ke gSa ftudk mi;ksx 'kks/kdrkZ
O;ogkj fodkjksa ds volj ds Lrj dh O;k[;k djus ds fy, djrs gSaA O;ogkj vkSj O;fäRo euq"; ds fodkl
esa fof'k"V Lrj gSaA tc yksx vPNk O;ogkj çnf'kZr djrs gSa] rks ge dgrs gSa fd os çLrqr djus ;ksX; gSaA
vxys Lrj ij] tc muds ikl pfj= gksxk] rks os dqN iwjk dj ldrs gSaA ,d vkSj Lrj ij] 'O;fäRo' ds
lkFk laiUu gksus ij] os dqN ewy cuk ldrs gSaA

ifjp;

gkykafd] O;fäRo ds dbZ fu/kkZjd gSa] 'kks/kdrkZ us O;ogkj ds fy, cgqr egRo fn;k gS D;ksafd O;ogkj] pfj=
vkSj O;fäRo fl)karksa ds vk/kkj ij ekuo O;fäRo ds çeq[k fu/kkZjd gSaA blfy, 'kks/kdrkZ us O;fäRo fodkl
ds fu/kkZjdksa] Øks/k ds çdksi] euksn'kk esa ifjorZu] vkosx ij fu;a=.k] lkekftd vyxko] O;ogkj ds laca/k esa
lansg vkSj vfo'okl dks ik;k gSA bl 'kks/k esa] 'kks/kdrkZ us O;ogkj ds laca/k esa mPp ek/;fed fo|ky; ds
Nk=ksa ds O;fäRo fodkl dk v/;;u fd;k gSA

pwafd O;ogkj dks orZeku vuqla/kku dk lcls egRoiw.kZ fu/kkZjd ekuk tkrk gS] blfy, 'kks/kdrkZ us O;ogkj
fodkjksa dks çkIr djus dh laHkkouk dks cgqr vf/kd egRo fn;k gSA fodkjksa dh fo'ks"krk nh?kZdkfyd] lksp
vkSj O;ogkj ds dBksj iSVuZ gSa tks vlkekU; gSaA bl rjg ds vlkekU;] nqHkkZoukiw.kZ O;ogkj ls nSfud thou]
fj'rksa vkSj dk;Z] Ldwy ;k lkekftd fLFkfr;ksa esa dq'kyrk ls dk;Z djus dh {kerk esa leL;k,a iSnk gksrh gSaA
tc O;ogkj vuE;] nqHkkZoukiw.kZ vkSj vlkekftd O;fä ds fy, vkSj nwljksa ds fy, egRoiw.kZ ladV dk dkj.k
curk gS rks ,sls O;fä dks O;ogkj fodkj dgk tkrk gSA var esa ;g O;fäRo dks çHkkfor djrk gSA lcls
egRoiw.kZ fd'kksj vof/k esa bu fodkjksa }kjk mRihfM+r O;fäRo dk fodkl lHkh ds fy, çeq[k gSA

orZeku v/;;u ds fy, çeq[k dqath

'kks/kdrkZ us O;fäRo ds fl)karksa dk v/;;u fd;k gSA flxeaM Ýk;M] ,fjd ,fjdlu] fi;kxsV] dksºycxZ]
v‚yiksVZ] dSVsy] eSLyks] fLduj] canqjk] ikoykso vkSj jksVjA 'kks/kdrkZ us v/;;u ds vk;keksa ds fy, egRoiw.kZ
vo/kkj.kk dks viuk;k gS] tSls fd ukjktxh] fetkt] vkosx fu;a=.k] lkekftd vyxko vkSj lansg vkSj
O;ogkjokfn;ksa ds –f"Vdks.k ls vfo'oklA



IJAER/March-April 2019/Volume-7/Issue-5 ISSN: 2278-9677

Copyright@ijaer.org Page 11

fd'kksjkoLFkk

fd'kksjkoLFkk 'kCn xzhd 'kCn ere fd'kksjkoLFkk *ls vk;k gS ftldk vFkZ gS ifjiDork dh vksj c<+uk*A
euksoSKkfudksa }kjk le;&le; ij dbZ ifjHkk"kk,¡ nh xbZ gSaA

tflZYM ¼1978½ ds vuqlkj fd'kksjkoLFkk mu o"kksaZ dks lanfHkZr djrh gS ftlds nkSjku iq#"k vkSj efgyk
cpiu ls o;Ldrk] ekufld :i ls HkkoukRed] lkekftd vkSj 'kkjhfjd :i ls vkxs c<+rs gSaA jkstlZ
¼1947½ fd'kksjkoLFkk dks ",d vof/k ds ctk; ,d çfØ;k] lekt esa Lusgh Hkkxhnkjh ds fy, vko';d –
f"Vdks.k vkSj fo'okl dks çkIr djus dh çfØ;k" ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA

Piaget-J ¼1952½ us fd'kksjkoLFkk dks "egku vkn'kksaZ dh mez vkSj fl)karksa dh 'kq#vkr ds lkFk&lkFk
okLrfodrk ds fy, ljy vuqdwyu ds le; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;kA "fd'kksjkoLFkk dks ifjHkkf"kr fd;k
x;k gS: cpiu vkSj o;Ldrk ds chp ,d O;fä ds thou esa eap"

¼xsykMZ ,aM xsykMZ] 1999½A orZeku v/;;u esa fd'kksj fodkl ds pj.k esa ,d Ldwy tkus okyk Nk= gS]
ftldh mez 15&18 o"kZ dh lhek ds Hkhrj gSA orZeku lanHkZ esa fd'kksjksa dks ekuo fodkl dk dky ekuk
tkrk gS] ftlds nkSjku ,d ;qok O;fä dks fuHkZjrk ls Lora=rk] Lok;Ùkrk vkSj ifjiDork dh vksj c<+uk
pkfg,A

vkerkSj ij] cpiu ls fd'kksjkoLFkk rd fd'kksjkoLFkk ds ek/;e ls vkanksyu esa ifjorZu dh jSf[kd çxfr dh
rqyuk esa cgqr vf/kd 'kkfey gSA ;g cgqvk;keh gS] ftlesa ,d o;Ld O;fä ds :i esa ,d u, O;fä esa ,d
cPps ds :i esa ,d Øfed ifjorZu ;k dk;kiyV 'kkfey gSA fd'kksjkoLFkk O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld]
lkekftd] uSfrd vkSj vk/;kfRed –f"Vdks.kksa ds rsth ls cnyko dk pj.k gSA bl vof/k ds nkSjku 'kjhj esa
Økafrdkjh ifjorZu gksrs gSaA eu vkSj mldk –f"Vdks.k Hkh egRoiw.kZ ifjorZuksa dk vuqHko djrs gSaA ,d fd'kksj
esa 'kkjhfjd ifjorZu HkkoukRed] ekufld vkSj lkekftd fodkl ds lkFk fudVrk ls lacaf/kr gSaA ;fn
HkkSfrd fodkl larks"ktud ugha gS rks vU; lHkh fodkl çHkkfor gksrs gSaA dbZ ekrk&firk fd'kksjkoLFkk ds
ifjorZuksa dks vuns[kk djrs gSa vkSj mnklhurk fn[kkrs gSa D;ksafd ;g joS;k fd'kksjksa ds fy, dbZ dfBukb;ksa
dk fuekZ.k djrk gS

Øksuksy‚ftdy :i ls] fd'kksjkoLFkk 12 ls 20 oha lnh ds chp ds o"kksaZ esa vkrh gSA tSlk fd fo'o LokLF;
laxBu ¼1992½ }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] fd'kksjkoLFkk 10&19 o"kksaZ ds chp dh vof/k gSA fd'kksjkoLFkk dh
'kq#vkr ns'k ds lkekftd vFkZ'kkL= ds vk/kkj ij laL—fr ls laL—fr esa fHkUu gksrh gSA bl vof/k esa] O;fä
ds lHkh fodklkRed igyqvksa esa egku ifjorZu gksrs gSaA

fd'kksjkoLFkk leL;kvksa dk nkSj gSA Hkkjrh; fd'kksjksa dh eq[; leL;k,a dqN vkfFkZd Lora=rk,a gSa] ekrk&firk
ds gLr{ksi ls NqVdkjk ikus] bPNkvksa dh iwfrZ] vodk'k dSls O;rhr djuk gS] vkSj thou ds fdl n'kZu dks
mUgsa viukuk pkfg,A fd'kksj fpark vkSj fparkvksa dk ,d nkSj gS D;ksafd rsth ls 'kkjhfjd vkSj ekufld
ifjorZuksa ds lkFk mls u, okrkoj.k esa lek;kstu dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA og fpafrr] nq[kh]
rwQkuh] vlfg".kq vkSj foæksgh fn[kkbZ nsrk gSA

fd'kksj vius lkekftd O;ogkj ds ckjs esa fpafrr gSA og nwljksa dh vkykspukvksa ls cpus dh dksf'k'k djrk
gSA ;g fpark muds pfj= esa vokaNuh; rRoksa dks tUe nsrh gS] tSls: igys ls vf/kd O;ogkj esa ykijokg]
nwljksa dh de ns[kHkky] vlH; tokc nsuk] de xqLlk vkSj ukjktxh O;ä djuk] nwljksa dh ckrphr esa
gLr{ksi djuk] ekrk&firk ls vf/kd Lora=rk ds fy, >xM+k djuk] fiVkbZ djukA ?kj esa NksVs cPps] lksp esa
xaHkhj] nwljs dh lykg dks vLohdkj djuk] vkn'kksaZ vkSj fl)karksa esa dksbZ #fp ugha fn[kkuk] nwljksa dh
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vkykspuk ij fp<+ gksukA dqN leL;k,a gSa tks bl vk;q oxZ dh fodkl çfØ;kvksa ds Hkkx ds :i esa fd'kksjksa
ds fy, vke gSa; mlh le; dqN çdkj dh 'kSf{kd] O;kolkf;d vkSj lkekftd tkudkjh Hkh gksrh gS tks ;qok
yksxksa dks mudh fodkl laca/kh çfØ;kvksa ds fy, ennxkj gks ldrh gSA bUgsa ,d lewg dh fLFkfr esa çLrqr
fd;k tk ldrk gS vkSj bl ,glkl ds lkFk ppkZ dh tkrh gS fd mudh leL;k,a muds fy, O;fä;ksa
ds :i esa vthc ugha gSa] tSlk fd os vDlj lksprs gSa] ysfdu lkFkh Nk=ksa }kjk lk>k fd, tkrs gSaA

f'k{kk dk egÙo

f'k{kk ,d O;ofLFkr çfØ;k gS ftlds ek/;e ls ,d cPpk ;k ,d o;Ld Kku] vuqHko] dkS'ky vkSj /ofu –
f"Vdks.k çkIr djrk gSA f'k{kk ,d O;fä dks lH;] ifj"—r] lqlaL—r vkSj f'kf{kr cukrh gSA ,d lH; vkSj
lkekftd lekt ds fy,] f'k{kk gh ,dek= lk/ku gSA bldk y{; ,d O;fä dks iw.kZ cukuk gSA

çR;sd lekt f'k{kk dks egRo nsrk gS D;ksafd ;g lHkh cqjkb;ksa ds fy, jkeck.k gSA f'k{kk thou dh fofHkUu
leL;kvksa dks gy djus dh dqath gSA vkt f'k{kk dks ,d jk"Vª vkSj mlds ukxfjdksa ds fodkl ds fy, lcls
'kfä'kkyh midj.k ekuk tkrk gSA O;fäRo ds fodkl esa vPNs 'kSf{kd okrkoj.k dk çHkko iM+rk gS] bl ij
cy nsus dh vko';drk gSA vc rd ds v/;;uksa us ;g lkfcr fd;k gS fd ftu Nk=ksa dks vius thou ds
vuqdwy le; esa ekrk&firk dk I;kj] vuqdwy ?kj vkSj Ldwy dk ekgkSy] mfpr ns[kHkky vkSj lqfo/kk,a çkIr
gksrh gSa] os vius Hkkoh thou esa laKkukRed vkSj xSj&laKkukRed {kerk nksuksa fodflr djus esa enn djrs
gSaA vf/kxe O;ogkj esa ifjorZu gSA

f'k{kk O;fä dks mldh tUetkr {kerkvksa dks le>us dk volj nsrh gSA iqjkus fnuksa esa] fl[kk;k dks ml
txg rd igqapuk Fkk tgka f'k{kk miyC/k FkhA f'k{kk dh vk/kqfud vo/kkj.kk ;g gS fd bls O;fä ds ?kj&}kj
rd igqapuk pkfg, vkSj Lo;a dks fodflr djus ds fy, muesa cnyko ykus pkfg,A

mPp ek/;fed f'k{kk

mPprj ek/;fed f'k{kk ek/;fed vkSj mPp f'k{kk ds chp ,d lsrq dk dke djrh gS vkSj ;qokvksa dks mPp
f'k{kk esa ços'k ds fy, rS;kj djrh gSA vktdy jkT; esa 'kSf{kd fodkl dks c<+kok nsus ds fy,] f'k{kk ds ,d
leku iSVuZ ¼10 + 2 + 3½ dk ikyu fd;k tkrk gSA bl iSVuZ esa] lkekU; f'k{kk ds 10 o"kksaZ ds ckn 2 lky dh
mPp ek/;fed f'k{kk vkSj mlds ckn 3 lky dh fo'ofo|ky; f'k{kk çnku dh tkrh gSA mPprj ek/;fed
f'k{kk 1978&1979 ls 'kq: dh xbZ FkhA mPprj ek/;fed f'k{kk gekjs 'kSf{kd lsVvi esa ,d çeq[k LFkku
j[krh gSA ;g ek/;fed f'k{kk vkSj mPp f'k{kk ds chp dh dM+h çnku djrk gSA ;g mPp f'k{kk ds fy,
QhMj LVst gSA ;g mPp v/;;u ds voljksa ds laca/k esa egRoiw.kZ gSA blfy,] mPprj ek/;fed Nk=ksa ds
ikl bl Lrj ij v/;;u ds vk/kkj ij dqN çdkj ds O;olk; ds fy, dqN ojh;rk gks ldrh gSA

eSfDlee pSysat dk pj.k

mPprj ek/;fed pj.k dbZ ek;uksa esa egRoiw.kZ gSA ;g vf/kdre pqukSrh dk pj.k gSA tcfd bl vk;q oxZ
ds Nk= vius thou ds ,d egRoiw.kZ pj.k ls xqtj jgs gSa & fd'kksjkoLFkk ls ;qokvksa esa laØe.k] mUgsa
mi;qä ikBîØe pqudj vius Hkfo"; ds dfj;j ls lacaf/kr egRoiw.kZ fu.kZ; ysus gksrs gSaA okLro esa]
vko';drk vkSj ;ksX;rk ls vf/kd] ;g bl Lrj ij Nk=ksa dh tkx:drk vkSj çn'kZu gS tks varr% muds
Hkfo"; dks fu/kkZfjr djrk gSA D;k os ukSdjh ;k O;olk; esa ços'k ikus esa l{ke gksaxs ;k viuh ilan / ilan
ds vkxs dh i<+kbZ djsaxs] Nk=ksa vkSj muds ekrk&firk ds eu esa lcls cM+h fpark gSA ;g fpark vkSj ruko dk
dkj.k curk gS] ftls lko/kkuhiwoZd fu;kstu vkSj muds Hkfo"; dh vko';drkvksa ds vuqdwy mi;qä
ikBîØe fMtkbu djus ds fy, viukbZ xbZ j.kuhfr;ksa ls cpk tk ldrk gSA vke rkSj ij] Nk= vkcknh dk
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dsoy ,d NksVk çfr'kr rr̀h;d Lrj rd igqaprk gSA ;g bUgha esa ls gS fd vafre usrR̀o mHkjrk gSA bu
yksxksa dh xq.koÙkk çkjafHkd o"kksaZ esa fo'ks"k :i ls mPprj ek/;fed pj.k esa j[kh xbZ uhao ij fuHkZj djrh gS]
ftlds mRikn thou ds gj {ks= esa usrR̀o ds nwljs ;k e/;orhZ Lrj çnku djrs gSaA muls —f"k] m|ksx]
O;olk; vkSj fofHkUu vU; lkekftd lsokvksa esa fodkl ds ç;klksa esa 30 lkFkZd ;ksxnku nsus dh mEehn dh
tkrh gSA bl rjg ds :i esa etnwjh jkstxkj ds volj cgqr lhfer gSaA blfy,] mPprj ek/;fed Lrj ds
Nk=ksa dks iwjh rjg ls cqfu;knh Kku] dkS'ky] –f"Vdks.k vkSj m|e'khyrk ls ySl gksuk pkfg, rkfd os
Lo&jkstxkj ds fy, Hkh vgZrk çkIr dj ldsaA

YOUTH dks ,Mksysalsu ls Vªkaft'ku dk ,d pj.k

fd'kksjkoLFkk ls ;qokoLFkk rd laØe.k ds laosnu'khy pj.k esa mPprj ek/;fed voLFkk euq"; ds lkFk
O;ogkj djrh gSA ;g pj.k 'kjhj vkSj eu nksuksa dh ifjiDork dh çfØ;k dh fo'ks"krk gSA ;g bl Lrj ij
gS fd vewrZ lksp vkSj rdZ eq[; :i ls fodflr gksrs gSaA y{; fu/kkZj.k vkSj çrhdkRedrk vU; fo'ks"krk,a gSa
tks bl pj.k dks cM+s iSekus ij fpfàr djrh gSaA blh rjg] vkRe&psruk] vkRe&vfHkeku tSls y{k.k
Lo;a&bafxr O;fäxr çkFkfedrkvksa vkSj fodYiksa dh igpku ds ifj.kkeLo:i mRiUu gksrs gSa] vkSj vkn'kZ
xBu bl pj.k ds fof'k"V gSaA Nk=ksa dks etcwr ilan vkSj ukilan] çfrfØ;k vkSj mRlkg Hkh fn[kkrs gSa vkSj
etcwr lgdehZ lewg çHkko gksrs gSaA

o;Ld fopkjksa vkSj Hkwfedkvksa] vogsyuk] uSfrd rdZ vkSj LFkkfir fopkjksa] çFkkvksa vkSj vf/kdkjksa ds çfr
pqukSrhiw.kZ joS;s dh udy djus dh ço`fÙk gSA ;g ,d c<+h gqbZ lsDl&psruk vkSj ;kSu fgrksa }kjk Hkh fpfàr
gSA bl Lrj ij] f'k{kkfFkZ;ksa ds fgrksa vkSj –f"Vdks.kksa dks fØLVyh—r vkSj fLFkj djuk 'kq: gks tkrk gS] tks
lh[kus okyksa dh Hkfo"; dh O;kolkf;d fLFkfr dks vkdkj nsus dh {kerk j[krs gSa] Hkfo"; ds ckjs esa fpark dh
Hkkouk Hkh mUgsa ijs'kku djuk 'kq: dj nsrh gSA bl Lrj ij] ekxZn'kZu vkSj ijke'kZ dks bl rjg dh
leL;kvksa dks lqy>kus esa ,d yack jkLrk r; djuk pkfg, D;ksafd dksbZ Hkh rjhdk vçk—frd ugha gSA

bl pj.k dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd ;g lkekU; vkSj vfufnZ"V ikBîØe ls fo'ks"k ç—fr ds
ikBîØeksa ds fy, ,d laØe.k gSA blfy,] bl Lrj ij ikBîØe esa lkekU; f'k{kk vkSj fo'ks"kKrk dh
pqukSrh] rr̀h;d f'k{kk dh fo'ks"krk gSA ifjorZu thou ds bl Lrj ij çgjh gSA thou esa ifjorZu ls fuiVus
ds fy, ;qokvksa dks ySl djus ds fy, ;g vko';d gS fd lkaL—frd vkSj uSfrd ewY;ksa dks mfpr :i ls
cy fn;k tk, vkSj lko/kkuhiwoZd [ksrh dh tk,A lekt vkSj ns'k esa viusiu dh Hkkouk dks tM+ ls de
iks"k.k vkSj lekt ls vyx djus dh Hkkoukvksa ls cpus ds fy, iksf"kr gksuk pkfg,A

O;ogkj laj{kd esa lkFkh

;|fi cpiu dks vkerkSj ij thou dk ,d ykijokg le; ekuk tkrk gS] dbZ cPps vkSj fd'kksj fodkl dh
çfØ;k ds nkSjku HkkoukRed dfBukb;ksa dk vuqHko djrs gSaA ,d HkkoukRed ;k O;ogkj laca/kh fodkj dh
igpku djuk dbZ dkj.kksa ls eqf'dy gS] ftls fuf'prrk ds lkFk ugha dgk tk ldrk gS fd efLr"d esa dqN
"xyr gks tkrk gS"] ftlls ,d fo'ks"k rjhds ls dk;Z djus ds fy, ,d fd'kksj gksrk gSA

çkjafHkd euksjksx fl)karksa ds foijhr] ;g fu"d"kZ fudkyuk vlaHko gS fd ,d ek¡ ;k firk us fd'kksjkoLFkk ds
thou esa dqN xyr fd;k] ftlls ,d HkkoukRed ;k O;ogkj laca/kh fodkj iSnk gqvkA cPps dh leL;kvksa ds
fy, dkSu ;k D;k ftEesnkj gS] bl loky us ,d le> dks tUe fn;k gS fd fodkl dks çHkkfor djus okys
dkjdksa ds la;kstu & tSfod] i;kZoj.k] euksoSKkfud & yxHkx fuf'pr gSaA
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fd'kksjksa dk O;ogkj ,d fujarjrk ij ekStwn gS] vkSj dksbZ fof'k"V js[kk ugha gS tks ijs'kku djus okys O;ogkj
dks ,d xaHkhj HkkoukRed leL;k ls vyx djrh gSA cfYd] ,d leL;k gYds ls ysdj xaHkhj rd gks ldrh
gSA fd'kksjkoLFkk HkkoukRed ruko dk vuqHko djrh gS] tSls fd Øks/k] [kq'kh ;k mnklhurkA 'kkjhfjd
ifjorZu vkSj fodkl Hkh fd'kksjksa dh Hkkoukvksa dks cgqr çHkkfor djrs gSaA

fd'kksjksa dh Hkkoukvksa dh lkekU; fo'ks"krkvksa esa 'kkfey gSa:

1½ fgald çdkj

2½ fLFkjrk dk vHkko

3½ vfHkO;fä esa fu;a=.k dh deh

4½ yacs le; rd pyus okyk HkkoukRed jks"k

‡½ xgu fparu esa Hkksx

6½ Hkkoukvksa ls çsj.kkA

HkkoukRed rhozrk ds dkj.kksa esa iqujkof̀Ùk] vfuf'prrk vkSj vlqj{kk dh Hkkouk] ,d o;Ld ds O;ogkj dh
vis{kk] iq#"k vkSj efgyk esa ikjLifjd ftKklk] fofHkUu fLFkfr;ksa esa [kqn dks / [kqn dks v{ke ikdj] i<+kbZ esa
vlQyrk] bPNkvksa dh iwfrZ u gksuk] >xM+s] l[r ekrk&firk dh vko';drk gksrh gSA fu;a=.k] /kkfeZd vkSj
O;kolkf;d leL;kvksaA

vf/kd ckj Hkkoukvksa dk vuqHko fd'kksjksa ds vuqHko gSa

¼ƒ½ fpark

¼„½ bZ"kZ~;k djuk

¼…½ bZ"kZ~;k djuk

¼†½ Hk;

¼‡½ Øks/k djuk

¼ˆ½ mn~?kks"k

¼Ity½ ftKklk

¼¼½ Lusg vkSj

¼‹½ çlUurkA

fd'kksjksa ds lkekftd thou esa leku :i ls dqN leL;k,a gSa tSls O;ogkj dh dBksjrk vkSj ifj.kkeksa dh
euqgkj] lekt esa lq/kkj dh bPNk vkSj cM+ksa ds nksgjs ekudA fd'kksjkoLFkk esa O;ogkj laca/kh leL;kvksa dks
f'kfFkyrk ds nks çeq[k Mksesu esa oxhZ—r fd;k tk ldrk gS] vFkkZr~ O;ogkj vkSj ckgjh O;ogkj dks de djuk

¼chenbach & Edelbrock 1978½A
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cká O;ogkj dks voKk] vkosx'khyrk] vfr lfØ;rk] vkØkedrk vkSj vlkekftd fo'ks"krkvksa }kjk fpfàr
fd;k tkrk gSA fd'kksjksa esa O;ogkj vkSj HkkoukRed leL;k,a dkQh O;fäxr vkSj lkekftd ykxrksa ds
lkFk ;qok yksxksa dh ,d cM+h la[;k dks çHkkfor djrh gSaA HkkoukRed vkSj O;ogkj laca/kh fodkj okys cPps
vkSj ;qok lekt esa ,d detksj lewg gSaA

fd'kksjkoLFkk ds nkSjku gksus okys dqN O;ogkj laca/kh fodkj vke rkSj ij gksrs gSa: fpark fodkj]

•vfujarj foLQksVd fodkj]

•vfLFkj O;fäRo dh ijs'kkuh]

• vkosx fu;a=.k fodkj]

• f}oh fodkj vkfn

lHkh cPps ds lexz LokLF; ij xaHkhj çHkko Mky ldrs gSaA dqN fodkj nwljksa dh rqyuk esa vf/kd lkekU; gSa]
vkSj fLFkfr;ka gYds ls ysdj xaHkhj rd gksrh gSaA ekufld] HkkoukRed vkSj O;ogkj laca/kh fodkjksa ls çHkkfor
gksus okys ;qokvksa vkSj muds ifjokjksa dh la[;k egRoiw.kZ gSA ;g vuqeku gS fd ikap cPpksa vkSj fd'kksjksa esa
ls ,d dks ekufld LokLF; fodkj gks ldrk gS ftls igpkuk tk ldrk gS vkSj mipkj dh vko';drk gks
ldrh gSA

cPpksa vkSj fd'kksjksa esa ekufld LokLF; fodkj tho foKku] i;kZoj.k ;k nks ds la;kstu ds dkj.k gksrs gSaA
tSfod dkjdksa ds mnkgj.k vkuqokaf'kdh gSa] 'kjhj esa jklk;fud vlarqyu] vkSj dsaæh; raf=dk ra= dks uqdlku]
tSls fd flj esa pksVA dbZ i;kZoj.kh; dkjd Hkh ekufld LokLF; dks çHkkfor dj ldrs gSa] ftlesa fgalk ds
laidZ] vR;f/kd ruko vkSj ,d egRoiw.kZ O;fä dh gkfu 'kkfey gSA ifjokj vkSj leqnk;] ,d lkFk dke
djrs gq,] ekufld fodkjksa ls ihfM+r cPpksa vkSj fd'kksjksa dh enn dj ldrs gSaA bu ;qokvksa vkSj muds
ifjokjksa dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, lsokvksa dh ,d foLr`r J`a[kyk vDlj vko';d gksrh gSA

leL;k dk c;ku

mPp ek/;fed Nk=ksa ds fetkt ds Lrj ij v/;;u

v/;;u dk mís';

1- mPprj ek/;fed Nk=ksa ds xqLls ds Lrj dk irk yxkus ds fy,A

2- mPp ek/;fed Nk=ksa ds fetkt ds Lrj dk irk yxkus ds fy,A

3- mPprj ek/;fed Nk=ksa ds vkosx fu;a=.k ds Lrj dk irk yxkukA

ifjdYiuk

H01 ;g irk yxkus ds fy, fd muds fetkt esa iq#"k vkSj efgyk Nk=ksa ds chp dksbZ egRoiw.kZ varj gS ;k
ughaA
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H02 ;g irk yxkus ds fy, fd muds fetkt esa xzkeh.k vkSj 'kgjh Nk=ksa ds chp dksbZ egRoiw.kZ varj
gS ;k ughaA

vuqla/kku fØ;kfof/k

vk;keksa ls lR;kiu vkSj laHko O;ogkj fodkj fuEukuqlkj le>k;k x;k gSA

¼i½ ,axzh vkmV QVuk

1992 esa] o‚Vlu vkSj DykdZ dks 'k=qrk ¼'k=qrkiw.kZ O;ogkj½ ds {ks= esa 'kks/k fd;k x;k Fkk ftldk eryc gS
fd fe=rk ;k fojks/k vkSj Øks/k dks ekius ds fy, mPp Øe udkjkRed çHkko dkjd dh igpku dhA bl
'kks/k esa] okVlu us ik;k fd 'k=qrkiw.kZ O;ogkj Hkkoukvksa ds dkj.k gqvk vkSj ekuo O;ogkj dks Øks/k dh vksj
eksM+ fn;kA O;ogkj ds ifjorZu ds çlkj dk vk/kkj 'k=qrkiw.kZ O;ogkj ls fpark vkSj volkn gSA ;g O;fäRo
ij etcwr çHkko iSnk djrk gSA o‚Vlu vkSj DykdZ us ;g Hkh tkap dh fd mudh vo/kkj.kk O;fäRo ds ikap
dkjd e‚My esa U;wjksfVfdt~e dk i;kZ; FkhA ;g Li"V gS fd] orZeku Vwy ',axzh vkmVclZ~V' ds vk;keksa esa
ls ,d mijksä o‚Vlu ds –f"Vdks.k ls fy;k x;k gSA ,axzh vkmV QV ls fooknkLin fodkj vkarjkf;d
foLQksVd fodkj ¼IED½ ,d vkosx&fu;a=.k fodkj gS ftlesa vpkud Øks/k ds ,filksM dh fo'ks"krk gksrh gSA
fodkj 'k=qrk ls Vkbi fd;k tkrk gSA

¼ii½ fetkt

LoHkko gekjs O;fäRo ds lkFk tqM+k gqvk gSA ;g dqN ,slk gS tks ge ;qok vkSj 'kk;n gh dHkh cnyko ds
lkFk iSnk gksrs gSa ;k çkIr djrs gSaA dqN yksxksa dk LoHkko Bhd gksrk gS] tcfd vU; ges'kk uoZl ;k fpM+fpM+s
gksrs gSaA bls O;fä ds LoHkko ds :i esa lanfHkZr fd;k tk ldrk gS D;ksafd ;g muds O;ogkj dks LFkk;h :i
ls çHkkfor djrk gSA fdlh O;fä ds O;ogkj dh eki esa ls ,d dks ewy :i ls LoHkkoxr y{k.kksa ds rgr
ekuk tkrk gSA ;|fi LoHkko tSfod :i ls vk/kkfjr gksrk gS] gkyk¡fd] bldk eryc ;g ugha gS fd LoHkko
fojklr esa feyk gSA pkj LoHkko çdkj ,d vk| euksoSKkfud O;k[;k gS fd pkj 'kkjhfjd rjy inkFkZ ekuo
O;fäRo y{k.k vkSj O;ogkj dks çHkkfor djrs gSaA mPp raf=dk xfrfof/k ds çdkjksa ds ckjs esa ikoykso
fl)kar }kjk LoHkko dh oSKkfud O;k[;k nh xbZ FkhA

ikoykso ¼1951½ us mÙkstuk vkSj czsfdax dh çfØ;kvksa ds rhu xq.kksa ¼cy] fLFkjrk vkSj xfr'khyrk½ dk o.kZu
fd;kA LoHkko esa vpkud ifjorZu ewM fLoax gksrs gSaA vius ç;ksx esa] ikoykso us ik;k fd mÙkstuk dk Lrj
¼mÙkstuk dgk tkrk gS½ tks dqÙkksa ds fnekx esa miyC/k FkkA nwljh rjQ] dqÙkksa ds fnekx esa viuh mÙkstuk ds
Lrj dks cnyus dh {kerk Fkh & ;kuh fd muds fnekx esa ekStwn vojks/k dk LrjA mÙkstuk ds cgqr lkjs]
ysfdu vPNk fu"ks/k: laxhuA mÙkstuk ds cgqr lkjs] ysfdu xjhc fu"ks/k: dksysfjdA cgqr mÙkstuk ugha]

Iyl vPNk fu"ks/k dQA cgqr mÙkstuk ugha] Iyl [kjkc fu"ks/k: mnklhA vk;ke dimension ewM fLoax
*'kks/kdrkZ }kjk fo'ks"kKksa ds lq>ko ds dkj.k fy;k x;k gS D;ksafd ikoykso ds ç;ksx ls O;ogkj laca/kh fodkjksa
ds fy, LoHkko esa vpkud ifjorZu dk iks"k.k gksrk gS vkSj ;g ekuo O;fäRo dks Hkh çHkkfor djrk gSA

ewM fLoaXl ls O;ogkj fodkj

fodkj ewM fLoax ;k LoHkko esa vpkud ifjorZu ds dkj.k gksrk gSA
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midj.k dk ekudhdj.k

'kks/kdrkZ us orZeku v/;;u ds fy, लिकर् सकक ि dks fu;ksftr djus dk fu.kZ; fy;kA

çh&vkmV djsa

vUos"kd us ,d lkS chl vkbVe rS;kj fd, vkSj ;g twjh ds ,d lewg dks fn;k x;k ftlesa ikap fo'ks"kK
'kkfey FksA muds }kjk fn, x, lq>koksa ij fopkj fd;k x;k vkSj vko';d la'kks/ku fd, x,A ik;yV
v/;;u ds fy, dqy vLlh pkj dks vafre :i fn;k x;k FkkA

rkfydk 1 iwoZ vktekus ds fofHkUu {ks=ksa esa oLrqvksa ds forj.k dks n'kkZrk gS

MsVk fo'ys"k.k

mPp Lrj ds fo}kuksa ds Nk=ksa ds O;ogkfjd fo'ys"k.k vkSj O;fäxr fu"d"kksaZ dh O;k[;kA

rkfydk 2 O;fäxr ;ksX;rk ds ifj.kkeksa ds laca/k esa esy Nk=ksa ds chgM+ ds ckgjh fgLls dks ysus
dh laHkkouk ds Lrj
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mijksä rkfydk ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 15-8% iq#"k Nk=ksa ds ikl de gS] muesa ls 58-9% esa e/;e
vkSj 25-3% esa mPp Lrj dk xqLlk gSA

mijksä rkfydk ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 17-5% iq#"k Nk=ksa dh la[;k de gS] muesa ls 61-9% esa
e/;e vkSj 20-6% esa mPp Lrj dh euksn'kk gSA

mijksä rkfydk ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 17-5% iq#"k Nk=ksa ds ikl de gS] muesa ls 63-3% esa e/;e
vkSj 19-2% esa mPp Lrj dk vkosx fu;a=.k gSA

mijksä rkfydk ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 20-6% iq#"k Nk=ksa ds ikl de gS] muesa ls 58-1% ds ikl
e/;e vkSj 21-4% ds ikl mPp Lrj dk lkekftd vyxko gSA

mijksä rkfydk ls ;g vuqeku yxk;k tkrk gS fd 20-6% iq#"k Nk=ksa ds ikl de gS] muesa ls 56-7% ds ikl
e/;e vkSj 22-8% ds ikl mPp Lrj dk lansg vkSj vfo'okl gSA

fo'ys"k.k ls] ;g ns[kk x;k gS fd 25-3% iq#"k Nk=ksa esa vkarjkf;d foLQksVd fodkj ¼IED½ gksus dh laHkkouk
vf/kd gksrh gSA 20-6% iq#"k Nk=ksa esa f}/#oh fodkj ¼BPD½ gksus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSA

19-2% iq#"k Nk=ksa esa O;ogkj fodkj gksus dh vf/kd laHkkouk,a gksrh gSa tSls fd /;ku ?kkVs esa vfrlfØ;]
f}/#oh -2-4% iq#"k Nk=ksa esa lkekftd fpark fodkj gksus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSA 2-8% iq#"k Nk=ksa esa
foi{kh fMQsDV fMlv‚MZj gksus dh vf/kd laHkkouk gksrh gSA

fu"d"kZ

vk/kqfud nqfu;k esa] mPprj ek/;fed ikBîØe ds Nk=ksa dks ifjlj ds vanj vkSj ckgj nksuksa dbZ leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bl 'kks/k esa] Øks/k dk çdksi] fetkt] vkosx ij fu;a=.k] lkekftd vyxko
vkSj lansg vkSj vfo'okl O;fäRo ds çeq[k vk;ke gSa tks 'kks/kdrkZ }kjk O;ogkj fodkjksa ds volj ds Lrj
dh O;k[;k djus ds fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA vk/kqfud rduhd vkSj tulapkj ek/;eksa dk fodkl
fd'kksjkoLFkk ds pj.k esa Nk=ksa ds O;fäRo fodkl ij cgqr çHkko iM+rk gSA Nk=ksa ds O;ogkj ds lanHkZ esa
O;fäRo fu/kkZjdksa dk fodkl fuf'pr :i ls u dsoy O;fäxr O;fäRo cfYd iwjs lekt dh çxfr
esa ;ksxnku nsrk gSA tSlk lh[kus okyk gS] oSlk gh fo|kFkhZ gSA blfy, f'k{kdksa ds fy, ;g ns[kuk ges'kk
egRoiw.kZ gksrk gS fd muds Nk= larqfyr O;fäRo cuk, j[ksaA bl v/;;u esa vUos"kd us O;ogkj ds lanHkZ esa
dqN pqus gq, O;fäRo fu/kkZjdksa ds lanHkZ esa Nk=ksa ds lexz O;fäRo fodkl dks lkeus ykus dk ç;kl fd;k]
tks O;fäRo fodkl ds tkap Lrj dk vk/kkj curk gS] ftlesa os O;ogkj laca/kh fodkj iSnk djrs gSaA Ldwy
vf/kdkfj;ksa dks ,d vPNk Ldwy okrkoj.k cukus esa viuh ftEesnkjh dks le>uk pkfg, rkfd os vius Nk=ksa
ds chp ,dh—r O;fäRo fodflr dj ldsaA ;g Nk=ksa dks bl lekt ds ,d ;ksxnku lnL; ds :i esa
Ldwyh f'k{kk dks lQyrkiwoZd NksM+us esa enn djsxk vkSj ns'k esa laiw.kZ mPp f'k{kk ç.kkyh dks vkxs c<+k,xkA

lanHkZ

1- fdjhV tks'kh A1992A osn vkSj Hkkjrh; laL—fr] ubZ fnYyh] jk"Vªh; osn fo|k çfr"Bku] ubZ fnYyhA

2- eaxy] ,lA dsA ¼2008½ mUur 'kSf{kd euksfoKkuA & Tata M-C-Grow Publishing Company limited &
ubZ fnYyh eaxy] ,lA dsA ¼2002½ mUur 'kSf{kd euksfoKkuA ubZ fnYyh: lhA vkjA d‚yst v‚Q ,tqds'ku]
gfj;k.kkA
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3- ekjekj eq[kksik/;k;A ¼2005- f'k{kk] lar çdk'ku] ubZ fnYyh esa dqy xq.koÙkk çca/ku

4- u‚eZu ,yA eqUu] y‚;M M‚t QukaZM ¼1972½A euksfoKku dk ifjp;] áwVu feyfQu daiuhA

5- jfo ,lA 'kew,y ¼2011½A f'k{kk dk ,d O;kid v/;;u] ubZ fnYyh: ih,pvkbZ çdk'kdA

6- Lokeh jaxuknkuan ¼2001½A Lokeh foosdkuan dh f'k{kk] csywj: Jh jke—".k eBA

7- Lo:i lDlsuk et-al] ¼2008½] Vhpj bu beftaZx bafM;u lkslkbVh] vkj-yky cqd fMiks] esjBA

8- 'kekZ ¼1970½A ,MokaLM ,tqds'kuy lkbdksy‚th] ubZ fnYyh: VksaM ifCyds'kuA 29- rku pqax] vfe; nso
¼2011½A VSxksj vkSj phu; ubZ fnYyh: lk/kq çdk'kuA

9- ;ksxs'k dqekj flag] #fpdk ukFk ¼2005½A Vhfpax v‚Q lkbdksy‚th] ubZ fnYyh: ,ih,p ifCyds'kuA

10- cksuV] xsfcz;yA ¼2008½ =Sekfld leh{kk dh rqyukRed f'k{kk] v38 n3 p325&344A

11- pfy ekyk ¼1996½A Hkkjrh; 'kSf{kd lkjA bafM;u tuZy v‚Q lkbdksesVªh ,aM ,tqds'ku o‚Y;weA 27 ¼2½
87&92A

12- ?ksêh] fleksuk; fy;ksUl] fØLVu bZA; yktjhu] QsMsfjdk; d‚uksZYMh] lslkjs ¼2008½ fjVªhesaVy ds nkSjku
esVkesjh e‚fuVfjax dk fodkl: eseksjh dsl v‚Q eseksjh LVªsaFk ,aM eseksjh ,ClsalA çk;ksfxd cky euksfoKku
tuZy] v99 n3 p157&181


