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धूमिल की कमिता िें िोहभंग : नन्द मकशोर निल 

अपर्ाा शुक्ला, 

शोध छात्रा ह िंदी हिभाग मगध हिहिद्यालय 

 

डॉ०  भरत म ंह 

हिदेशक  , प्रोफेसर ह िंदी हिभाग मगध हिहिद्यालय, बोध गया 
पररचय: 

ििल जी का जन्म २ हसतम्बर १९३७ को चािंदपुरा िैशाली में हुआ। आप की प ली रचिा िर्ष १९५४ में आई जब आप  ाई सू्कल में 

थे। ह िंदी की उच्च हशक्षा ग्र ण के दौराि  ी आप का झुकाि आलोचिा की तरफ़ उनु्मख हुआ। आप िे ५-६ िर्ो तक तै्रमाहसक 

आलोचिा से भी स समपादक के रूप में भी कायष हकये। आप की प्रमुख प्रकाहशत कृहतयााँ कहिता की मुक्ति, ह िंदी आलोचिा का 

हिकास, म ािीर प्रसाद हििेदी, पे्रमचिंद का सौिंदयषशास्त्त, हिराला रचिािली इत्याहद  ै। प ले आप पटिा हििद्यालय में अध्ययि 

अध्यापि हकये उसके बाद दरभिंगा हििद्यालय में अध्यापि का काम हकये। दरभिंगा हििद्यालय में आप प्राध्यापक के रूप में 

पदस्त्थाहपत हुए। ज ा पर आप रीडर हफर प्रोफेसर के रूप में भी सेिा दी। आप ३१ अकू्टबर , १९९८ को सेिा मुि हुए।1 ििल जी 

पढ़ाकू हकस्म के अध्यापक थे। आप पढ़िे के साथ हलखिे में भी बहुत हसद्ध स्त थे। आप प्रायः  सभी कहियोिं तथा उिकी रचिाओिं का 

भी सूक्षम अध्ययि हकया। िसु्ततः  ििल जी का पूरा जीिि साह क्तत्यक और शैहक्षक था। जीिि के आरक्तिक हदिोिं से  ी हलखिे लगे 

थे जो जीििप्रयत्न चलता र ा। आप अपिे गुरु जी लोगो का बहुत सम्माि करते थे। आप अपिे गुरु राम सो ाग हसिं  जी को आजीिि 

आदर हकए और उिके बारे में हलखते  ै हक गुरु जी मे िती, बुक्तद्धमाि हशष्ोिं पर से्न  करिे िाले तथा परम उदार व्यक्ति थे।  गुरु 

जी बुक्तद्धमाि और हििेकी थे।2 

भूहमका: 

िन्द हकशोर ििल ह िंदी साह त्य में मार्क्षिादी चेतिा सिंपन्न शीर्षस्त्थ आलोचकोिं में से एक के रूप में मान्य र े  ैं | उिके अध्ययि एििं 

लेखि का के्षत्र व्यापक र ा  ै | हिराला जी एििं मुक्तिबोध जी उिके अध्ययि  का  केन्द्र  र े  ैं| अपिे समकालीि लेखि में िए से िये 

कहियोिं पर हलखिे िाले ििल जी िे तुलसीदास एििं सूरदास से लेकर रीहतकाव्य तक पर कलम चलायी  ै | समकालीि कहियोिं में से 

एक सुदामा पािंडेय 'धूहमल ' जी भी ििल जी के आलोचिा के हिर्य र े  ै |  

प्रसु्तत लेख में ििल जी धूहमल जी के बारे में प्रकाश डालते  ै | हजस मो भिंग का हिरोध करते हुए िामिर हसिं  जी क ते  ै , " मारी 

पीढ़ी के सम्बन्ध में जो १९४६ तथा उसके एक - दो साल बाद पैदा हुयी स्वतिंत्रता के बाद मो भिंग, आदशों तथा सपिोिं के टूटिे और 

हिघटि की बात  ै | "3 उसी मो भिंग को ििल जी धूहमल जी की रचिाओिं में देखते  ैं तथा हदखािे का प्रयास करते  ैं |  

धूहमल जी  ी ि ी िं अहपतु ियी कहिता के अन्य कहियोिं की कहिताओिं में भी मो भिंग हिशेर् रूप से देखिे को हमलता  ै | य  मो भिंग 

देश की आज़ादी के साथ  ी कहिताओिं में भी हदखिे लगता  ै | आज़ादी से प ले देशिाहशयोिं में , कहियोिं िे हजस आज़ाद भारत का 

सपिा देखा था , हजस जितिंत्र की कल्पिा की थी , आज़ादी के बाद उसे टूटता हुआ पाया | हजससे कहियोिं , रचिाकारोिं के साथ - साथ 

अन्य देशिाहशयोिं में भी जितिंत्र और व्यिस्त्था के प्रहत मो भिंग उत्पन्न हुआ तथा य ी मो भिंग कहियोिं ि रचिाकारोिं की कहिताओिं और 

रचिाओिं में स्पष्ट रूप से देखिे को हमलता  ै |  

एक लमे्ब समय से परतिंत्रता की जिंजीर से बिंधी हुई जिता िे स्वतिंत्र भारत के हलए बहुत प्रयत्ि हकया था , आज़ादी और आज़ाद भारत 

के हलए अपिा बहुत कुछ खो हदया था, परनु्त आज़ादी के बाद व्यिस्त्था िारा उसी जिता को छला जािे लगा , य  असह्य था | अतः  
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कहियोिं ि रचिाकारोिं िे देश की िासमझ जिता को अपिी रचिाओिं के माध्यम से य  अिगत करिे का प्रयास हकया की उिके साथ 

छल हकया जा र ा  ै और चूाँहक िे अब एक जितािंहत्रक देश के हििासी  ैं अतः  उन्हें  ाथ पर  ाथ धरे ि ी िं बैठिा चाह ए अहपतु इस 

दुव्यषिस्त्था का हिरोध करिा चाह ए | 

ििल जी धूहमल  जी को युिा कहिता का अग्रणी कहि बतािे के साथ  ी य  भी बताते  ैं की धूहमल जी की रचिाओिं में रघुिीर स ाय, 

श्रीकािंत िमाष और केदारिाथ हसिं  जी का हिशेर् योगदाि  ै | चूाँहक ये तीिोिं  ी ियी कहिता के कहि  ैं और मो भिंग की प्रहिया से 

गुजरिे के बाद िए ढिंग से कहिता हलख र े थे | अतः  धूहमल  जी पर भी इसका हिशेर् प्रभाि पड़ा था| ियी कहिता में िे रू- युग से 

मो भिंग की पीड़ा व्यापक स्तर पर व्यि हुई  ै।  जयप्रकाश िारायण और लोह या का समाजिादी दशषि इस समय जिता की आस्त्था 

का पयाषय बिा और ियी कहिता का एक बड़ा कहि समू  लोह यािादी हिचारधारा से प्रभाहित हुआ। ििल जी की खोज य  थी यहद 

धूहमल जी को मो भिंग हुआ तो ि  ियी कहिता के कहियोिं से हकस प्रकार अलग था|  

आज़ादी से प ले भारतिाहसयोिं िे आज़ाद भारत की जो सुन्दर तस्वीर बिायी िं थी , व्यिस्त्था िे उस तस्वीर को हिमषमता से िष्ट कर 

हदया।  हजि लोगोिं िे जिता को आज़ादी का स्वप्न हदखाया था , उन्ही के िारा जिता के स्वप्न को तोड़ हदया।  व्यिस्त्था में बैठे लोगोिं के 

व्यि ार में पररितषि से सभी को ठेस पहुिंची तथा आिोश उत्पन्न हुआ हजसका प्रभाि रचिाकारोिं की रचिाओिं में में भी स्पष्ट दीखता 

 ै।  इसे  ी मो भिंग की सिंज्ञा दी गई।  परनु्त सभी रचिाकारोिं की रचिाओिं में मो भिंग में अिंतर हमलता  ै , य  अिंतर सूक्ष्म रूप में  ी 

हमलता  ै , परनु्त इससे रचिाकारोिं पर मो भिंग का अलग - अलग रूप से प्रभाि दीखता  ै।   

ििल जी िे  ी ि ी िं अहपतु हिहभन्न आलोचकोिं िे धूहमल जी की रचिाओिं में मो भिंग को देखा  ै, कभी आज़ादी से मो भिंग ,कभी 

जितिंत्र  से मो भिंग और कभी व्यिस्त्था से मो भिंग | ििल जी िे धूहमल जी की प्रहसद्ध कहिता 'पटकथा' के आरि में हिस्तार से 

उिका आज़ादी के हलए मो  और आज़ादी के बाद आज़ाद भारत से उसके भिंग  ोिे के िणषि का हिस्तार से उले्लख भी हकया  ै | 

साथ  ी धूहमल जी की दो अन्य कहिताओिं , 'बीस साल बाद' और 'श र में सूयाषस्त' में भी मो भिंग के िणषि की हिस्तारपूिषक व्याख्या 

भी करते  ै | इि कहिताओिं में आज़ादी और आज़ाद भारत से उिके मो भिंग का िणषि हमलता  ै |  

ििल जी का माििा  ै हक  धूहमल जी की कहिताओिं में भी मो भिंग देखिे को हमलता  ै  परनु्त  ियी कहिता के अन्य कहियोिं के 

मो भिंग से अलग  ै परनु्त य  अिंतर अत्यिंत सूक्ष्म  ोिे के कारण स्पष्ट रूप से प्रकट ि ी िं  ोता | ििल जी के शब्ोिं में, " 'पटकथा' 

धूहमल के यथाथष-बोध की पररपक़्िता का चरण पररणाम  ै | स्वभाितः  उसमें िे रू के प्रहत उिके भाि और हिचार बदले हुए  ैं | इस 

प्रसिंग का हज़ि य ााँ इसहलए हकया गया  ै की  म धूहमल की उस प्रहिया से अिगत  ो सकें  , हजसे मो भिंग की प्रहिया के अलािा 

और कुछ ि ी िं क  सकते  ैं | लेहकि उिका मो भिंग ियी कहिता के अन्य कहियोिं से हभन्न कैसे  ै? हिश्चय  ी ि  हभन्नता बहुत स्त्थूल 

ि  ोकर सूक्ष्म  ै | "4 

धूहमल जी तथा ियी कहिता के अन्य कहियोिं में मो भिंग में य  हभन्नता  ै हक अन्य कहि मो भिंग के कारण  यथाथषिाद की तरफ 

अग्रहसत हुए तथा आरक्तिक कहिताओिं को हबलकुल  ी छोड़ हदए जबहक धूहमल जी िे ऐसा ि ी िं हकया | ििल जी क ते  ैं , " ियी 

कहिता के कहियोिं में मो भिंग से पैदा  ोिे िाली ग री पीड़ा  ै , लेहकि धूहमल को झटका तो लगता  ै , लेहकि िे चीत्कार ि ी िं करते 

, जैसे तमाम चीज़ोिं को स्वाभाहिक रूप में लेते  ैं |"5 

 

ििल जी अन्य कहियोिं से तुलिा करते हुए बताते   ैं की रघुिीर स ाय जी और धूहमल जी दोिोिं  ी अपिे को जितिंत्र और व्यिस्त्था पर 

कें हित करते  ैं , लेहकि रघुिीर स ाय जी में जितिंत्र के प्रहत आलोचिा की  भाििा  ै , तो धूहमल जी में आिोश  ै | धूहमल जी 

जितािंहत्रक व्यिस्त्था की सत्यता को उजाहगर करते  ैं | धूहमल जी स्पष्ट एििं दृढ़ जिप्रहतबद्धता के साथ श र तथा गािंि दोिोिं पर  ी 

सामाि दृहष्ट रखते  ैं | धूहमल जी भारत में र िे िाले प्रते्यक व्यक्ति को समाि  दृहष्ट से देखते  ैं।  उिके हलए भारत देश में हििास 

करिे िाला प्रते्यक व्यक्ति , चा े ि  गााँि में र ता  ो या श र में समाि  ै।  भारत के गािंि में और श र में , दोिोिं स्त्थािोिं पर र िे 

िाले  व्यक्ति का अपिे देश के प्रहत समाि  कतषव्य  ै और समाि अहधकार दोिोिं  ी  ै।  हजस प्रकार देश के प्रते्यक िागररक का देश 
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को स्वतिंत्रता हदलािे में समाि योगदाि र ा , हजस प्रकार देश की उन्नहत और प्रगहत में समाि रूप से  योगदाि  ोिा चाह ए उसी 

प्रकार प्रते्यक िागररक को अपिे अहधकारोिं के प्रहत जागरूक भी  ोिा चाह ए।  धूहमल जी सदैि य  सोचते थे हक देश की ग्रामीण ि 

श री जिता को राजिीहत का ज्ञाि  ोिा बहुत आिश्यक  ै साथ  ी साथ  सता और व्यिस्त्था की पूरी जािकारी  ोिा भी बहुत  ी 

आिश्यक  ै।  क्ोिंहक जािकारी के आभाि में जिता को व्यिस्त्था िारा सदैि मूखष बिाया जाता र ेगा।  परनु्त यहद जिता हशहक्षत 

और जािकर र ेगी तो ि  ,एक जितािंहत्रक ि लोकतािंहत्रक देश की िागररक  ोिे के िाते देश को ग़लत सता और व्यिस्त्था के बिंधि 

से मुि करा सकती  ै।  इसीहलए धूहमल जी अपिी कहिताओिं के माध्यम से जिता को जागरूक करिे के साथ - साथ उिसे बातें भी 

करते थे और बातोिं - बातोिं में उन्हें राजिीहत ि राजिीहतक व्यिस्त्था के बारे में बताते र ते थे।  धूहमल जी गााँि में भी जाते थे , तो ि ािं 

भी लोगोिं के बीच में बैठकर उन्हें उिके कतषव्योिं और अहधकारोिं के बारे में बताते र ते थे।  िे हकसािोिं के , गााँि के हशहक्षत ि अहशहक्षत 

सभी लोगोिं के , युिा , प्रौढ़ और िररष्ठ सभी तर  के लोगोिं के साथ बैठकर राजिीहतक बातोिं पैर चचाष करते थे।  इस सन्दभष में ििल 

जी िे धूहमल जी के छोटे भाई कनै्हया पािंडेय जी के एक लेख का उले्लख करते  ैं , हजसमे उन्होिंिे धूहमल जी के बारे में बताते हुए 

हलखा  ै की " धूहमल हकसािोिं के हिभीक िेता थे।  रात - हदि िे उन्हें घिंटोिं समझाया करते थे।  सोते - जागते , रात - हदि उन्हें य ी 

धुि सिार र ती थी हक हकसाि अपिे माहलक कैसे बिें।  अपिे 'पक्तपिंग सेट्स ' पर िे दस - बार  बजे राहत्र तक लोगोिं से बातें करते 

र ते थे। उन्हें सकाषर की अच्छाइयोिं और बुराइयोिं का ज्ञाि करते थे।  देश - हिदेश की ख़बरें  बतलाते थे।  धूहमल में सिंगठि की अद्भुत 

क्षमता थी।  गािंि की राजिीहत में उिका क्ा स्त्थाि था , य  इसी से समझा जा सकता   ै हक उन्होिंिे हजस व्यक्ति को चा ा , ि ी ग्राम 

प्रधाि चुिा गया।  िे गािंि को क आदशष गािंि बिािा चा ते थे।  िे हिकट भहिष् में सरकारी िौकरी छोड़कर स्वतिंत्र रूप से ग्रामोद्धार 

का कायष करिा चा ते थे।  "6 

 चूाँहक केदारिाथ हसिं  जी जिता के पक्षधर कहि  ैं अतः  उन्हें जिता से कोई हशकायत ि ी िं  ै | लेहकि धूहमल जी को जिता की 

हिक्तियता और िासमझी से हशकायत भी  ै और जिता से  िाराजगी भी | भारत की जिता में आिोश की कमी  ै साथ  ी साथ ि  

भोली भी  ै।  इसके साथ  ी भारतीय जिता में आत्मबोध की भी अत्यिंत  ीिता  ै।  देखा जाये तो इसी कारण भारत को तथा य ााँ की 

जिता एक लमे्ब समय के हलए अिंगे्रजोिं की गुलामी करिी पड़ी।  अपिे हलए , अपिे अक्तस्तत्व के हलए , अपिे राष्टर  के हलए तथा अपिे 

अहधकारोिं के हलए लड़िा  भारत की जिता को ि ी िं आता  ै। इसीहलए इिकी तुलिा  िुमाि जी से भी की गयी  ै।  क्ोिंहक हजस 

प्रकार  िुमाि जी को अपिी अतुहलत ि अपार शक्तियोिं के बारे में भी याद ि ी िं था तथा याद हदलािे पर  ी याद आता  ै।  उसी 

प्रकार भारत की जिता को भी समय - समय पर उसकी शक्तियोिं के बारे में याद हदलािा पड़ता  ै, उसके अक्तस्तत्व ि अहधकारोिं को 

भी उन्हें याद हदलािा पड़ता  ै।  धूहमल जी भी अपिी हिहभन्न कहिताओिं के माध्यम से य ी कायष पूणष कतषव्यहिष्ठा के साथ करते  ैं।  

जिता में अपिे ि अपिे राष्टर  के प्रहत अकमषण्यता तथा  अपिे अहधकारोिं के प्रहत उदासीिता धूहमल जी से देक्तख ि ी िं जाती।  धूहमल जी 

अपिे देश की जिता को हमटटी के समाि कोमल ि ी िं अहपतु िज्र के समाि कठोर देखिा चा ते  ैं। धूहमल अपिी 'प्रौढ़ हशक्षा' शीर्षक 

कहिता में जिता को उद्बोहधत करते हुए क ते  ैं हक गीली हमट्टी की तर  मत बिो , हजसे कोई भी हकसी आकर में ढाल सके | साथ 

 ी जिता से लता की तर  दूसरोिं पर हिभषर ि र िे के हलए भी क ते  ैं | िे जिता से िृक्ष की तर  ति कर , अपिी जड़ पकड़ कर , 

अहडग  ोिे के हलये पे्रररत करते  ैं |  

 यदा कदा धूहमल जी को सपाटबयािी का कहि भी क ा गया  ै , परनु्त ििल जी िे इसका हिरोध हकया  ै | धूहमल जी  को सपाटबयािी 

का कहि क िा पूणषरूप से स ी ि ी िं  ै।  धूहमल जी िे अपिी रचिाओिं में मु ािरोिं का अत्यहधक प्रयोग हकया  ै।  धूहमल जी िारा 

प्रयाग हकये गए मु ािरे कहठि ि दुरू  भी  ैं साथ  ी धूहमल जी िे अपिी कहिताओिं में हबम्ब का  प्रयोग भी अहधक  ी हकया  ै और 

िे हबिंब भी अत्यिंत हिलक्षण प्रतीत  ोते  ैं।  इिकी रचिाओिं में हिशेर् प्रकार के मु ािरोिं ि हिहशष्ट हबम्बोिं के प्रयोग पर यहद दृहष्ट डाली 

जाये तो धूहमल जी सपाटबयािी के कहि  ि ी िं क े जा सकते।  अहपतु इन्हें सपाटबयािी का कहि क िा इिके साथ अन्याय  ोगा। 

ििल जी के शब्ोिं में , " उन्हें जो ििव्य अथिा सपाटबयािी का कहि मि जाता  ै , ि  बहुत काम अिंशोिं में  ी स ी  ै , क्ोिंहक उि 

जैसा दुरू  मु ािरा अपिी कहिता में बहुत काम कहियोिं िे प्रयुि हकया  ै | उिके हबम्ब ियी कहिता की सरहण पर रचे हुए ि ी िं  ैं 

, लेहकि िे हिलक्षण  ैं |”7 
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हिष्कर्ष: 

अिंत में ििल जी, धूहमल जी के बारे में क ते  ै हक धूहमल जी की रचिाओिं में आज़ादी के सपिोिं के मो भिंग की पीड़ा और आिोश 

की सबसे सशक्त अहभव्यक्ति देखिे को हमलती  ै| धूहमल जी की कहिताओिं का परम लक्ष्य उस व्यिस्त्था को दपषण हदखािा था , 

हजसिे जिता के साथ और राष्टर  के साथ छल हकया | 
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