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सार 

समकालीन भारतीय साहित्य में एक प्रमुख व्यक्ति नरेश मेिता अपने उपन्यास ों में समाज और राजनीहत के बीच जहिल 

सोंबोंध ों पर गिराई से चचाा करते िैं। पात् ों और सामाहजक सेहिोंग्स के सूक्ष्म हचत्ण के माध्यम से, मेिता भारत के 

सामाहजक-राजनीहतक पररदृश्य की आल चना करते िैं, हिशेष रूप से तेजी से बदलते समाज में व्यक्तिय ों द्वारा सामना 

की जाने िाली चुनौहतय ों की। उनके काम अक्सर व्यक्ति पर राजनीहतक हिचारधाराओों, सामाहजक पदानुक्रम ों और 

साोंसृ्कहतक मानदोंड ों के प्रभाि की जाोंच करते िैं। मेिता की जाहत, िगा सोंघषा, भ्रष्टाचार और राजनीहतक सत्ता के सामने 

नैहतक मूल् ों के क्षरण जैसे हिषय ों की ख ज आधुहनक भारतीय जीिन की दुहिधाओों में गिरी अोंतदृाहष्ट प्रदान करती िै। 

यि श धपत् हिशे्लषण करने का प्रयास करता िै हक कैसे मेिता के उपन्यास स्वतोंत्ता के बाद के भारत के सामाहजक 

तनाि ों और राजनीहतक उथल-पुथल के दपाण के रूप में काम करते िैं, ज  आम ल ग ों की आकाोंक्षाओों और कुों ठाओों 

द न ों क  दशााते िैं। अध्ययन इस बात पर ज र देता िै हक कैसे मेिता की साहिक्तत्यक शैली और हिषयगत हचोंताएँ 

सामाहजक-राजनीहतक िास्तहिकताओों पर एक मित्वपूणा हिप्पणी प्रदान करती िैं, इस प्रकार भारत में साहित्य, समाज 

और राजनीहत के प्रहतचे्छदन पर व्यापक प्रिचन में य गदान देती िैं। 

मुख्य शब्द : नरेश मेिता, उपन्यास ों, राजनीहत 

पररचय: 

आधुहनक भारतीय कथा साहित्य में मित्वपूणा साहिक्तत्यक िक्तस्तय ों में से एक नरेश मेिता अपने उपन्यास ों में सामाहजक 

मुद् ों क  राजनीहतक हिमशा के साथ ज ड़ने की अपनी क्षमता के हलए जाने जाते िैं। उनकी रचनाएँ अक्सर तेजी से 

हिकहसत ि  रिे भारतीय समाज के व्यापक सोंदभा में व्यक्तिगत जीिन की जहिल गहतशीलता क  दशााती िैं। मेिता 

द्वारा सत्ता, िगा, जाहत, पिचान और राजनीहतक व्यिस्थाओों से म िभोंग जैसे हिषय ों की ख ज, स्वतोंत्ता के बाद के भारत 

की सामाहजक-राजनीहतक उथल-पुथल क  दशााती िै। जिाँ उनके उपन्यास उनके पात् ों के व्यक्तिगत सोंघषों क  दशााते 

िैं, ििी ों िे उनके जीिन क  आकार देने िाली सामाहजक-राजनीहतक सोंरचनाओों की आल चना भी करते िैं। मेिता का 

लेखन केिल सामाहजक यथाथािाद से परे िै, यि इस बात की सूक्ष्म समझ प्रदान करता िै हक कैसे राजनीहत र जमराा 

की हजोंदगी क  प्रभाहित करती िै, अक्सर मानिीय मूल् ों और आकाोंक्षाओों क  हिकृत करती िै। परोंपरा और 

आधुहनकता, ग्रामीण और शिरी हिभाजन और जाहत और िगा व्यिस्थाओों की जहिलताओों के बीच फों से पात् ों का उनका 

हचत्ण भारतीय समाज में हनहित हिर धाभास ों की गिरी अोंतदृाहष्ट प्रदान करता िै। राष्टर िाद के उदय से लेकर 

ल कताोंहत्क शासन की चुनौहतय ों तक का राजनीहतक पररदृश्य, व्यक्तिगत एजेंसी और सामाहजक ताकत ों की उनकी 

ख ज के हलए पृष्ठभूहम बनाता िै। इस अध्ययन का उदे्श्य नरेश मेिता के उपन्यास ों में समाज और राजनीहत के बीच 

के अोंतसंबोंध की जाोंच करना िै, यि हिशे्लषण करते हुए हक कैसे उनकी रचनाएँ भारत की सामाहजक-राजनीहतक 

िास्तहिकताओों का प्रहतहबोंब और उन्हें आकार देने िाली राजनीहतक हिचारधाराओों की आल चना द न ों प्रसु्तत करती 

िैं। मेिता की कथात्मक तकनीक ों, चररत् हिकास और हिषयगत हचोंताओों पर ध्यान कें हित करके, यि श धपत् यि 

बताने का प्रयास करता िै हक कैसे उनकी साहिक्तत्यक रचनाएँ सामाहजक और राजनीहतक हिप्पणी के माध्यम के रूप 
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में काम करती िैं, पाठक ों क  एक ऐसा लेंस प्रदान करती िैं हजसके माध्यम से िे आधुहनक भारतीय समाज की 

जहिलताओों क  समझ सकते िैं। 

नरेश मेिता के उपन्यास ों की पिचान समकालीन भारत के सामाहजक ताने-बाने और राजनीहतक िास्तहिकताओों से 

उनके गिरे जुड़ाि से ि ती िै। उनकी रचनाएँ अक्सर स्वतोंत्ता के बाद के युग की उथल-पुथल के प्रहत गिरी 

जागरूकता क  दशााती िैं, जिाँ सामाहजक न्याय, राजनीहतक भ्रष्टाचार, आहथाक असमानता और साोंसृ्कहतक पिचान 

के मुदे् सबसे आगे आते िैं। मेिता के नायक, अक्सर सामाहजक अपेक्षाओों और राजनीहतक चाल ों के जाल में फँसे हुए 

व्यक्ति, एक जहिल और हिकहसत ि ते राष्टर  में आम नागररक ों द्वारा सामना हकए जाने िाले तनाि ों क  दशााते िैं। उनके 

कई उपन्यास ों में, कें िीय पात् सत्ता की दमनकारी प्रणाहलय ों के क्तखलाफ सोंघषा करते िैं, चािे िे जाहत व्यिस्था, 

औपहनिेहशक हिरासत या हकसी नए स्वतोंत् राज्य की नौकरशािी मशीनरी में उलझे ि ों। इन पात् ों की व्यक्तिगत यात्ाएँ 

व्यापक सामाहजक सोंघषों क  प्रकि करती िैं और सामाहजक गहतशीलता और समानता के राजनीहतक िाद ों से म िभोंग 

पर एक माहमाक हिप्पणी पेश करती िैं। इस लेंस के माध्यम से, मेिता यि पता लगाते िैं हक राजनीहतक नेताओों द्वारा 

हलए गए हनणाय ों से व्यक्ति कैसे प्रभाहित ि ते िैं, और कैसे सामाहजक और राजनीहतक व्यिस्थाएँ अक्सर समाज के 

कुछ िगों क  अमानिीय या िाहशए पर डाल देती िैं। इसके अलािा, मेिता का लेखन सामाहजक िास्तहिकताओों क  

प्रसु्तत करने तक सीहमत निी ों िै; यि व्यक्ति पर इन प्रणाहलय ों के मन िैज्ञाहनक और भािनात्मक प्रभाि क  भी दशााता 

िै। अलगाि, पिचान सोंकि और नैहतक पतन के हिषय तब सामने आते िैं जब पात् एक ऐसी दुहनया में अपनी 

भूहमकाओों से जूझते िैं जिाँ सामाहजक मानदोंड और राजनीहतक हिचारधाराएँ आपस में िकराती िैं। मेिता की रचनाएँ 

आधुहनक भारतीय राजनीहत की जहिलताओों क  भी दशााती िैं, जिाँ पारोंपररक मूल् अक्सर आधुहनकीकरण और 

िैश्वीकरण के दबाि ों से िकराते िैं। 

यि अध्ययन इस बात की भी जाोंच करेगा हक मेिता समाज और राजनीहत द न ों की सम्म िक आल चना करने के हलए 

प्रतीकात्मकता, चररत् हिकास और कथात्मक सोंरचना जैसी साहिक्तत्यक तकनीक ों का उपय ग कैसे करते िैं। उनके 

उपन्यास, उनकी गिरी मानिीय किाहनय ों के साथ, न केिल व्यक्तिय ों के सोंघषों क  दशााते िैं, बक्ति राष्टर  की हदशा के 

बारे में बडे़ अक्तस्तत्वगत सिाल ों क  भी दशााते िैं। ऐसा करके, नरेश मेिता इस चचाा में मित्वपूणा य गदान देते िैं हक 

साहित्य भारत के सामाहजक-राजनीहतक पररदृश्य से कैसे जुड़ सकता िै और उसे चुनौती दे सकता िै। इस अने्वषण 

के माध्यम से, पेपर आज के सोंदभा में मेिता के काम की प्रासोंहगकता क  उजागर करना चािता िै, जिाों समान 

सामाहजक और राजनीहतक मुदे् भारत में लाख ों ल ग ों के जीिन क  आकार देना जारी रखते िैं। उनके उपन्यास भारतीय 

समाज में व्यक्तिगत और राजनीहतक िास्तहिकताओों के बीच के अोंतरसोंबोंध क  समझने के हलए एक मित्वपूणा स्र त 

बने हुए िैं, ज  एक जहिल और हिभाहजत दुहनया में पिचान, न्याय और शक्ति क  नेहिगेि करने की चुनौहतय ों में 

कालातीत अोंतदृाहष्ट प्रदान करते िैं। 

उदात्त भावब ध  

श्री नरेश मेिता मूलत: उदात्त भािब ध के कहि िैं । कहि की रचनाओों में उनका समय कम मात्ा में पाया जाता िै। 

इनका काव्य - रागात्मक ि रिस्यपूणा िै। परों तु उसमें प्राकृहतक िैभि का चरम त्कपा िै और िि साोंसृ्कहतक-हनष्ठा से 

भरा हुआ िै । यिी ों कारण िै हक भारत िषा की हिशाल ल क नु्मख साोंसृ्कहतक परोंपरा उनमें सुरहक्षत िैं। मूलतः  इसी 

कारणिश इनकी रचनाओों में हिद्यमान साोंसृ्कहतक चेतना और युगब ध िमें आकहपात करता िैं।  

श्री नरेश मेिता क  आद्य पाोंत पढ़ने पर यि पाया गया हक इनका साहित्य भारतीय साोंसृ्कहतक चेतना का हिशाल सागर 

िै, हजसमें भारत की साोंसृ्कहतकता, सभ्यता, आध्याक्तत्मक - चौतन्य, सामाहजकता, राजनीहतक क्तस्थहतय ों के सोंदभा सुोंदर 
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अनुरागपूणा भाि ों में उभरे िैं। साथ-साथ उनमें िैचाररक–हचोंतन की भूहम प्रमुख िै । चररत् ों का हिकास िी भारतीय 

सभ्यता की युगब धपरक यात्ा िै। साोंसृ्कहतक चेतना, चेतनता से युि धारा िै, ज  सोंसृ्कहत के पररचय की िैहशष्ट्यपूणा 

यात्ा िै।  

श्री नरेश मेिता की साहिक्तत्यक - सोंिेदना युग चेतना से सोंपृि िैं। इनका काव्य स्वतोंत्ता प्राक्ति के बाद का िै। इनके 

साहिक्तत्यक युग का हिशेष मित्त्व िै। द  हिश्वयुद् ों के बाद समूची हिश्व - जनता आतोंहकत िातािरण में जी रिी थी। भारत 

क  सन् 1947 में आजादी हमली। देश में इधर-उधर साोंप्रदाहयक दों गे भी फूि हनकलते थे। आजादी के बाद की क्तस्थहत 

आशोंकापूणा तथा सोंकिग्रस्त रिी ों। श्री नरेश मेिता की काव्य-चेतना समसामाहयक पररिेश के प्रहत सजग हदखाई पड़ती 

िै । समयानुरुप निीनता और प्रय गशीलता पर इन्ह ोंने ध्यान हदया ।  

जीवनवृत्त  

जन्म  

श्री नरेश मेिता का जन्म आया परोंपरा से हनष्णात ब्राह्मणपररिार में मालिा के शाजापूर कसे्ब में 15 फरिरी 1922 में 

हुआ। मेिताजी का नाम पूणाशोंकर रखा गया। आगे 1940 में श्री नरेश मेिता नरहसोंिगढ़ में सातिी कक्षा में पढ़ते थे, 

उस समय ििाँ की राजमाता ने एक काव्य सभा में उनके काव्यपाठ के उपराोंत उन्हें श्नरेश‍ उपाहध दी । श्नरेश‍ नाम उन्हें 

बहुत अच्छा लगा। उन्ह ोंने अपना नाम दृश्री नरेशकुमार मेिता बना हलया। आगे चलकर नरेश मेिता इसी नाम से जाने 

गए ।  

बाल्ािस्था तथा जीिनयापन का प्रश्न रु श्री नरेश मेिता के हपता पों. हबिारीलाल मेिता तिसील के नायब रहजस्ट्र ार थे। 

उनकी माँ श्रीमती सुोंदरबाई मेिता पों. हबिारीलाल की तीसरी पत्नी थी। द  पहत्नय ों की मृतु्य के पश्चात् श्री नरेश मेिता की 

माँ की, उनके जन्म के डेढ़ िषा पश्चात् मृतु्य हुई। इन आघात ों के कारण नरेश मेिता के हपता तिस्थ ि एकाकी ि  गए। 

नरेश मेिता के हलए स्मरण में उनकी माँ की क ई छहि उनकी आँख ों में निी ों रिी। प्बस एक तीव्र ब ध था ज  अपने 

क्तखोंचाि में भीतर के सूनेपन क  लगातार सघन करता था। ? अपने एकाकीपन के बारे में किते िैं हक, प द - अढ़ाई िषा 

की आयु में हजस बचे्च की माँ न रिी ि । एक मात् दीदी का हििाि ि  गया ि  और िि अपने घर चली गई ि ों। हपता 

सरकारी नौकरी में बराबर बािर िी बािर रिते रिे ि ों तब भला उस बडे़ से घर में िृद् हपतामि और उनकी िृद्ा बिन 

की उपक्तस्थहत क्या उस बचे्च के हलए पररिार ि  सकती थी? हकस भी बचे्च के हलए सोंबोंध या पररिार का ऐसा उपक्तस्थत 

ि ना जरुरी ि ता िै, हजसे िि किी ों से दौडता हुआ आए और उसे छू सकें । 

श्री नरेश मेिता की बड़ी माँ से उन्हें एक बिन थी श्रीमती शाोंहतदेिी ज शी। हजससे नरेश मेिता क  बहुत से्नि ि 

आत्मीयता थी । िि उनके हलए माँ के समान थी। शाोंहतदेिी की सन् 1932 में प्रसि पीड़ा के दौरान मृतु्य ि  गई। श्री 

नरेश मेिता बिन के बारे में अनुराग अहभव्यि करते िैं- प्दीदी का राग-भाि कैसा शारदीया धूप जैसा था। उनके सारे 

राग, रम्यता में सघन िृक्ष की छाया का-सा भाि था, जबहक यि त  लालसा का ऐसा जलाशय हजसमें मैं ऊबचूब करते 

हुए पता निी ों चलता हक तैर रिा हँ या डूब रिा हँ। नागेश्वर के जलकुों ड में एक श्रािणी स मिार पर जब मैं लगभग डूब 

चुका था और जब ऊपर लाया गया त  िि सामाहजक सोंक च के कारण दूर खड़ी ि ने पर भी अपनी हचोंता ििी ों से िैसे 

िी पे्रहपत कर रिी थी जैसे फूल अपनी गोंध पे्रहपत करते िैं। िि कैसे सबकी आँखे बचाकर अपनी आँख ों में पीपल पत् ों 

सी क्तखलक्तखला रिी थी, पर मौन िि शायद अपने हलए और बहुत हुआ त  मेरे हलए अहभव्यि ि ना चािती रिी ि गी 

।  
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हबिारीलाल मेिता एक साधारण िेशभूपा िाले, गौरिणा व्यक्ति थे। तथा उनके बाए िाथ पर काला सा मस्सा था। िे 

दुहनया के हनरपेक्ष व्यक्ति थे। उनके हपता एक पुरुषाथी व्यक्तित्त्व के धहन थे। पों. हबिारीलाल के द  भाई थे दृ पों. 

शोंकरलाल मेिता ि पों. रामनारायण मेिता । पों. शोंकरलाल मेिता से्ट्ि में िेडमास्ट्र थे। बाद में हडप्टी कलेक्टर ि  गए 

थे। पों. रामनारायण ग्वाहलयर राज्य के पिले प्रथम शे्रणी, सन् 1914-15 में बी.ए. पास थे। उनकी समुि में स्नान करते 

समय अकाल मृतु्य ि  गई थी। पढे़-हलखे और सुसोंसृ्कत मनिाले व्यक्ति थे। धन-िैभि के साथ-साथ उन्हें कहिता और 

कला के प्रहत भी गिरा लगाि था। ब्रजभाषा में कहिता हलखते थे। तथा उन्हें फारसी का अच्छा ज्ञान था । कहिता - कुसुम‍ 

नाम से उनका ब्रजभाषा काव्य-सोंकलन द  भाग ों में प्रकाहशत हुआ था । ये हिधुर थे तथा उनकी सोंतान श्अन्नपूणाा  की 

मृतु्य बचपन में िी हुई थी। पों. शोंकरलाल क  अोंगे्रजी ि फारसी भाषा का अच्छा ज्ञान था। इन्ह ोंने बालक नरेश क  पुत्ित 

स्वीकार कर हलया था, क्य ोंहक नरेश के हपता हबिारीलाल रहजस्ट्र ार की साधारण नौकरी करते थे । तथा एकाकीपन में 

डुबे हुए ि ने के कारण पुत् का दाहयत्त्व उनसे प्रायः  छीना िी गया था। चाचा शोंकरलाल के कारण नरेश का बचपन 

सोंपन्न - भौहतक सुख-सुहिधायुि कलासि - साहिक्तत्यक िातािरण में बीता । परों तु बालक नरेश की आोंतररक गिराई 

में माँ की मृतु्य तथा हपता के हिय ग की सोंिेदना िमेशा बनी रिी। इस सोंबोंध में नरेशजी ने लेखक राजकमल राय से 

किा था मेरे व्यक्तित्त्व में द  व्यक्तित्त्व स्पष्ट रूप से पररलहक्षत ि ते िैं, साहिक्तत्यक असोंग व्यक्तित्त्व मेरे हपता का िै और 

उदार, उल्लहसत और िैभिपूणा व्यक्तित्त्व मेरे चाचा का । फ मा नरेश छठी कक्षा तक चाचा) पों. शोंकरलाल के घर रिें। 

इसके पश्चात् आगे की पढ़ाई नरहसोंिगढ़ में उनकै बुआ के घर हुई । परों तु पालन-प पण का सारा खचाा चाचा गार ने िी 

उठाया। नरेश बुआ के पररिार में समरस निी ों ि  सकें । अपने इस समय के बारे में नरेशजी हलखते िैं हक "पररिार ों में 

िसु्तएँ समरस ि ती रिती िैं, परों तु बािरी व्यक्ति निी ों। हनहश्चत िी फुफेरे भाइय ों के इस घर-पररिार में मेरी उपक्तस्थहत 

की िैहसयत निी ों थी, और यहद थी भी त  बहुत काँख-कँुखकर िी । घर ों में जैसे फालतू चीजें एक जगि डाल दी जाती 

िैं, आप भी किी ों डल जाइए। इस दुमोंहजले मकान में पीछे िाले कमरे में मुझे प्रस्थाहपत ि ना था। दीिार में बनी एक 

खुली अलमारी, एक फ क्तडोंग खाि और दीिार में क्तखड़की के नाम पर एक ग ल म खा, हजसमें से ििा भी कभी कभार 

आ जाती थी। 

श्री नरेश मेिता का प्रथम सृजन आगे चलकर बहुत हिकहसत हुआ। प्रकृहत के प्रहत उनकी आसक्ति क्षण-क्षण बढती 

हुई, साहित्य के गिा ि पिा द न ों आकार बहुम ल ि बहुतायत ग्रिण कर चुके िैं। प्रकृहत उनके से्नि का मूल आधार 

िै। उसके प्रहत सोंिेदन िी उन्हें बार-बार पे्ररणा देता िै। प्रकृहत न त  कृपण ि ती िै और निी पक्षपात करती िै। यहद 

िि नदी पिाड या िनराहज बनकर खड़ी या उपक्तस्थत िै, त  िि सबके हलए िै। यि आप पर हनभार करता िै हक, आप 

उसे हकतना ग्रिण करते िैं। िसु्ततः  प्रकृहत, कहिता िै और मनुष्य गिा या कथा ।  

साहित्य सदैि समाज का पथ प्रदशान करता रिा िै। साहित्यकार ने समाज के सामने आदशा एिों नैहतक मूल् ों का 

उद्घािन हकया िै तथा देश और समाज क  सुसाोंसृ्कहतक चेतना प्रदान की िै। प्राणी मात् के मानस पिल पर राष्टर ीयता 

की भािना क  सुदृढ़ एिों व्यापक स्वरूप प्रदान हकया िै। िि युगीन पररक्तस्थहतय ों क  साहित्य में व्यि करता िै। साहित्य 

मानि जीिन एिों समाज की अहभिृहतय ों एिों अनुभूहतय ों का प्रहतरूप ि ता िै। "भारत में राष्टर ीय चेतना का आरोंभ 1835 

की मैकाले की हशक्षा नीहत के साथ माना जाता िै। मैकाले की हशक्षा नीहत ने भारतिाहसय ों क  पाश्चात्य हशक्षा, सोंसृ्कहत 

और मूल् ों से पररहचत करिाया। स्वतोंत्ता, समानता और अहभव्यक्ति का खुलापन जन्म लेने लगा। अतः  िमारा साहित्य 

भी राष्टर ीय हचोंतन से प्रभाहित ि ने लगा । भारतेन्दु ने अपने लेख ों तथा नािक ों के द्वारा राष्टर ीय और राजनीहतक चेतना का 

प्रसार हकया, त  मिािीर प्रसाद हद्विेदी ने उन्हें 'सरस्वती के माध्यम से नया आयाम प्रदान हकया ।"  मुोंशी पे्रमचन्द ने 

अपने 'रोंगभूहम' और 'कमाभूहम' जैसे उपन्यास ों तथा किाहनय ों में तत्कालीन राजनीहतक क्तस्थहतय ों क  अपने पात् ों के मुख 

से उभारा। मैहथलीशरण गुि, बालकृष्ण शमाा 'निीन', सुभिा कुमारी, हदनकर, यशपाल, नरेश मेिता जैसे अनहगनत 

साहित्यकार ों ने इस क्रम में मित्वपूणा काया हकया िै। साहित्यकार राजनीहत से सिाथा पृथक निी ों ि  सकते।  



    IJAER/ November-December 2024/Volume-13/Issue-6                   ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                Page  25          

आज व्यक्ति के जीिन में राजनीहतक प्रभाि बहुत अहधक बढ़ गया िै। राजनीहत व्यक्ति के हक्रयाकलाप ों तथा उदे्श्य ों 

की पूहता में हिशेप य गदान देती िै। समाज की उन्नहत या अिनहत में राजनीहत की मित्वपूणा भूहमका िै। मध्यिगा, ज  

समाज का एक अहभन्न अोंग किा जा सकता िै हक ितामान सोंकिपूणा कारूहणक क्तस्थहत तथा ददानाक पररणाम ों के हलए 

ितामान राजनीहतक क्तस्थहत हजमे्मदार िै। आज राजनीहत हिहभन्न हिसोंगहतय ों का समुच्चय बनकर रि गयी िै। राजनीहत 

ने मध्यिगीय समाज में प्रिेश करके हिपाि बना डाला िै। श्री नरेश मेिता के उपन्यास ों में तत्कालीन भारतीय राजनीहत, 

भ्रष्ट प्रशासन प्रणाली, हब्रहिश राजनीहत, राजनैहतक भ्रष्टाचार, नेतागण, आोंद लन तथा ररश्वतख री जैसी हिसोंगहतय ों का 

हचत्ण हकया िै। जिाों राजनीहत के दलदल में फँसे मध्यिगा के िास्तहिक स्वरूप क  हचहत्त करने का सफल प्रयास 

हकया िै। ििी ों भारतीय जनता के आक्र श और राष्टर ीय चेतना क  भी स्पष्ट हकया िै । 

भारतीय समाज में राजनीहत का मित्वपूणा स्थान रिा िै और मध्यिगा उसी समाज का एक हिस्सा िै। समाज में व्याि 

राजनैहतक हिचारधारा या घिना का प्रभाि मध्यिगा पर भी उतना िी ि गा हजतना अन्य िगो पर भारत में राजनीहत 

अोंगे्रजी शासन की प्रहतहक्रया के रूप में प्रभािी हुई। अोंगे्रजी शासन से त्स्त जनता आोंद लन करने पर उतारू थी। 

अोंगे्रज ों की अत्याचार पूणा नीहत के कारण हिहभन्न आोंद लन, सभाएों , जुलुस, िड़तालें की जा रिी थी। ज  राष्टर ीय भािना 

समाज में हदखाई दे रिी थी उसे भारतीय काोंगे्रस ने पल्लहित हकया । अोंगे्रजी शासन से मुक्ति की भािना । समाजिादी 

हिचार ों तथा क्राोंहतकारी कायों ने भी स्वतोंत्ता की भािना क  हिकहसत करने में य ग हदया। स्वतोंत्ता की दौड़ में 

मित्वपूणा भूहमका मध्यिगा की रिी। भारतीय मध्यिगा आरम्भ से िी अोंगे्रज नीहत का हिर धी रिा। फलस्वरूप सिााहधक 

श पण और कुप पण का हशकार भी मध्यिगा क  िी ि ना पड़ा । तथाहप मध्यिगा पीछे निी ों ििा। मध्यिगीय ल ग ों ने 

बढ़-चढ़ कर गाोंधीजी के आोंद लन  में भाग हलया । जेल यात्ा, हिदेशी िस्त् ों का बहिष्कार, खादी पे्रम, जुलूस, काोंगे्रस 

की सभाओों में जाना आहद काया प्रारोंभ ि  गये थे । मध्यिगीय क्तस्त्य ों का भी घर की चार दीिारी लाोंघकर बािर जाना, 

हिहभन्न राजनीहतक कायों में भाग लेना आहद हकतने िी काया मेिताजी ने अपने उपन्यास ों में स्पष्ट हकये िै। हब्रहिश 

साम्राज्य के हिरूद् भारतीय जनता में उत्पन्न असोंत ष क  उपन्यास में देखा जा सकता िै।  

अोंगे्रजी शासन का कठ र हनयोंत्ण कू्रर नीहत का दृश्य मेिताजी के उपन्यास 'यि पथबनु्ध था में स्पष्ट दृहष्टगत ि ता िै। 

भारतीय आोंद लन क  कुचलने के हलए अोंगे्रज सरकार ने कठ र से कठ र कदम उठाये। हब्रहिश साम्राज्य का ल ग ों में 

भय पैदा ि  इसहलए पुहलस ने अपना रौब जमाना शुरू कर हदया था जिाों भी जनसमूि एकहत्त हदखाई देता था ििी 

पुहलस का अत्याचार प्रारोंभ ि  जाता था। पक्तित मदनम िन मालिीय एक जनसभा क  सम्ब हधत कर रिे थे। "अभी 

भापण चल िी रिा था हक पुहलस के दस्त ों ने घुस कर लाठी चाजा कर हदया। ल ग भागने लगे। नारे यिाँ-ििाँ िुकड़ ों में 

सुनाई देने लगे, जैसे हचहडया उड़ रिी ि । पुहलस की सीहियाँ चार ों तरफ सुनाई देने लगी । पुहलस ने धरपकड़ शुरू 

कर दी। ल ग पकड़-पकड़ कर िर क ों ि लाररय  पर लादे जाने लगे।  एकहत्त भारतीय समूि हब्रहिश सरकार के हलए 

खतरनाक ि  सकता िै इस भय के कारण पुहलस एकहत्त समूि पर लाठी चाजा करती ।  

स्वतोंत्ता की भािना भारतीय ों में बहुत अहधक मात्ा में हदखाई दे रिी थी। अोंगे्रजी शासन के प्रहत हिि ि की भािना 

जाग्रत ि  चुकी थी। "अनन्त जनसमूि बढ़ रिा था । हदशािीन । असोंख्य पैर ों की आिाज घुिी घुिी सी उठ रिी थी। 

लाख ों नर-नारी बचे्च-बूढे़, सू्कली बचे्च, व्यापारी, ठेले िाले, ऐहतिाहसक, अहभव्यक्ति की मिान शक्ति जनता ध ती में, 

पाजामे में, कुरते में, कमीज में, नोंगे हसर, दुपल्ली में, पान खाये हसगरेि पीते दम साधे, गुसे्स में, मुहिठयाँ ताने बढ़ रिी 

थी। किाँ, हकधर कौन जानता था? चौक की क तिाली के सामने पुहलस की िुकहडयाँ तैयार खड़ी थी । अनन्त हसर ों के 

बीच राष्टर ीय हतरोंगा धीमे-धीमे चल रिा था । " राष्टर  के प्रहत कताव्य ब ध जनता में जाग रिा था परनु्त पुहलस का कठ र 

रूख उन्हें त ड़ने की क हशश में लगा था । " पुहलस की सीहियाँ जन समूि का गीत भरा कों ठ । श ल ों की तरि उठते 

हुए नारे नेतृत्विीन ऐहतिाहसक बल । हदशािीन सोंगीत । भारत माता की जय !! और देखते िी देखते हगरफ्ताररयाँ । 
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लाठी चाजा । भीड़ भाग दौड़ ।' पुहलस जैसे िी क ई जुलूस देखती तुरन्त चौकन्नी ि  जाती और भयभीत ि कर अपना 

दमनचक्र प्रारम्भ कर देती। अोंगे्रजी प्रशासन का दमनचक्र इतना कू्रर था । " पूरा देश देखते िी देखते एक बड़ा सा 

कारागार बन गया। िजार ों आदमी प्रहतहदन हगरफ्तार ि ने लगे ।  

जैसे-जैसे हगरफ्तारी ि ती, आोंद लन की ज्वाला िैसे िी िैसे अहधक फैलती जाती। इतना बड़ा ज्वार ि  जाएगा इसकी 

हकसी क  कल्पना निी ों थी । गाँि-गाँि तक आोंद लन की हचनगारी फैल गयी थी ।"  भारतीय िर क्तस्थहत में िर कीमत 

पर स्वतोंत्ता प्राि करना चािते थे। पूरे राष्टर  में आजादी की जोंग हछड़ चुकी थी। इसीहलए युिा िगा अपना सिास्व न्यौछािर 

करने क  तैयार था । "क ने-क ने से असोंख्य नियुिक अपने प्राण ों क  ि म करने के हलए सू्कल ों, कालेज  से बािर 

हनकल आये और ऐहतिाहसक ज्वार में समहपात ि  गये । लगा हक जैसे देश मुि ि ने के हलए कहिबद् िै। बडे़ व्यापक 

पैमाने पर सरकारी इमारत ों, चीज ों क  लूिा जाने लगा, जलाया जाने लगा। थाने, रेल, तार, डाक, पुल नष्ट हकये जाने 

लगे। सन् 1942 का यि आोंद लन क्राोंहतकारी हिोंसा तथा काोंगे्रसी अहिोंसात्मक जनबल द न ों के एकीकरण का सक्तम्महलत 

स्वरूप था । " प्रभािस्वरूप अोंगे्रज सत्ता काँप उठी थी । भारतीय ों में अपने राष्टर  के प्रहत चेतना पूणा रूप से जाग्रत ि  

चुकी थी। मेिताजी के साहित्य में स्थान-स्थान पर भारतीय जनता में उत्पन्न आक्र श हदखाई देता िै । अोंगे्रजी साम्राज्य 

के प्रभाि स्वरूप भारत में राष्टर ीय चेतना हिकहसत हुई। अोंगे्रजी शासन की कू्रर और अत्याचारपूणा नीहत ने समाज में जन 

चेतना जाग्रत कर दी। अोंगे्रज सरकार ने अपने स्वाथा के हलए ज  पररक्तस्थहतयाँ उत्पन्न की हजससे राष्टर ीय भािना स्वत: िी 

हिकहसत ि ती चली गई। अोंगे्रज  की नौकरशािी, हशहक्षत मध्यिगा तथा औद्य हगक प्रणाली आधुहनक सोंसाधन ों का 

प्रचलन, निीन अथाव्यिस्था आहद के कारण भारतीय राष्टर ीयता क  मजबूती हमली।  

हशक्षा के प्रसार के कारण जब मध्यिगीय हशहक्षत ल ग ों ने देश की दयनीय दशा के कारण ों पर हिचार हकया त  मिसूस 

हकया हक अोंगे्रजी शासन उदारिादी न ि  कर श पणात्मक शासन िैं त  उन्ह ोंने भारतीय जनता में राष्टर ीय चेतना की 

भािना जगाई। चार ों ओर अोंगे्रजी शासन से मुक्ति प्राि करने की लालसा नजर आ रिी थी। ल ग ों में अपने राष्टर  के प्रहत 

ज  चेतना जाग्रत हुई थी उसी के पररणामस्वरूप भारत में हिहिध आोंद लन, सत्याग्रि आहद हुए । 'यि पथबनु्ध था 

उपन्यास में राष्टर ीय चेतना का हचत्ण हकया गया िै। हब्रहिश प्रशासन ने ज  नीहत अपना रखी थी िि अत्याचारपूणा ि 

कू्ररतम थी। आोंद लन प्रारोंभ करने िाले नेताओों क  हगरफ्तार करने के हलए उन्ह नें हिहिध अहभयान चला रखे थे । "एक 

पुहलस िाला किने लगा हक शफीउल्ला क्राोंहतकारी िै इसी इन्दौर का िै। और सािब । यि भी हक िम जानते िैं और 

बताते निी ों िै इसहलए चौबीस ों घणे्ट पुहलस यिाँ तैनात रिती िै। हक कौन आया, कौन गया । "अोंगे्रजी प्रशासन क  हजस 

पर भी शोंका ि ती पुहलस उस कसे्ब या शिर क  घेर लेती।  

हफर भी राष्टर  पे्रम की भािना कम निी ों ि ती। स्वराज्य प्राक्ति का भाि जाग चुका था। गाोंधीजी ने आोंद लन प्रारोंभ कर 

हदया था । गाोंधीजी ने स च-हिचार हकया यहद जनता अोंगे्रज ों की हिर धी ि  जाए, हकसी भी प्रकार से सरकार का सिय ग 

न करे त  हब्रहिश साम्राज्य की नी ोंि हगर सकती िै। अतः  उन्ह ोंने अगस्त 1920 क  आोंद लन िेतु चुना । "केिल राजनीहत 

के हलए राजनीहत में उनका हिश्वास निी ों था और ऐसे समय में हतलक का हनधन ि  गया था। देश की तत्कालीन क्तस्थहत 

थी, उसमें असिय ग आोंद लन सरकारी सोंस्थाओों का बहिष्कार स्वदेशी और चरखे के उपय ग के कायाक्रम देश के 

सामने रखे गए ।'  'उत्तरकथा हद्वतीय खि में असिय ग आोंद लन में महिलाओों के सिय ग एिों राष्टर ीय चेतना क  दशााया 

गया िै। "गाोंधी जयन्ती के अिसर पर हिदेशी िस्त् ों की ि ली जलाने का हनणाय हलया गया। प्रभात फेररयाँ हनकाली गई। 

हजनमें क्तस्त्य ों ने भी बढ़-चढ़ कर भाग हलया। गाोंधी जयन्ती के हदन स चा त  यिी था हक ि ली हकसी महिला के िाथ ों िी 

जलिाई जाए क्य ोंहक हिदेशी िस्त् एिों िसु्तएँ हजतनी महिलाओों के द्वारा एकहत्त हुई थी, उसके मुकाबले पुरुष ों का य ग 

कुछ कम था। 9 अतः  स्पष्ट िै हक राष्टर ीय जागृहत की भािना महिलाओों में भी उसी स्तर पर हिद्यमान थी हजस स्तर पर 

पुरुष ों में ।  
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अपने राष्टर  के प्रहत चेतना प्रते्यक मानस मन में जाग्रत ि  चुकी थी। सभाएों , जुलूस, प्रभात फेररयाँ की जा रिी थी। 'नदी 

यशस्वी िैं' उपन्यास में प्रभात फेरी का हचत्ण हकया गया िै। "त रनाोंद काि की बात समाि निी ों हुई थी हक कुछ 

हदन ों बाद कसे्ब में 'प्रभात फेरी, सभा, श क प्रस्ताि आहद बात ों ने तिलका मचा हदया, उस हदन कसे्ब में ल ग ों क  

खादी की सफेद ि हपयाँ बाोंिी गयी। शाम क  चौक में एक सािाजहनक सभा हुई हजसमें सरदार भगतहसोंि की फाोंसी 

पर र प प्रकि हकया गया तथा अोंगे्रज ों की भर्त्ाना की गई। भारतीय जन समुदाय एक ि कर हब्रहिश शासन के प्रहत 

अपना र प प्रकि कर रिा था। समू्पणा जन समुदाय में राष्टर ीय चेतना की लिर दौड़ती हदखाई दे रिी थी । समू्पणा भारत 

में फेरी या जुलूस, िने्द मातरम् भारत माता की जय, गाोंधी बाबा की जय के नारे सुनाई दे रिे थे। "सबसे आगे पुस्तके 

सािब की पत्नी श्रीमती मालती बड़ा सा झिा हलए चल रिी थी। क्तस्त्य ों के पीछे हिद्याहथाय ों का झुि था हजसका नेतृत्व 

कमल पुस्तके कर रिी थी। उनके बाद मजदूर ों का जत्था हजसमें राम हसोंि सबसे आगे चल रिा था और सबसे पीछे 

प्रजामिल के कायाकताा, िकील आहद थे और इसी में पुस्तकें  सािब हबशनबाबू, श्रीधर आहद चल रिे थे । ' स्पष्ट िै हक 

राष्टर ीय चेतना प्रते्यक िगा, प्रते्यक व्यक्ति के मन में हदखाई दे रिी थी ।  

बीसिी ों शताब्दी के आते-आते भारतीय राजनीहत भी क्रमशः  द  भाग ों में हिभाहजत ि ने लगी। मध्ययुग या सन् 1857 की 

तीर तलिार िाली राजाओों निाब ों की हिफल राज्यक्राोंहत अब बम - हपस्तौल की क्राोंहतकाररता में बदलने लगी थी। 12 

समू्पणा भारतीय जनता अब क्राोंहत के बल पर स्वराज्य प्राि करना चािती थी। पूरे समाज में आक्र श हिि ि की भािना, 

राष्टर  के प्रहत चेतना, स्वराज्य की भािना जाग्रत ि  रिी थी । जन सामान्य में राष्टर  के प्रहत जाग्रत पे्रम और अनुराग के 

कारण िी स्वराज्य प्राक्ति की कामना उत्पन्न हुई । फलस्वरूप जनता हिोंसा और अहिोंसा द न ों िी माध्यम ों से राष्टर ीय 

आोंद लन में सहक्रय रूप से भाग ले रिी थी । जन चेतना के कारण िी राष्टर ीय आोंद लन ों क  सफलता प्राि हुई तथा 

जनता की पूणारूपेण भागीदारी राष्टर ीय चेतना क  स्पष्ट करती िै।  

साहित्यकार नरेश मेिता ने उपन्यास ों में हजस समय का िणान हकया िै। तत्कालीन समाज देश की स्वतोंत्ता के हलए 

सोंघषारत था । उस समय भारतीय समाज राष्टर ीय पे्रमानुराग एिों आत्म सगा की भािना से भरा हुआ था। समाज में ज  

साहित्य हलखा जा रिा था िि भी राष्टर ीय भािना से ओतप्र त था । साहित्य, अोंगे्रजी साम्राज्य के हिरूद् हचोंगाररयाँ उगलने 

का काया कर रिा था। मेिता जी ने उपन्यास ों में हदखाया िै हक "छ िे-छ िे बच्च ों से लेकर बडे़ तक देशपे्रम के भाि से 

आप्लाहित िै।"  'नदी यशस्वी िै उपन्यास में स्वतोंत्ता सोंघषा में युिा िगा का राष्टर ीय पे्रम स्पष्ट हदखाई देता िै। भारतीय 

युिा िगा अपने भहिष्य की हचोंता छ ड़कर स्वतोंत्ता की लड़ाई में कूद गये थे। स्वतोंत्ता सोंघषा में सू्कल-कॉलेज के 

हिद्याहथाय ों ने बढ़-चढ़ कर भाग हलया अोंगे्रज सरकार क  िर तरि से परेशान करने का काया युिा िगा कर रिा था । 

"त रनाोंद का डाका इन्दौर, उजै्जन घाि के कॉलेज  में पढ़ने िाले बडे़ घर ों के लड़क ों ने देश की आजादी के हलए बम्ब 

हपस्तौल बनाने के हलए डाला था।  अतः  स्पष्ट िै हक युिाओों में ज  राष्टर  के प्रहत अनुराग, भक्ति, पे्रम जाग्रत हुआ उसी के 

कारण िे अोंगे्रज ों के हिरूद् सोंघषा िेतु प्रसु्तत हुए । भारतीय राजनीहत में गाोंधीजी के प्रिेश ने राष्टर ीय सोंघषा क  और 

अहधक प्र र्त्ािन हदया। ल ग गाोंधी के अहिोंसािादी हिचार ों का समथान करने लगे। भारतीय ों ने गाोंधीजी के मागा का 

अनुसरण हकया। 'यि पथ बनु्ध था' में स्पष्ट हकया गया िै मदन म िन मालिीय जी ने जनसभा क  सोंब हधत हकया। देश 

की स्वतोंत्ता अोंगे्रज ों के शासन आहद पर ब लते हुए बताया हक गाोंधी बाबा ने हनः शस्त् रिकर भी अोंगे्रज ों की चुनौती देने 

का यि ज  नया रास्ता बनाया िै िि िै हिदेशी माल का बहिष्कार। हकस प्रकार जमान अपने देश का माल खरीदता िै 

स्वयों अोंगे्रज इोंगै्लि के माल के अलािा दूसरा माल निी ों खरीदता चािे सस्ता िी क्य ों न ि  तब िम भारतीय ों क  भी 

चाहिए हक अपने िी देश का माल खरीदे। सबसे ज्यादा ज  माल बािर से आता िै िि िै कपड़ा । हिदेशी कपडे़ का 

व्यििार करना छ ड़ देना चाहिए देश का कपड़ा पिनने से देप के कारीगर ों क  र जी-र िी हमलेगी देश का पैसा देश 

में िी रिेगा ऐसी क्तस्थहत में िमारी आहथाक क्तस्थहत सुधरेगी।  अतः  हिदेशी िसु्तओों का बहिष्कार कर, स्वदेशी िसु्तओों क  

अपनाकर राष्टर  पे्रम अहभव्यि हकया गया िै।  
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भारतीय जनता में स्वदेशाहभमान जाग्रत ि  रिा था सभी स्वदशी अपनाने लगे थे तथा हिदेशी िसु्तओों की ि हलयाों जलाई 

जा रिी थी। गाोंधी जी ने िस्त हनहमात स्वदेशी िसु्तओों के उपय ग पर बल हदया। स्वदेश हनहमात खादी िस्त् ों के उपय ग 

पर बल हदया गया । सामूहिक रूप से चरखा कातने का काया हकया जाने लगा। स्वदशी अपनाने तथा हिदेशी िसु्तओों 

के बहिष्कार में महिलाओों ने मित्वपूणा य गदान हदया । " और असिय ग आोंद लन के समय िी अब हप्रोंस ऑफ िेल्स 

भारत आए और मुम्बई आहद सभी जगि हिदेशी कपड़ ों की ि ली जलाई गई त  पुहलस की ज्यादहतय ों के हिर ध में 

किी ों-किी ों आोंद लन हिोंसात्मक ि  उठा। इसकी पराकाष्ठा चौरी-चौरा का थाना जला देने पर हुई। गाोंधी ने इतना बड़ा 

आोंद लन जब िाहपस ले लेने की घ षणा की त  देश के सभी नेताओों ने न केिल हनन्दा िी की बक्ति उनका मजाक तक 

बनाया, पर गाोंधी अहडग रिे।  स्पप्टतः  समू्पणा भारत गाोंधी जी के साथ था । राष्टर  के प्रहत ल ग ों के कताव्य क  जाग्रत करने 

के हलए हिहिध सभाओों, प्रभात फेररय ों का आय जन ि  रिा था। ल ग ों में राष्टर  पे्रम, स्वाहभमान की भािना क  जाग्रत 

करने के हलए ज शीले भाषण हदये जा रिे थे। राष्टर ीयानुराग की भािना जन-जन में आक्र श भर रिी थी। मध्यिगा भारत 

की स्वतोंत्ता की लड़ाई के हलए कहिबद् था भारतीय नेता 'भारत छ ड़ ' का नारा लगाते एक साथ हगरफ्ताररयाँ दे रिे 

थे। ल ग ों में देश के प्रहत अनुराग और स्वाहभमान जाग चुका था। पूरे देश में तिलका मचा हुआ था । "भीड़ नारे लगाती 

हुई जगि-जगि एकहत्त ि  रिी थी। 

— भारत छ ड !! 

— भारत माता की जय !! 

— नही ों रखना नही ों रखना, सरकार जातिम नही ों रखना!! 

- यह भूरा बन्दर नही ों रखना!! 

— नही ों रखना, नही ों रखना!! 

इन्किाब तजन्दाबाद !! 

— महात्मा गााँधी जी जय !! " 

चार ों ओर श र िी श र, नारे िी नारे सुनाई पड़ रिे थे समू्पणा भारतीय जनता स्वतोंत्ता प्राि करने के हलए लालाहयत थी 

। लाख ों ल ग बचे्च, बूढे़, नर-नारी सभी व्यापारी, नौकर समू्पणा जनसमूि एकहत्त ि कर स्वतोंत्ता सोंघषा में उतर गये। 

"एक हिल र उठती और एक हजला सुलग उठता। और इस प्रकार आोंद लन अनन्त लिर ों में हिल रें  ले रिा था।  मध्यिगा 

ने स्वतोंत्ता सोंग्राम में मित्वपूणा भूहमका हनभाई िै। राष्टर  के प्रहत आत्म र्त्गा करने में देश के प्रते्यक व्यक्ति ने अपना 

य गदान हदया। राष्टर ानुराग की भािना क  मेिता जी ने उपन्यास ों के माध्यम से सफल रूप में व्यि हकया िै। राष्टर  का 

प्रते्यक िगा, समुदाय तथा समू्पणा समाज स्वतोंत्ता की लड़ाई में पूणा रूपेण सोंलग्न था । अपने देश के प्रहत अपने कताव्य 

का ब ध, राष्टर  पे्रम, भक्ति, स्वाहभमान, जन मानस में हदखाई दे रिा था । तत्कालीन पररक्तस्थहतय ों से उपजे राष्टर ानुराग 

और राष्टर  के प्रहत अहभमान क  मेिता जी ने उपन्यास ों में स्पष्ट रूप से अहभव्यक्ति प्रदान की िै।  

तनष्कर्ष: 

हनष्कषा रूप में, नरेश मेिता के उपन्यास आधुहनक भारत में समाज और राजनीहत के बीच जहिल सोंबोंध ों की गिन और 

व्याििाररक ख ज प्रसु्तत करते िैं। सामाहजक व्यिस्थाओों और राजनीहतक हिचारधाराओों के जहिल जाल में फों से पात् ों 

के अपने हिसृ्तत हचत्ण के माध्यम से, मेिता तेजी से बदलते सामाहजक-राजनीहतक पररदृश्य में व्यक्तिय ों के सामने 



    IJAER/ November-December 2024/Volume-13/Issue-6                   ISSN: 2278-9677 

Copyright@ijaer.org                                                                                                                                                                Page  29          

आने िाली चुनौहतय ों की एक ज्वलोंत तस्वीर प्रसु्तत करते िैं। उनकी रचनाएँ सामाहजक न्याय, जाहतगत भेदभाि, 

राजनीहतक भ्रष्टाचार और सत्ता के सामने मूल् ों के क्षरण के हिषय ों से गिराई से जुड़ी िैं, ज  समकालीन भारतीय समाज 

का प्रहतहबोंब और आल चना द न ों प्रसु्तत करती िैं। मेिता की साहिक्तत्यक रचनाएँ इस बात पर प्रकाश डालती िैं हक 

कैसे राजनीहतक हनणाय और सामाहजक सोंरचनाएँ आम ल ग ों के जीिन क  आकार देती िैं, ज  अक्सर उन्हें म िभोंग 

और नैहतक सोंघषा की क्तस्थहत में छ ड़ देती िैं। उनके उपन्यास न केिल व्यक्तिय ों के बािरी सोंघषों क  दशााते िैं बक्ति 

ऐसे अशाोंत िातािरण में रिने के मन िैज्ञाहनक और भािनात्मक ब झ क  भी दशााते िैं। अपने पात् ों के जीिन की जाँच 

करके, मेिता राजनीहतक आदशों और आम जनता के अनुभि ों के बीच के हिय ग क  रेखाोंहकत करते िैं, समानता और 

प्रगहत के राजनीहतक िाद ों के बािजूद बनी रिने िाली असमानताओों की ओर ध्यान हदलाते िैं। समृद् प्रतीकात्मकता, 

जहिल चररत् ों और सम्म िक कथात्मक तकनीक ों के उपय ग के माध्यम से, नरेश मेिता एक ऐसा स्थान तैयार करते िैं 

जिाँ साहित्य सामाहजक और राजनीहतक आल चना का साधन बन जाता िै। उनकी रचनाएँ आज के सोंदभा में प्रासोंहगक 

बनी हुई िैं, क्य ोंहक िे एक बदलते राष्टर  के सामने व्यक्तिय ों के चल रिे सोंघषों के साथ प्रहतध्वहनत ि ती रिती िैं। मेिता 

ने अपने उपन्यास ों में हजन राजनीहतक और सामाहजक मुद् ों क  सोंब हधत हकया िै, िे उस समय तक सीहमत निी ों िैं 

हजसमें िे हलखे गए थे; िे पिचान, न्याय, शक्ति और मानिीय क्तस्थहत के बारे में स्थायी हचोंताओों क  दशााते िैं। अोंततः , 

नरेश मेिता के उपन्यास भारत की सामाहजक-राजनीहतक िास्तहिकताओों के दपाण और आल चना द न ों के रूप में 

काम करते िैं। उनकी व्याििाररक हिप्पणी एक बदलती राजनीहतक और सामाहजक व्यिस्था के ढाोंचे के भीतर 

व्यक्तिगत पिचान क  नेहिगेि करने की जहिलताओों पर मूल्िान सबक प्रदान करती िै। इस प्रकार, उनके काया 

साहित्य, समाज और राजनीहत के प्रहतचे्छदन पर व्यापक प्रिचन में य गदान करते िैं, ज  िमारे आसपास की दुहनया 

क  समझने और चुनौती देने में एक मित्वपूणा शक्ति के रूप में साहित्य की भूहमका क  पुष्ट करते िैं। 
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