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cky lkfgR; esa i;kZoj.kh; ,oa uSfrd ewY;ksa dk v/;;u 
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vf/k"Bkrk] dyk ,oa ekufodh ladk;                                      f'k{kk foHkkx 

 

   laxe fo'ofo|ky;] HkhyokM+k                                  laxe fo'ofo|ky;] HkhyokM+k 

 

lkfgR; okLro esa mPp ekuoh; fpUru dk Js"B n’kZu gSA tks fopkj fgrdkjh vkSj vkuUn dk 

Lo:Ik gSA lkfgR; esa fgr loksZifj gS]tks vius fopkjksa dks Js"BRo iznku djrk gSA Þckydks dh :fp;ksa ] 

dYiukvksa ] ckSf)d {kerkvksa mudh lw>&cw>] mudk ifjos’k] mudh ekufldrk vkfn dks dsUnz esa j[kdj 

fy[kk x;k lkfgR; ^ cky&lkfgR;* ekuk tkrk gSA ß og lHkh dqN tks ge viusa pkjks vksj ns[krs gS] 

ftuds lkFk vUr% fØ;k djrs gSa rFkk ftu ij gekjk rFkk vU; thaoks dk thou fuHkZj djrk gS] i;kZoj.k 

dgykrk gSA cpiu vkSj dgkfu;ksa  dk ,d vyx gh ukrk gSA ;g dgkfu;ka gh rks gS] tks ftanxh dh 

NksVh ls NksVh lh[k  c³s gh lgt vkSj ljy rjhds ls ns tkrh gS vkSj  blh lh[k ij fuHkZj djrk gSa 

cPpksa dk O;fDrRoA vkt Hkys gh fny cgykus okyh cPpksa dh uSfrd dgkfu;ka  gekjs tgu ls /kqa/kyh 

gks xbZ gks] ysfdu muls feyh lh[k ;dhuu vkt Hkh vki lHkh ds fnyksa esa ftank gksxhA ogh vkt ds 

nkSj dh ckr djs ] rks ge cPpksa dks cgykus ds fy;s muds gkFk esa Vh-oh- dk fjeksV ;k eksckby Fkek 

nsrs gS vkSj bl ckr dks Hkwy tkrs gS fd cPpksa dks cgykus ls dgha T;knk t:jh gS mUgs uSfrdrk dk 

ikB i<kuk gSA vxj ;kn gks rks gekjs cqtqxksZ us gesa uSfrdrk dk ikB uSfrd dgkuh ds ek/;e ls 

fl[kk;k FkkA ;s bu dgkfu;ksa dk tknw gh gS tks cPpksa dks thou Hkj Hkwyus ugha nsxk fd ftnaxh esa 

uSfrd ewY;ksa dk gksuk fdruk Tk:jh gS-----A  

eq[; 'kCn: cky lkfgR;, uSfrd ewY;ksa 

ÁLrkouk  

^lkfgRL; Hkko% bfr lkfgR;e~* vFkkZr ftlesa fgr dh Hkkouk fufgr gks ogh lkfgR; gSA lkfgR; euq"; 

ds Hkkoksa fopkjksa ] ÄVukvksa ]vuqHkoksa ds lfgr Hkko ds lkFk izLrqrh gSA lkfgR; 'kCn dk vFkZ %& ^ 

lkFk&lkFk lax ;qDrA *lkfgR; ls leLr thou dh vfHkO;fDr vkSj laiw.kZ Kku dh psruk dk cks) gksrk 

gSA lkfgR; euq"; dh ftKklko`fr dks ’kkar djrk gSA cky lkfgR; nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& cky 

$ lkfgR; vFkkZr tks cky lkfgR; ckydksa ds fy;s fy[kk tkrk gSA ;g cPpksa ds euksjatu ] Kkuo)Zu] 

ftKklko`fr] ekufld fodkl] O;fDrRo fodkl ,oa iszj.kkizn lkekftd fodkl ds fy;s fy[kk tkrk gSA 

vkpk;Z ';ke lqUnj nkl ds vuqlkj Þlkekftd efLr"d vius iks"k.k ds fy;s tks Hkko lkexzh fudkydj 

lekt dks lkSirk gS] mlh ds lafpr HkaMkj dk uke lkfgR; gSAßvkpk;Z egkohj izlkn f}osnh  ds vuqlkj 

% Þ Kku jkf’k ds lafpr dks"k dk uke gh lkfgR; gSAß 
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lkfgR; dks lekt dk niZ.k dgrs gS] D;ksa dh ftl izdkj ge niZ.k esa viuk izfrfcac ns[krs gS] mlh 

izdkj lkfgR; :ih niZ.k esa lekt ds ;FkkFkZ dk izfrfcac fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj lkfgR; okLro esa 

mPp ekuoh; fpUru dk Js"B n’kZu gSA tks fopkj fgrdkjh vkSj vkuUn dk Lo:Ik gSA lkfgR; esa fgr 

loksZifj gS]tks vius fopkjksa dks Js"BRo iznku djrk gSA Þckydks dh :fp;ksa ] dYiukvksa ] ckSf)d {kerkvksa 

mudh lw>&cw>] mudk ifjo s’k] mudh ekufldrk vkfn dks dsUnz esa j[kdj fy[kk x;k lkfgR; ^ 

cky&lkfgR;* ekuk tkrk gSA ß 

Ikapra= esa fo".kq 'kekZ us dgk gS & Þ ftl izdkj fdlh u;s ik= dk dksbZ laLdkj ugha jgrk Bhd mlh 

izdkj ckydksa dh fLFkfr gksrh gSA blfy;s mUgs dFkkvksa ds ek/;e ls gh laLdkj crkuk pkfg,A uhfr 

dFkkvksa ls ifjiw.kZ ckydksa dh ftKklk dks 'kkUr djus okyk lkfgR; gh cky&lkfgR; gSA 

gsujh LVhy & Þ cPpksa us ftls viuk fy;k ogha cky& lkfgR; gSA ß 

gkoZs MkVZu & Þ cky & lkfgR; ls esjk vfHkizk; mu izdk’kuksa ls gS] ftudk mn~ns’; cPpksa dks lgt 

jhfr ls vFkok lq/kkjuk vFkok mUgsa mi;ksxh jhfr ls 'kkar cuk;s j[kukA 

cky lkfgR; % lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA izR;sd lkfgfR;d fo|k rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dh mit 

gksrh gSA fgUnh lkfgR; dk {ks= foLr̀r vkSj fofo/krk iw.kZ gSA tks lekt ds vusd :iks dks ijkslrk vk 

jgk gS cky lkfgR; Hkh dksbZ fo"k; ugha gS cky lkfgR; gekjs ;gka ekSf[kd :Ik ls lfn;ksa ls jgk gSA 

nknh&ukuh rjg rjg dh dgkfu;ka lqukrh FkhAcky lkfgR; dk tUe mlh dgkuh dh dks[k ls gqvk gSA 

iapra= vkSj fgrksins’k dh dgkuh ] flagklu cRrhlh vkSj oSrky iPphlh dh dgkuh Hkh cPpksa ds chp 

vkus yxh] tkrd dFkk,a Hkh blh ds vUrxZr gSA cky lkfgR; dh fyf[kr ijEijk esa vehj [kqljksa ls 

bldh 'kq:vkr ekuh tk ldrh ysa Ckky lkfgR; dk mn~ns’; euksjatu ds lkFk lkFk cPpksa dks Hkkoh 

thou laÄ"kZ ds fy;s rS;kj djuk rFkk thou dh okLrfodrk dks Lohdkj djus ds lkFk gh ,d LoLFk 

vkSj lcy n`f"Vdks.k iznku djuk gksrk gSA cky lkfgR; dh vfHkO;fDr vR;Ur ljy gksuh pkfg,A  

Lkekt ds ckyd oxZ dks /;ku esa j[kdj ftl lkfgR; fo’ks"k dh jpuk dh tkrh gS] og cky lkfgR; 

dgykrk gSA bl oxZ fo’ks"k ds vUrxZr eq[;r% ckjg o"kZ rd ds cPpksa dh x.kuk dh tkrh gSA vr% 

lkfgR;dkj dks viuh cqf) ds mPpLFky dk R;kx djds ,d ckyd dh eu% fLFkfr ds /kjkry ij 

mrjdj lkfgR; dh jpuk djrk gSA 

cky lkfgR; gh og lkexzh gS ftldh lgk;rk ls cPpsa dh ekSf[kd Hkk"kk 'kSyh laoj ldrh gSA cPpksa esa 

laokn vnk;xh dk foLrkj gks ldrk gSA iz’u djus vkSj [kqn mRrj nsus dh {kerk dk fodkl gks ldrk 

gSA cky lkfgR; ds ek/;e ls cPpsa dYiuk yksd esaa tkrs gSA os fu"d"kZ vkSj fo’ys"k.k djuk lh[krs gSA 

cky lkfgR; dh iqLrdksa ds fp=ksa dks ns[kdj iqLrdsa i<us dk iz;kl djus yxrs gSAcky lkfgR; dh 

iqLrdsa i<usa ls cPpksa esa ltdrk] vkRefo’okl] l`tu’khyrk c<krh gSA vPNs&cqjs  dh le> fodflr 

gksrh gSA cky& lkfgR; ds ek/;e ls cPpksa esa oSKkfud n`f"Vdks.k fodflr fd;k tk ldrk gSA HkkX;okn 
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ls mUgs nwj fd;k tk ldrk gSA ikB~;iqLrdksa ls gVdj cky lkfgR; muesa dYiuk txkus dk /kkjnkj 

gfFk;kj gSA 

cky lkfgR; esa vk;q ds vuq:i jpuk lkexzh gksrh gSA cgjgky ik¡p lky rd ds cPpksa dh [kkfl;rksa 

dks /;ku esa j[krs gq;s ge cky lkfgR; ij foe’kZ djrs gSAcPpks a ds fy;s fy[kk x;k lkfgR; gh cky 

lkfgR; gSAysfdu mldk vFkZ ;g ugha dh ml lkfgR; esa cPpksa dh nqfu;k 'kkfey gh ugha dh tk;sA 

lcls igyh vkSj vfuok;Z 'krZ ;gha gS fd og tks dqN Hkh lqus mlesa [kqn dks 'kkfey djus dh dYiuk 

djsA cky lkfgR; dgha u dgha euksjatu djrk gqvk mlsa dYiuk dh nqfu;k dh lSj djkrk gqvk vizR;{k 

:Ik ls mls lkekftd izk.kh ds :Ik esa laLdkfjr djus okyk vo’; gksA 

cky lkfgR; NksVh mez ds cPpksa dks /;ku esa j[kdj fy;k x;k lkfgR; gksrk gSA cky lkfgR; ys[ku 

dh ijEijk vR;ar izkphu gSA ukjk;.k iafMr us iapra= uked iqLrd esa dgkfu;ksa esa i'kq if{k;ksa dks 

ek/;e cukdj cPpksa dks f’k{kk iznku dhA dgkfu;ksa dks lquuk rks cPpksa dh lcls I;kjh vknr gSA 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls gh ge cPpksa dks f’k{kk iznku djrs gSA cPpiUu esa gekjh nknh&ukuh ] gekjh eka 

gh gesa dgkfu;ka lqukrh FkhA dgkfu;ka lqukrs lqukrs dHkh rksa oks gesa ifj;ksa ds ns’k ys tkrh Fkh rks dHkh 

LkR; tSlh ;FkkFkZ oknh ckrsa lh[kk tkrh FkhA lkgl] cfynku]R;kx vkSj ifjJe ,sls xq.k gS ftuds vk/kkj 

ij O;fDr vkxs c<rk gS vkSj ;s lc xq.k gesa viuh eka ds gkFkska gh feyrs gSA njvly] cky lkfgR; 

dk mn~ns’; cky ikBdks dk euksjatu djuk gh ugha vfirq mUgsa vkt ds thou dh lPpkbZ;ksa ls ifjfpr 

djkuk gSAvkt ds ckyd dy ds Hkkjr ds ukxfjd gSA os tSlk i<sxsa mlh ds vuq:Ik mudk pfj= 

fuek.kZ gksxkA dgkfu;ksa ds ek/;e ls ge cPpksa dks f’k{kk iznku djds mudk pfj= fuek.kZ dj ldrs gS 

rHkh rks ;s cPpsa thou ds laÄ"kksZ dk lkeuk dj ldsxsaA  

cPpksa dk eu eD[ku dh rjg fueZy gksrk gS] dgkfu;ksa vkSj dforkvksa ds ek/;e ls ge muds eu dks 

og 'kfDr iznku dj ldrs gS tksa muds eu ds Hkhrj tkdj laLdkj ]leiZ.k]ln~Hkkouk vkSj Hkkjrh; 

laLd`fr dk fodkl dj ldrs gSAcPps jk"Vª dk Hkfo"; gksrs gSa vkt ds ukSfugky dy ds ukxfjd gSA 

ckylkfgR; cky euksfoKku dk gh ifj.kke gSA ;fn cky euksfoKku u gksrk rks cky lkfgR; dk tUe 

ugha gksrkA euksoSKkfudks dk fopkj gS fd iqLrdksa ls cPpksa dk fodkl vf/kd rhozrk ls gksrk gS blfy, 

cPpksa dh i<usa dh :fp dk fodkl Hkh cgqr vko’;d gSAi<uk dsoy ckSf)d vuqHko ugha gS mlds }kjk 

HkkoukRed vuqHkoks dh Hkh izkfIr gksrh gSA i<us ls gkL;]:fp] izlUurk] mRlkg vkSj egRRokdka{kk dk 

fodkl gksrk gSA ckyd ds O;fDrRo dk fodkl gksrk gS vkSj ckSf)d Kku dh Hkh o`f) gksrh gSA thou 

thus dh dyk vkSj mlds mn~ns’;ksa dks izkIr djuk gh ekuo dk dRrZO; gksrk gS fdUrq ;fn og thou 

O;ogkj dh dyk ugha tkurk rks mls lQyrk ugha feysxhA cPpsa dks tUe nsuk gh i;kZIr ugha gS mlds 

thou dks fn’kk nsuk mls lgha jkg fn[kkuk Hkh mruk gh vko’;d gksrk gSA 

ckY;koLFkk dks Hkkoh thou dk ewyk/kkj ekurs gq;s oMªloFkZ us cPpsa dks euq"; dk firk dgk gSA euq"; 

ds bl firk ds fy;s ys[ku djus gsrq ekud fl)kUr izfrikfnr djrs gq;s mudk rkfRod foospu djuk 

fu%lansg nq"dj gS D;ksa fd cPpk eu dk jktk gksrk gS vkSj mlds eu dks fcuk tkus VVksys fd;k x;k 
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ys[ku mlds eu ekfQd drbZ ugha gks ldrkA ckyd dh euksn’kk mldh vktknh]mldh fdydkjh] 

mlds liusa ] mldh gypysa lc cky lkfgR; dh ewY;oku lEink gSA izsepUn us fy[kk gS fd Þ cq<kik 

cgq/kk cPpiu dk iqujkxeu gqvk djrk gSAß ckylkfgR; ds Lo:i dk fu:i.k djrs gq;s egh;lh 

egknsoh oekZ us ,d lkFkZd fVIi.kh dh Fkh fd ÞoSls og Lo;a ,d dkO; gS Lo;a gh lkfgR; gS ge ml 

lkfgR; dks ,d fn’kk nsrs gS] flek,a cka/krs gS vkSj bls cky lkfgR; dgrs gSAß 

cPpksa dks eLrh] [ksy] NksVh&NksVh xfrfof/k;ka ] jgL; jksekap] vk/kkfjr dgkafu;k lquk lqukdj  cPpksa esa 

/kS;Z ] le> yxu vkSj viuh jk; cukus ds ;ksX; cukus dh dljr dh tkuh pkfg,A cky lkfgR; ds 

ek/;e ls cPpksa ds chp ge mlds Äj vkSj ifjos’k esa tks fHkUurk utj vkrh gS] mls de dj ldrs gSA 

cky lkfgR; gh gS tks cPpksa dks ikB~;iqLrd ls cPpksa dks [ksy [ksy esa cgqr lkjh vo/kkj.kkvksa ds izfr 

le> c<ikus esa lgk;d gksrk gSA 

i;kZoj.k % og lHkh dqN tks ge viusa pkjks vksj ns[krs gS] ftuds lkFk vUr% fØ;k djrs gSa rFkk ftu 

ij gekjk rFkk vU; thaoks dk thou fuHkZj djrk gS] i;kZoj.k dgykrk gSA 

mís'; 

1 cky lkfgR; esa izdkf’kr gksus okyh lkexzh dk fo’ys"k.k djukA 

2 i;kZoj.kh; ewY;ksa ds lUnHkZ es a cky lkfgR; dk fo’ys"k.k djukA 

ekuo i;kZoj.k vUr% fØ;k % thfor jgusa ds fy;s ge lkal ysrs gS] lkal ysus ds fy;s ;g ok;q dgka ls 

feyrh gS* thfor jgus ds fy;s Hkkstu dh vko’;drk gksrh gS] ;gh Hkkstu dgka ls izkIr gksrk gSA thfor 

jgus ds fy;s ge ikuh ihrs gSaA ;g ikuh dgka ls vkrk gS]lqjf{kr thou ;kiu ds fy;s ge edku cukrs 

gS]mlesa jgrs gS] edku cukus ds fy;s fdu fdu phtksa dh vko’;drk gksrh gSA ;g phtsa dgka ls izkIr 

gksrh gSaA is³ksa ls gesa D;k feyrk gSa ] Qlyksa dk mRiknu dSls c<k;k tk ldrk gSA mlds fy;s lzksr 

dgka ls feyrs gSAckfjl D;ksa gksrh gSaA mldk larqyu D;ksa fcx³ jgk gSA ikyrq tkuoj dkSu ls gSA 

lHkh phtksa dks i`Foh [khaprh gSA ,slk D;ksa edku cukus ds fy;s gesa fdu fdu O;fDr;ksa ls enn ysuh 

i³rh gSA ge fofHkUu oLrqvksa dk mi;ksx djrs gS tSla& Vscy] dqlhZ] iyax] crZu bR;kfnA ;s oLrq, 

fdu inkFkksZ ls curh gSa vkSj dgka ls vkrh gSA edku esa jgus okys lnL; feydj ,d ifjokj cukrsa 

gSaA buesa vkil esa D;k fjLrsa gksrs gSaA 

ifjokj ds lnL; feydj mRlo eukrsa gSA D;k ;s mRlo mudh [kqf’k;kssa vFkok nq%[k ckaVusa dk rjhdk 

gSA D;k mRloksa ds }kjk os laosnuk ds Lrj ij ,d nwljs ls tq³rs gSaA ;g lc ekuo ds HkkSfrd o 

izkd`frd i;kZoj.k ds lkFk vaRk% fØ;k ds fgLls gSaSaA +blds vykok gekjh vUr%fØ;k gekjs lekt ls gksrh 

gSA 

D;k ge vu; ekuoksa ds u gksus ij vdsys i³ tk;saxsA viuk thou pyk ik;saxsAblh var%fuHkZjrk dks 

igpkuuk o mlds fofHkUu igyqvksa dk v/;;u ge Ik;kZoj.k v/;;u esa djrs gSA blh izkj og LFkku 
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tgka ge jgrs gSA tks dk;Z ge djrs gSA tks Hkktu ge [kkrs gSaA gekjs lkekftd jhfr fjokt vkSj 

laLdqfr] gekjk yksd lkfgR; lkekftd laLFkk,sa vkfn lHkh i;kZoj.k ds vax gSA izfrfnu  gekjh buls 

vUr% fØ;k gksrh gS vkSj bl vUr% fØ;k ds ifj.kke Lo:Ik gekjs vuqHkoksa esa o`f) gksrh gSA bl izdkj 

izkIr vuqHko Ik;kZoj.k dh leku vFkok vyx ifjfLFkfr;ksa ls fuiVus esa gekjh lgk;rk djrs gSaSA vr% 

dgka tk ldrk gS fd ekuo vius vkSj i;kZoj.k ds chp  gksus okyh var%fØ;k dh mit gSA 

i;kZoj.k ds ckjsa es cPpsa dh le> % cPpsa vius i;kZoj.k ds ckjsa essa D;k D;k tkurs gSA cPpksa esa fdl 

izdkj dh {kerk,a gksrh gSA os D;k D;k dj ldrs gSA os ftl ifjos’k esa jgrs gS] mlds ckjs esa fdruk 

vkSj dSls tkurs gSA nks lky dh cPph dqRrs vkSj cdjh dks igpkuus esa Hkzfer ugha gksrh gSaA og vius 

vkl&ikl dh phatks dks igpku ysrh gSA og vius fjLrsnkjksa dks igpku ysrh gSA cPpha vius vkl ikl 

dh phtksa vkSj ÄVukvksa dks cgqr xkSj ls ns[krh gSA og mu phtksa ds xq.kksa dh ij[k ddjrh gSaA ,d 

pht dk nwljh ls rqyuk djrh gS vkSj mlesa lekurk rFkk QdZ [kkstus dk iz;kl djrh gS cPpsa [kqn 

ubZ ubZ phtkssa dks [kkstus esa tqVs jgrs gSa vkSj vkuUn ysrs gSA cPpksa ds vius dbZ lkjs [ksy vkSj liusa 

gksrs gSA ftuds ek/;e ls og lh[krsa jgrs gSaAbl lh[kus dh izfØ;k esa muds eu esa rjhds vkSj fof/k;ksa 

ds fu;e curs jgrs gSA ;g izfØ;k fujUrj pyrh jgrh gSA bl izdkj cPph viusa Lrj ij vo/kkj.kk,a 

cukrh jgrh gS vkSj muesa ifjorZu djrh jgrh gSA ,slh cgqr lh le> 6&7 lky dh cPph ds ikl 

gksrh gSA 

cPph tc d{kk esa vkrh gS rks og vius [kqn ds iz;kl ls jps x;s Kku dks ysdj vkrh gSA gesa ;g 

le>us dh vko’;drk gS fd vkf[kj mlds ikl tks Kku gS og D;k&D;k gS vkSj mldk ge dSls 

mi;ksx djsaA gesa ;g Hkh lkspuk gksxk fd ;g Kku mlusa dSls vftZr fd;k gS rkfd ml rjhds dk dqN 

dke 'kkyk esa  Hkh dj ldsaA  gesa ;g Hkh le>uk gksxk fdmlkdj fo’on’kZu vkSj og vius ifjos’k dh 

phtksa dks fdl utfj; ls ns[krh gSA geas ;g Hkh ns[kuk gksxk D;k ;g lc gj cPph ds fy;s ,d lk 

gksrk gSA;k mudh i`"BHkwfe dk Hkh dksbZ vlj gksrk gSA vkidh d{kk esa vkus okys cPpsa Hkh vyx&vyx 

i`"BHwfe ds gksaxsA gesa bl fofo/krk ds ckjsa esa lkspuk gS vkSj mlds d{kk esa mi;ksx ds ckjs esa HkhA;g Hkh 

Li"V gS fd bl fofo/krk ds lkFk lkFk muesa cgqr lh lekurk,a gksaxh tSls mu cPpksa esa lh[kus dh 

vxk/k {kerk,a gksrh gSA vyx&vyx i`"BHkwfe ds cPpksa ds vius vius vuqHko rks gksaxs gh ij vuqHko o 

{kerk,sa leku Hkh gksaxhA ;g Li"V dh cPpsa lkaLd`frd ]I;kZoj.kh; vuqHkoksa vkSj ekU;rkvksa ds lkFk cgqr 

dqN vkSj ysdj d{kk esa vkrsa gSA 

tks mudh laLd`fr dk fgLlk gSA ;g muds vuqHkoksa dks mtkxj djus dk  izeq[k vkStkj gSA ge i;kZoj.k 

esa ekStwn gj phat dks lh[kusa dh lkexzh ds :Ik esa bLrseky djuk pkgrs gSA bl n`f"V ls gesa ;g 

le>uk gksxk fd vkf[kj cPpsa dh nqfu;k dSlh gSA ;g Kku dSls vftZr djrk gSA mldh {kerk,a 

D;k&D;k gSA mldh lhek,a D;k gSA lh[kusa esa O;Ld o lekt dh Hkwfedk D;k gksrh gSA 

cky lkfgR; esa uSfrd ewY; % cpiu vkSj dgkfu;ksa  dk ,d vyx gh ukrk gSA ;g dgkfu;ka gh rks gS] 

tks ftanxh dh NksVh ls NksVh lh[k  c³s gh lgt vkSj ljy rjhds ls ns tkrh gS vkSj  blh lh[k ij 
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fuHkZj djrk gSa cPpksa dk O;fDrRoA vkt Hkys gh fny cgykus okyh cPpksa dh uSfrd dgkfu;ka  gekjs 

tgu ls /kqa/kyh gks xbZ gks] ysfdu muls feyh lh[k ;dhuu vkt Hkh vki lHkh ds fnyksa esa ftank gksxhA 

ogh vkt ds nkSj dh ckr djs ] rks ge cPpksa dks cgykus ds fy;s muds gkFk esa Vh-oh- dk fjeksV ;k 

eksckby Fkek nsrs gS vkSj bl ckr dks Hkwy tkrs gS fd cPpksa dks cgykus ls dgha T;knk t:jh gS mUgs 

uSfrdrk dk ikB i<kuk gSA vxj ;kn gks rks gekjs cqtqxksZ us gesa uSfrdrk dk ikB uSfrd dgkuh ds 

ek/;e ls fl[kk;k FkkA ;s bu dgkfu;ksa dk tknw gh gS tks cPpksa dks thou Hkj Hkwyus ugha nsxk fd 

ftnaxh esa uSfrd ewY;ksa dk gksuk fdruk Tk:jh gS-----A  

uSfrd f’k{kkizn dgkfu;k¡ %& 

[kq’kh ds fiNs er Hkkxks] vius thou dk vkuUn yks ] f’k{kk% [kq’kh ds fiNs er Hkkxks] vius thou 

dk vkuUn yksA 

,d cqf)eku O;fDr % f’k{kk % fpark djus vkidh leL;kvksa dk lek/kku ugha gksxk] ;g flQZ vkidk 

le; vkSj ÅtkZ cckZn djsxkA 

ew[kZ x|k % f’k{kk % fdLer ges’kk lkFk ugha nsrhA 

,d lPpk nkSLr % f’k{kk % vius thou esa Qkyrw phatks dks egRo u ns dsoy vPNh phtksa dks egRo nsuk 

lh[ksA 

nks nksLr vkSj ,d Hkkyw % f’k{kk % fe= ogha tks eqlhcr esa dke vk;sA 

vaxwj [kV~Vs gS % f’k{kk % vki tks ugha ik ldrs gS mldh cqjkbZ gh djrs gSA 

lksus dk vaMk % f’k{kk % gj dk;Z dks djus igys vPNh rjg lkspuk pkfg,A 

pkj xk; vkSj ,d 'ksj % f’k{kk %  ,drk esa cy gSA 

thou dh dfBu ifjfLFkfr;k¡ % f’k{kk % thou esa phts gekjs vkl&ikl gksrh gSa]phtsa gekjs lkFk gksrh gSa] 

ysfdu dsoy ,d pht tks okLro esa ek;us j[krh gS  og ;g gS fd vki bl ij izfrfØ;ka dSls djrs 

gSa vkSj vki blls D;k cukrs gSA thou lHkh n’kkvksa dks viukus vkSj laÄ"kksZ dks ifjofrZr djus ds ckjsa 

esa gSa tks ge dqN ldkjkRed vuqHko djrs gSA 

fdlku vkSj dqvk¡ % f’k{kk % /kks[ks ls vkidks dqN ugha feysxkA ;fn vki /kks[kk nsrs gS] rks vki blds 

fy;s tYn gha Hkwxrku djasxsA  

lPpkbZ ] bZekunkjh] izse] n;kyqrk] eS=h vkfn dks uSfrd ewY; dgk tkrk gSA lPpkbZ dks Lor% lk/; 

ewY; dgka tkrk gSA ;g vius vki esa gh ewY; ijd gSA bldk iz;ksx lk/ku dh Hkkafr ugha fd;k tkrk] 

cfYd ;g Lor% lk/; gSA lHkh fooknks esa Hkh lR; ds vUos"k.k dk iz;kl fd;k tkrk gSA lHkh uSfrd 
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ewY;ksa dk uSfrd vk/kkj lR; gSA LkR; ,d O;kid nk’kZfud vo/kkj.kk gS ysfdu la{ski esa bls oLrqfLFkfr 

dks T;ksa dk R;ksa dguk dgk tkrk gSA vFkZr fcuk fdlh iwokZxzg ds fdlh OkLrqfLFkfr dks ns[kuk]le>uk 

vkSj O;Dr djus dks gh lPpkbZ dgrs gSA 

euq"; esa n;kyqrk uked ln~xq.k Hkh fon~;eku gksrk gSA euq"; esa vU;ksa ds izfr n;kyqrk dk Hkko gksrk 

gSA  izk;% os vU;ksa dks dfBUkkbZ esa ns[krs gq;s mudh lgk;rk dk iz;kl djrs gSa D;ksa fd euq"; ;g 

Lohdkj djrk gS fd bl izdkj dh leL;k,a o ÄVuk,a  fdlh ds lkFk Hkh gks ldrh gS blfy, euq"; 

n;kyqrk ds cks/k ds dkj.k gh ,d nwljs dh lgk;rk dk iz;kl djrs gSA 

izkphu Hkkjr esa Þolq/kSo dqVqEcde ß dh vo/kkj.kk ikbZ tkrh gSa ftldk vfHkizk; gS fd lEiw.kZ /kjrh ,d 

ifjokj gS vkSj ;gk lHkh dks ,d nwljs ds lkFk ijLij izseiwoZd jguk pkfg,A 

fu"d"kZ 

cky lkfgR; nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& cky $ lkfgR; vFkkZr tks cky lkfgR; ckydksa ds fy;s 

fy[kk tkrk gSA ;g cPpksa ds euksjatu ] Kkuo)Zu] ftKklko`fr] ekufld fodkl] O;fDrRo fodkl ,oa 

iszj.kkizn lkekftd fodkl ds fy;s fy[kk tkrk gSA vkpk;Z ';ke lqUnj nkl ds vuqlkj Þlkekftd 

efLr"d vius iks"k.k ds fy;s tks Hkko lkexzh fudkydj lekt dks lkSirk gS] mlh ds lafpr HkaMkj dk 

uke lkfgR; gSAß ckY;koLFkk dks Hkkoh thou dk ewyk/kkj ekurs gq;s oMªloFkZ us cPpsa dks euq"; dk firk 

dgk gSA euq"; ds bl firk ds fy;s ys[ku djus gsrq ekud fl)kUr izfrikfnr djrs gq;s mudk rkfRod 

foospu djuk fu%lansg nq"dj gS D;ksa fd cPpk eu dk jktk gksrk gS vkSj mlds eu dks fcuk tkus VVksys 

fd;k x;k ys[ku mlds eu ekfQd drbZ ugha gks ldrkA ckyd dh euksn’kk mldh vktknh]mldh 

fdydkjh] mlds liusa ] mldh gypysa lc cky lkfgR; dh ewY;oku lEink gSA izsepUn us fy[kk gS 

fd Þ cq<kik cgq/kk cPpiu dk iqujkxeu gqvk djrk gSAß 

 

lanHkZ xzUFk lwph  

1- HkjrpUnz 'kekZ  % cPpksa dh Qqyokjh     

2- eqds’k  ^uknku*  % eksxyh ds dkjukes  

3- jeu dqekj % fiuksfd;ks rFkk vU; dgkfu;k¡    

4- eqds’k ^uknku % flagklu crhlh   

5- gf"kZrk % flanckn dh leqnzh ;k=k,¡   

6- eqds’k ^uknku % ikSjkf.kd cky dFkk,aW   
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7- lanhi lq’khy % 'ks[kfpYyh ds fdLls    

8- fLuX/kk dqekjh % Paknkekek dh dgkfu;k¡  

9- uhydaB dqanu % Tkaxy dh dgkfu;kW  

10- foHkksj dqekj % jksekapdkjh dgkfu;k¡  

11- yso VkyLVk; % cPpksa lquks dgkuh     

12- Jh gfjnkl oS| % xqfyLrka      

13- xksfoUn flag ^pUnzoa’kh* % cPpksa ds xq.k    

 

 

 

 

 


