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f'k{kk izfØ;k ds rhu izeq[k vaxksa v/;kid] Nk= o ikB~;iqLrd esa v/;kid dk LFkku dkQh egÙoiw.kZ gSA 
Js"B v/;kid ds funsZ'ku ds vHkko esa lq;ksX; Nk=x.k Hkh okafNr KkuktZu esa lQy ugha gks ikrs gSaA 
v/;kidx.k f'k{kk izfØ;k dks mfpr fn'kk iznku djrs gSaA ckyd dh ek
v/;kid dk gh izR;{k lEcU/k gksrk gSA vPNs v/;kid Nk=ksa dks okafNr O;ogkj ifjorZu esa lQyrk 
iznku djrs gSa rFkk mudks lokZaxh.k fodkl ds iFk ij lQyrkiwoZd vkxs c<+us esa lgk;rk nsrs gSaA f'k{kk 
O;oLFkk fdlh Hkh izdkj dh D;ksa 
iz.kkyh dk dsUnz gksrk gS rFkk leLr f'k{kk O;oLFkk mlds pkjksa vksj fopj.k djrh gSaA v/;kid dks f'k{kk 
O;oLFkk dk izk.k dguk Hkh vuqfpr ugha gksxk D;ksafd v/;kid gh f'k{kk O;oLFkk dks thoar cuk
blh dkj.k v/;kid ds O;olk; dks jk"Vª fuekZ.k ds dk;Z esa fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    

gekjk orZeku lekt ,oa jk"Vª ifjorZu ,oa fodkl ds ,d uktqd ijUrq vR;Ur egÙoiw.kZ nkSj ls xqtj 
jgk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa v/;kid dk mÙkjnkf;Ro vkSj Hkh c<
ukxfjdksa vFkkZr~ ;qok oxZ Nk=&Nk=kvksa ds okLrfod lEidZ esa vkrk gS rFkk mUgsa vius vkpkj&fopkj rFkk 
Kku ds vocks/k ls izHkkfor djrk gSA v/;kidksa ds Åij gh ns'k ds Hkkoh fuekZrkvksa dks rS;kj djus dk 
mÙkjnkf;Ro gksrk gSA lkekftd rFkk jk"Vªh; fodkl dk lw=/kkj v/;kid gh gksrk gSA lekt dh 
vko';drkvksa] vis{kkvksa] vkdka{kkvksa] vkn'kksZa] ewY;ksa vkfn dk okLrfod :i nsus dh ftEesnkjh Hkh 
v/;kidksa dks gh ogu djuh gksrh gSA okLro esa v/;kid x.k vius iz;klksa ls Hkkoh lekt dh 
djrs gSaA blhfy, v/;kidksa dks lkekftd vfHk;ark ds uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA jk"Vªh; 
fodkl eas v/;kidksa ds ;ksxnku dks ns[krs gq, v/;kid dks jk"Vª fuekZrk Hkh dgk tkrk gSA

izkphudky ls gh lekt esa vius Hkkoh ukxfjdksa ds 'kkjhfjd] ekufld] 
lHkh izdkj ds fodkl djus dk dk;Z v/;kidksa dks lkSaius dh ijEijk jgh gSA v/;kid dk dk;Z Kku o 
laLd`fr ds laj{k.k rFkk gLrkUrj.k rd gh lhfer ugha gS cfYd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vko';d 
lkekftd ifjorZu Hkh ykuk gSA jk"Vªh; vko';drk
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izfØ;k ds rhu izeq[k vaxksa v/;kid] Nk= o ikB~;iqLrd esa v/;kid dk LFkku dkQh egÙoiw.kZ gSA 
Js"B v/;kid ds funsZ'ku ds vHkko esa lq;ksX; Nk=x.k Hkh okafNr KkuktZu esa lQy ugha gks ikrs gSaA 
v/;kidx.k f'k{kk izfØ;k dks mfpr fn'kk iznku djrs gSaA ckyd dh ekufld ,oa lkekftd leL;kvksa ls 
v/;kid dk gh izR;{k lEcU/k gksrk gSA vPNs v/;kid Nk=ksa dks okafNr O;ogkj ifjorZu esa lQyrk 
iznku djrs gSa rFkk mudks lokZaxh.k fodkl ds iFk ij lQyrkiwoZd vkxs c<+us esa lgk;rk nsrs gSaA f'k{kk 
O;oLFkk fdlh Hkh izdkj dh D;ksa u gks mlesa v/;kid dh Hkwfedk loksZifj gksrh gSA v/;kid f'k{kk 
iz.kkyh dk dsUnz gksrk gS rFkk leLr f'k{kk O;oLFkk mlds pkjksa vksj fopj.k djrh gSaA v/;kid dks f'k{kk 
O;oLFkk dk izk.k dguk Hkh vuqfpr ugha gksxk D;ksafd v/;kid gh f'k{kk O;oLFkk dks thoar cuk
blh dkj.k v/;kid ds O;olk; dks jk"Vª fuekZ.k ds dk;Z esa fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA

gekjk orZeku lekt ,oa jk"Vª ifjorZu ,oa fodkl ds ,d uktqd ijUrq vR;Ur egÙoiw.kZ nkSj ls xqtj 
jgk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa v/;kid dk mÙkjnkf;Ro vkSj Hkh c<+ tkrk gSA v/;kid gh ns'k ds Hkkoh 
ukxfjdksa vFkkZr~ ;qok oxZ Nk=&Nk=kvksa ds okLrfod lEidZ esa vkrk gS rFkk mUgsa vius vkpkj&fopkj rFkk 
Kku ds vocks/k ls izHkkfor djrk gSA v/;kidksa ds Åij gh ns'k ds Hkkoh fuekZrkvksa dks rS;kj djus dk 

A lkekftd rFkk jk"Vªh; fodkl dk lw=/kkj v/;kid gh gksrk gSA lekt dh 
vko';drkvksa] vis{kkvksa] vkdka{kkvksa] vkn'kksZa] ewY;ksa vkfn dk okLrfod :i nsus dh ftEesnkjh Hkh 
v/;kidksa dks gh ogu djuh gksrh gSA okLro esa v/;kid x.k vius iz;klksa ls Hkkoh lekt dh 
djrs gSaA blhfy, v/;kidksa dks lkekftd vfHk;ark ds uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA jk"Vªh; 
fodkl eas v/;kidksa ds ;ksxnku dks ns[krs gq, v/;kid dks jk"Vª fuekZrk Hkh dgk tkrk gSA

izkphudky ls gh lekt esa vius Hkkoh ukxfjdksa ds 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] v/;kfRed rFkk vU; 
lHkh izdkj ds fodkl djus dk dk;Z v/;kidksa dks lkSaius dh ijEijk jgh gSA v/;kid dk dk;Z Kku o 
laLd`fr ds laj{k.k rFkk gLrkUrj.k rd gh lhfer ugha gS cfYd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vko';d 
lkekftd ifjorZu Hkh ykuk gSA jk"Vªh; vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj fofHkUu {ks=ksa ds fy, 

365 

ISSN: 2278-9677  

Research 

 

izfØ;k ds rhu izeq[k vaxksa v/;kid] Nk= o ikB~;iqLrd esa v/;kid dk LFkku dkQh egÙoiw.kZ gSA 
Js"B v/;kid ds funsZ'ku ds vHkko esa lq;ksX; Nk=x.k Hkh okafNr KkuktZu esa lQy ugha gks ikrs gSaA 

ufld ,oa lkekftd leL;kvksa ls 
v/;kid dk gh izR;{k lEcU/k gksrk gSA vPNs v/;kid Nk=ksa dks okafNr O;ogkj ifjorZu esa lQyrk 
iznku djrs gSa rFkk mudks lokZaxh.k fodkl ds iFk ij lQyrkiwoZd vkxs c<+us esa lgk;rk nsrs gSaA f'k{kk 

u gks mlesa v/;kid dh Hkwfedk loksZifj gksrh gSA v/;kid f'k{kk 
iz.kkyh dk dsUnz gksrk gS rFkk leLr f'k{kk O;oLFkk mlds pkjksa vksj fopj.k djrh gSaA v/;kid dks f'k{kk 
O;oLFkk dk izk.k dguk Hkh vuqfpr ugha gksxk D;ksafd v/;kid gh f'k{kk O;oLFkk dks thoar cukrk gSA 
blh dkj.k v/;kid ds O;olk; dks jk"Vª fuekZ.k ds dk;Z esa fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA 

gekjk orZeku lekt ,oa jk"Vª ifjorZu ,oa fodkl ds ,d uktqd ijUrq vR;Ur egÙoiw.kZ nkSj ls xqtj 
+ tkrk gSA v/;kid gh ns'k ds Hkkoh 

ukxfjdksa vFkkZr~ ;qok oxZ Nk=&Nk=kvksa ds okLrfod lEidZ esa vkrk gS rFkk mUgsa vius vkpkj&fopkj rFkk 
Kku ds vocks/k ls izHkkfor djrk gSA v/;kidksa ds Åij gh ns'k ds Hkkoh fuekZrkvksa dks rS;kj djus dk 

A lkekftd rFkk jk"Vªh; fodkl dk lw=/kkj v/;kid gh gksrk gSA lekt dh 
vko';drkvksa] vis{kkvksa] vkdka{kkvksa] vkn'kksZa] ewY;ksa vkfn dk okLrfod :i nsus dh ftEesnkjh Hkh 
v/;kidksa dks gh ogu djuh gksrh gSA okLro esa v/;kid x.k vius iz;klksa ls Hkkoh lekt dh lajpuk 
djrs gSaA blhfy, v/;kidksa dks lkekftd vfHk;ark ds uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA jk"Vªh; 
fodkl eas v/;kidksa ds ;ksxnku dks ns[krs gq, v/;kid dks jk"Vª fuekZrk Hkh dgk tkrk gSA 

lkekftd] v/;kfRed rFkk vU; 
lHkh izdkj ds fodkl djus dk dk;Z v/;kidksa dks lkSaius dh ijEijk jgh gSA v/;kid dk dk;Z Kku o 
laLd`fr ds laj{k.k rFkk gLrkUrj.k rd gh lhfer ugha gS cfYd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vko';d 

vksa dks /;ku esa j[kdj fofHkUu {ks=ksa ds fy, 
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l`tu'khy usr`Ro dks fodflr djuk rFkk lkekftd] Lok;Ùkrk o U;k; ij vk/kkfjr uohu lkekftd 
O;oLFkk dks LFkkfir djus dk y{; izkIr djus esa lgk;rk iznku djuk Hkh v/;kid leqnk; dk 
mÙkjnkf;Ro gSA MkW0 loZiYyh jk/kkd`".ku ds vuqlkj ^^lekt esa v/;kid dk LFkku vR;Ur egÙoiw.kZ 
jgrk gS og ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks ckSf)d ijEijkvksa o rduhdh dkS'kyksa dk gLrkUrj.k ds lk/ku 
ds :i easa rFkk lH;rk dh T;ksfr dks izTTofyr j[kus esa lgk;rk iznku djrk gSA** 

v/;kid f'k{kk ls vfHkizk; mu lHkh vkSipkfjd rFkk vukSipkfjd fØ;kvksa rFkk vuqHkokas dk Kku iznku 
djus ls gS tks O;fDr dks v/;kid ds mÙkjnkf;Roksa dks izHkko'kkyh <ax ls fuokZg djus esa leFkZ cukrs gSaA 
igys f'k{kd f'k{kk dks v/;kid izf'k{k.k ds uke ls tkuk tkrk Fkk] ijUrq vc v/;kid f'k{kk ls 
lEcfU/kr n`f"Vdks.k esa O;kidrk vk x;h gS rFkk v/;kidksa dh rS;kjh dks O;kid vFkZ esa Lohdkj djds 
bls v/;kid f'k{kk dk uke ns fn;k gSA v/;kid izf'k{k.k 'kCn ls ,d ladqfpr o lhfer n`f"Vdks.k izrhr 
gksrk Fkk] vc lOkkZaxh.k fodkl ls gSA v/;kid f'k{kk dk dk;ZØe Hkkoh v/;kidksa rFkk lsokjr v/;kidksa 
ds O;fDrxr] lkekftd] uSfrd] O;kolkf;d rFkk lkaLd`frd fodkl djds mUgsa v/;kid ds fofHkUu 
mÙkjnkf;Roksa dks lQyrkiwoZd o izHkko'kkyh <ax ls iwjk djus ds fy, dsoy f'k{k.k dyk esa fuiq.k cuk;k 
tkrk gS cfYd v/;kidksa dks f'k{kk izfØ;k dh fofHkUu fo/kkvksa ls lEcfU/kr vUrn`Zf"V fodflr djus ds 
;ksX; cuk;k tkrk gSA 

f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa ij dk;Zjr v/;kidksa ds fy, v/;kid f'k{kk vko';d gSA f'k{kk ds fofHkUu Lrjksa 
ij v/;;ujr Nk=ksa dh fodklkRed fo'ks"krkvksa] f'k{kk ds mís';ksa esa oSfHkU;rk] ikB~;oLrq dh izd`fr ds 
vuq:i bu Lrjksa ds v/;kidksa ds fy, v/;kid f'k{kk dk;ZØeksa eas dqN fHkUurk dk gksuk LokHkkfod gh 
gSA vr% v/;kid f'k{kk dks fuEu Lrjksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

� iwoZ izkFkfed Lrj ds f'k{kdkas dh f'k{kk 

� izkFkfed Lrj ds v/;kidksa dh f'k{kk 

� ek/;fed Lrj ds v/;kidksa dh f'k{kk 

� mPp Lrj ds v/;kidksa dh f'k{kk 

� v/;kid f'k{kk esa LukrdksÙkj f'k{kk rFkk vuqla/kku 

Hkkjro"kZ esa v/;kid f'k{kk dh orZeku fLFkfr vR;Ur lkspuh; f'k{kk ds dk;Z esa layXu f'k{kk laLFkk,¡ 
Hkkoh o dk;Zjr v/;kidksa dks iqjkuh o f?klhfiVh f'k{k.k dyk dh f'k{kk iznku djds vius dÙkZO; dh 
bfrJh le> ysrh gSA bu laLFkkvksa dk ,dek= mís'; fdlh izdkj ls fofHkUu izek.ki=] fMIyksek ;k 
mikf/k;ksa ds fy, vko';d vkSipkfjdrkvksa dh iwfrZ djkdj izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izf'kf{kr v/;kid cuus dk 
rexk iznku djkuk cu x;k gSA ;s laLFkk,¡ ;ksX; rFkk f'k{k.k dyk esa fuiq.k v/;kidksa dks rS;kj djus esa 
iw.kZ:is.k vlQy jgh gSaA gekjk orZeku v/;kid f'k{kk dk;ZØe v/;kiu O;oLFkk dh rRdkyhu o Hkkoh 
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vko';drkvksa ds lkFk rkyesy cSBkus esa vleFkZ jgk gSA fo"k; fo'ks"k esa fodflr gks jgs uohure Kku 
rFkk f'k{k.k rduhdksa ls v/;kidksa dks voxr djkus ij gekjs v/;kid f'k{kk dk;ZØe esa dksbZ LFkku ugha 
fn;k tkrk gSA ;su&dsu&izdkjs.k /kuktZu rFkk in&izfr"Bk o vf/kdkj izkfIr dh nkSM+ esa fyIr orZeku 
lekt esa v/;kiu O;olk; ds izfr vkd"kZ.k vR;Ur de gS ,oa csjkstxkj O;fDr bls vfUre fodYi ds 
:i esa Lohdkj djus esa Hkh fgpfdpkrs gSaA bl izo`fÙk ds dkj.k ;ksX; o izfrHkk'kkyh O;fDr v/;kiu 
O;olk; ds izfr ykykf;r ugha jgrs gSa rFkk izk;% fuEuLrjh; O;fDr gh v/;kid cu jgs gSaA f'k{kk esa 
lq/kkj ds fy, v/;kidksa ,oa mudh f'k{kk ds lEcU/k esa lq/kkj ykuk ,d vko';d iwoZ 'krZ gksxhA okLro 
esa f'k{kk dh xq.koÙkk dkQh lhek rd v/;kid gh fu/kkZfjr djrs gSaA vr% fdlh Hkh 'kSf{kd lq/kkj dh 
lQyrk ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd v/;kid f'k{kk dh fofHkUu leL;kvksa ij lko/kkuhiwoZd 
fopkj fd;k tk; rFkk mudk lek/kku [kkstdj f'k{kd f'k{kk dks iq"V fd;k tk;A v/;kid f'k{kk dh dqN 
egRoiw.kZ fuEufyf[kr gSa& 

� izos'k ijh{kk mfpr ekin.Mksa dk u viuk;k tkuk rFkk budh oS/krk] fo'oluh;rk dk ekudhd`r u 
gksukA 

� izf'k{k.k laLFkkvksa dk fuEudksfV dk gksukA 

� vuqi;qDr ikB~;Øe dk gksukA 

� fl)kUr o O;ogkj esa i`FkdrkA 

� izn'kZukRed ;k layXu fo|ky;ksa dk vHkkoA 

� Nk=k/;kidksa dk udkjkRed n`f"Vdks.kA 

� vPNs 'kks/k dk;ksZa dk vHkkoA 

� nks"kiw.kZ ijh{kk iz.kkyhA 

� izf'k{k.k dh vYi vof/kA 

� lsokdkyhu v/;kid f'k{kk dh mis{kkA 

� izf'k{k.kdÙkkZvksa dk vius dk;Z ds izfr mnklhurk 

� vPNh iz;ksx'kkyk dk vHkko 

� vPNh izfr'kr fof/k&izfof/k dk vHkko 

� LofoÙk iksf"kr laLFkkvksa dh xq.koÙkk ,oa izcU/kdh; dksVk iz.kkyh 

� v/;kid f'k{kk esa vyxko 

� osru HkÙkksa dk vkd"kZd u gksuk 
f'k{kd {ks= esa izeq[k leL;k izos'k dh leL;k gSA izos'k izfØ;k dh oS/krk] fo'oluh;rk lqfuf'pr gksuh 
pkfg,A blesa cqf) ijh{kk] vfHk:fp ijh{kk] Hkk"kk esa fyf[kr ijh{kk rFkk v/;kid e.My dk lk{kkRdkj 
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tSlh izfØ;k viukuh pkfg,] ftlls ;ksX; ,oa izfrHkk'kkyh O;fDr gh bl {ks= esa vk ldsaA LofoÙk iksf"kr 
laLFkkuksa esa izcU/kdh; dksVk [kRe dj nsuk pkfg, ftlls v;ksX; yksx bl {ks= esa u vk ldsaA f'k{kd 
f'k{kk laLFkkvksa dks mPp dksfV ds Lrj ij ykus ds fy, bu laLFkkvksa esa dsoy mUgha v/;kidksa dh fu;qfDr 
dh tk; ftuds ikl ,e-,M~- dh mikf/k rFkk usV ;k ih-,p-M~h- gksA izf'k{k.k laLFkkvksa ds ikB~;Øeksa 
f'k{k.k vH;kl v/;kiu ,oa ewY;kadu dh fof/k;ksa esa lq/kkj fd;k tk;sA bu laLFkkvksa esa odZ'kkiksa] 
iqLrdky;ksa] iz;ksx'kkykvksa vkfn dh lqfo/kkvksa dk i;kZIr foLrkj fd;k tk;A izR;sd izf'k{k.k laLFkk ls ,d 
iz;ksxkRed ;k izn'kZu fo|ky; ds lEc) gksuk vfuok;Z dj fn;k tk;A 
v/;kid f'k{kk dk ikB~;Øe rS;kj djrs le; uohu jk"Vªh; f'k{kk uhfr] ek/;fed f'k{kk dk jk"Vªh; 
ikB~;Øe] ewY;ksa dk fodkl] 'kSf{kd rduhd] iwoZorhZ 'kSf{kd vuqHko] izsj.kk o lkekftd&vkfFkZd Lrj 
vkfn dh n`f"V ls Nk=ksa esa fofHkUurk,¡ ,oa v/;kidksa dh cnyrh Hkwfedk dks /;ku esa j[kk x;k gSA 
v/;kid f'k{kk dk;ZØe v/;kidksa dks O;kolkf;d Kku] ewY;kas o dkS'kyksa dks l?ku :i ls iznku djus esa 
leFkZ gksuk pkfg,A v/;kid f'k{kk dk;ZØe LFkkuh; o {ks=h; vko';drk dks iwjk djus ds fy, i;kZIr 
ykspuh; gksuk pkfg,A ikB~;Øe esa lS)kfUrd Kku dks O;kogkfjd mi;ksx ls ,dhd`r djus ij tksj gksuk 
pkfg,A dk;ZØe esa O;kid o lrr ewY;kadu dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 
bl ckr dh egrh vko';drk gS fd lHkh v/;kid f'k{kk laLFkkvksa ds ikl viuk izn'kZukRed fo|ky; 
gks ftlls ,d vksj tgk¡ Nk=ksa dks l?ku f'k{k.k vH;kl djk;k tk lds] ogha 'kSf{kd vuqla/kku o fodkl 
ds dk;ksZa ds }kjk uokpkjksa o iz;ksxksa dks c<+kok fn;k tk ldsA izn'kZukRed fo|ky;ksa }kjk Hkkoh v/;kidksa 
dks u dsoy d{kk f'k{k.k esa oju~ v/;kidksa ds leLr mÙkjnkf;Ro ;Fkk iz'kklu] ewY;kadu vkfn esa fuiq.k 
cukus easa lgk;rk feysxh rFkk bu fo|ky;ksa esa ,d o"khZ; vizsfUVf'ki dk;ZØe Hkh pyk;k tk ldrk gS 
ftlls Nk= dks i;kZIr vuqHko izkIr gks tk;A 
v/;;u O;olk; dks vkdf"kZr cukus dh vko';drk gS ftlls ;ksX; lefiZr o fu"Bkoku uo;qod rFkk 
uo;qofr;k¡ v/;kid cuus ds bPNqd gks ldsaA lsokdkyhu v/;kidx.k Hkh izf'k{k.k lh[kus ds fy, ugha 
oju~ foHkkxh; vkSipkfjdrk dh iwfrZ ;k inksUufr dh  ck/;rk ds fy, vkrs gSaA izf'k{k.k dks muds fy, 
mi;ksxh] vkd"kZd o thoUr cukdj mudk udkjkRed n`f"Vdks.k cnyk tk ldrk gSA lsokdkyhu v/;kid 
f'k{kk dks lq/kkjus rFkk vf/kd mi;ksxh cukus dh vko';drk gSA lsehukj] dk;Z'kkyk] vfHkuo ikB~;Øeksa 
vkfn ds }kjk v/;kidksa dks le;&le; ij lsokdkyhu izf'k{k.k iznku fd;k tk ldrk gSA 
v/;kid f'k{kk ds {ks= esa Hkkjr esa fd;s x;s vuqla/kku dk;Z dk vHkko lk izrhr gksrk gSA fons'kksa esa 
fo'ks"kdj vesfjdk o fczVsu esa fd;s tkus okys vuqla/kkuksa dks Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa esa nksgjkuk Hkkjrh; 
'kSf{kd vuqla/kkudÙkkZvksa dk fiz; fo"k; jgk gSA furkUr ekSfyd vuqla/kkuksa dk rks Hkkjr esa vHkko jgk gSA 
[ksn dk fo"k; gS fd f'k{kk dh LukrdksÙkj o vuqla/kku mikf/k;ksa ls ;qDr rFkkdfFkr egku izksQsljx.k 
f'k{kk dks dksbZ furkUr ekSfyd vuqla/kku ugha ns ik;s gSaA vko';drk bl ckr dh gS fd Hkkjrh; ifjos'k 
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ds /;ku esa j[kdj f'k{kk o v/;kid f'k{kk ds {ks= esa ekSfyd vuqla/kku fd;s tk;sa ftlls lkekU; f'k{kk 
rFkk v/;kid f'k{kk nksuksa dh xq.koÙkk c<+k;h tk ldsA 
v/;kid f'k{kk dk;ZØeksa dh xq.koÙkk c<+kus ds fy, ;g ije vko';d gS fd ijh{kk iz.kkyh dks lkFkZd 
cuk;k tk;s ftlls ;g Nk=k/;kidksa ds f'k{kdh; xq.kksa ,oa dkS'kyksa dk ekiu ,oa ewY;kadu dj ldsa rFkk 
okLrfod thou esa lQy gksus okys Hkkoh v/;kidksa dks ladsr ns ldsaA 
v/;kid f'k{kk vyxko dks nwj djus ds fy, fofHkUu Lrjksa ds Nk=ksa ds izf'k{k.k ds fy, i`Fkd laLFkk,¡ 
ugha gksuh pkfg, blds foijhr lcdks ,d gh izf'k{k.k laLFkk esa izf'k{k.k fn;k tkuk pkfg,A dksBkjh 
deh'ku us bl laLFkk dks l?ku dkyst dh laKk nh gSA l?ku dkystksa esa iwoZ izkFkfed] izkFkfed vkSj 
ek/;fed Ldwyksa esa dk;Z djus okys f'k{kdksa dks ,d gh LFkku ij izf'k{k.k fn;k tkrk gSA blds vfrfjDr 
buesa Nk=ksa dks ,e-,M~- dh mikf/k ds fy, Hkh f'k{kk nh tkrh gSA 
vkt bathfu;fjax] esfMdy] izcU/ku rFkk fof/k f'k{kk tSls ikB~;Øeksa dh vof/k 2 o"kZ ls ysdj 5 o"kZ rd 
gS tcfd f'k{kd f'k{kk tSls egRoiw.kZ ikB~;Øe dh vof/k ek= ,d o"kZ gS ftlesa izf'k{k.k gh izkIr ikrk 
gSA vr% ch-,M~- ,oa ,e-,M~- tSls ikB~;Øeksa dh vof/k de ls de nks o"kZ gksuh pkfg,A 
bu ikB~;Øeksa esa izf'k{k.k nsus okyksa dh mnklhurk dks ns[krs gq, mudh tokcnsgh lqfuf'pr djuh pkfg,A 
orZeku le; esa rsth ls [kqy jgs LofoÙk iksf"kr laLFkkuksa dh xq.koÙkk cuk;s j[kus ds fy, NCTE 
(National Council for Teachers Education)  dks le;&le; ij budk vkdyu djds mfpr 
dk;Zokgh djuh pkfg,A 
lEiw.kZ jk"Vª esa v/;kid f'k{kk ds fu;ksftr rFkk lefUor fodkl dks lqfuf'pr djus ds fy, v/;kid 
f'k{kk iz.kkyh ds ekudksa o xq.koÙkk ds fu/kkZj.k o mudh leqfpr ns[kHkky djus ds fy, ,oa v/;kid 
f'k{kk ls lEcfU/kr vU; leL;kvksa ij fopkj djus ds fy, dsUnz ljdkj us jk"Vªh; v/;kid f'k{kk 
ifj"kn~ dk xBu djus dk fu'p; fd;k gSA Hkkjrh; laln ds }kjk ikfjr jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ 
vf/kfu;e] 1993 dks jk"Vªifr egksn; us viuh Lohd`fr 29 fnlEcj] 1993 dks iznku dhA ifj.kker% 
jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ,d laoS/kkfud laLFkk ds :i eas vfLrRo esa vk ldhA jk"Vªh; v/;kid 
f'k{kk ifj"kn~ dk dk;Z {ks= O;fDr;ksa dks iwoZ izkFkfed] izkFkfed] ek/;fed rFkk mPp ek/;fed Lrjksa ij 
Ldwyksa esa v/;kiu djus ;ksX; cukus okyh f'k{kk] vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ds ikB~;Øeksa ls gS rFkk blesa 
vukSipkfjd f'k{kk] va'kdkyhu f'k{kk] izkS<+ f'k{kk rFkk i=kpkj f'k{kk lfEefyr gSA 
v/;kid f'k{kk ifj"kn~ ds izeq[k dk;Z fuEuor~ gSa& 

� v/;kid f'k{kk ds fofHkUu i{kksa ls lEcfU/kr losZ{k.k rFkk v/;;u djukA 

� v/;kid f'k{kk ds {ks= esa mi;qDr ;kstuk,¡ rFkk dk;ZØe cukus ds lEcU/k esa ijke'kZ djukA 

� ns'k Hkj esa v/;kid f'k{kk rFkk blds fodkl dks lefUor djukA 

� fo|ky;ksa esa v/;kidksa dh U;wure ;ksX;rkvksa ls lEcfU/kr fn'kk funsZ'k rS;kj djukA 



 IJAER/Feb-March 2013/Volume-2/Issue-2/Article No-6/365-370                 ISSN: 2278-9677                                     

 

 

Copyright © 2012 Published by IJAER. All rights reserved.                                                                    370 

 

 

� v/;kid f'k{kk ikB~;Øeksa esa izos'k] p;u] vof/k] ikB~;oLrq o ijh{kk] f'k{k.k 'kqYd vkfn ds 
lEcU/k esa fn'kk funsZ'k rS;kj djukA 

� v/;kid f'k{kk ikB~;Øe pykus ds fy, f'k{k.k laLFkkvksa dks ekU;rk iznku djukA 

� v/;kid f'k{kk {ks= esa vuqla/kku rFkk uokpkj dks izksRlkgu nsukA 

� v/;kid f'k{kk ds O;olk;hdj.k dks jksdus ds mik; djukA 
Li"V gS fd jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn~ v/;kid f'k{kk dh xq.koÙkk ds mUu;u dh fn'kk esa ,d lkFkZd 
iz;kl gks ldrk gSA ;fn ;g v/;kid f'k{kk iznku dj jgh laLFkkvksa ij dM+h utj j[k lds rFkk 
lqfo/kkghu laLFkkvksa dks v/;kid f'k{kk ikB~;Øe pykus dh vuqefr u nsA g"kZ dk fo"k; gS fd jk"Vªh; 
v/;kid f'k{kk ifj"kn~ us ch-,M~- ikB~;Øe pykus okyh f'k{kk laLFkkvksa dh ekU;rk dks tkjh j[kus ds 
lEcU/k esa fu.kZ; ysus ds fy, fujh{k.k dk;Z izkjEHk dj fn;k gSA 
orZeku le; esa f'k{kd f'k{kk dh xq.koÙkk dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk vko';d gSA blds fy, mi;qZDr 
lq>koksa tSls izos'k izfØ;k dk ekun.M] f'k{k.k izf'k{k.k laLFkkvksa esa mPp xq.koÙkk ;qDr Lrj cuk;s j[kus 
ds fy, muds Lrj esa fujUrj lq/kkj djrs jguk ije vko';d gSA bu laLFkkvksa esa mPp xq.koÙkk ;qDr 
ekSfyd vuqla/kku gksuk pkfg, ftlls Hkkjrh; ifjizs{; esa bu laLFkkvksa ls fudyus okys mRikn ¼f'k{kd½ 
vkus okyh ih<+h dks lgh fn'kk esa ys tkus esa lg;ksx dj ldsa ftlls muesa jk"Vªh; ,drk] fo'oca/kqRo dh 
Hkkouk tkx`r gks ldsA vxj le; jgrs bl fo"k; ij /;ku u fn;k x;k rks bu fuEu Lrj dh laLFkkvksa 
ls fudyus okys v;ksX; f'k{kd Hkfo"; esa cPpksa ds fdl izdkj dh vk/kh&v/kwjh f'k{kk nsaxs Lo;a gh le>k 
tk ldrk gSA vr% bl O;olk; ds izfr yksxksa esa vkd"kZ.k iSnk djus ds fy, osru HkÙkksa o lsok 'krksZa esa 
lq/kkj djuk gksxk ftlls ;ksX; rFkk izfrHkk'kkyh O;fDr gh bl O;olk; ds izfr vkdf"kZr o izsfjr gksaA 
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