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ek/;fed fo|ky;ksa ds eukslkekftd i;kZoj.k rFkk “kSfrd miyfC/k esa lEca/k dk v/;;u 

T;¨fr                                                               MkW- f'kodkUr 'kekZ 
'kks/kkFkhZ                                                                            'kks/k funsZ'kd  

fla?kkfu;k fo'ofo|ky;]                                                     fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] 

>qaUk>qauq]jkTkLFkku                                                                  >qaUk>qauq]jkTkLFkku  

 
lkjka'k  
izLrqr v/;;u fooj.kkRed izdkj ds vuqla/kku dh losZ{k.kkRed fof/k }kjk fd;k x;k Fkk ftldh lef’V 

xkft;kckn tuin ls d{kk 11 ds fo|kFkhZ FksA fo|kfFkZ;ksa dks fyax ds vk/kkj ij vk/kk&vk/kk j[krs gq;s  600 

fo|kfFkZ;ksa dks ;kn~fPNd #i  ls p;fur djds fd;k x;k FkkA vk¡dM+ksa ds ladyu gsrq ekudhd`r midj.k 

eukslkekftd okrkoj.k ekiuh }kjk fd;k x;k Fkk rFkk “kSf{kd miyfC/k ds fy;s d{kk &10 ds izkIrkad dks 

vk/kkj ekuk x;kA bldh lak[;dh rduhfd 2 x 2 x 2 izlj.k fo”ys’k.k FkhA izLrqr v/;;u dk ifj.kke Fkk 

fd mPp o fuEu euk slkekftd fo|ky;h Ik;kZoj.k ds fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd miyfC/k esa vUrj gksrk gS vkSj 

Nk=k,a vf/kd izHkkfor gksrh gSaSA  

eq[;  'kCn % ;kn~fPNd] lef’V] U;kn'kZ] eukslkekftd Ik;kZoj.k] xkft;kckn tuin ds fo|ky;  “kSf{kd 

miyfC/kA  

izLrkouk  
ekuo lekt dk bfrgkl ifjokj dk gh bfrgkl gS D;ksafd ekuo thou ds çkjaHk ls gh ifjokj dk vfLrRo gSS 

ifjokj lekt dh vk/kkjHkwr bdkbZ gS A ,d vPNk ifjokj lekt ds fy;s ojnku vkSj ,d cqjk ifjokj lekt 

ds fy;s vfHk'kki gksrk gSA D;ksafd lekt esa ifjokj dh Hkwfedk çnk;d dh gksrh gSA ifjokj lnL;ksa dk 

lekthdj.k djrk gS] lkFk gh lkekftd fu;a=.k dk dk;Z djrk gS D;ksafd lHkh ukrsnkj lEcU/kksa dh e;kZnk ls 

ca/ks gksrs gSa A ,d vPNs ifjokj esa vuq'kklu vkSj vktknh nksuksa gksrh gSa aA ifjokj ds lHkh ckyd tUe ds le; 

,d leku gksrs gS muesa /keZ tkfr] vkfFkZd vkfn #i ls dksbZ vUrj ugha gksrk ijUrq tUe ds i”pkr~ ckyd ds 

lEiw.kZ fodkl esa ifjokj dh egRoiw.kZ Hkwfedk,¡ gksrh gSaA ckydksa ds fopkj&O;ogkj ,oa xq.k mlds ifjokj ds 

vuqlkj gh izfrfcfEr gksrs gSaA blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd cPpksa ds fodkl esa vkuqoaf”kdh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSa ijUrq blls ifjokj ds okrkoj.k dh egRrk de ugha gksrhA ifjokj dks cPpksa dh izFke ikB”kkyk ds 

#i esa Lohdkj fd;k x;k gSa blfy, ifjokj dks xPpksa ds lEiw.kZ fodkl dh izFke lh<+h ekuk tkrk gS  D;ksafd 

mlh ds vuqlkj cPpksa dk lkekftd] “kkjhfjd] ekufld] vkfFkZd ,oa vk/;kfRed fodkl gksrk gSA  

flag ¼2005½ ds vuqlkj& cPps lcls igys vkSj lcls vf/kd vius ifjokj ds lEidZ esa jgrs gSa vr% cPpksa ds 

lokZxh.k fodkl ds fy, ifjokj gh lEiw.kZ #i ls mRrjnk;h gSA ifjokj dks pkfg, fd cPpksa ds ckjs esa lkspsa 

mls ifjokj ds fy, thfodk dekus dh ftEesnkjh u lkSisa] mls xjhc vkSj fuj{kj ifjokj esa tUe ysus dh ltk 

u nsaA mldh vktknh dk xyk vfodkl vkSj xjhch dh jLlh ls ?kksaVus dh dksf”k”k u djsa mlesa mldk dksbZ 

dlwj ugha gSa iqjkru dky ls gh Hkkjrh; lekt esa ifjokj dks mPp Js’B LFkku fn;k x;k gSA mls jk’Vª ds 

Hkfo’; dk fuekZrk dgk x;k gS D;ksafd ftu cPpksa ds fodkl esa vPNs ifjokj dk izHkko iM+rk gS os cPps dy 

Hkfo’; esa jk’Vª ds vPNs ukxfjd curs gSaA bl izdkj ifjokj ds Åij gh ;g fuHkZj djrk gS fd  og fdl 

izdkj ds ukxfjd rS;kj djrk gSA^^ O;fDr dh izFke vko”;drk ?kj ls iSnk gksrh gS ;fn x̀g u gksrk] rks ge 

D;k gksrs\ dqN ugha dgk tk ldrkA ifjokj dks ;fn laf{kIr #i esa ifjHkkf’kr djsa rks dg ldrs gS a fd& 

^^ifjokj ,d ;k ,d ls vf/kd nEifRr;ksa ,oa muls mRiUu cPpksa dk og lkekftd lewg gS ftlds lHkh 

lnL; ,d LFkku ij jgdj la;qDr mRrjnkf;Ro dk fuokZg djrs gSa ,oa viuk thou pykrs gSaA fo|ky; 

lekt dk efLr’d gSA fo|ky; ,slh laLFkk gS] ftudks ekuo us bl mn~ns”; ls LFkkfir fd;k gS fd lekt esa 
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,sls ;ksX; lnL; rS;kj djus esa enn feys tks lekt dks fodflr dj ldsA lekt rFkk jk’Vª ds fodkl esa 

fo|ky; dk egRoiw.kZ LFkku gSA fo|ky; gh og LFkku gS tgk¡ ckydksa ds lkekftd] ekufld] “kkjhfjd] 

uSfrd ,oa HkkoukRed fodkl dh vk/kkjf”kyk] tks ifjokj }kjk j[kh tkrh gS] mldk ifj’dkj gksrk gSA 

fo|ky; dsoy Hkou ugha gS] ftlesa f”k{kd  fo|kfFkZ;ksa dks f”k{kk nsus dk dk;Z djrk g S] cfYd fo|ky; Kku] 

dyk] foKku o laLd`fr dk xfr”khy dsUnz gS tks ckydksa esa thou “kfDr dk lapkj djrk gSA lql apkfyr 

fo|ky; ,d ifo= eafnj gS] tks ckyd ds O;fDrRo dks larqfyr cukrk gS rFkk mldh tUetkr “kfDr;ksa ds 

izLQqVu ds fy, mi;qDr okrkoj.k iznku djrk gSA izR;sd O;fDr vius vkl&ikl ds okrkoj.k ls izR;{k 

vFkok vizR;{k #i ls izHkkfor gksrk gSA fo|ky;h; okrkoj.k Hkh bldk viokn ugha gSA fo|ky; dk lEiw.kZ 

okrkoj.k ckydksa ij viuk izHkko Mkyrk gS fo|ky;  Hkou] fo|ky; dk O;ogkj vkSj nf̀’Vdks.k] v/;;u ds 

midj.k] iqLdky;] iz;ksx”kkyk vkfn ckydksa dks “kS{kf.kd vuqHko iznku djus esa lgk;d gksrs gSaA fo|ky; 

Hkou esa O;kIr vLoPNrk] voLrjh; iqLrdsa] cM+h d{kk,a] izHkkoghu v/;;u fof/k;k¡] vkrkrk;h vuq”kklu] fo’k;ksa 

ds pquko esa ekxZn”kZu dk vHkko] “kS{kf.kd xq.koRrk dks izHkkfor djrk gSA  

ckyd esa ftKklk] Lora= fpUru] leL;k lek/kku dh ;ksX;rk ds fodkl ds fy, ;kstdrk] Lok/;k; fØ;k 

vk/kkfjr vuqHkwfr Kku] Je fu’Bk] lR;kUos’k.k] oSKkfud nf̀’V vkfn dk gksuk vko”;d gSA ;g rHkh lEHko gS  

tc fo|kfFkZ;ksa dks mRre fo|ky;h; okrkoj.k esa f”k{kk nh tk;sA fo|ky; ,d lq/kkj dsUnz gS] tgk¡ Nk= 

xfjeke; thou dyk esa izf”k{k.k izkIr djrk gSA vkfFkZd] lkaLd`frd vkSj laosxhd #i ls oaphr cPpksa ds 

vHkko dh iwfrZ dk iz;kl fo|ky; dks ltx jgdj vius dk;ZØe esa rn~uq#i ifjorZu djus ds fy, rRij 

jguk pkfg,A fdlh Hkh laLFkk ;k laxBu dh lQyrk mldh iz”kklu izfØ;k ij vk/kkfjr gksrh gSA v/;kidksa 

dh ;ksX;rk ds vuqlkj dk;Z dk foHkktu rFkk miyC/k “kSf{kd lgk;d lkexzh dk lefUor mi;ksx djuk 

“kSf{kd iz”kklu dk egRoiw.kZ dk;Z gS fo|ky; laxBu ds fofHkUu ?kVdksa ds chp leUo; dk dk;Z iz”kklu }kjk 

fd;k tkrk gSA fo|ky; ?kVdksa ds chp leUo; vFkkZr~ mRre iz”kklu mi;qDr fo|ky;h; okrkoj.k ds fuekZ.k 

esa lgk;d gksrk gSA vr% fo|ky; dh iz”kklu i)fr bl izdkj gksuh pkfg, fd fo|ky; dk okrkoj.k 

vuqdwy cuk jgsA miyC/k ekuo rFkk HkkSfrd lalk/ku dk leqfpr mi;ksx bl rjg ls gks fd fo|ky; vius 

LFkkiuk ds ewy mn~ns”; ckydksa ds lokZxh.k fodkl dks ewrZ #i nsus esa lQy gks ldsA “kSf{kd iz”kklu dk 

dk;Z vR;Ur tfVy rFkk egRoiw.kZ gksrk gSA bl dk;Z dks “kh?kzrk ls djuk lEiw.kZ iz”kklu ds egRoiw.kZ vax 

;kstuk] laxBu] fu;qfDrdj.k] funsZ”ku leUo;] foKfIr ys[ku] ctV fuekZ.k vkfn ij /;kuiwoZd fopkj dj 

fy;k tk;s rks “kSf{kd iz”kklu i)fr ls f”k{kdksa ,oa Nk=ksa rFkk vU; deZpkfj;ksa ds ikjLifjd lEcU/k e/kqj  

curs gSa ftlls fo|ky;h; okrkoj.k eukslkekftd Lrj ij  “kkUr ,oa lq[kn jgrk gSA  

eukslkekftd fo|ky;h; i;kZoj.k  
eukslkekftd fo|ky;h; i;kZoj.k esa os lHkh izHkko vk tkrs gSa tks fo|ky; dh “kS{kf.kd xfrfof/k;ksa dks 

izHkkfor djrs gSaA blds vUrZxr d{kk dk vkdkj cSBus dh O;oLFkk] lgk;d lkexzh dk iz;ksx] f”k{k.k fof/k] 

izkpk;Z& f”k{kd lEcU/k] Nk=ksa dks izkIr gksus okyh laosxkRed izsj.kk] f”k{kd Nk= lEcU/k vkfn vkrs gSaA 

eukslkekftd fo|ky;h; i;kZoj.k laLFkk izeq[k rFkk v/;kid] v/;kid rFkk v/;kid] Nk= rFkk v/;kid o 

Nk=ksa ds vU; lg;ksfx;ksa ds chp lEcU/kksa rFkk muds e/; gksus okyh var%fØ;k dh mit gSA bl izdkj dgk 

tk ldrk gS fd eukslkekftd fo|ky;h; i;kZoj.k esa os lHkh izHkko vk tkrs gS tks fo|ky; ds izkpk;Z] 

v/;kidksa ,oa vU; lg;ksfx;ksa }kjk fo|kfFkZ;ksa ij vafdr gksrs gSaA izR;sd O;fDr vius vkl&ikl ds okrkoj.k 

ls izR;{k ;k vizR;{k #i ls izHkkfor gksrk gS] fo|ky;hu okrkoj.k Hkh bldk viokn ugha gSA fo|ky; dk 

lEiw.kZ okrkoj.k ckydksa ij viuk izHkko Mkyrk gSA fo|ky;  Hkou] fo|ky; dk O;ogkj vkSj nf̀’dks.k] 

v/;;u ds midj.k] iqLrdky;] iz;ksx”kkyk vkfn ckydksa dks “kS{kf.kd vuqHko iznku djus esa lgk;d gksrk gSA 

fo|ky; Hkou esa O;kIr vLoPNrk vkSj voLrjh; iqLrdsa] cM+h d{kk,a] izHkkoghu v/;;u fof/k;k¡] vkrrk;h 

vuq”kklu] fo’k;ksa ds pquko esa ekxZn”kZu dk vHkko] “kS{kf.kd xq.koRrk dks izHkkfor djuk gSA ckyd esa ftKklk] 

LorU= fpUru leL;k lek/kku dh ;ksX;rk ds fodkl ds fy;s ;kstdrk] Lok/;k; fØ;k vk/kkfjr vuqHkwfr 

Kku] Jefu’Bk] lR;kUos’k.k] oSKkfud nf̀’V vkfn dk gksuk vko”;d gSA ;g rHkh lEHko gS tc fo|kfFkZ;ksa dks 

mRre fo|ky;h; okrkoj.k esa f”k{kk nh tk;sA  
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HkkSfrd iz'kklu i)fr%  
fuf”pr mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy, ekuo HkkSfrd lalk/ku dh O;oLFkk djuk rFkk funsZ”k nsuk gh iz”kklu gSA 

iz”kklfud O;oLFkk ds vUrZxr os lHkh fØ;k,a vk tkrh gSa tks lkekU; fu;eksa dh iwfrZ ds fy, lEiUu fd;s 

tkrs gSaA iz”kklu dh izfØ;k esa ;kstuk] O;oLFkk] funsZ”ku] leUo; fu;a=.k rFkk ewY;kadu vko”;d rRo gSA 

“kSf{kd iz”kklu dk lEcU/k  “kSf{kd laLFkkvksa ds iz”kklu ls gksrk gSA d{kk Hkou] iqLrdky;] ØhM+kLFky] 

dk;kZy; v/;kiu O;oLFkk] ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk lQyrkiwoZd la;kstu djuk] i;Zos{k.k] laLFkk ds lHkh 

O;fDr;ksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dks e/kqj cukuk] dk;Z{kerk dks mfpr izksRlkgu o izsj.kk nsuk rFkk lg;ksxiw.kZ 

<ax ls dk;Z djuk dh “kSf{kd iz”kklu dk dk;Z gSA “kSf{kd iz”kklu i)fr ls rkRi;Z “kS{kf.kd dk;Z dh 

xq.koRrk dks cukus ds fy, euq’;ksa rFkk lkexzh;ksa dh mfpr O;oLFkk djus dh fof/k ls gSA  

HkkSfrd miyfC/k%  
f”k{kk fodkl dh izfØ;k gS tks tUe ls eR̀;q rd pyrh jgrh gSA f”k{kk ds }kjk O;fDr dk lokZ axh.k fodkl 

fd;k tkrk gSA ftlls og vius i;kZoj.k esa lek;kstu dj vFkZiw.kZ thou;kiu dj ldsA fofHkUu i{kksa ds 

fodkl ls O;fDr thou ds vusd {ks=ksa esa lQyrk izkIr djrk gS ftlls mldk vkRefo”okl c<+rk gS vkSj og 

,d ;ksX; ukxfjd curk gSA “kSf{kd miyfC/k ls vfHkizk; Nk=ksa }kjk vftZr Kku] cks/k] dkS”ky] vuqiz;ksx vkfn 

;ksX;rkvksa dh ek=k ls gSA f”k{k.k vf/kxe izfØ;k ds }kjk Nk= viuh ckSf)d ;ksX;rkvksa dk fodkl vf/kxe 

izfØ;k ds }kjk Nk= viuh ckSf)d ;ksX;rkvksa dk fodkl djrs gSaA Nk=ksa dh ckSf)d ;ksX;rkvksa dk fodkl 

fdl lhek rd gqvk gS ;gh mudh miyfC/k dk lwpd gSA “kSf{kd miyfC/k dk ekiu djus ds fy, miyfC/k 

ijh{k.k dk iz;k sx fd;k tkrk gSA miyfC/k ijh{k.k fdlh fuf”pr le;kof/k esa f”k{k.k vf/kxe izfØ;k ds }kjk 

fdlh ,d ;k vusd fo’k;ksa esa Nk= ds Kku o le> esa gq, ifjorZu dk ekiu djus okys midj.kksa dks dgrs 

gS aA ÝheSu ds vuqlkj&^^”kSf{kd miyfC/k ijh{k.k og gS ftls fdlh fo”ks’k fo’k; ;k fo’k;ksa ds lewg esa Kku] 

cks/k ;k dkS”kyksa ds ekiu ds fy, cuk;k x;k gksA^^FkkuZMkbd o gsxu ¼1955½ ds vuqlkj Þtc ge 'kSf{kd 

miyfC/k 'kCn dk iz;ksx djrs gS rc ge bl ckr dk fu”p; djuk pkgrs gSa fd ,d fuf”pr izdkj dh f”k{kk 

izkIr djds O;fDr us D;k lh[kk gSAßge izk;% 'kSf{kd miyfC/k dks fdlh ,d fo"k; esa ;k fofHkUu fo"k;ksa esa 

izkIr vadksa ds :i esa ysrs gSaA fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu fo"k;ksa ;k fdlh ,d fo"k; es izkIr vad mldh ml fo"k; 

;k fo"k;ksa esa Kku rFkk ;ksX;rkvksa dks iznf'kZr djrs gS vFkkZr~ 'kSf{kd miyfC/k ,d fo"k; ;k fo"k;ksa esa vftZr 

{kerk,¡ ¼Kku rFkk ;ksX;rk,¡½ gksrh gSA fo|kFkhZ fofHkUu fo"k;ksa esa bu {kerkvksa dks dSls vftZr djrs gS a\ bl 

iz'u dk mÙkj gS fo|kFkhZ }kjk viuh Lef̀r esa fufeZr Kku lajpuk lsA Kku&lajpukcká okLrfodrkvksa dk 

vkarfjd fu:i.k gSAmnkgj.k ds fy, ,d fo|kFkhZ ,di{kh ¼cká lajpuk½ dh Kku lajpuk dks vkdkj] ia[k] 

mM+uk] ?kkslys ;k isMksa dh 'kk[kkvkas esa jgrs ¼vkarfjd fu:i.k½ ds :i esa fuekZ.k djrk gSA Kku&lajpuk es 

ai{kh ds fofHkUu izdkj] fo'ks"krkvksa tSo oSKkfud izfØ;kvksa thou fØ;k ds ckjs es alajpuk vkrh gS 

iqujkoyksdu% 
vMoky ,.M dDdj ¼1961½ vius&vius v/;;u esa ik;k fd& ^^ftu fo|kfFkZ;ksa ds ?kj dk okrkoj.k vfiz; 

¼vkuUn u nsus okyk½] >xM+kyw izof̀Rr ds gksrs gSa muds  “kSf{kd miyfC/k bu okrkoj.kksa ls izHkkfor gk srs gS aA^^ 

feJk]  ds-  ,l- ¼1982½ us cPpksa }kjk x̀g rFkk fo|ky; Ik;kZoj.k ds izR;{khdj.k rFkk mldk cPpksa dh 

oSKkfud lt̀ukRedrk ij iM+us okys izHkko dk v/;;u fd;k ftldk ifj.kke oSKkfud lt̀ukRedrk rFkk 

izHkko yphysiu vkSj ekSfydrkiu esa yM+fd;k¡ yM+dksa ls vf/kd ik;h x;hA mPp  oSKkfud lt̀ukRedrk okyh 

yM+fd;k¡] fuEu oSKkfud lt̀ukRedrk okyh yM+fd;ksa ls ?kj ij lt̀ukRedrk ds mn~nhiu dks vf/kd izkIr 

FkhA lDlsuk] ,-ch-  ¼1983½ us  dqN fpfUgr fo|ky;h vf/kxe ifjos”k i{kksa] fo|kfFkZ;ksa dh fo”ks’krkvksa ij iM+us 

okys izHkko dk v/;;u fd;k ftldk ifj.kke fo|kfFkZ;ksa dh fo”ks’krkvksa ds fodkl ij ikB~;sRrj fØ;kvksa esa 

lgHkkfxrk]  “kSf{kd ladk;ksa dk i;kZoj.k] yksdrkaf=d ifjos”k] lUrks’ktud izfr;ksfxrk vkfn dk i;kZIr izHkko 

ik;k x;kA HkkxZo ¼1986½ ^^Ldwy ,oa x̀g i;kZoj.k ds }kjk cPpksa esa LFkwy vkSj okº;kMEcj iw.kZ fØ;kRed 

fLFkfr;ksa esa ;qDr uSfrd nf̀’V dks iw.kZ fØ;kRed fLFkfr;ksa ls ;qDr uSfrd nf̀’V dk fodkl gksrk gSA ftlds 

ifj.kke x̀g i;kZoj.k esa O;fDrRo ml voLFkk ds uSfrd nf̀’V ij Hkh /kukRed vad O;Dr dj jgk FkkA ftlesa 

ekrk&firk ds Lohd`r dks utj vUnkt fd;k x;k FkkA mieU;q] ds- ¼1991½ us vius v/;;u es a ik;k fd 

dkedkth efgyk,¡ ?kjsyw efgykvksa dh vis{kk de fpUru djrh gSa rFkk dkedkth efgykvksa dh vis{kk ?kjsyw 

efgykvksa esa ruko T;knk jgrk gSA vkj- ,l- nqvk ¼1991½ budk v/;;u Fkk& ^^dkedkth ,oa ?kjsyw efgykvksa 
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ds lek;kstu Lrj esa vUrj dk v/;;u fd;s ftldk ifj.kke dkedkth efgyk,¡  ?kjsyw efgykvksa dh vis{kk 

lkaosfxd lek;kstu lkekftd mRrjnkf;Ro] ckgjh dk;Z rFkk ?kj dh O;oLFkk vkSj /keZ ds izfr nf̀’Vdks.k] 

f”k{kk] ifjokj fu;kstu] oSokfgd LorU=rk vkfn esa ?kjsyw efgykvksa dh vis{kk T;knk ewY; j[krh gSA flag] 

lquhy ¼2002½ us ^fo|ky;h i;Zkoj.k rFkk vf/kxe^ v/;;u esa ifj.kke ik;k Fkk fd fo|ky; ds Ik;kZoj.k rFkk 

lh[kus dks izHkkfor djus okys dkjdksa ds chp /kukRed lglEca/k gksrk gSA ;kno] “kadj ¼2008½ us ^lkekftd 

ifjos”k o fo|ky;h ifjos”k esa lEca/k  ij viuk dk;Z fd;k rFkk ifj.kke ik;k fd muds chp /kukRed 

lglEca/k gksrk gSA fla?kkfu;k ¼2010½ us vius v/;;u ls fu’d’kZ ik;k fd cPpk tc ?kj ls fudydj fo|ky; 

vkrk gS rks fo|ky; ds lHkh vk;keksa ij vius ?kj ds lHkh dkjdksa dh rqyuk djrk gS ;gk¡  rd fd v/;kid 

ds O;ogkj dks ekrk& firk ds O;ogkj ls lEca/k djds ns[krk gS ftlls mlesa lek;kstu djus dk xq.k 

fodflr gks tkrk gSA nhif”k[kk ¼2012½ us ifj.kke ik;k fd eukslkekftd Ik;kZoj.k “kSf{kd miyfC/k dks 

izHkkfor djrk gSA ;kno] ¼2016½ us ifj.kke ik;k fd  “kSf{kd miyfC/k  o fo|ky;h Ik;kZoj.k ijLij ?kfu’V 

#i ls tqM+s gksrs gS aA  

'kks/k mn~ns'; 
izLrqr v/;;u dk mn~ns”; Fkk fd ^^ek/;fed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds eukslkekftd i;k Zoj.k dk “kSf{kd 

miyfC/k ij izHkko dk v/;;u djukA^^  

ifjdYiuk% 
izLrqr v/;;u ds mn~ns”; dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr “kwU; ifjdYiukvksa dk ijh{k.k fd;k x;k FkkA   

^^ek/;fed Lrj ij mPp rFkk fuEu eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k dh Nk= o Nk=kvksa dk “kSf{kd miyfC/k 

esa lkFkZd vUrj ugha gS aA^^  

'kks/k vfHkdYi%  
izLrqr v/;;u losZ{k.kkRed izdkj dk vuqla/kku gS ftlesa okjk.klh tuin ds d{kk&11 dh lef’V ls dqy 

600 fo|kfFkZ;ksa dk p;u ;knf̀PNd U;kn”kZ izfof/k }kjk fd;k x;k FkkA lka[;dh; rduhfd 2x2x2 izlj.k 

fo”ys’k.k dh x.kuk dh x;h FkhA  

eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k ekiuh%  
bl  “kks/k esa fo|kfFkZ;ksa ds eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k ds ijh{k.k ds fy, MkW - ds- ,l-  feJ }kjk fufeZr 

^fo|ky;h okrkoj.k vuqlwph^ ds fgUnh #ikUrj.k dk iz;ksx djds vk¡dM+s ,d= fd;s x;s gS aA “kSf{kd miyfC/k 

Kkr djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa ds gkbZLdwy ds izkIrkadksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA bu ijh{k.kksa dks fofHkUu 

fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ls Hkjokdj budk ewY;kadu fd;k x;k gSA fo|ky; dk eukslkekftd i;kZoj.k dk 

fuekZ.k f”k{kd o Nk=k sa ds vkilh lEca/kksa ls fufeZr gksrk gSA bu lEca/kksa dks N% foekvksa ds rgr ns[kk tk 

ldrk gS] ftlesa Nk=ksa dks lt̀ukRed izksRlkgu nsuk] laKkukRed izksRlkgu nsuk ftlls mudk Kku c<+s] 

vuqeksnu iznku djuk ftlls ckyd Lora= #i ls dk;Z djus dks izsfjr gksrs gSa] muds fopkjksa rFkk vuqHkoksa dks 

Lohd`fr nsuk] vLohd`fr iznku djuk ftlds }kjk muds gj dk;Z ls v/;kid lgefr ugha nsrk gS rFkk 

fo|ky; esa mudks vuq”kkflr djus ds fy, fu;af=r yxkuk  “kkfey gSA bUgha N% {ks=ksa ls ,d fo|ky; dk 

eukslkekftd i;kZoj.k fufeZr gksrk gSA blfy, vuqla/kku dk;Z ds fy, MkW- ds-  ,l-  feJ }kjk fufeZr 

^fo|ky;h okrkoj.k vuqlwph^ mi;qDr izfrr gqbZ vr% bldk iz;ksx fd;k x;k gSA MkW - ds- ,l- feJ }kjk 

fufeZr fo|ky;h okrkoj.k vuqlwph esa 70 in gS tks fo|ky; ds eukslkekftd i;kZoj.k dks vfHkO;Dr djrs 

gSaA blesa eukslkekftd i;kZoj.k ls lEcaf/kr 6 foekvksa ls tqM+s gq, in lfEefyr gS& lt̀ukRed izksRlkgu] 

laKkukRed izksRlkgu] Lohdf̀r] vuqeksnu vLohd`fr] fu;a=.kA bl vuqlwph esa 20 in l̀tukRed izksRlkgu ls 

tqM+k gqvk gS rFkk “ks’k ik¡p foekvksa ls tqM+s gq, 10&10 in gSA izR;sd dFku esa mRrj nsus ds fy, ik¡p fodYi 

gS&  cgq/kk] izk;%] dHkh&dHkh] cgqr de] dHkh ughaA   

Ikjh{k.k dh fo”oluh;rk rFkk oS/krk%  
MkW- d#.kk”kadj feJ }kjk fufeZr lwph ¼SEI½ dh  fLifyV gkWQ fo”oluh;rk xq.kkad 0-762&0-92 rd ik;h 

x;h vkSj oS/krk xq.kkad ikB~; oLrq ds vk/kkj ij ekih x;h gS D;ksafd dksbZ lgh vPNk midj.k okº; #i ls 

izkIr ugha gks ldk gSA  
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                     Dimensions   Split half reliability coeffin 

A-  Creative stimulation  0-99 

B-  Cognitive encouragement   0-797 

C-  Acceptance   0-823 

D- Permissive nets   0-675 

D-  Rejection   0-781 

E-  Control   0-762 

 

SEI  dk iz'kklu%  
bldk iz;ksx fgUnh cksyus okys ek/;fed rFkk gkbZLdwy  “kgjh rFkk xk¡o lHkh {ks=ksa ds Nk=&Nk=kvksa ij fd;k 

tk ldrk gSA bldk iz”kklu O;fDrxr rFkk lkewfgd nksuksa #iksa esa fd;k tk ldrk gSA blds fu;e eq[; 

i’̀B ij Nkis gksrs gSaA eq[; i`’B ij gh fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; tkudkjh ds fy, dkye gksrk gSA blesa le; 

dk dksbZ izfrca/k ugha gksrk gS u gh gj in dks iwjk djus dkA tks Hkh mUgsa mfpr yxrk gS mlh dk os mRrj 

nsrs gSA vadu% bldk vadu ik¡p fodYi ekiu ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA vadu dk rjhdk dq¡th esa fn;k 

x;k gSA mlh ds vuqlkj x.kuk dh x;h gSA vadu ds fy, cgq/kk ij 4 vad] izk;% ij 3 vad] dHkh&dHkh ij] 

2 vad] cgqr de ij 1 vad rFkk dHkh ugha ij 0 ¼”kwU;½ vad fn;k x;k gSA  

'kSf{kd miyfC/k ijh{k.k%  
“kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z fo|kfFkZ;ksa }kjk iwjs l= ds nkSjku fu/kkZfjr ikB~;Øe esa vftZr dh x;h miyfC/k ls 

gSA izLrqr v/;;u ds fy, vk/kkj ds #i esa d{kk&10 es a vftZr izkIrkad gh fo|kfFkZ;ksa ds  “kSf{kd miyfC/k ds 

izkIrkad gSaA  

fo'ys’k.k o O;k[;k  
¼mPp o fuEu eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k½ ds “kSf{kd miyfC/k lEca/kh izlj.k fo”ys’k.k lEca/kh rkfydk  

 

mijskDr fo”ys’k.k rkfydk ls Li’V gS fd eq[; izHkko ds vUrxZr fo|ky; ds Nk=ksa dh mPp rFkk fuEu 

lek;kstu i;kZoj.k ij izlj.k 2-52 izkIr gqvk gSA ftlls blds vk/kkj ij  “kwU; ifjdYiuk LFkkfir gksrh gSA 

eq[; izHkko ds vUrZxr gh Nk= o Nk=kvksa ds mPp o fuEu eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k ij “kSf{kd 

miyfC/k dk izlj.k vuqikr 2-23 gS ftlds vk/kkj ij “kwU; ifjdYiuk LFkkfir gks tkrk gSA eq[; izHkko esa gh 

fopj.k ds lzksr Lora= 

la[;k 

oxZ ;ksx   Ekk/; oxZ 

;ksx   

izlj.k 

vuqikr   

lkFkZdrk 

Lrj 

eq[;x izHkko  

       
 izFke vUrZfØ;kRed 

izHkko 

 

iz”kklu x fyax  1 1126-23 1126-23 2-30 -05 

iz”kklu x i;kZoj.k 1 1621-18 1621-18 3-43  

fyax x i;kZoj.k 1 1413-26 1413-26 2-98 -01  

 f}rh; vUrZfØ;kRed 

izHkko 

 

      

iz”kklu x fyax x i;kZoj. 1 2048-18 2048-18 4-16  

=qfV 183 491-78 491-78   

;ksx 190     



  IJAER/March-April- 2020/Volume-8/Issue-5/Article No-1/ 1-7                          ISSN: 2278-9677 
 

www.ijaer.org Page 6 

mPp rFkk fuEu eukslkekftd i;kZoj.k ds  “kSf{kd miyfC/k dk izlj.k vuqikr 3 -89 gS ftlds fy;s cuk;h 

x;h “kwU; ifjdYiuk fujLr gks tkrh gSA bl izdkj Li’V gksrk gS fd mPp rFkk fuEu eukslkekftd fo|ky;h 

i;kZoj.k esa varj ik;k tkrk gSA ftlds lEHkor% dkj.k fo|ky;ksa ds lalk/ku rFkk vuq”kklu gSA  

izFke vUrZfØ;kRed izHkko ds vUrZxr~ iz”kklu o fyax ds fy;s izlj.k  vuqikr 2-29 gS] tcfd iz”kklu o 

i;kZoj.k ds fy;s izlj.k vuqikr 3-29 gS rFkk fyax o i;kZoj.k ds fy;s izlj.k vuqikr 2-87 gS ftuds vk/kkj 

ij lHkh vUrZfØ;kRed izHkko ds fy;s “kwU; ifjdYiuk LFkkfir gks tkrh gS] vkSj Li’V gks tkrk gS dh “kSf{kd 

miyfC/k ds fy;s nksuksa lewg vUrZfØ;kRed ij lekurk j[krs gS aA  

f}rh; vUrZfØ;kRed izHkko ds vUrZxr ¼iz”kklu x fyax x i;kZoj.k½ dk izlj.k vuqikr 4-16 gS tks fd 

(1]183) ds -05 lkFkZdrk Lrj 3-89 ls vf/kd gS ftlds vk/kkj ij f}rh; vUrZfØ;kRed izHkko ds fy;s cuk;h 

x;h “kwU; ifjdYiuk fujLr gks tkrh gS vkSj Li’V gks tkrk gS fd eukslkekftd fo|ky;h i;kZoj.k dk izHkko 

fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kd miyfC/k ij iM+rk gSA  

'kks/k fu"d"kZ  
izLrqr v/;;u dk ifj.kke Fkk fd mPp o fuEu eukslkekftd fo|ky;h Ik;kZoj.k ds fo|kfFkZ;ksa ds  “kSf{kd 

miyfC/k esa vUrj gksrk gS vkSj Nk=k,a vf/kd izHkkfor gksrh gSa A  

milagkj  
orZeku esa fofHkUu izdkj ds fo|ky; ekStwn gS] ftudk iz”kkldh; fu;U=.k fofHkUu laxBuksa }kjk fd;k tkrk 

gSA fo|ky;ksa esa fu;e rks f”k{kk foHkkx ds ykxw gksrs gS fdUrq “kSf{kd iz”kklu i)fr fHkUu&fHkUu gksrh gSA 

fo|ky;ksa esa iz”kklu dk nkf;Ro izkpk;Z rFkk “kSf{kd vf/kdkfj;ksa ij gksrk gSA ,d ,sls fo|ky; tks fofHkUu 

f”k{k.k lfefr;ksa }kjk lapkfyr gksrs gSaA fofHkUu f”k{k.k lfefr;ksa }kjk lapkfyr fo|ky; rFkk ,d gh laxBu 

;k f”k{k.k lfefr }kjk lapkfyr fo|ky;ksa dh iz”kklu i)fr vyx&vyx gSA bl “kks/k v/;;u ds ek/;e ls 

;g tkuus dk iz;kl fd;k tk,xk dh fHkUu&fHkUu iz”kklu i)fr ls iz”kkfld fo|ky;ksa ds eukslkekftd 

fo|ky;hu okrkoj.k rFkk fo|kfFkZ;ksa ds “kSf{kf.kd miyfC/k ds chp lkFkZd lEcU/k gS ;k ughaA  

lUnHkZ xzUFk lwph 
1. ,Msy] ,e- ,- ¼2002½&LVªsVtl Qkj bEizwfoax Qkj ,dsMfed ijQkWesZUl bu ,MksylsUl] eSfMªV ikbjkekbM-  

2. dcsjks] vkj- ,.M ,e- lh ekjsuks ¼1990½ &lks”ky fjys”kuflIl % QSfeyh Ldwy DyklesV~l Ldwy b;lZ-  

3. dSIyku] ,l- ,.M vnj~l ¼2002½ &lksf”k;ksekfV”kuy QSDV~lZ dkUVªhC;wfVax Vw ,MtLVesUV ,ekax vyhZ bUVjjsUl dkWyst 

LVwMsUVl] fx¶VsM pkbYM DokjVyhZ 46¼2½ 124&134-  

4. xksUtkyst] ts- ,- ,V ,y ¼2002½ &, LVªDpjy ,Dos”ku ekWMy vkWQ iSjsUV~l bUokWYoesUV eksfVos”kuy n.M ,fIVMwfuvy 

dSjsDVfjfVlfjDl ,.M ,dsMfed ,phoesUV tuZy vkWQ ,DlisjhesUVy ,twds”ku] 70¼3½]257&287  

5. xqIrk] MkW-  e/kqckyk& ^^ckyd ds fodkl esa ifjokj o fo|ky; dh Hkwfedk^^ ySc lgk;d] xg̀ foKku ¼jk- ek- ns- efgyk] 

egkfo|ky; fotukSj½  

6. tks”kh  ¼1984½& dqek;w¡ {ks= ds ioZrh; Hkkx esa jgus okys uo;qodksa esa ogk¡ ds Ldwy ,oa xg̀ i;kZoj.k ds lUnHkZ esa muds 

vkReifjp; vkSj muds ewY;ksa dk v/;;u  

7. nhf{kr] vkj- ,e- ¼1971½ & fo|ky;hu okrkoj.k ekudks a dk lR;kiu] ,e- ch- cqp }kjk lEikfnr lsdsUM losZ vkWQ 

fjlpZ bu ,tqds”ku lkslkbVh ,.M ,tqds”kuy fjlpZ bu MsoyiesaV-  

8. nhif”k[kk ¼2012½ &^^baVjehfM,V Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh iz”kklu i)fr rFkk  “kSf{kd miyfC/k esa lEca/k^^ y?kq”kks/k&izcU/k] 
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