
IJAER/March-April 2021 /Volume-10/Issue 5 ISSN: 2278-9677

International Journal of Arts & Education Research

Copyright@ijesrr.org Page 1

}kjkgkV ds dR;wjh jktoa'k dk ,sfrgkfld v/;;u

MkW0 uhjt :ckyh
bfrgkl foHkkxA

,e0ch0ih0th0 dkyst gY}kuh

घनानंद
bfrgkl foHkkxA

,e0ch0ih0th0 dkyst gY}kuh

प्रस्तस

द्ाााााा उत्ााांं मे स्थ् एक छोाा सा क््ा ाै। ््म्ान मे कुमाऊं कममशनार के

अलमोोा जनपद मे द्ाााााा स्थ् ाै। द्ाााााा के चााो ओा का परादशश ्ेाद मनोाम

ाै। दमुका औा जोशी की पु््क ‘उत्ााांं का इत्ाास’ के अधशशन से जा् ाो्ा ाै

कक उत्ााांं केष के पाचीन्म तन्ासी ‘ंोम’ थे। व्मिनन जात्शो के आगमन ए्ं

उनके आकमरो ने शाां के पाचीन तन्ामसशो को जी् मिशा ्था उनाे अपना दास ्ना

मिशा। ाााुि सांकृतशाशन अपने ‘कतशयराशो की ियमम’ के शाषा ्तृ्ां् मे उलिेा का्े ाै

कक द्ाााााा केष के भमर के दौाान उनाे कई मृ् दफनाए गए िोगो की समाधिशाँ

देाी थी जो ्ाां के तन्ामसशो की थी। ‘ाशो’ मे मृ् को को दफनाने की पथा व्दशमान

थी। एि. ंी. जोशी का म् ाै कक इस केष मे मैदानी िागो ्था त्ब््ी केष से आए

िोगो के अत्राक् शाां के जनसंखशा मे 3 ्ग् ाै। ाश बारमर ए्ं ााजपय्, ाश

बारमर ्था ्ृ् ीश ्ग् मे ंोम ्ंश के िोग ाै। एाककंसन के म्ानुसाा कुमाऊं मे

अधिसंखश तन्ासी ाश ाै। द्ाााााा केष के साथ-साथ ार संपयर् कुमाऊं मे आज िी

ााजपय् ्ग् के िोगो को ्थानीश िाषा मे ‘ाशी’ अथ्ा ‘ामशशा’ के नाम से पाचाना

जा्ा ाै जो ाश जात् का ार दशो्क ाै। ्ैारमैन (1963:14) का व्चाा ाै कक पााोी

केष मे तन्ास काने ्ािर जात्शो मे पमुा रप से ंोम ए्ं ाश नृ् ंश के िोग ाै ्था

उत्ार सीमां् मे तन्ास काने ्ािर मंगोिाइं ए्ं त्ब््ी ्म् िाषा-िाषी जात् ाै।

मैदानी केष से आने ्ािे बारमर ए्ं ााजपय् प्ामसशो के साथ संपक् ्थावप् ाोने से
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ास िोग कमशम बारमर ए्ं ााजपय् कािाने िगे। ्थानीश िाषा मे स्र् को ‘्ीठ’

काा जा्ा ाै सजनमे बारमर ्था ााजपय् आ्े ाै। वपछोी जात् के िोगो को उनके

अिग अिग वश्साश के रप मे पाचाना जा्ा ाै। जैसे ्िेर को ‘ियि’ औा घा ्नाने

का काम काने ्ािे को ‘ओो’, ‘ल्ाा’, िोाे का सामान ्नाने ्ािा। कािराोिर मे

ईसाइशो की ्््ी ाै। आिुतनक काि मे अंगेजो के आगमन ए्ं ईसाई ममशनराशो के

पिा् से ्थानीश तन्ामसशो ने ईसाई म् को ््ीकाा ककशा। ईसाई म् मे परा्त््् ,

अधिकांश िोग जा्ीश दसषा से वपछोे ाै। स्र् के जात् आधिपतश के मसदां् से दाुी

ाोका ्था ईसाई ममशनराशो के पिा् से शा िोग ईसाई म् मे दरकक् ाुए ाै। ऐसा

अनुमान ाााुि सांकृतशाशन ने िी वशक् ककशा ाै।

‘ंोम’ ्ग् के िोग िी मैदानी केषो से आने ्ािे मशलपी ्ग् के पिा् के काार ्था

उचच ्ग् द्ााा मैदानी िोगो के समान उचच ्ग् मे पांुचने की िािसा से मिनन-मिनन

वश्साशो के अनुरप मशलपी ्ग् का तनमा्र का मशलपकाा कािाने िगे ाै। आज ाम

देा्े ाै कक संपयर् कुमाऊं केष के साथ-साथ द्ाााााा केष के आसपास से सं्सनि्,

वपछोे ्ग् के िोगो को ‘मशिपकाा’ काा जा्ा ाै। मशिपकाा शबद कुमाऊंनी मे

मशलपकाा का ार अपभंश ाै। द्ाााााा सहा् संपयर् कुमाऊं मे जात््ाद िाा् के अनश

्थानो की अपेका उ्नी ्ुार स्थत् मे नारं ाै। छुआछय ् ्ो ाै, सजसकी िव्षश मे पयर्

रप से समाप् ाो जाने की पयार संिा्ना ाै। उत्ााांं की िौगोमिक स्थत् िी शाां

पा आपसी िाईचााे ए्ं साशोग मे काफी ाद ्क सााशक ाै। सां्कृत्क दसषा से

द्ाााााा केष काफी समदृ ााा ाै। शाां के पाचीन मंहदा समया इस केष की सां्कृत्क

पाचान ाै। गी्, संगी्, नतृश, िोक साहातश मे द्ाााााा का नाम संपयर् कुमाऊं मे

जाना जा्ा ाै। शाां के मेिे ्था मेिो ए्ं उतस् मे गाए जाने ्ािे झोोे ्था चाचार

गी् सां्कृत्क व्शषे्ा के प्ीक ाै। इन िोकगी्ो मे द्ाााााा केष की सं्कृत् ्था

इत्ाास के दशन् ाो्े ाै। कई ्ाा शा िोकगी् इस केषव्शषे के साथ-साथ देश की

्तकािरन ााजनीत्क ्था सामासजक स्थत् का िी पराचश दे्े ाै।
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चैष मास की पथम त्धथ को फय िदेई का तशोााा मनाशा जा्ा ाै। शा तशोााा ्सं् ऋ्ु
के आगमन का प्ीक ाै। शा तशोााा मुखश्म ्चचो द्ााा मनाशा जा्ा ाै। चैष मास

के इस मौसम मे व्मिनन पकाा के फय ि खािे ाो्े ाै। ्ुाांश, िौि, ममझाऊ, दयि-िात्

्था सेमि के फय िो का सौदश् देा्े ार ्न्ा ाै। पााोी केष ाोने की ्जा से शाां पा

व्मिनन पकाा की ्न्पत्शां औा पौिे पाए जा्े ाै। चैष मास मे सिी ्कृ नशे

पसत्शो ्था फय िो से िदे ाो्े ाै। आोय , ाु्ानी, नाशपा्ी आहद के पेोो पा ांग-ब्ांगे

फय ि ्ेाद धचत् आकषक् ाो्े ाै। चैष मास की पथम त्धथ से ार िोक गी्ो को गाने

का मौसम शुर ाो जा्ा ाै। पयाे माा शे गी् गाए जा्े ाै। देश के नाशको के सममान

की गाथा झोोो के माधशम से प््ु् ाो्ी ाै।

गांिीजी ्ुम अमा ाशा।

देश की ाकका कान ाशा।।

अथा्् ााष्वप्ा माातमा गांिी का ््ुत् गान, सजसमे कामना की गई ाै कक गांिी जी

आप अमा ााे, आप ामाार देश की ाका का्े ााना। इन झोोो मे कई ्ाा ्थानीश

दे्ी-दे््ाओं का ््ुत् गान ककशा जा्ा ाै। व्मिनन फय िो को अपर् का मां िग््ी

औा मां कािर का ््ुत् गान ककशा जा्ा ाै जैसे

फय िां ाजाार को फय िा ्े फय िा दे्ी चोय िंा।

फय िां ाुमानी को फय िा ्े फय िा दे्ी चोय िंा।।

फय िां ्ुरशी को फय िा ्े फय िा दे्ी चोय िंा।

फय िां ममझाउ को फय िा ्े फय िा दे्ी चोय िंा।।

द्ाााााा की मुखश सां्कृत्क पाचान, केष मे संपनन ाोने ्ािा पमसद ‘्शािदे-

ब्ाोत्’ का मेिा ाै। इस मेिे का आशोजन पत् ्ष् चैष मास की अंत्म त्धथ से

पाांि ाोका ्ैशाा माा की पथम त्धथ को ‘ओोा िेाने’ की पांपाा के साथ समाप्
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ाो्ा ाै। ्शािदे का मेिा दो िागो मे िग्ा ाै। पािे िाग मे शा मेिा व्मांंशे्ा मे

िग्ा ाै सजसे ्थानीश िाषा मे ब्ाोत् का मेिा काा जा्ा ाै। ्था दयसाे िाग मे शा

द्ाााााा मे िग्ा ाै। द्ाााााा मे शा मेिा अगिे हदन अथा्् ब्ाोत् के मेिे के

दयसाे हदन, हदन के समश िग्ा ाै। शा मेिा इस केष की सां्कृत्क िाोाा ाै। पयाे केष

मे गाए जाने ्ािे झोोो का ्शािदे-ब्ाोत् मेिे मे समापन ककशा जा्ा ाै।

कत य्ूर ूसज्ंश कस उद्

सा््ीं श्ाबदर के उत्ााि् मे उत्ाांचि मे कतशयार ााज्ंश का उदश ाुआ। पा्ेि-पाइस

के अनुसाा कतशयार कुखरदंो के ्ंशज थे। शा ्थश स्म्ानश ाै कक ज् चौथी श्ाबदर

ई््ी मे उत्ार िाा् मे गुप् सामारश का उतकष् ाुआ ्िी उत्ााांं के केष मे

कुखरदं ााजा ाारश का ााे थे। उनका ाारश क्ृपु्ा के नाम से जाना जा्ा था। पशाग

पशस्् (Fleet 1970:8f) से जा् ाो्ा ाै कक क्ृपु्ा ने गुप् समाा समुदगुप् को

व्मिनन पकाा के का हदए औा उसकी आजा का पािन ककशा। कुखरदंो के पशचा् शाां

पा पौा् ्मन् ााजाओं ने शासन ककशा। इस काि मे उत्ााांं को बरमपुा काा जा्ा

था। कतशयार कुखरदंो के ्ंशज थे पां्ु अपने म् की पुसषा ाे्ु समुधच् पमार उपिबि

काा सकने के काार कािां्ा मे पा्ेि पाइस ने अपना म् ्दिका सुझाशा कक शहद

कुखरदं, कतशयराशो के ्ंशज नारं थे ्ो उनके ााजनीत्क उत्ााधिकाार थे। ााि ार मे

मााेश्ा पसाद जोशी ने नए साकशो के आिाा पा इस व्षश मे व्््ाा से चचा् की ाै

औा पा्ेि पाइस के म् को पुनम ्थावप् काने का पशास ककशा ाै। कतशयार ााज्ंश के

कई अमििेा पकाश मे आ चुके ाै सजनके समग अधशशन काने के उपाां् ऐसा प्ी्

ाो्ा ाै कक कतशयार शासक ज् से कतशया घाार मे अपना शासन ्थावप् ककए ्िी से

कतशयार कािाएं ाोगे। आज िी िोक गाथाओं मे कतशयराशो की संखशा नौ िाा ््ाई

जा्ी ाै। इससे ्पषा ाो्ा ाै कक मयि्म कतशयराओं का सामासजक ााजनीत्क संगठन

क्ीमिशाई गर्ंषामक था। उत्ााांं के इत्ाास मे पिा्ी गर/क्ीमिशाई संगठन

कुखरदंो का ार था जो कक शाां स्ष् फैिे थे औा उनके पथृक-पथृक कई मुखाशाजनश
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संगठन थे। कमशम गुप्ो ए्ं पौा् ्मन्ो के काि मे ााजनीत्क दसषा से नेपथश मे

चिे गए।

कतशयार कौन थे? काां से आए थे? इतशाहद पशनो का कोई ्पषा उत्ा अिी ्क पाप्

नारं ाुआ। एाककंशन ने कतशया शबद को कााा शबद के सम्ुलश मानका कतशयार ्ंश को

का्ुि औा पसशचम हामािश के ढिानो मे ्सी काोा नामक आशुिजी्ी जात् का ्ंशज

माना ाै।

पां्ु कााा औा कतशयार एक ार थे इस सं्ंि मे ऐत्ाामसक पमार का अिा् ाै। ाााुि

सांकृतशाशन कतशयार ्ंश को शक कुषार से सं्सनि् मान्े ाै। उनके अनुसाा ायरो से

पाासज् ाोने के पशचा् शक-कुषारो ने उत्ााांं मे कतशयार ्ंश की नीं् ंािर ाोगी। ्े

शक शासक शामि्ाान ्था कतशयार ्ंश के सं्थापक शामि्ाान को एक मान्े ाै।

अपने कथन को पमाखर् काने के मिए उनाोने कतशयार ााजाओं द्ााा तनमम्् कााामि,

्ागेश्ा आहद के मंहदाो मे जो य्ा िाार सयश् की मयत्श्ां ाै उनाे शको की देन माना ाै।

मश् पसाद ं्ााि कतशयराशो को ाश मान्े ाै। इसको पमाखर् काने के मिए उनाोने

पाि नाेशो के अमििेाो का साााा मिशा ाै। पाि कतशयराशो के समकािरन थे, उनके

अमििेाो मे ाश देश को उनके अिीन माना गशा ाै। ाश उत्ााांं की शसक्शािर

जात् मानी जा्ी थी। उनाोने ककाा् ्था कोिो को पाासज् ककशा था। उनके द्ााा

उत्ााांं मे शासन काने के अनेक पमार िी ममि्े ाै। कतशयार ्ंश को ाश जात् से

सं्ंधि् काना अधिक उधच् प्ी् ाो्ा ाै इसके अत्राक् ाश ्था कतशयार ्ंश की

सामासजक स्थत् मे िी काफी समान्ा थी।

कतशयार ्ंश से सं्ंधि् अनेक ्मााक ्था किाकृत्शां पाप् ाुई ाै सजनसे ्तकािरन

िाममक् ्था सामासजक स्थत् पा व्शषे रप से पकाश पो्ा ाै। इन ्मााको से

कतशयार काि मे उत्ााांं की सां्कृत्क उननत् के साथ-साथ ााजा ्था पजा की

िाममक् िा्ना की अमिवशसक् िी ाो्ी ाै।
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सा््ीं सदर मे ाष्् िन् की मतृशु के पशचा् उत्ार िाा् मे ााजनैत्क स्थत् ााा्

ाोने िगी थी। इस समश कुखरदं पुनम सककश ाोने िगे उनाोने स्प्थम अपने को

जोशीमठ मे संगहठ् ककशा। कािां्ा मे ्े कतशयार घाार ्ैजनाथ मे ्थावप् ाो गए

जैसा कक काा जा चुका ाै कक उन कुखरदंो के कई मुखाशाजनश संगठन थे सजनमे

स्ा्धिक पाचीन ्सं् दे् का घााना था। इसके उपाां् ापा् दे् का घााना आशा,

्तपशचा् कमशम नादे्, सिोराहदतश ए्ं िान पाि का घााना आशा। अमििेाीश

साकशो के आिाा पा काा जा सक्ा ाै कक तनं् ा के घााने को सिोराहदतश के घााने ने

उााो फेका, शा सिी घााने कात्के्शपुा, कतशयार घाार से शासन का्े थे।

कािां्ा मे कतशयार 5-6 शाााओं मे व्िक् ाो गशे। इन शासको ने सा््ीं सदर के

उत्ााद् से 11 ्ीं सदर ्क शासन ककशा। कतशयार शासन प्ंि ्ंगाि के पाि शासको

से अतशधिक पिाव्् माना गशा ाै। (Atkinson 1884:479 ff)

ााजा बरमदे् ने सजनके नाम से बरमदे् की मंंी ्सी, ने कािर कुमाऊं मे अपना ाारश

्थावप् का मिशा, इनका ककिा सुई मे था। औा ंोमकोा का ाा्् ााजा इनके अिीन

था।

इस ्ाा व्््ृ् सामारश छोाे-छोाे ांंो मे व्िासज् ाो गशा। कुमाऊं ाारश िा मे

्था ्ााई िा्ा मे िी कतशयराशो के ्मााक ाै। शाां के िय्पय्् कममशना ्ेान साा्

मिा्े ाै कक इनमे से ्ाु् से च य््ाे ्था नौिे, ्ा्डोशां ्ोी संुदा मिाा्ा के ाै।

इनके मंहदाो ् इनके समश की मयत्श्ो से जा् ाो्ा ाै कक शा हादंय दे्ी-दे््ाओं के

कटा उपासक थे।

उद् ् व्कसस

द्ाााााा का जा् इत्ाास पुाा्त् के आिाा पा कतशयराशो के शासनकाि से पाांि

ाो्ा ाै। कतशयार कुमाऊं का पथम ऐत्ाामसक ााज्ंश ाै। द्ाााााा केष ऐत्ाामसक दसषा

से काफी मात्पयर् ाै, शाां पा कतशयार ्था चंद ााजाओं द्ााा शासन ककशा गशा था।
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कतशयार शासको ने गढ्ाि जोशीमठ से चिका गोम्ी नदर के ककनााे ्ैजनाथ गां् के

पास माादे् के पुष ््ामी कात्के्श के नाम से कात्के्श पुा नामक नगा ्साशा जो

आिुतनक समश मे िुप्पाश ाै। कतशयार ाारश के ाय ाने पा शा एक ्ंश की ााजिानी

ाार। सजसकी पाँच शाााएं अिग-अिग ्थानो पा ाारश काने िगी। दयसाे कतशयार

बरमदे् ने कािर कुमाऊं का शासन संिािा एक शााा ंोार मे शासन काने िगी ्था

एक शााा अ्कोा मे ्थावप् ाुई एक शााा ्ााामंंि अथा्् ््म्ान अलमोोा के

आसपास ाारश काने िगी एक शााा कतशया दानपुा की ओा पय््् ् जमीं ाार औा एक

शााा द्ाााााा ्था िानपुा मे शासन का्ी ाार। पाशम 200 ्ष् ्क अथा्् 12 ्ीं

श्ाबदर से िेका 14 ्ीं श्ाबदर ्क इस ्ंश की व्मिनन शाााएं शााँ ्ााँ फैिर ाुई

थी सजनमे कोई व्शषे सं्नि नारं था। द्ाााााा के ााजाओं की नामा्िर तनमन पकाा

से ाै।
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्ीाेद पाि के अधशशन-“कुमाऊं मे सां्कृत्क पशा्न-द्ाााााा, दे्ीिुाा ् पयरा्धगरा के

व्शषे संदि् मे” से ामे प्ा चि्ा ाै कक ााजा मानदे् के समश शक सं्् ् 1259

अथा्् सन ् 1337 ई््ी मे ्ासुदे् बषपाठा को कतशयार मे गाम दाडोम ठौक को जागीा

के रप मे हदशा गशा था। ााजा सोमदे् ने शक सं्् ् 1271 सन ् 1349 ई््ी मे एक

ामरीश नौिा द्ाााााा मे ्न्ाशा था औा शक सं्् 1276 सन ् 1354 ई््ी मे

गरेश की मयत् ् गनाई चौाुहाशा मे ्थावप् का्ाई, इन पमारो से ामे उपाोक् ााजाओं

के ्ााे मे ्था उनके ककए गए काश् के ्ााे मे प्ा चि्ा ाै।
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कुमाऊंनी िोक गी्ो मे कतशयार ााज्ंशा्िर जो कात्के्शपुा ््म्ान ्ैजनाथ के तनका

ारचयिा दगु् िानपुा (द्ाााााा) ्था तछपािाा (िोा पां्) मे शासन का्े थे। उनका

्रन् तनमन गी्ो के माधशम से संुदा औा साि ढंग से हदशा गशा ाै।

पछम ािर मे को को ााजा ्सनी

य्ढा ़ ााजा आसं्ी दे् को पाा

गौा को पाा सां्िा को पाा

नीिर चौार उझान को पाा

मान च्ारीं को घा िगाशो

द्ाााााा मे दौा मंंि चीरो

ारचयिरााा मे ााजा ामाशो आसंदर

आसंदर को ्ासंदर

अजोपीथा, गजोपीथा, नापीथा, पथृ्ीांजन, पथृ्ीपाि।

अथा्् पसशचम मे ािर (शााा) मे कौन-कौन ााजा ाा्े थे? ्ाां य्ढा ााजा आसंदर की

ााजगदी थी, ्ाां गौाा ााजा की ााजगदी थी, सां्िा ााजा की ााजगदी थी, नीिर चौकोा

ियमम, सम्ि ियमम मे उदशान की गदी थी। उनाोने िा् के माों औा चा्िो को िोने

के पानी की ऐसी नदर का तनमा्र ककशा कक सााे केष के िोगो ने चा्ि िोए पानी को

एकबष् का उस पानी से घा अथा्् पनचककी चिाई जा्ी थी। ारचयिरााा मे अपना

ााज मसांासन ्नाशा। आसंदर दे् के पुष ्ासंदर दे् ाुए औा उनके उपाां् अजोपीथा,

गजोपीथा, नापीथा, पथृ्ीांजन औा पथृ्ीपाि ाुए।

कतशयराशो की दयसार शााा पािर पछाऊं थी िोकगी्ो मे इसका िी उलिेा ाै:-
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दयसार शााा पािर पछाऊं

पािर पछाउं के ााजा ्से?

इिरदे्, इिरदे् का त्िरदे्

अमादे्, गामदे्, नागादे्, सुजान दे्

सुजान दे् ककस ाानी सुजानमत् का साांग दे्

साांग दे् का द्ी चशािा-

ााजा उत्म दे्, ााजा ब्ामदे्

अथा्् दयसार शााा थी पािर पछाऊं। पािर पछांउं मे कौन-कौन ााजा ाा्े थे?

इिरदे्, इिरदे् का पुष त्िरदे्, अमा दे्, गाम दे्, नागादे् औा सुजान दे्।

सुजान दे् की ाानी सुजानम्ी का पुष साांग दे्। साांग दे् के दो पुष ााजा उत्म दे्

्था ााजा व्ामदे्।

नतषककर

तनशचश ार कतशयराओं के शासनकाि मे द्ाााााा एक व्शाि औा संुदा नगा ााा ाोगा।

शाां कई जगा से ईा, पतथा, ापाैि, नामिशां औा ममटी के ््न् आज िी ाुदाई मे

पाप् ाो्े ाा्े ाै। कई घाो की दर्ााे ्था मकानो मे िगे पतथा पुााने मंहदाो के

अ्शषेो से पाप् पतथा ार ाै।
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