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fgUnh dgkfu;ksa esa L=h foe'kZ % miyfC/k;k¡ ,oa lhek,¡ 

MkW-iznhi dqekj ehuk 

fgUnh foHkkx 

jktdh; dU;k egkfo|ky; 

lokbZ ek/kksiqj 

chloha 'krkCnh ds vkBosa n'kd esa mHkjs L=h&foe'kZ us bDdhloha lnh esa vkdj ,d ,sls vfHk;ku dk 

:i ys fy;k gS] ftlus u dsoy dgkuh vfirq lkfgR; dh gj fo/kk esa viuh mifLFkfr ntZ djokbZ gSA 

ijUrq tgk¡ rd fgUnh dgkuh dk iz'u gS] ;fn ge dgsa fd bDdhloha lnh dh fgUnh dgkuh L=h&foe'kZ 

dh vxqok gS vkSj bl vkanksyu dk izfrfuf/kRo dj jgh gS rks xyr ugha gksxkA bl izdkj orZeku fgUnh 

dgkuh us L=h vf/kdkfjrk ds {ks= esa mYys[kuh; ;ksxnku fn;k gS ijUrq L=h&vkanksyu esa dgha&dgha 

HkVdko dh fLFkfr us dbZ eqf'dysa Hkh iSnk dh gSa] ftlesa L=h&foe'kZ dh miyfC/k;k¡ izHkkfor gqbZ gSaA  

miyfC/k;k¡ 

vkt dh ukjh iq:"k ds led{k gh ugha vfirq vusd {ks=ksa esa iq:"k ds opZLo dks Hkh pukSrh ns jgh 

gSA mUgksaus viuh esgur ds cy ij Lo;a dk ,d vyx vfLrRo vkSj igpku dk;e dh gSA os ijaijk ds 

[kksy dks rksM+dj u;s&u;s vk;ke LFkkfir djus esa tqVh gSaA ;g vfLrRo vkSj xfjek ,d yEcs la?k"kZ vkSj 

Økafr dk ifj.kke gS ftls eUuw HkaMkjh ds bu 'kCnksa esa le>k tk ldrk gS& ^^gekjh ih<+h dh L=h us 

la?k"kZ ds yEcs nkSj ls xqtjdj igyh ckj viuk uke gkfly fd;k ;kuh viuh ,d Lora= igpku] viuh 

vfLerk dk cks/k! fj'rs vkt Hkh gS] ysfdu fj'rs vkSj vfLerk dh VDdj ds ifj.kkeLo:i vc muds u;s 

lehdj.k ryk'ks tk jgs gS] mudk Lo:i cny jgk gSA gekjh ih<+h ds cgqr lkjs lkfgR; esa bl ryk'k 

dh tcny jgk gSA gekjh ih<+h ds cgqr lkjs lkfgR; esa bl ryk'k dh tcny jgk gSA gekjh ih<+h ds 

cgqr lkjs lkfgR; esa bl ryk'k dh tÌkstgn ds la?k"kZ ds Loj lqukbZ nsaxsA gekjh ih<+h us viuh ,d 

Lora= igpku gh ugah cukbZ] lekt dks mldk vglkl Hkh djk;kA**1  

vkt dh ukjh Lo;a dks vcyk ugha lcyk ds :i esa LFkkfir djrh gS& ^^ ^ukjh rqe dsoy J)k gks* 

vkSj ^vk¡py esa nw/k vkSj vk¡[kksa esa ikuh* ds ckn fiNys ipkl lkyksa esa Hkkjrh; L=h us ,d yEck lQj 
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r; fd;k gSA ferHkkf"kr] yTtk] 'keZ] lgu'khyrk dk LFkku L=h vius vfLrRo dh igpku dk;e djus 

ds la?k"kZ] mlds gksus dh tÌkstgn us ys fy;k gSA bl cnyrs gq, lkekftd ifjn `'; esa ;g 

LokHkkfod gS fd fgUnh rFkk brj Hkk"kkvksa dh jpukdkjksa us vkSjr dh ftthfo"kk rFkk cnyrs rsoj dks 

viuh rjg ls js[kkafdr fd;k gSA**2   

^?kjkSank ugha] ?kj* dh ljkstk 'kjkch ifr vkSj yksHkh lkl&llqj dk vR;kpkj lgu ugha djrh vkSj 

mUgsa Li"V 'kCnksa esa psrkouh nsrs gq, dgrh gS& ^^lklw ek¡! dgha bfrgkl u cny tk;sA vkt rd cgq,¡ 

gh tyh gSa] dgha ,slk u gks vc lkl dk uEcj vk tk;sA eSa vkt gh ;g ?kj NksM+dj tk jgh gw¡A vc 

;gk¡ jguk [krjs ls [kkyh ughaA eSaus i<+k gS fd dbZ ckj 'k=q vpkud geyk djds vius foIk{kh dks ekj 

Mkyrk gSA /;ku nhft,] esjs ngst dk lkeku vkSj udnh esjs ?kj igq¡pk nhft, rks Bhd jgsxk] ojuk 

dkuwu rks gS ghA**3 

^okg fdUuh] okg* dh nhoyh vius ifr ds fdlh vU; vkSjr ls laca/k dh ckr tkuus ij dgrh gS& 

^^eSa vki tSls yEiV ij Fkwdrh gw¡A eSaus vkidh fdruh bTtr dh gS] ij vki eDdkj vkSj yqxkbZ[kksj gSA 

eSa feu[kksjh ugha gw¡A dsoy isV Hkjus ds fy, vkids ikl ugha jgw¡xhA esjs gkFkksa&ikoksa vkSj 'kjhj esa cM+h 

rkdr gSA esgur&etnwjh djds isV Hkj yw¡xhA**4 

^vk¡p* dh cky fo/kok lqeu 'kkjhfjd vkSj lkekftd mRihM+u ds ckotwn VwVrh ughaA og iafMr 

txUukFk }kjk v'yhy xkyh dh izfrfØ;k esa tks yrkM+rh gS] og nz"VO; gS& ^^jk¡M cksyk rw] jk¡M gksxh 

rsjh vkSjr! oSls Hkh rw eqnkZ gSA jkr gejs lkFk fcLrj dfj;k djrk gS] dkgs C;kg ugha djrk rw! fx) gS 

iafMr] fx)A [kkyh ek¡l ukspuk tkurk gS ----- dfj;k gS tks gesa fQj Nqvk vius cPpksa dk ejk eq¡g ns[ks-

----!**5 ijUrq lqeu iyk;u dh vis{kk la?k"kZ dk jkLrk viukrh gS vkSj xk¡o esa gh jgus dk fu.kZ; ysrh gSA 

^^,d xzkeh.kk L=h esa vius vf/kdkjksa dh ;g psruk L=h&l'kDrhdj.k ds ljdkjh ukjksa dh [kks[kyh 

vfHkO;fDr ugha cfYd L=h&izfrjks/k dh lcy Hkkjrh; ijaijk dh LokHkkfod vfHkO;fDr gSA**6  

^va/ksjh lqjax esa Vs<+s&es<+s v{kj* dh ukf;dk ftl Ågkiksg esa gS] ;g blh vksj ladsr djrk gS& ^^tgk¡ 

yM+fd;k¡ gksa] esjh dksf'k'k gksuh pkfg, fd ogha jgw¡A cl esa cSBks rks igys /;ku ls ns[k yks dksbZ efgyk 

;k=h gS ;k ugha\ Vªsu esa p<+ks eks dksf'k'k djks ysfMt dEikVZEksaV esa cSBus dhA txg ugha feyh rks dgha 

vkSj lgh] ij ysfMt cxy esaA cPps ds cxy esa pysxkA D;k] ogk¡ Hkh txg ugha\ dksf'kf'k rks djksA 
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dksf'k'k djus esa lc gksrk gSA lcA ;gh lc dHkh b/kj [khaprk gS dHkh m/kjA cl] lc ugha gksrkA**7 og 

fir`LkÙkkRed lekt dh bl pky dks tkurh gS& ^^L=h&foe'kZ esa ;g rF; mHkj dj lkeus vk;k gS fd 

L=h dks iq:"kksa }kjk tku&cw>dj 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls nqcZy cuk;k x;k rkfd og iq:"kksa dh 

xqyke cuh jgsA vkt dh L=h fir`lÙkk }kjk fufeZr mu lHkh izfrekuksa dk fojks/k djrh gS tks voSKkfud 

gSA**8  

lhek,¡ 

 L=h&l'kDrhdj.k ds lanHkZ esa lq/kh'k ipkSjh dk er egÙoiw.kZ gS& vkt dh ukjh ^^tks vius 'kjhj 

dh Lokfeuh gSA ;g L=h desjh gS] esgurh gS] viuk fu.kZ; vki djrh gSA ysfdu ;g dqy feykdj ,d 

^vdsyh L=h gS* vkSj lp ;gh gS fd og ftruh vdsyh gS] mlh vuqikr esa og dqN cgqjk"Vªh; fuxeksa 

ds miHkksDrk czk.M+ksa ds cktkj esa [kM+h gSA ;gk¡ og viuh Hkkoukvksa dks phtksa ls Hkj ldrh gS] viuh 

t:jrksa dks iwjk dj ldrh gS] viuh bPNk dh Lokfeuh gks ldrh gS] og lc dqN gks ldrh gSA ;g 

vldh eqfDr ugha] mldh eqfDr dk Hkze gSA**9 vatq nqvk tSfeuh dh dgkuh ^crkuk t:jh gS D;k* blh 

mPN`a[kyrk dh vksj ladsr djrh gSA dgkuh dh ukf;dk bruh cksYM gS fd mls ;g Lohdkj djus esa 

rfud Hkh vkifÙk ugha gS fd og ,d izksQs'kuy dkWyxyZ gSA cSaddehZ ukf;dk ls mldk izksQs'ku iwNrk 

gSA ukf;dk dk tokc gksrk gS& ^MksaV jkbV gkml okbQA eSa izksQs'ku esa gw¡A vkbZ ,e izksQs'kuy 

dkWyxyZA*10 ^^dkWyxyZ cuh bu yM+fd;ksa dh i`"BHkwfe tkudj gSjr gksrh gSA QjkZVsnkj vaxzsth cksyus 

okyh ;s yM+fd;k¡ lEiUu ifjokjksa dh gksrh gSA de&ls&de le; esa vf/kd ls vf/kd iSlk dek ysus 

vkSj vk/kqfud lq[k&lqfo/kkvksa dk Hkksx djus dh viuh [okfg'k iwjh djus ds fy, ;s dkWyxyZ cu tkrh 

gSA**11  

^og yM+dh* dh jksth ,d ,slh gh ukjh gS tks vius ckWl ds ;kSu vkea=.k dks Lohdkjrh gS vkSj dSfjvj 

dh lhf<+;k¡ p<+rh tkrh gSA ^vktdy dh yM+fd;k¡ lksyg Hkh ikj ugha djrh vkSj d¡okjh ek¡ cu tkrh 

gSa] fQh vck'kZu ds fy, pDdj yxkrh gSA dksbZ vijk/k cks/k ughaA D;k ugha dj jgh yM+fd;k¡! flQZ 

vius dk pht dh rjg bLrseky djok jgh gSA dy dh vkbZ Nksdjh gS] ckWl dks eqëh esa djds izeks'ku 

ys yh!*12 L=h&l'kDrhdj.k ds ;FkkFkZ rFkk ukjh dh vkfFkZd fLFkfr ij izdk'k MkYkrs gq, MkW- jf'ejs[kk 

fy[krh gS& ^^eqDr cktkj O;oLFkk esa cgqjk"Vªh; daifu;k¡ mldh L=h Nfo vkSj lqUnj nsg dks vius gd 
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esa Hkqukuk pkgrh gSa] og Hkh viuh lqUnjrk dh dlkSVh ij cksYM ,.M C;wVhQqyA bl rjg oLrq dh rjg 

L=h igys Hkh fcdrh jgh gS vkSj vkt Hkh fcd jgh gSA vk¡dM+ksa ij ;fn ge xkSj djsa rks Hkkjr esa 5&6 

izfr'kr ls Hkh vf/kd fL=;k¡ fdlh Hkh {ks= esa vkxs ugha gSA tks ehfM;k ij lkeus fn[k jgh gSa] os ;k rks 

euksjatu ds {ks= esa gSa ;k ekWMfyax dsA la;qDr jk"Vª la?k ds vuqlkj fo'o dh 98 izfr'kr iw¡th vkSj 99 

izfr'kr cM+s&cM+s laLFkkuksa vkSj cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds izca/ku vkSj fu.kZ; ysus okys inksa ij iq:"kksa dk 

vf/kdkj gS] tcfd iwjh nqfu;k ds dqy Je dk 2@3 Hkkx fL=;k¡ djrh gSa vkSj mUgsa dqy etnwjh dk 

1@3 Hkkx gh feyrk gSA**13 

lanHkZ 

1- eUuw Hk.Mkjh&viuh vfLerk dk cks/k] vkSjr dk lQj] i`- 34A 

2- vkSjr dk lQj&la- lq/kk vjksM+k] Hkwfedk] i`- 14A 

3- ;knosUnz 'kekZ pUnz&dkydh xksjdh] okg fdUuh] okg] i`- 99&100A 

4- ;knosUnz 'kekZ pUnz&okg fdUuh] okg] i`- 44A 

5- eqDrk&vk¡p] lhf<+;ksa dk cktkj] i`- 51A 

6- mek xqIr&L=h ds lalkj dh izfrd`fr] bafM;k VqMs] 27 twu] 2007] i`- 57A 

7- vYiuk feJ&va/ksjh lqjax esa Vs<+s&es<+s v{kj] Hkhrj dk oDr] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] nwljk 

la- 2006] i`- 75A 

8- MkW- n;k nhf{kr&dgkuh dk mÙkjiFk] iap'khy 'kks/k leh{kk] tuojh&ekpZ 2009] i`- 112&113A 

9- lq/kh'k ipkSjh&bDdhloha lnh dk iwoZ jax] vkRekjke ,.M lUl] fnYYkh] izFke la-2000] i`- 18A 

10- vatq nqvk tSfeuh&crkuk t:jh gS D;k] D;k xqukg fd;k] i`- 27A 

11- vfer dqekj flag&Hkwe.Myhdj.k vkSj Hkkjr % ifjn`'; vkSj fodYi] i`- 183A 

12- vqtq nqvk tSfeuh&og yM+dh] D;k xqukg fd;k] i`- 81A 

13- MkW- jf'ejs[kk&fir`lÙkkRed Hkkjrh; lekt vkSj L=h&eqfDr] ifj"kn~ if=dk] vizSy 03 ekpZ 04] i`- 

117A 

 

 


